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કુ કિમત જે રૂધિયા 





આ પુસ્તકો આજે જ સંગાલે! 
'ડન્નર, ઉદ્યોગ, વેધાર, ભરત, ગુંથાગૂ. 
ફીવખૂ, ધાકગાસ્્ર, વનસ્પતિશાગ્ા, 
મતીવાડી, બાગાયત, ગોપાલન, પશા- 
ઉકંદક અને વિજ્ઞાનનાં જોઈતાં કોઇબણ 
પુસ્તકે અગાશે ત્યાંથ્રી વેચાતાં મળશે. 

પુસ્તકોની યાદી મંગાવો ! 


ઉસતિનાો માગે યામ ગોર્સવષન 


ક1ઉન સાઇઝ ઝુંદર “લઝ કામ્‌ળાઃ ઇ.-પખમડ ૧૯ 
મકરાગ્‌-પ. ૨૪૬: 2 સંદર ફોરે? ઝારરબ ૯ 
ચાડ: બભહરેગો મનોહર ટાઇટલ બેન: જત: 
કિમત માવ ર્‌।. 2૩-૦-૦ 
વડોદરા શન્‍્યમાં ગ્ડ્લ તથા સાર્વજનક 
યુગ્તકાલમે! મા મંજુર બગેમલ 59. 


“ગથતંગચાંષય ટ 
શ્રા લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા- ધો. સીંનુગારા 
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ખોછ આવૃત્તિ બહાર પડી ચૂકી છે ! સત્વર મંગાવી લ્યો! 


હવે કોઈ બેકાર રહેશે નહિ 


દેશને આ ખેકારીની દશામાંથી રોકવાને માટે યુરોપ, અમેરિકા- 
નાં સકડો પુમ્તકોની મદદથી “હન્નર પ્રચારક (મારી ડાયરી)'”' પુસ્તક 
તેયાર કરવામાં આવ્યું છે, નમાં જમતમાં બેકાર આદમીએ કક્ત 
એક કલમ ને ખડિયાથી વેપારમાં ફક્ત પાણનું થોડુક ખર્ચ કરી કેવી 
રીતે માક્ેતુ'નર બની ન્નય છે એનું ૨સીલું વણન અને સરળ ઉપાય 
તેમ જ અમારે દરેક પ્રકારનો અનુભવ અને હનરનસાન આપવામાં 
આવેલ છે, જે આપનું દુર્ભાગ્ય સદ્ભાગ્યમાં ફેરવી નાખશે. 


કિમત સવા રૂપિયો (ટપાલ ખર્ચ જદુ') 
રસાયન ફામસી પો. ખેો.. ૫૨૫ દિલ્હી 








૬ ક પન ક 
ગિશ્વકેમાં બંધ્રુ-પૉટરી અંક 
[જમાં પ્રાચીત અને અવાચીન પૌટરી અને 
કારખાનાના પરિચય આપવામાં આવ્યા છે) 
પાટરી એટલ ? કુભાર કામ 


પોટરી એટલે ? અનાખા ઉદ્યામનું મહાન દરન 


તમારે આ એંડ નન્‍્તેલે1 જ 'પડેશે 


€ -* ક 

વરધાપક મથાહક થનારને મકત : છુશ્ક [કમત ૪ આના 

તાહવિક લવાજમ ભંગ પુસ્તક માથે દેશમાં ૨. 1૧-૮-૦ 
પરદ્દેશ શીલીંગ ચાર 


વિશ્વકર્મા બ'છુ ૧૫૮૦ માંડવી સત્રો ગપમદાવાદ્ 


કનક સઝ-૨ રક કાક - - -.-- -.વઇ તનગર ૭ નન --- 
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ઉત્તમ પ્રતિની કાષ્કોષધિ 
તેમજ 


"ખનીજ દ્રવ્યો 


અસે જેધએ તેટલા પ્રમાણમા પૂરા પાડીએ છીએ 


ભાવ માટે પાવે : 
ભારતીયઉઘો ગ પ્રચાર કાર્યાલય-૧૪ ભાસ્કરલેનભૂલેશર-ઝુંખાઇ 
શાખા: ૪૯ ગાધીરેડ, બાલા હનુમાન, અમદાવાદ 
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તમને નહિ તેપ તસારા પડોશીએ ને જરૂરિ ઉપયોગી 


જરાયચત અને ખબાગાયતનાં 
ગુજરાતી, હિ'દી અને સરાઠી પુસ્તકે 


આ મિવાય બીન કો પણુ પુસ્તકતી જરૂરિયાત હેય તો લખે 
અમે તપાસ કરી તમને જાવીશં યા મોકલી આપીશું. 


આર* રાય એન્ડ કંપની; 
પબ્લીશસ અને કમાશન એજન્ટ્સ 2૨૦૮-૧૦, ખેતવાડી મેનરેડ 
સમુબાઇ ૪ 


ક મજ જુય- ------ - ઇન ક તર --૧-. ૦ -:& ક ટા ઝામા#- .હ# 
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મો રી રે: સગદળી, ફેરીગદકા અને 


લેજીમ 


ખીજ કેઇ ઠેકાણેથી લેતાં પહેલા અમારા તરફ 
કાગળ લખી તેમના ભાવ માથે તપાસ કરે. 


| શુ 
વ્યાયામ કાયાલય - રાવપુરા વડોદરા 
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હેક. 








ભારતવવનાં પ્રાચીન ગોરવ તથા મહત્ત્વતા અસુભ્રવવાં હૈપ્ય તેપ 
ડો. ત્રિભુબનદાસ લણહેરર્ચંદ શાહુ એલ. એમ. એન્ડ એસ. કૃત 
₹ સ* પૂર્વે ૯૦૦ થી ઇ. સ* ૧૦૦ સુધીનું ૧૮૦૦ વષેનું 


પ્રાચીન ભારતવષે 
ખરીટદા 
તસે સ્વદેશપ્રેમી છો ? 


ત્યારે તો તમે ભારતવર્ષનો ઈતિહાસ જાણુતા જ હોવા નેઇએ 
ન 4નણુતા હે તો 
ઉપલા પુસ્તક માટે આજે જ એપડેર લખા 
અગાઉથી થ્રાહક થનારને પાંચ ભાગના આખા સૅટના રૂ।. રરા 
ત્યારપછી અને છુટક આખા સેટના રૂ।. ૩૦) 
સુવાસ કાયાલય - રાવપુરા * વડોદરા 
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ભજ જાભ્કયામ”ઇ-પ્ાઇઝટ 
- ન્ય તિ 


કે. કેનન વતક તતકાળ કરાય, ય આકર સેજ 


વેપારીઓ સાવધાન! 


હવે ફક્ત જુજ નકલે। બાકાં છે. 


- ------- - -- -------------*-- 


બલુભાઈ પારેખ બીં.એ.નું લખલું “શેરનો વેષાર' એ નામના 
અમૂલ્ય પુસ્તકતી નકલ તાકાદે મળવી લ્યો. આ પુસ્તકથી તમે 
મારામાં મોઢા શહેરમાંથી કે નાનામાં નાના ગામડામાંથી પષ્ગુ કક્ત 
૩1. ૧૦૦)ની મૃીથી વેપાર કરી શકશો અન હતર રૂપીઓઆના 
ગેર રીડ નકે। મેળવી શકશો, આ પુસ્તક વડોદરા રાજ્યં તેનાં 
પુસ્તકાલયો માટે મન્નૂર કરેલું છે. તેમજ મુંબઈ સમાચાર, ચંદેશ, 
સયાજવિજય, પ્રશ્તમિત્ર વગેરે પાએ એના મા# સુંદર અઉપ્રાયે 
આપેલા છૅ. પુર્તકની કિમત ફક્ત રા ૧) રાખવામાં આવી છે. 

લખાઃ ખબલુભાઇ પારેખ બી.એ. પીરછલ! સ્ટ્રીટ ભાવતગર 


સુંબધ પ્રૉતના સર ૨્કારી કેળવણી ખપ્તદએ અને વડેપ્દ રપ 
રાજ્યે પુસ્તકાલચેપ સાટે અદ પુસ્તક મંત્તર્‌ ક્યુ ઝે 


પૈસા કુમાવા આજે જ મંગાવે 
શ્રી કચ્છ વેપારી મંડળના પ્રમુખ 
શ્રો ડુંગરશી ધરમશી સપટતપ 'આસુખ સાધે' 
નફ કારક હતા 
ભાગ પહેલે! 
નખ્ગાતો અન અનુભવીઓએ લખલા 1વવિધ હજ્નરેથી શર્છુર પુસ્તક 
જેની ઉત્તમતા માટ અનક સુપ્રંગ& સાર્મયેક અનૅ 
માસિક પત્રોએ સારામાં સારા અભિપાયો આપ્યા છે 
ટું જેવા સફેદ ઉમદા એંરીક કાગળ અને સુંદર છપાઇ છતાં 
કિમત માત્ર ૨ રૂપીઆ 
શ્રી લક્ષ્મી પસ્તકમાળા કાર્યાલય પે।૦ સીનુગર। (અંન્તર-કચ્છ) 


કતી, _..*- સઇજુનઝન--ન--નનવવત-, .. &-.-. 2 - -- ૫ #----------*---- - ક ન ન ડિ 
ના ક્િલ્ા જ ૪ # ઇ-જમ્---૦-૪/# ( --- ----ર-ઇન૦.ફ-૦--- ઇન ન. ઇન તલસકક-કતાના કઝ ૫-૫ 














કેટલાંક ખાસ ઉપચેોગો પુસ્તકે 


ખાતરેની માહિતી કમત ૦--૬--૦ 
ખાતરો સબધી વિગતવાર નતખ્વા ભાટ ખાસ વાંચવા જેવું પુસ્તક. 
કશાકભાજની વાડી (પાકું પદ) કિંમત ૧-૦-૦ 


શાક્ભાજની ખતી કરનારને માટે ખાય ઉપયોગી પુસ્તક. 


બાળકે સાટે વાચન શક્ષણની શરઆત કરવા 
ખાસ ઉપયોગી પુસ્તકે 


બલ વાચનમાળાના દસ પુસ્તકો સેટની કિંમત ૧-૪-૬ 


ગણિત પ્રવેઈશશકા કિમત ૦-૧૩-૬ 
બાલવ્યાકર્ણૂ મ દ 
ખઆલગાગત ## ૦-૩૨-૬ 
ખાલલેખન પુસ્તક ૧ થી ૪ કિમત દરેકના ૦-૩-૦૨ 


(શક્ષકોપચે।ગી પુસ્તકે! 


મારીસરી સિદ્ધાંતો પ્રા્થીમક ગણૂત શિહ્ષગું [કમત ૦-12-૦ 





માટીસારી મિદ્ધાંતાએ વ્યાકરખ શિક્ષખગ ,# ૬-૧૨-૬૦ 
બાળકોનો બામ ,# ૦૬--૬-૦ 
હિ ટિ ૧ * 

ગાગૃત પ્રવૅશકાના 1(રાહાકાને '# ૦--૧-૦ 


ઉપરનાં પુસ્તકો અથવા વિગતવાર માંહતીવાળા જચિપત્ર માટે લખો: 


સે।માભાઇ કીશાભાઇ પટેલ * સુખણાવ : વાયા આણંદ 
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પૃસા કમાવા સગાવોા ? 


હુત્તર ઉઘોગ અને વેપાર રોજગારનાં 
પુસ્તકે 


ધનવાન કિમત ૩1પિયા ૮-૦-૦ 
નતન હુન્નરસાગર ##»# ૪-૮-૦ 
વ્યાપારની ચાવી યાને અહ્ધિપ્રકાશ ,# ફ૭-૪-2 
નધ્‌ાકારક હુન્નરા ભાગ ૧ ક ર-૦-૦ 
ખીઝનેસ પ્રે।ડકટ (ગુન્ટરાતી) પ ફેક્ટ 
વેપાર [શેહ્ષક મ *--૦-૦ 
હુન્નર રત્નાકર ન ૨--૦-૦ 
ઉન્નતિના માર્ગ યાને ગો સંવધેત ક ફહ 
સાખુની બનાવટ ,, ર્‌-૦-૦ 
હુન્નરનો અક ભાગ ૧ ક ગ 
શણગાર સામમ્રો યાને કૉ।સ્મેરીકય હૂ વજને 
શેરનો વેપાર જ ૧--૦-૦ 
સાયા બીન્સ ર કેક 
વેચાખકળા હં 
તેલધાણી ન ૦-૮-૦૦ 
ગુજરાતનો ફળબામ ,, શ-૮-૦ 
ગુજરાતના ફૂલખાગ ૯-૮-૦ 
દ્રાક્ષનું વાવેતર ,# ૯૬-૧૮૦-૦ 
ખાતરેતી માહિતી સ નડ 
ખેતીગણિત ૦-૬-૦ 
વનસ્પતિની વાતે ર, કડ 


ટપાલ ખર્ચ જુદું 
મંચાલક, શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા પે।૦ સીંનુમર્‌ા (અંનર-કચ્છ) 
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શ્રા લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા પુસ્તક ૨ જું 


નફાકારક હન્નરો 


ભાગ ખીન્ને 


સંપાદક અને પ્રકાશક 
મૂળજી કાનજી ચાવડા 
સૌંનુગરા (અંન્નર-કચ્છ) 


કિમત ર૨ રૂપિયા 





પ્રથમ આવૃત્તિ * પ્રત ૧૦૦૦ 
સંવત ૧૯૯૬ : સન ૧હ૯હરડહટ 


મ] ક 
ટટ 
અ પ નન 
૦ હુ“*-1॥1 ૧ 
હન છ 1૫41૫4. (તન 


કા'પીરાઈટ 
મૂળજી કાનજી ચાવડા 
સીનૃગરા (કચ્છ) 


મુક્ક: બચુભાધ પોપટભાઈ રાવત * કુમાર બ્રિન્ટરી ૧૪૫૪ રાયપુર-અમદાવાટ 
પ્રકારાક * મૂળજીભાઈ કાનજભાઈ ચાવડા * સીનુગરા * એનરર કચ્છ 


શ 
અર્ધણ 
સ્વગેવાસી પૃજ્ય પિતાશ્રી 
કાનજી મનજી ચાવડાને 


આપણૂામાં જે સદ્ગુણો હોય તે ખઓીજાઓને 
શીખવવા જ્ેઇગમે 


આપણે એકબીજાએાએ પ્રેમભાવથી સોને કાયદે થાય, તેવી 
એકખબીક્નના અનુભવની વાતો કરવી જેઇએ. આપણે જે સારી ચી”્ને 
જાણુતાં હોઇએ, કે આપણુને જેથી લાભ થયે હોય, તે બાબત 
આપણાથી ખની શકે તો સૌ માખુસોને કહી બતાવવી, એ આપળી 
ખાસ કૂરેજ છે ને એમાં જ પ્રભુ રાજ છે. 


આપણે તો સારી વસ્તુ ન્તણતાં હે।!ઇએ તે પણુ જ્યારે ખીઃનને 
નહિ કહીએ ત્યારે આપણું કલ્યાણુ કેમ થશે? નહિ કહવાથી કાંઈ 
એ વસ્તુ આપ'ગી પાસે વધી નય તેમ નથી. તેમ કહી દેવાધી 
કાંઈ એ સદ્ગુણો આપણી પાસેથી ધટી ન્ય તેમ નથી. એટલું ૦7 
નહિ પણુ આપણા મરણુની સાથે સદ્ગુણેને પણુ મારી નાખવા 
એટલે તે કોઇને શીખવ્યા વગર ચાલ્યું જવું, અને તેના નાર થવા 
દેવા એના જેવું મોટું પાપ બીજું કયું ? 


માટે સદ્ગુણો એ કાંઈ દાળી રાખવા જેવી વસ્તુ નથી. પણ 
અ તો કાજી બજવીને પ્રસિદ્ધ કરવા જેવી વસ્તુ છે. કોઇને પષુ 
દાયદો થાય તેવા આપષાામાં જે સદગણે હાય તે આપણે આપખાં 
સૌ ભાઈ બહેનોને જણાવવા જ નેએ અને આપષ્યા સદ્ગ્ણા 
બાશ#્નઓને જખાવવાની તક મળે એ માટે આપણે પ્રભુનો ખાસ 
ઉપકાર માનવે! જ્નેઇએ. 


સ્વ. અમૃતલાલ સુંદરજી પહીઆર કૃત સ્વર્ગની સુદરીએ।”માંથા 


2૧૬૯૬ 


મ તા 


ત 
આભારદ શન 


જેન પુસ્તક પ્રગટ કરવામાં મને જે જે લેખક મિત્રોએ અને 
વર્તમાનપત્રો તથા માસિકપત્રોના તંત્રીઆએ સહકાર 

આપીને સહાય કરી છે તે બદલ એ સોના હું આથી આશર માનું છું. 

જે જે લેખક મત્રોના લેખા અને પ્રયોગો મને મળ્યા છે પરંતુ 
આ ભાગમાં છપાઈ શક્યા નથી તેઓનો પણુ આભાર માનું છું; 
અને તેઓને અત્રે જણાવું છું, કે આ પુસ્તકને ત્રીજને ભાગ બનતી 
ઉતાવળે પ્રગટ થશે તેમાં તેઆન! ઉપયોગી લેખા અને પ્રયોગો હશે 
તે જરૂર પ્રગટ થશે ૦૪. 

મને આશા છેં કે લેખકમિત્રાએ જે રીતે આ ભાગમાં પ્રકાશન 
માટે ઉપયોગી લેખા અને પ્રયોગો મે।કકલીને મને અમૂલ્ય સહાય અને 
સહકાર આપ્યો છે તે રીતે ત્રીન્ન ભાગમાં પણુ આપશે જ. 

મુંબાઈધલાકાના મરેકારી કેળાવગીખાતાએ અને વડોદરા રાજ્ય- 
ના પુસ્તકાલય ખાતાએ આ પુસ્તકના પહેલા ભાગને પુસ્તકાલયે। માટે 
મંજૂર કરીને જેવી રીતે ઉત્તેજન આપ્યું છે તેવો જ રીતે આ ભાગને 
પૃખુ મંજૂર કરીને મને આભારી બનાવશે જ. 

ગુજરાતી જનસમાજમાંથી આ ન્નતના પુસ્તક કઇક જ ખરીદે 
છે, તેમ છતાં પખ્‌ જેએએ પણેલો ભાગ ખરીદ્યો છે, તેઆએ આ 
ખીજે ભાગ પ્રગટ કરાવવામાં પોતાનો ચોક્કસ હિસ્સો નોંધાવ્યો 
હોઇ તેઓનો પખુ અલે આભાર માનું છું. મને આશા છે કે આ 
ખીન્ને ભાગ તેઓ વધુ પ્રમાખ્રુમાં ખરીદા ત્રૉનજ્ને ભાગ પ્રગટ કરવામાં 
ચોક્કસ સહાય આપશે ₹. 

છેવટમાં આ ભાગનું શાસ્્રીય શુદ્ધ સુંદર છાપકામ કરી આપવા 
ખદલ કુમાર પ્રિન્ટરીના સંચાલક થ્રી. બચુભાઇ રાવતનતાો પુ 
આભાર માનું છું. 





સપાદક એને પ્રકાશક 


લે'ખકેોને નિવેદન 


પ્રયોગો જ લખી મોકલાવવા. 





વસ્તુની બનાવટમાં વપરાતા ૬૪ંકે દક પદાથનું ચાકસ વજન 
અને માપ લખવું. 

અનુવાદ કરેલા લેખા અને પ્રયોગો જે પુસ્તકમાંથી કે સાભયિક 
પત્રમાંથી લીધા હાય તેતા નામ અન મૂળ લેખકના નામ જરૂર લખવા. 

લેખા અને પ્રયોગો માટે તેઆના લેખકા જ જવાબદાર છે. 

લેખ કે પ્રયાગની સાથે પોતાનું પૃરેપૃરૂં સરતામું લખવું. 

લખાણુ મે।કલ્યાની તારીખથી ૧૫ દિવસ સુધીમાં તેની પણાંચ 
ન મળે તો તે ગેરવલ્લે ગયું જાણુવું. 

લેખા અને પ્રયોગો આ પુસ્તકના જે ભાગમાં છપાશે તે 
ભાગની જ એક નકલ તે લેખકને સલામતી માટે રછરટડ ખૃકપોસ્થથી 
*વાના થશે. 

દ્‌કી જાઉરખબર છપાવવી હશે તે પણુ આ પુસ્તકના જે 
ભાગમાં લેખા અને પ્રયૉગો છપાશે તે ભાગમાં «૮ તે લેખકતી 
જાહેરખબર મક્ત છપાશે. 

લેખા અને પ્રયોગો કાગળની એક % બાજુ ઉપર શ[ફહીથા 
ચોકખ્)ા અક્ષરે લખ્મવા. 

લખાણુની ભાષા જેમ બન તેમ સરળ અને સાદી રાખવી. 

પદાથૌના પ્રચલિત ગુજરાતી નામ પ્રથમ લખવા અને અંગ્રેજ 
નામ તેની પાછળ કોમમાં લખવા. દાખલા માટેઃ ચંદુસ (€૦૦થઘ।), 
ચકમક પત્થર (13૦11૯10 51010૯), રાજન (ર૦31), વગેરે. 


આ ભાગમાં છપાએલા લેખે તથા પ્રચોગે।ના 


લેખકોના મુબારક નામે 


શ્રી. 


વિદ્ઠલદાસજ રાડ 


શ્રી. મોતીચેદ ઝવેરી 

ડી. પ્રભાકર ડી. શમાં 

વૈદ્રરાજ પં. સુંદરલાલ નાથાલાલ ને 
વૈ્યશાસ્્રી ત્રી. શામળદાસ સેવકરામ ગોર 


શ્રા. 
શ્રી. 
દી. 
શ્રી. 
થ્રી. 
થા. 
થરી. 
થ્રી. 
થી. 
શ્રી. 
શ્રી. 
થરી. 
શ્રી. 
શ્રા. 
શ્રી. 
થી. 
થ્રી. 
થા. 
શ્રી. 


અમૃતલાલ પુસ્ષાત્તમ પૌંડ્ત 
મગનલાલ ગ«૦#%ર૨ 

એસ. એમ. ગાયવાલા 
વિદ્યાસાગર 

રેવાશંકર એ. સોામપૃરા 
એચ્છવલાલ ત્રિ. ગાંધી 
આપુભાઇ વાકણકર 

વાલજી માવજભાઈ 

મા. શ. પંડયા 

સતીરાગદ્ર દાસગુપ્તા 
રતિભાદઇ! અમીન 

મગનલાલ દમ! 
ગોકળદાસ ખામજ બાંબડાધ 
ડી. એસ. ર્‌ાદટાડ 

ચંદુલાલ શંકરલાલ વ્યાસ 
મામજઇ ડાદલ્યા વાલેર 

વીરછ કૈશવજ પટેલ 

એ. એચ. ટાંક 

જ. એચ. એમ. જવા 


૧૪ 


થ્રી, મેધ? જયરામ ટાંક 

શ્રી. શેભુપ્રસાદ ખેચરલાલ ત્રિવેદી 
શ્રી. અબાલાલ મગનલાલ પટેલ 
શ્રી. ૨. વી. વાધેલા 

શ્રી. નવરોજી પ્રીરોજશા 

વેધશ્રી. ચુનીલાલ વનમાળીદાસ 
થ્રી. બાબુ પા. મઇંતા 

શ્રી. ચંપકલાલ લાલચંદ ઝવેરી 
શ્રી. કર્મસી ખોડાભાઇ ચાવડા 
શ્રી. શ્યામજ ટાંક 

શ્રી. ચત્રભુજ ભગવાનજી આચાર્ય 
૩1. લતીક્‌ 

શ્રી. હર્લાલ અરજણુ વેગડ 
શ્રી. વીશનજ ખીમજ ટાંક 

શ્રી. મોહનલાલ વીશનજ ભટ્ટ 
શ્રી. અમૃતલાલ મહાશૅંકર મહેતા 
શ્રી. કલ્યાણુજ મૂળજ સોની 
વૈઘત્રી. પુસ્ષાત્તમ નાનજ યાદવ 








“૦------- --------------- ૦-૦૦-૦ સતકતઅ- -ન--૦૦ % ૪ફામશ ત્ડકતઝ-કતન -૦-૦--ન્‍૦ -----૦૦- ૦૦૦૦૦ 


અનુવાદકે જોઈએ છે 
અંગ્રેજ, હિદી, બંગાળી, મરાદી અને ઉદુમાંથી સરળ ગુજ- 
રાતીમાં હન્નર, ઉધોગ, વેપાર, ર9 ગાર, કારીગરી અને સ્વાશ્રયના 
લેખોનો સકળ અનુવાદ કરી રકે એવા અનુભવી અનુવાદકો: 
અવકારે અનુવાદ કરી આપરશૈ તો પણુ ચાલશે. અનુભવ 
જ'ગાવી લખા: 
વ્યવસ્થાપક: શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળ। પોસ્ટ સીનુગરા અંન્નર-કચ્છ 


જીતવા ૪ 1૧ ઇપ્યરા#મુશજતજ,ચળ,ગજાડરનનર-1-૧૯ પજા જક દક, ર -ભ૦-૦૦૦૯ - સહન... છન--૦---૦.-૦--૦-નન-૦)જ ન. અન્‍જ.- મનઝ-- #“-*-કન-ન-- સ#૦૦ 7.૧. .૭-#-૦૮-- ૦. ---.. ૪-૦૦-૦ - બજાવતા ધટલરિછ-તા--લકર-૦નાતા-નઇનશરત્યબાનઇન્સનનનાસવાણાબરણુણાબતૂદખનર 


કન વન્ય-જ-ાન્દન્ન્----૪ ન-૦૨ જબ દૂ ક્બ્ઝ-્નન 








જાહેર 'ખબરેનું સાંકળિયું 


વિગત પૃણસૈખ્યા 


હુન્નર પ્રચારક (મારી ડાયરી) વૃ 
વિશ્વકર્મા બંધુ-પટરી અંક ૧ 
ઉત્તમ પ્રતિતી કાદૌષધિ તેમજ ખનિજ દ્વ્યે ર્‌ 
જર્‌ાયત અને બામાયતનાં પુસ્તકે ર્‌ 
મગદળ, ધ્રીંમદકા અને લેજીમ ૩૩ 
“પ્રાચીન ભારતવળ' પુસ્તક ખરીદો ૩ 
રોરનો વેપાર ૪ 
કેટલાંક 'ખાસ ઉપયે।ગી પુસ્તકે પ્‌ 
પૈમા કમાવા મંગાવે! દ 
લેબલ તથા જાકસ ક 
”હેર ખબરના ભાવ ૧૬ 
સ્વદેશી ઉદ્યોગને ઉત્તેજન આપે ૧૯ 
અમારી પતિનાં પુસ્તકે ર૪ 
વ્યાયામ માસિક ર૮ 
પુસ્તક મધ્ત ભેટ મેળવે ૩૩ 
સાહસિક વેપારીઓને ખુશ ખખર ૩9 
પુસ્તકો! પુસ્તકો: ! પુસ્તકો!!! ૪3 
વિવિધ ઉન્નરેથી ભરપૂર પુસ્તક ૪૭ 
[₹13€0૫(૯થછુલ 10લતૌાદા1 11ર્વપડા1)/ ૪૯ 
ઇડીઅન મર્ચન્ટ્રસ ચૅબરનું માસિક ૬૦ 
કમર્‌ માસિક ૪ 
રોગો અને તેના અનુભવસિદ્ધ ઉપાયે। ૮ર્‌ 
ભજનસાર સિંધુ હ 


ત્રામ ઉઘાોગને ઉત્તેજન આપે લ્ર્‌ 


૧ર 
દેસાધકૃત ખેતીનાં પુસ્તકે 
ર. મંજુદ્ેવી પંડયાકૃત પુસ્તકે 
સૌભાગ્ય કુસુમ અક 
હિસ્ટીરશિયા અને અન્ય માનમવ્ય!ધિએાના ખામ વૈદ્ય 
દવાએ વેચનાર ફેરીઓઆઝઓને સારૂં કમીશન 
અદ્‌ભુત ખબર 
ખેતીનાં ઉત્તમ પુગ્તકે 
વેપારી ભાધ્ઓને ખુશખખર 
વી2ટામીનથી ભરપૃર-સન[ાઇડ ફળ 
શ્રી વાસુદેવ ધર્માર્થ દવાખાનું 
કરમની ગોળીઓ 
ખેકારેને અસલ્ય લાભ ! 
સાચું શિલાજત 
/પ3110 1 0વપતાડ 
ઘરનો આસ્િસ્ટિ-વરનેો શગ્‌ગાર 
1103૫7 1૦ 1181૬૯ 1” €11૫11€3 
વેચવા છે 
અખરખ ભસ્મ 
કળા્મંમ્રક-આટે આલ્બમ 
કિસાન-ખતીવાડીનું માશિક 
અદ્‌ભુત કામધેનુ 
અષ્યાત્મ શક્તિનો મહાન ચમત્કાર 
મકત સલાહ 
તેપારીઓ ને વૈદ્વો માટે અગત્યની મૃચના 
સુવાસ મામિક 
વિશ્વકર્મા બંધુ માસિક 
આરશરેગ્ય કેમ સાચવરો? 
અનાવિલ માસિક 


૧૨૬ 
૧૩૦ 
૧૩૫ 
૧૪૩ 
૧૫૪ 
૧1૫૦૨ 
૧૫૦૫ 
૧૪ 
ડે 
૧૯૮ 
2૦૩ 
બ્લ 
જવને 
૦૧૫ 
રે ૧૫૭ 
જેનો. 
ન ૫9 
નેટ 
જને 
2૫૦ 
જપ્‌ 
જ્પર્‌ 
નપ૫૩ 
ર૫૮૪ 
જપપ 
ર૫૫ 
મપ૬્‌ 
૨૫૬ 


વિષચોનું સાંકળિચું 


વિષય પૃષ્ઠસખ્યા 
વિષયોનું સાંકળિયું વ 
તોલ અને માપ ૮ 
વાનિશની બનાવટ હ 
દેશી પદાર્થા વાપરે ૧૭ 
વેચાણુકળા ખીલવેો ૨૦ 
વેચ્ાણુ કેમ કરવું? ૨૫ 
હેજ્ઞર અને ચિત્રકાર ર ૨૯ 
ભાથળી ખાજરે ૩૪ 
*ટ્યુખ્લૅેક શાણો ૩૮ 
પ્રકાર પહેલે ૩૮ 
પ્રકારે બન્ને ૩૮ 
પ્રકાર ત્રીજે ૪૦ 
પ્રકાર ચાથા ૪૧ 
પશુના રંગોની દેશી દવાએ ૪૨ 
સાંધાના વાની દવા ૪૩ 
આંખમાં ઝુલું ૫) તની દવા ૪૩ 
મસ પડે તેના દવા ૪૩ 
ખ્‌ર્જવું થાય તેની દવા ૪૩ 
લોહીના પેશાબ થાય તેની દવા ૪૩ 
“તનવર્‌ હાડપિજર જેવું દુગળું પડે તેની દવા ૪૪ 
બળદના કાંધના દર્દની દવા ૪૪ 


ખાપરી કે જેનાથી દૂધમાં લોહી પડે છે તેતી દવા ૪૪ 
ઢોરના વિયાણા પછી તાવ આવે તેતી દવા ૪ 


જ્‌ 


વષચ 


પેશાબ બંધ પડે તેની દવા 
પગ મચકેડાય તેતી દવા 
સસણી થાય તેની દવા 

ઝાડો થાય તેની દવા 

વાઇ આવે તેની દવા 

ઘેટામાં ખરવા થાય તેની દવા 


પરફેચુમ 


ખુશખેોની રાણી 
વિક્ટારીઓઆ પરઠદ્યુમ 
અત ઉત્તમ સુગંધી 


ફીનાઈલેની બનાવટ 
વાનિશના રંગોને! ઉદ્યોગ 


લાલ વાનિશ પેઇટ 
રૂપેરી વાનિશ પેઈટ 
સોનેરી વાનિશ પેઈટ 


થોડાક પ્રચોાગે 


શરબત 

જામ બનાવવાની રીત 

પોપેયાં વગેરે પાકાં ધળોની જેલી 
મહાજવતુઇક્ન મલમ 

એેકોંગ પાઉડર 

પ્રકાર બીને 

ગુલકદ 

જાદુષ્ઠ પૌલિરશિગ પાવડર 

માચું ધોવાનો મસાલે 
જવુનાશક પાસાઓ 


પ્રછ્ઠસખ્યા 
૪પ 
૪પ 
૪૫ 
૪પ 
જપ 
૪૫ 
૪૬ 
૪ 
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પ૪. 
પપ 


પદ 
પૃ 
પ૮ 
પત 
પહ 


વષચ 


ભાગ્યોદય વેચાણુ પદ્ધતિ 
કુલોનાં અત્તર 

ગુલાબનું અત્તર 

મોગરાનું અત્તર 

જુઇનું અત્તર 

હીનાનું અત્તર 

કસ્તુરીયુક્ત હીનાનું અત્તર 

બકુલનું અત્તર 

સેો।ન ચંપાનું અત્તર 

લીલા ચંપાનું અત્તર 

જંગલી ચંપાનું અત્તર 

નાગ ચપાનું અત્તર 

કેવડાનું અત્તર 

ગંધરાજનું અત્તર 

હસને! છીનાનું અત્તર 
રાય ખંટરીની બનાવટ 
દાંતની માવજત અને દતમેજન 
ઇલેક્ટ્રોક્લ્ચર 
111 1રિપાંઝુંડટા' ડિદાં૦૦1૧૩-116111૪છૂ 
કચ્છમાં ખજૂરી-ખારેકનું વાવેતર 
કપાસીઆના ઉપયોગ 
ફાઉન્ટેન પેનની શાહી 
એક સાત્ત્વિક ધધાની રૂપરેખા 
ગાયના ધીનો ઉદ્યોગ 


ઝુ 
પૃછસખ્યા 


૬૧ 
સ્પ 
19૨ 
19૩3૩ 
19૪ 
૫9૪ 
'9૪ 
૫૭૫ 
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૫9૬ 
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૯્ડ 
૧૦૩ 
૧૨૦ 
૧૨૪૭ 
૧૩૧ 
૧૩૬ 
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વિષચ 
મસાજને ઉથ્વોગ 
સુકવણી 


કંકાડાંની સુકવષીી 
કારેલાંની સુકવ'ગી 
કુમટાતી સુકવણી 
કાલીંગડાંની સુકવણો 
કોફીમડાંની સુકવષ્યી 
ખેજડાની કળીએ (સાંગરી)ની સુકવષખી 
ચાળા (કળીએ)ની સુકવણી 
મારની સુકવણી 
વનસ્પતિરૃણિ 
થોડા ખચે ઘણે! નફ 
મંગલા બામ 
3વન મધુ 
મર્લેન્યિ કર્યેરર 
ગાંધી ફીવર પેટંટ 
ગાળાનો અકસીર ઇલાજ 
ઉનુમાન ભૂકી 
અંનન 
દંતવ37 
ઊંઘ્ર લાવવાનો ઉપાય 
વિછુગુટિકા 
ખુહ્ધનાો રાશન 
જૂની શીશીએઓને વેપાર 
ખ્રાહ્મી તેલ 


પૃછસખ્યા 


૧૪૧ 
૧૪૪ 
૧૪૪ 
૧૪૫ 
૧૪૫ 
૧૪૬ 
૧૪૫૭ 
૧૪૫૦ 
૧૪૮ 
૧૪૯ 
૧૫૦ 
૧૫૫ 
૧૫૬ 
૧૫૬ 
૧૫૫૭ 
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૧૫૮ 
૧૫૮ 
૧૫૯ 
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[વપચ 
પીપરમીંટની ઢીકડીઆ 
પ્રકાર પછેલે 
પ્રકાર બાન્ને 
પ્રકાર ત્રીજ્ને 
પ્રકાર ચોથે! 
ધુપેલ તેલ 
કાશી અને પાકો રૈણ 
સામાન્ય કાચી રેખ 
સારી કાચી રેણ 
પાકાં રગ 
ખાખરાના મૂળનો અક 
ધકાર પહેલે 
મ્કાર ખાન્તે 
ર૦ખર્‌ સ્ટપની 
।ટરીથી [ગિલ્ટ 
કયા પછેબી 
કિયા બાળ 
ક્યા નાજ 
ખીડીઓઆનો ઉદ્યોગ 
ધોવા અને નહાવાના સાખ 
ધાવાના સાળ 
ન્હાવાનો સાખુ 
ધ્રાવાનો સાબુ પ્રકાર બાન્ને 
નહાવાના સાખુ પ્રકાર બાન્ને 
ખાળાગોાળી 


દદર 
ઝક 


[હી 
રવાની ક્રિયા 


ધ્ન ક્ટ 


"પ્‌ 


પષ્સં'મ્યા 


૧૯૯ 
૧૫૦૦ 
૧૫૭1 
ન૫9૦ 
૧૫૭2 

૧૭૩ 

૧૭૮ 
૧૫૦૬ 
૧૫99 
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૧૭૯ 
૧૮૦ 
૧૮૧ 
૧૮૩ 


૧૯૯ 
ન૯૦ 
ન્બ્વ 
૨૦૨ 
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વિષય 
રેશમી કાપડ ઉપર ફે્‌મો પાડવો 
અગરબત્તી 
પ્રકાર પહેલે 
પ્રકાર ખાનને 
સ્રી સોદર્ય અને કેશ 
ડુપ્લીકેટરની બનાવટ 
સોપારીનો ચૂરો કરવાને સંચા 
પાકી કાળી શાહી 
લીંબોળીનું તેલ કાઢવાની રીત 
સઝુખવાસના મસાલા 
કેવડીઓ કાથે 
પાનમાં ખાવાનો મસાલે 
મસાલેદાર સાપારી 
સૌભાગ્ય સોપારી ચૃણે 
પાચક ચણા અને ગોળીઓ 
પ્રકાર પજલેા 
પ્રકાર બીશ્ન 
પ્રકાર ત્રીજ્ન 
[રે ચોથે 
પ્રકાર પાંચમા 
વિવિધ પ્રયોગ 
પાઉ-ડબલ રેરટી 
કચકડે। લાકડાને ચોડવાનું મિશ્રણુ 
મૅંટલની બનાવટ 
મેટલ પીલશ 


ત્ર 
દપ 


પૃષ્સ'ખ્યા 
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[વષય 


કપગાં ઉપર નિશાન કરવાતી શાહી 
ગુંદીઉં કકુ 

બીલીઅન્ટાઇન અથવા પોમેડ 
પારાની ગે!ળી 

કપડાંમાં રાખવાની ખુશખે। 
સાદર્યવધેક ક્રીમ 

જંતુનાશક અગરબત્તી 


દસના સે 
વીંછીના ડેખની દવાઓ 


દવા પહલી 
દવા ખીજ 
દવા ત્રીજી 
દવા ચોથી 


અકસીર દવાઓ 


દાદરની દવા 

સવે રોગણર ક્યાર 
ખાત્તેરાનું ચૃષી 
ખાંસીની ગોળીઓ 
અકસીર ઉકાળા 

દેશી ટિકચર આયોડીન 
વણહર મલમ 
ઉધરસની અકસીર દવા 
બાળકૃમિ ગોળીઓ 


જાલેરાનો અકસીર અર્ક 


૫9 


છૃછસ'ખ્યા 


«૭20૦ 


તોલ અને માપ 
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તોલે ૧૮૦ શ્રેન , ૧ ગેલન-૮ પાઇટ 
તોલે!-૧ર્‌ માસા ; ૧ વાલસ્ક રતિ 
ઓંસન્ર॥ તોલા . ૧ શાશે-૧ પાઈટ 
ઔઓંસ-૮ ડામ ' ૧ અઃ્ધીઉં બાટ્લી-ગા પાઇ 
&।મ-૬૦ રીપાં (પ્રવાહી) . ૧ બાટલી-૧ પાઇ 
ડ્ામ-૬૦ ચેન (વન) ૧ €.૦.ઉવત્રુબિક સેંરીમાટર)-૧ માઃ 
માસો-૮ રતિ ' ૧ ગ્રૅન-૧ ઘઉંચાર 
ત્રામ-૧૫ ગ્રેન |; ૧ રતિ-૧ ગુન (ચણો) ભાર 
રતલ-૪૦ તોલા , ૧ તેોલે3 રેપી આભાર 
પીડ-૧૬ ઓમ | ૧ રતિઃ2 ઘઉંભાર 
પાઈટ-ર૨૦ ઓંસ ' ૧ €.૮.-૧૫ #પાં 

ટેલીફોન ૨૧૪૫૬ કેલીમામ 'લેભલ્સ' 


એન. એમ. પારેખની કંપની 


(માલેક નાથાલાલ માણેકચદ પારેખ) 


"ખન 
નન 
લેબલ તથા બીકેસ 

કાડડ ર ર .. ક ર ર ક 

અમારે ત્યાં દેશી તથા જમેન પરકયુમરીનાં, સા'કનાં તથા 
દવાએને લગતા દરેક શરતના ફેન્સી લેબલ મોરા ગટીકમાં રછે છે. 
દરેક “તના ળીક્સ પણ્‌ ગ્ટીકમાં રહછે તેગ જ લીથામાં રંગીન કામ 
ઓડર મૃજળ કરી આપીએ છીએ. 


પ્રાપ્રાઈટસ: બ્રાન્ચ 
પારેખ લીથે પ્રેસ. ૧૫૭. ૧૫૯ ગચવયલાસ્ટ્રીટ 
પારૈષ્મ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ 2લીફેોન ૨૫૫૬૬ 


પ્રીન્સેસ સ્ટ્રીટ મંગળદાસ મારકીટ સુંબઈ તે. ૨ 





વાર્નિશની બનાવટ 








લાર મે પ્રકારનું થાય છે. પહેલા પ્રકારનું વાનિશ લાખ્મને 
મેથીલેટેડ સ્પિરિટ કે બાજા કોઉ પ્રવાહીમાં પીગમળાવવાથી થાય છે, 
તે ફેન્ચ પીલિશના નામથી આળખાય છે. બાજ દ શં 
ચેદસ કે રાજનને અળસીતા તેલમાં પાંગળાવવાથી થાય છે કે, પણેલા 
પ્રકારનું વાનિશ બતાવવું ઘણું જ સહેલું છે, પરતુ વ પ્રકારનું 
વાનિશ બનાવવામાં મળનત છે. પખ્‌ ત ઘણાં ૦૬૮ ટકાઉ અનં ઉપ- 
યાગી અન ઉત્તમ થાય છે. 
વાનિશ બનાવવા માટે જે પદારથાનાો ઉપયોગ કરવામાં આવે 
છે તે પદાર્થોના પ્રમાગમાં ફેરકાર કરવાથી વાંતશના ગુ'ગૂમાં અને 
ટકાઉપખામાં કરક પડે છે. પહેલા પ્રકારના વાનિશમાં લાખ અને 
મેથીલેટડ ક્પિરિટથી બનાવાતા ફેન્ચ પીલિશ અનૅ બીજ પ્રકારના 
વાર્નિશમાં અદસ અને રાજનથી બનાવાતાં વાનિશ એ ખે મહત્ત્વનાં 
હા₹) તે બનાવવાની રીત ટુંકાગ્માં આ લેખમાં આધી છે. આ 
ગમિવાય બીજ પ્રકારનાં વાનિગ બનાવવાની આપખ્‌ા દેશમાં સગવડ 
નશી તેમજ તઓનું વેચાણ વધારે નથી. 


લાખથી બનાવાતા વાિશને અંગ્રેજમાં ૩૩૯118 ૧/80101511 
કે છે. ચાઇ કરેલી ઉત્તમ પ્રકારના ચાક્ખો લાખને વાટીને તનો 
ભૂકા કરવામાં આવે છે અથવા તો ઝીષખ્માં ઝીણા ટૃકચા કરવમાં 
આવે છેં. પછી એક વાસખમાં યોગ્ય પ્રમાણમાં લાખના ભૃકે। અથવા 
ઢુકડા અને મેથીલેટેક સ્પિરિટને ભરીને વાસખ્‌નું માં બરાબર બંધ 
કરવામાં આવે છે. પછી તે વાસણને ન્યાં સધી લાખ મેથીલેટેડ 
સ્પિર્ટિમાં મંપૃગુ પીગળી ન જય ત્યાં સુધી વખતો વખત હલાવે 
છે. મોટાં કારખાનાઓમાં આ કામ મારે યેલા વપરાય છે. જ અરા- 


૧૦ નફાકારક હુજ્ઞરે 


બર હલાવવામાં ન આવે તો લાખ વામખુને તળે બેસી શય છે તેથા 
પીંગળતી નથી. પરંતુ મેથીલેટેડ સ્પિરિટ જલદી સળગી ઊઠે છે તેથી 
તે ગરમ કરવામાં આવતું નથી. પણ થેડાક પ્રમાણમાં શીશામાં બનાવ્યું 
હાય તો શીંશાને તડકે રાખવાથી લાખ જલદી પીગળી નય છે. 
કેટલા મેથીલેટેડ સ્પિરિટમાં કેટલી લાખ નાખવા તેનું ચોક્કસ 
પ્રમાણુ નથી. ને વાનિશ ઘાડું જેઇતું હોય તો લાખનું પ્રમાણ 
વધારવામાં આવે છે. અને ન્ન તે પાતળું નનેપ્તતું હાય તો મેથીલેમરેડ 
સ્પિરિટનું પ્રમાખ્‌ વધારવામાં આવે છે. આવી રીતે બતાવેલું ખૂબ 
પાતળું વાનશ બઃતરમાં “ફેન્ચ પૌલિશ'ના નામથી વેચાય છે. 
ફ્રેન્ચ પીલિશ લાકડાંની કોઇ પણુ વસ્તુ ઉપર લગાડવાથી 
તેમાંનું મેથીલેટેડ સ્પિરિટ ઊડી “નય છે અને લાખનું પાતળું પારદશક 
પડ તે વસ્તુના ઉપર “નમી ન્નય છે. આ પચથ્થી તે વસ્તુ ભેજથી 
અનૅ જવવ૪તુથી ખરાબ થતી નથી એટલું ૮ તહ પણુ ચળકાટથી 
તેની સુંદરતા વધે છે. આ ફ્રેન્ચ પાલિશ લગાડવા માટે સારી રીતે 
મહેનત પડે છે તેથી અળસાનાં તેલનું વાનિરા વધારે વપરાય છે. 
પરતુ ઘરમાંની લાકડાંતી વસ્તુઓ અને ફર્નીચર વગેરેને ખૂબ ચક- 
ચાકત બનાવવા મારે ફેન્ચ પૌલિશ જ લોકા વધુ પચંદ કરે છે. ક 
બીન પ્રકારનું વાનિશ બનાવવા માટે જે જે પદાર્થા વપરાય 
છે તેની ટૂંકી હકીકત અહોં ઘણી ઉપયોગી થઇ પડશે. 


ચકફસ (૫૦માં) 


ચંદ્રસની પદાશ આપખષાા દેશમાં યતી નથો. તે આક્‌કા વગેરે 
દેશોમાંથી આપણા દેશમાં આયાત થાય છૅ. આછા રંગનું અને કહણુ 
ચંદુસ વાનિશમાં વપરાય છે. કેમકે તેના વાનિશનું પડ કટુ થાય 
છે અને રૅગ આછે થાય છે, ઝાંઝીબારથી જે ચંદ્રમ આવે છે તે 
સારં વાનિશ બનાવવા માટે ઉત્તમ ગણાય છે. ખીજેથી આવતું ચંદુસ 


રૂ 


સસ્તું મળે છે પખ તે વાનિશમાં વાપરવા લાયક હતું નથી. 


ભાગ ખાજે વૃ૧ 


૨જન (1903110) 


રાજન આપણા દેશમાં પૅજ્નબમાં થાય છે. ચંદ્રસને બદલે તં 
વાર્નિશમાં વપરાય છે. પરંતુ રાજનનું વાનિશ હલકું ગણાય છે. કેમકે 
તેનું પડ સુકાયા પછી પખ્મુ નરમ રણે છે. ૫૦ શેર ર1”નમાં ર થી 
૩ શર ચુનો મેળવવાથી જે પદાર્થ તયાર થાય છે (તેને અંગ્રેજમાં 
€દાતાંપાણ 1ર૦૩ં0તાલ અથવા 1303116૯ ૦1 1.11૯ કહે છે) 
તે વા1નિશ બનાવવા માટે ઘણે જ ઉપમોગી અને સસ્તા પદાર્થ થાય 
છે. તે વાનિશમાં વાપરવાથી તે તનું પડ તે સ્રકાયા ર. ઘણે સખત થાય 
છે, પણ્‌ તે જલદી ખરાભ થઇ નય છે. આ પદાર્થ નને ચંદ્ુસના વાનિ- 
શમાં થેડાક પ્રમાષ્મુમાં વાપરવામાં આવે તો તે વર્ધનશનું પડ સુકાયા 
પછી ઘણું જ સખત થાય છે અને લાંબા સમય સુધી ખરાબ થતું 
નથી, પરંતુ વધારે પ્રમાણુમાં વાપરવાથી વાનિશ હલકા પ્રકારનું થાય 
છે અને જલદી બગડી ન્નય છે. માત્ર આ પદાથથી “૮ બનાવેલું 
વાનિશ બિલકુલ ખરાબ થાય છે. 

આજકાલ રાજનને પાગળાવીને તે તેમાં થોઇંક ગ્લીસરાઈન મેળ- 
વવામાં આવે છૅ. તેથી નરે પદાથ તૈયાર થાય છે તેનું વાનિશ ઘણું 
જ ઉત્તમ થાય છે. ને કે આ વાનિશ ચંદ્રસનાં વાનિશની નેમ 
ઘણા લાંબા વખત સુધી સારૂં રણૈતું નથી પણુ તેનાથી આ વાનિશ 
મઝ્તું થાય ૪. 


અળાશોનું તેલ (1.15૯૯વૈ ૦11) 


વાનિશ બનાવવા માટે ઘણું કરીને અળશીનું તેલ વપરાય છે. 
આ તેલથી બનાવેલું વાનિશ લાંબા સમય સુધી ખરાબ થતું નધા. 
પગ્દેશામાં ચીના લાકડાનું (ટંગ) તેલ અને માછલીનું તેલ (119510 
૦11) વા્નિશ બનાવવામાં વપરાય છે. ટ્ૂંગ તેલનું વાનિશ જલદી 
સૂકાય છે અને પાણીથી તે ખરાબ થતું નથી. પરંતુ અળશાીના 


તેલના વાનિશ જેટલું તેનું પડ મજખૂત થતું નથી. પરદેશેઃમાં કોઇ 


૨ નંફ્‌ાકારક હજ્ઞરા 


કોઈ વાર્‌ વાનિશ બનાવવામાં અળશીવના તેલ સાથે ટંગ તેલ કે 
માછલાનું તેલ વાપરવામાં આવે છે. માળલીનાં તેલનું વાનિશ હલકા 
કકારનું થાય છે, તેમજ તે ખરાબ વામ મારે છે. તેથા આપખા 
દેશમાં વાનિંશ બનાવવામાં માછલીનું તેલ કોઇ વાપરતું નથી. 


ટર્ષેન્ટાઇત (1૯10૯1110૯) 


ચંદ્રમ અળશીના તેલમાં સાધારણુ ગરમાંથી પીંગળતું નથી. 
તેથી તેને વધારે ગરમી આપીને તેલમાં પીંગળાવવામાં આવે છે. તેથી 
તે મિશ્રગ્‌ ઘણું જ ઘાડું રહે છે. તેને ભશ વડે કેઈ પ્‌ વસ્તુને 
ચોપડવાતી અગાઉ પાતળું કરવાવી જરરત છે. ડર્પેન્ટાઇનમાં તે 
પંગળે છે તેથી તેને જઇએ તેવું પાતળું બતાવવા માટે તેમાં જેદતા 
પ્રમાણમાં ટર્ષેન્ટાદન મેળવવાથી તે પાત”) થાય છે. પરતુ ટરષેન્ટાધ્રન 
ઘણું મોંઘુ મળતું હોવાથી ટર્ષેન્ટાઈત અને ખેત્ઝાઇન (3િટા12110€) 

સરખા ભાગે મેળવીને વપરાય છે. 


બેન્ઝાઇન (5૯102106) 


બેન્ઝાપ્રનને વ્હાપ* સ્પિરિટ (૪૪/111૯ 51011) પૃખ્‌ ડછે છે. 
તે ખનિજ તેલ છે. તેને ઉકળવા માટે ગરમાં પટ્ટાલ (1' ૦7૦1) થી 
વધારે અને કેરેમીન (૨લ૪૦કાંઇ૯)થી આજો જઇએ છે. એકલા 
બૅન્ઝાપ્રનમાં અળશોના તલમાં પાગ'ાવેલું ચંદ્મ બરાબર પાંગળતું 
નથી. એટલા માટે પ્રથમ આ મિશ્રખમાં એકલું ટર્ષન્ટાઈન મશેળવ- 
વામાં આવે છે અનં પાછળથી તે *િશ્રગ્ને વધુ પાતળુ કરવા મારે 
બૅન્ઝાધન મેળવવામાં આવે છે. 

અન્ય પરદા 

લેંડ ઔકચાઇડ, મેગેતીઝ એક્સા*'ડ, ખોરૈટ રોઝીનેટ, લીનોલેટ 
વગેરે રાસાયનિક દરવ્યાને વાનિશમાં ધષ્યા જ થે!ડા પ્રમાણમાં મેળવ- 
વાથા વાનિશ બહુ જ જલદી સકાઈ નય છે. તે માટે ઉપરોક્ત 


ભાગ બીને ૧૩ 


કોઈ પુ એક દ્રવ્ય, ૧૬૦ શેર વાતિશમાં મ॥ શેરથી પ શેર સુધી 
મેળવી શકાય છે. આ રાસાયનિક દ્રશ્યો ન ર ટર્પુન્ટાઇન મેળવ- 
વાની પહેલાં કે પછી, ગમે ત્યારે મેળવી શકાય છે 


વાર્નિશ બનાવવાનો શીત 


ચેદ્સ અને રાજનનું વાનિશ બનાવવાની રીત એકમરખો જ 
છે. તેથી અહીંઆં ચંદસનું વાનિશ બનાવવાની રીત લખી છે, કેમકે 
ચદસનું વાનિશ ઉત્તમ પ્રકારનું થ્રાય છે તેથી તેની બનાવટ વધારે 
ઉપચેોગી છે. 

એક ગેળ તાંબાના વાગષખ્મમાં ૫૦ શેર ચૅદ્સ નાખીને, તે 
વાસણને ચૂલે ચડાવીને નીચે બળતું કરવામાં આવે છે. આ વાસપ્મુ 
૩ ફૂટ ઊંચું અને રાથી ૩ ફૂટ વ્યાસનું ગોળ હોય છેં. આ વાસણુને 
લોખંડની ચાર પૈડવાળી ગાડી ઉપર ગેોદવવામાં આવે છે તે એવી 
રીતે કે વાસણુનું તળ સાવ ખુલ્લું હોય છે જે ચૂલા ઉપરની, ગોળ 
લે।ખેડની રીંગ ઉપર્‌ બેસી જય છે. પછી તે ચંદુમ નાખેલા રડ 
વાળી ગાડીને લીને તે વાસણૂનું તળ બરાબર ચૂલા ઉપર આવી 
#તય ગવી રીતે રાખવામાં આવે છે. ચૂલાની ઉંચાઈ એટલી રાખ- 
વામાં આવે છં કે વામણનું તળ તેના ઉપર આવી ન્નય છે અને 
ચૂલાનતી સપાટી તથા વાસખગ્‌તા તળીઆ વચ્ચે ૨ પરચ જેટલી માત્ર 
જગા રણે છે. આ ચૂલામાં ખનિજ કોયલા બાળવામાં આવે છે કેમકે 
તેના તાપ આકરે છે. ચંદ્સ પીગળ્યા પછો તેમાં સાવધાનીથી ન્નેઇતા 
પ્રમાણુમાં અળશોનું તેલ રેડવામાં આવે છે અને પછો માર્ચ રીતે 
હલાવીને એકરસ થાય ત્યાં સુધી ઉકાળવામાં આવે છે. ઉકાળવામાં 
ખૂબ કાળજ રાખવાની જરૂરત છે. કેમકે જ બરાબર હલાવવામાં 
ન આવે તો તેલ બળીને વાનિશ કાળું થઇ! “નય છે અને આખા 
ઘાખણુવો બગડી જય છે અથવા તો બળી #ય છે. તે માટે ખૂબ 
કાળજની જરૂરત છે, 


કન જૂ ૬ થતરે 


જ્યારે મિષ્રણુ એકરસ થઇ નય ત્યારે તેને થેોઇંક એક સાફ 
કાચ ઉપર રેડીને ઠંડું પડવા દે છે. તેતું પડ સાક પારદર્શક બેધાય 
ત્યારે મિત્રખુ ચૂલા ઉપરથી ઉતારવા માટે તયાર થાય છે. અર્થાત્‌ 
ચેદુસ અને તેલ બરાબર મળી જય છે, પછી વાસખ્ને ચૂલા ઉપરથી 
ખસેડી લે છે કેમકે વધુ વખત મિશ્રણુને ઉકાળવાથી તે ધણું ઘાડું 
થઈ જાય છે અને જલદી સુકાઇ જય છે. અને જલદી સુકાઇ જય 
તેથી તેમાં ટર્પેન્ટાઇન અને ખેન્ઝાધ્ન વધુ નાખવું પડે છે. 

પછી તે વાસણને ખીશ્ન ઓરડામાં હંડું થવા માટે લઈ જઇને 
રાખે છે. જ્યારે વાસણુ સાવ ઠ&ંકું થઈ જય છે અને અંદરનું મિશ્રણ 
સહેજ ગરમ (નવસેકુ) હેય છે ત્યારે તેમાં પ્રથમ ટર્પેન્ટાઈને થો 
થોડું રેડીને મેળવે છે. જ્યારે ટર્પેન્ટાઇન બરાબર મળી જ્નય છં ત્યારે 
તેમાં ખેન્ઝાઇન (વ્હાઇટ સ્પિરિટ) જૉઇતા પ્રમાણમાં મેળવીને નેઇએ 
તેવું પાતળું વાર્તિશ બનાવી લેવાય છે. આ વખતે વાનિશને જલદી 
સૂકવનારા રાસાયનિક દ્રવ્ય પખયુ મેળવી દેવાય છે. 

આ મિશ્રખમુમાં ટપન્ટાઇન નાખતાં પહલાં તે જેઈએ તેથી 
વિશેષ ગરમ ન છેોય તેની પ્રથમ ખાતરી કરી લેવી જોઇએ અને 
પછી જ તેમાં ટપૅન્ટાઇન થેડું થોડું નાખવું જદ. કેમકે ટર્ષેન્ટાઈન 
જલદી ઊડી જય તેવું અને જલદી સળગાં ઊઠે તેવું તેલ છે. તેથી 
નને મિશ્રખુ ન્નેઇએ તેથી વિશેષ ગરમ હય છે તો કાં ટર્ષેન્ટાઈન 
સળગી ઊઠે છે અથવા તો તે મોટા પ્રમાણુમાં ઊડી જય છે. 

આ મિષશ્રણુમાં ટર્પેન્ટાઈન અને ખેન્ઝાધ્ન મેળવવાનું કામ ધણું 
નેખમી છે. કારખુ કે આ બંને તલે જલદી સળગી ઊઠંનારા છે. 
માટે આ કામ કરતી વખતે ખૂબ સંભાળ રાખવી. વળી તે રૂમમાં 
બળતું કે દીવો રાખવો! નહિ, તેમજ તે કામ થતું હેય ત્યાં કોષ્ઠએ 
સીગારેટ કૈ ખીડી પીવી નહિ કૈ સળગાવવી નહિ. 

આવી રીતે વાનિશ તેયાર કર્યા પછી તેને ફીક્ટર પ્રંસમાંથી 
ગાળી લેવામાં આવે છે. તેથી એકદમ સાક્‌ વાનિશ તૈયાર થાય છે. 


ભાગ ખીને ૧૫ 


ને [ીલ્ટર પ્રેસની સગવડ ન હેય તો વાનિશને બંધ વાસપ્યુમાં 
અમુક સમય સુધી એકાંત સ્થળે સ્થિર રહેવા દે છે. તેથી વાર્નિશમાંને 
ડોળ વાસણુને તળીએ ખેસી જ્ય છે અને સાફ વાનિશ ઉપર આવી 
જાય છે. તે નાના નાના ચબાઓમાં પૅક કરીને બજારમાં વેચાવા 
માટે મોકલાય છે. 

ચંદ્સ, અળશીનાં તેલ અને ટર્પેન્ટાઈનનું પ્રમાણુ ચોકકસ નથી. 
જરૂરત પ્રમાણે તેમાં ફેરફાર કરવો! જેઇએ. ૫૦ શેર ચડ્ઠસમાં ૧૦ 
થી ૩૫ ગેલન અળશીનું તેલ અને ટર્પેન્ટાઈન તથા ખેન્ઝાઈન બંને 
મળાને રપ થી ૩૫ ગેલન મેળવાય છે. ૫૦ શૈર્‌ ચૅદ્રસમાં ૧૫ થી ૨૦ 
ગેલન અળશીનું તેલ મેળવીને બનાવેલું વાર્નિશ મકાનના અંદરના 
ભાગની વસ્તુએ ઉપર્‌ લગાડવા માટે વપરાય છે. તેમાં રપ થી ૩૦ 
ગેલન સુધી ટર્પેન્ટાપન તથા ખેન્ઝાપ્ત મેળવવામાં આવે છે. 

ર૫ થી ૩૦ ગેલન અળશીનું તેલ મેળવીને બનાવેલું ચંદુસનું 
વાર્નિશ ધરતી બહારની વસ્તુએને લગાડવા માટે ઉપયોગમાં લેવાય 
છે. તેનું પડ ખૂબ કઠ્ઠણુ થાય છે તેથી વરસાદનાં પાણીથી કે સૂર્યના 
તડકાથી ખરાબ થતું નથી. તેમાં ૩૦ થી ૩૫ ગેલ્ષન ટર્પેન્ટાઈનિ તથા 
ખેન્ઝાઈન બૈને મળીને મેળવવામાં આવે છે. વાનિશ વ્ાડું કે પાતળું 
બનાવવું હેય તે પ્રમાણે ટર્પેન્ટાધન અને ખેન્ઝાઈન એઈછા કે વધુ 
પ્રમાખુમાં મેળવાય છે. 

સારૂં વાનિશ જલદી સુકાઈ જય છે. તેનું પડ સુકાયા પછી 
હાથને ચોટે નહિ એવું કટણુ થાય છે. આછા રંગનું વાનિશ ઉત્તમ 
થાય છે. સુકાયા પછી વાનિશનું પડ ચકચકિત, પારદશેક અને સાફ 
યવું જોઇએ. તેમજ તે જલદી ખરાખ થવું ન નેધએ. 

વાનિશ સુકાવાના સમયને આધાર નીચેની કેટલીક બાબતે 
ઉપર રહે છે. જ્ને વાનિશ વધુ સમય સુધી ૪ થી ૬ કલાક સુધી 
ઉકાળવામાં આવે છે તો તે જલદી સુકાઈ જાય છે. તેવી જ રીતે 
ખૂબ તાપ ઉપર બનાવેલ વાનિંશ પણુ જલદી સુકાઈ જય છે. વાર્નિશને 


૧૬ નક્‌કારક હુંનજ્ઞરે 


૧૫૦ થી ૨૦૦ સેરીથેડ તાપ આપવામાં આવે છે. તેથી વધારે તાપ 
આપવાથી વાનિશ જલદી સુકાઇ! જય છે. તેમજ તેમાં લેડ ઔકયાઇડે, 
મગેતીઝ ઔકસાઇડ વગેરેમાંનું એકાદ શેપક દ્રવ્ય વધુ પ્રમાણમાં મેળવવા- 
થી પગ વાનિશ જલદી સુકાઈ જય છે. 

નરમ ચંદુમ અને રાજનથી બનાવેલું વાનિશ સુકાયા પછી 
પણુ નરમ રહે છે અને હાથને ચાટે છે. પણ ચં૬સના વાનિશમાં 
થોડક પ્રમાખ્‌માં રાજન અને ચૂનો મેળવવાથી મારં થાય છેં. પરંતુ 
તે વધારે પ્રમાણુમાં મેળવવાથી વાનિશનું ૫ડ જલદી ખરાબ થઇ 
જય છે. કુ ચૈદૃમના વાનિશનું પડ સુકાયા પછી ખૂબ ચકચકિત 
થાય છે અને લાંબા સમય સુધા ખરાબ થતું નથી. 

વા(નશ ખનાવવું બહુ મુશ્કેલ નથી છતાં પગ આપખા દેશમાં 
વાનનિશ ઘણે ભાગે પરદેશથી આયાત યાય છે એ શું એછા દુર્કેવની 
વાત છે? હવે વારનિશ અહોંઆં બનાવવામાં આવે છે ૭તાં પ'ગ જે 
કોઈ ઉત્તમ પ્રકારનું વાર્નિશ બનાવે તો આપણા દેશમાં સારી ખપત 
થાય તેમ છે, તેથી ઉત્તમ ક વાનિશ બનાવવા માટની સઘળી 
હકીકત આ લેખમાં આપા છે. 


શ્રીં વિક “્લદ્યાસજી ર [હિંદુ વિશ્રવધઘાલય કાશી 


# “બેકાર સખા” હિટી માસિકમાંથી સાભાર અનુવાદ 





નફાકારક છુંન્નરેપ ભાગ ત્રીજા પુસ્તકમાં 
તમારી બભાહેરખખર છપાવી વેપપ્ર વધારે! ! 


જાહેર 'ખખરના ભાવ 

ઝ ફર હી) પય ક ૦ 
આખું પાનું ર્‌ાપૅયા અઢી (૨-૮-૬૦) અધું પાનું રૂપિયો સવા (૧-૪-૦) 
મટરનાં પાનાં ઉપરની જાહર ખબરના ભાવ બમણા (ડબલ) લેવાય છે, 
કોઇ પખુ જાહેર ખબર છાપવી કૈ નહિ તે ચંપાદકની ઇચ્છા ઉપર છે. 
વ્યવસ્થાપક: શ્રી લક્ષ્મી પુરતકમાળાઃ “પોસ્ટ સીનુગર્‌ (અંજાર્‌-કચ્છ) 














દશી પદાર્થા. વાપરે 


ય 


ઝા. પખુ વસ્તુ બરાબર બતાવતાં આવડવા ખાદ તે વસ્તુ ઉત્તમ 
પ્રકારની અને સોને ખરીદવી પરવડે તેવી સસ્તી બનાવવા, ધટતા 
સુધારાવધારા બુદ્ધિ વાપરીને કરતા રછેવું. તે માટે એવા જ ગુણધર્મ- 
વાળા દેશી પદા વસ્તુ બનાવવામાં વાપરી જેવા, પણુ દેશ] પદાથે 
વાપરીને શરૂઆતમાં વગ્તુ થોડાક પ્રમાણુમાં બનાવવી, કાર્‌ણુ કે વસ્તુ 
જોઇએ તેવી ન બની રકે તો ધણું નુકસાન થાય 'નહિ. 

કોઇ પણ વસ્તુ બજરમાં વેચાતી વસ્તુથી સસ્તી અને સારી 
ખનાવવાથી વધારે વેચાય છે. પરતુ આવી વગ્તુ ગૃખમાં અને દેખાવમાં 
બભરમાં વેચાતી વગ્તુ જેવી જ કે તેથી સારી જેઈએ. બી” પદાથેથી 
વમ્તુ કદાચ સસ્તી બનાવી શકાય પ્‌ તે દેખાવમાં, મુખમાં કે ટકાઉ- 
પણુા।માં હલકી થતી હેય તો તે બનાવવી લાભકારક ભાગ્યે જ થાય છે. 

ખનતાં લગી વસ્તુ બનાવવામાં વપરાતા પદાર્થો દેશમાં જ ઉત્પન્ન 
થતા હેય, એવા વાપરવા યથાશકય યત્ન કરવે।. પરદેશથી આવતા 
પદાથો પર કેટલીક વખત આયાત જકાત વધવાથી, નિકાસ જકાત તે 
દ્રેશમાં વધવાથી કે લડાઈ જેવા સંજેગે।માં એ પદાર્થો નહિ આવી શક- 
વાથી, તેના ભાવ ધણા જ વધી જય છે અથવા તે જ્ેઇતા પ્રમાણમાં 
કે બિલકુલ મળી શકતા નથી. આવાં કારણોને લઇને પદાથાના ભાર 
કચારેક બહુ જ વધી જય છે. ત્યારે વસ્તુ બનાવવા માટે જેઇતા 
પદાથી માધા મળવાથી કાં તો વરતુતી કિમત વધારવી પડે છે અથવા 
તો વસ્તુ હલકા પ્રકારતી બનાવવી પડે છે. તેથી વસ્તુનું વેચાણુ ધટી 
નાય છે તે આથિક લાભ ઓછે મળે છે. આવા સંજેગોમાં સપડાપ 
ધંધાને નુકસાન ન થાય તે માટે દેશી પદાથાને ઉપયોગ વગ્તુ બતા- 
વવામાં કરવો લાભદાયક યી પડે છં. 





૧૮4 નકાકારડ છજ્નરે 


પ "ને 

માધક જત્તિનાં ખૃદ્ધિશાળી માણસા ધારે તો અખતરાઓ કરીને 
વ?તુતી બનાવટમાં પરદેશી પદાર્થા જેવા જ ગુ'ગધમંવાળા દેશી પદા- 
થના ઉપમેો!મ કરી શકે છે. દાખલા તરીક વાળ માટેના સુગંધી તેલમાં 
વપરાતા પીળા રંગની જગાએ હળદર કે કેસરના ઉપયોગ આબાદ 
થઈ શકે છે. 

આવી રીતે પરદેશી પદાથીને બદલે કષા કયા દેશી પદાથો 
વગ્તુવી બનાવટમાં વાપરી શકાય તે ન્નખુવા માટે કાચા પદાર્થાના 
ગુગ્ધર્મ #નણ્‌વાની ધણી અગત્ય છે. પદાથોના ગુગધમ ન્નખ્યા 
વગર પદાર્થમાં જલદી કેરકા૨ કરી શકાતા નથી. તે માટે પદાથોના 
ગ્રુગ્ધર્મ દશાવતા સાહિત્યનું હમેશાં વાંચન કરતા રઇવાની ટવ રાખવી. 

ટ્ર, ઉદ્યોગ, રસાયણુવિનાન, વનસ્પતિશાસ્ત્ર ઇત્યાદિ [વિષ- 
મનાં પુર્તકા અને સામયિકો મગાવીને નવરાશને વખતે વિત્ય વાંચ- 
વાતી વ૬ૃન્રના દરેકે દરેક શૈખાને ટેવ રાખવી ઊ. આશિક શ્થિતિ સારી 
ન હોય તો પુગ્તકાલયમાંથી લાર્વાને અગર તો બીજ્ગએ પાસેથા 
પુસ્તકો અને સામયિકો લાવીને વાંચવાં. આવાં પુસ્તકો અને સામ્‌- 
મિકાના વાંચન માટ ખગેલા પૈસા અને વ્યતીત કરેલો વખત નકામો 
જતે નથી. કાંઈ ને કાંઈ ઉપયોગી માહતી અથવા તો સાન જરૂર 
મળે છે. જત લઇને વસ્તુતી બનાવટમાં વપરાતા પદ [થમાં ફેરકાર 
કર] ઘટતા સુધારાવધારા કરવાનું સરળ થાય છે. 

તે સિવાય નવી નવી વસ્તુઆ બનાવવાની ઉપયે!મી માહિતી 
મળે છે. ખીન્ન દેશોમાં કયા ક્યા પદાર્થોમાંથી કદ કઈ વસ્તુએ બને 
ઝે? આપણા દેશમાં આવા પદાર્થો કચા કયા છે ? તેમાંથી તેવી ચીનને 
ખનાવી શકાય કે કેમ? ૯ન્નર ઉદ્યોગ અને વિજ્ઞાનના સાહિત્યના 
વાંચનથી આવી આવી અનેક ઉપયોગી માહતી મળે છે. નવરાશને 
વખતે નકામી કલ્પિત વાર્તાઓ કે એવી જ ખીજ ચોપડીઓ વાંગ- 
વાને બદલે ધેધામાં પોતાને ઉપયોગી થાય એવું જ સાહિત્ય વાંચવું. 
અને આવા સાહિત્યના વાંચનનો આથિક લાભ વસ્તુએમાં ધટતા 


નગન 


ભાગ ખીજે ૧૯ 


સુધારાવધારા કરીને મેળવવે!. પરાપૂવથી ચાલતી આવેલી પ્ત 
તમમાણે વસ્તુ બનાવવાથી વધુ નફો મળવો શકાતો નથી પષ્‌ તેમાં 
જમાના અનુમાર ઘટતા કેરકાર કરવાથી «૮ ઘણે! નફો મેળવી શકાય છે. 

ભારતવધની વિશાળ સવખુબૂમિમાં છે વસ્તુ ભ્નઇએ તે મળી 
શકે તેમ છે. આ રત્નગભા ભૂમિની ખાણામાં ત્તેષએ એટલા ખનિ2૮ 
પદાર્થો ભરપૃર પડબા છે. આ રસાળ ભૂમિના અનેક કળાદપ પ્રદેશે। 
અઢળક ઉપયાગી વતસ્પતિઆનાં જંગલાચી ભરચક પાથયા પશ્યા 
છેં. તેમાં કેટલાય જંતુએ, પક્ષીએ અન પ્રાણીઓ વાસ કરી રહ્યા 
છે. આમ આટલા ખનિજ, ઉદ્દભજ અન પ્રાળણિ? પદાર્થોમાંથી 
ને જેદએ તે મળી શકે તેમ છે. તેએના ગુખ્ધર્મ “ણી તેઆને 
ઉપગાગમાં લેનાર માત્ર શોધક બુદ્ધિના ઉધ્ાગવીરે।ની % જરૂરત હ 

કેટલાય વિજ્ઞાતીઓઆ અને શેધકાનું ચાકસ માનવું છે કે 
વિશાળ દ્રૅેશમાંથી કોઈ પણુ વરતુ બનાવવાને લાયક દરેકે દરેક કાચા 
પદાથ1 મળી શકે તેમ છે. તે માટે સુયોગ્ય દિશામાં માત્ર પ્રયત્ન કરવાની 
જરૂર છે. ન કોઇ જાણકાર કે નિહગાત ૬ર નિશ્રયથી તે શોધીને 
મેળવવા સતત પ્રયત્ન ચાલુ રાખે તો કોઇ! પ'ગ્‌ વસ્તુની બગાવટમાં જેદ'તા 
તમામ પદાથૌ આ વિશાળ ભૂંમમાંથી મેળવી શકે તેમ છે, અને 
તેમ કરીને પાતાને તથા આ દેશને અનેકગગા લાભ કરી શકે તેમ છે. 

















સ્વદેશી ઉધોગને ઉત્તેજન આપે ! 

વિદ્યાર્થીઓ મારે વિદેશી બનાવટની સ્લેટો અને સ્લેટ પેન્સીલ 

હવે કોઇએ ખરીદવાની ૦૮૪રર નથી; કેમકે દરક સાઈઝતી સ્લેમ 

અને સ્લેટ પેન્સીક્ષે અમારા કારખાનામાં બને છે, જે વિદ્દેરી બનાવટ 
જેવીજ સુંદર્‌ અને ટકાઉ છે હતાં કિમતમાં સસ્તી છે. 

નમૃતના અને ભાવ માટે એક આનાની પોસ્ટની ટિકેટ બીડી લખા: 


ક્રીલક્ષ્મી સ્લેટ વર્કસ * પગટ ક કલાદગી, 9, 2. બંજપુર, 11. હડ. 00.1). 
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લેચાણુકળા ખીલવે 








મ્‌. વેચાણુ બહોળું કરવામાં કળાની ખામ જરૂરત છે. 
જએ આ કળામાં પારંગત હોય છે, તેએ વધારે માલતું વેચાખુ 
કરી શકે છે અને વધારે નફો મેળવો શકે છે. કેમકે માલનું વેચાણ 
જેમ વધારે થાય છે તેમ નકાની રકમ પષ મોરી થાય છે. આ 
કળા યુરે।પ, અમેરિકા, “પાન વગેરે દેશના લોકોએ સારી રીતે સાધી 
છે. તેથી « તેએો। પરદેશમાં માલનું વેચા'મુ મેટા પ્રમાખ્‌માં કરવા 
શક્તિમાન થયા છેં. અને દર સાલ લાખા ૩પિયા કમાતા થયા છે. 
આપણે વેચાણકળામાં હજુ ઘણા પછાત છીઝે. આ કળાની 
ખામીને લઇન આપણાં કારખાનાઓ ષમભર થાય તે પ્છેલાં જ ઘખયાં 
પરી ભાંગે છે, તાં પખુ આપણે વેચાણૂકળા તરક ધણું થાઇ પ્યાન 
આપીએ છીએ; તેથી જ આ કળા તરક સો કાર્ખાનાવાળાએએ ખાસ 
ધ્યાન આપવાની જરૂરત છ. 
આપણા દેશમાં આ ખામીનું મુખ્ય કારગુ એ છે કે આપણે 
ત્યાં વેપારી [શલ્નણ સંસ્થાઓ બલ #૪ આછી છેં. અન જે શિહ્મખુ 
ચંસ્થાઓા હસ્તીમાં છે તેઓમાં ઘાગું કરીને અંત્રેછકારા શિહ્નણુ અયાય 
છે. આ કારખુને લદને આ સંસ્થાઓના શિક્ષખુને લાભ માત્ર ઉચ્ચ 
શિક્ષણ પામેલા લોકોને મળે છે, જે ઉચ્ચ શિક્ષણ ધ'ગા જ થોડા 
વેપારીઓ કૈ કારખાનાંવાળાઓનાં મસંતાના લે છં. આ શિહ્નણુ સંસ્થા- 
ઓમાં શિક્નણુ લેનારાઓ ધણં કરીન બેંકોમાં અન સરકારી એડીટ 
ખાતાંઓઆમાં અને વેપારી પેઢીએમાં નોકરી મેળવવા માટે જ તે લેતા 
હેય છે. તેથી આ શિહ્યુ સંસ્થાઓમાં વેચા'ગુકળા વિષે વ્યવહારૂ 
શિક્ષમુ આપવાની સગવડ ભાગ્યે જ હેય છે. 
હાલની વેપારી શિક્ષણુ મંસ્થાએતી આ ખામી હવે તભાવી 


ભાગ બીને ૨૧ 


લેવા જેવી નથી. કારખ્‌ કે કોઈ પષ્યુ કારખાનાની સધળતાને। મખ 
આધ્યાર તેના માલના બહોળા વેચાગુ ઉપર રહેલો છે. હતાં પણ 
નવાઇની બાબત એ છે કે ઘષા"ં કાગ્ખાનાંએમાં વેચા'ગૂકળા ઉપર 
ખામ ષ્યાન આપવામાં આવતું નથી. કારણ કે તેઓ માલનું વેચાખુ 
કરવાનો સધળોા ખોને સોલ એજન્ટોને સોંપે છે. આ સાલ એજન્ટો 
વેગાશકળામાં નિપુખ્‌ છે કે કેમ, તેનો વિચાર સોલ એજન્સી આપતી 
વખતે ઘણું કરીન થતો નથી. પરતુ લાગતગથી ધણે ભાગે સાલ 
એન્#ન્સી અપાતી હોય એવું બને છે. તેથી વખતાવખત *:લ 
એજન્ટો બદલવા પડે છે. પરિગશામે કારખાનાનો માલ મોટા પ્રમા- 
છમાં વૈચાયા વગરે પડી રહે છે. તેથી ઘગી વખત આ એં* જ 


ચઢ 


જી. 


કારગને લદઃન સંચાલકોને કારખાનું બંધ કરવું પડે છે. આવાં નઇવાં 
કારખ્સર કારખાનું બંધ કરવું ન પડે તે માટે વેચાગુકળામ: [તપૃષ્ય્‌ 
માગસને જે કારખાનામાં રોકવામાં આવે તા ઘણા લાભ થાય તમ છે. 

આપણા દેશની વર્સાત ચીન સિવાય આખી દુતીઆના કોઇ 
પણ્‌ દેશની વસતિથી વિશેષ છે. તેથી માલને માટે ગ્રાહકો જેષએ 
તેટલા આપા દેશમાં «૪૪ મળી રર તેમ છે. આ લાભ આપા 
દેશના કારખાનાંવાળાએ;ને મોટામાં મોટો છે, કેમકે તેઆને માલનું 
વૈચાણુ કરવા મારે પરેદેશામાં ત્રાહકા શોધવા જવું પડતું નથી. તેથી 
પરદેશોમાં માલનું વેચાષ્યમ કરવા માટ જે ખર્ચ કરવામાં આવે તટલું 
ખર્ચ જે આપખષા દેશમાં કરવામાં આવે તો ૬૪રેરે ગ્રાહક મળી શકે. 
કેમકે પરદેશેમાં માલનો પ્રચાર કરવામાં અને તે હેકડેકાણે મહૉ- 
ચાડવામાં નર, વીમો।, જાહેરાત વગેરેના જે ખર્ચાઓ કરવા પડે કે 
તેટલા ખર્ચાએમાં આપણે ત્યાં માલનું બહોળું વૈચાખ્‌ થઈ શકે છે. 

વચાખકળાના મુખ્ય અંગો «હેરાત, આચ્તીઆ, ઉતમ માલ, 
આકપક પેકીંગ, કિફાયત ભાવ વગેરે ઉપર ખાસ ધ્યાન દેવાની ઘણી 
જ અગત્ય છે. આ બધી બાબતો એવી છે કે માલના વેચાખનો 
મુખ્ય આધાર તેના ઉપર છે. તેમાંની કોઈ પણ્‌ બાબતને મૃકી -. ક.ય 


૨૨ નફાકારક હન્ઞરે 


તેમ નથી, કેમકે દરેક બાબતને પરરપર અતિ નિકટનો ચંબંધ છે 
આપણા દેશના દરેકે દરેક કારખાનાવાળાએ અને કારીગરે ઉપર 
જણાવેલી પાંચે ય બાબતો ઉપર ચાક્કસ ષ્યાન આપવું જધએ. અને 
-યામાંની જે બાબત ખામીવાળી «૪ખાય તે ઉપર [શેષ ધ્યાન આપાને 
સુધારવી જેધગ.તેો જ માલનું વેચાગ બહોળા પ્રમાખ્માં થઈ શકે છે. 
વૈચાખકળામાં ઉપર જખ્યાવેલા પાંચે બાબતોને સમાવેશ થાય 
છે, આપણા લોકોની માન્યતા એવી છે કે વેચાગ કળા એટલે માહ- 
કાને સમજ્નવીને માલ વેચવાની કળા. આટલો ચંકચિત અથ વેચાષ્ય- 
કળાના થતો નથી. વેચાણકળાના અથ વિશાળ છે. માલનું 
વેચાણ બણાળા પ્રમાષ્ગમમાં કરવા માટે જે જે બાબતોના સમાવેશ 
થતો ણેય તે સઘળી બાબતાનો ચમાવેશ વેચાખકળામાં થાય છે. 
યુર।પ, અમેરિકા જનપાન વગેરે દેશોના લોકો વેચાખૂકળાનો 
વિશાળ અથે સારી રીતે સમળ્યા છે. તેથી તેઅ! માલનું વેચાણ 
દેશ પરદેશમાં બહોળા પ્રમાખઃમાં કરે છે અનં મારી રીત કમાય છે. 
ત્યાં વેચાષુ કળા ઉપર આલું બધું ધ્યાન આપવામાં આવતુ ન 
હોય તો તેએ પરદેશમાં બશાળા પ્રમાણમાં માલ ખપાવવા કટી પખ 
શક્તિમાન થઈ શકે નહિ, કેમકે ત્યાં કાર્ેખાનાંઆ અનંક છે અને : 
વસતિ થૅાડી છે. 
પરંતુ આપખા દેશની શ્થિતિ અત્યારે તેએથી ઉલટી જ છે. 
આપણા દેશમાં વ્ઝાત ઘામી મોરી છે અન કારખાનાંએ વસતિના 
પ્રમાણુમાં એછાં છે. આ કારગ્ને લધ્ને આપ!ગ્‌ા દેશમાં દર સાલ 
કરડા રૂપિયાનો માલ પરદેશેમાંથી આયાત થાય છે, જે આપણા 
દેશમાં જ દેશની જરૂરી ખાત જેટલે! દરેક પ્રકારતેો] માલ તૈયાર કર- 
વામાં આવે અને તે માલના વૈચા'ગુ માટે સુંદર પ્રમા1ગિક વ્યવસ્થા 
કરવામાં આવે તો જરર આપણા ઉદ્યોગો પગભર થઇને કાલીફૂલી 
શકે છે. કારણ્‌ કે અત્યારે આપણે ત્યાં ઉદ્યોગોની ખીલવણી માટે 
[રતો અવકાશ છે. 


મદ્‌ 


ભાગ બીને ૨૬૩ 


અલબત્ત, આપણી ર।%%ીય પરતંત્રતા આપષમા ઉદ્રોગના [વકા- 
સની આડે આવે છે એ વાત કેટલેક અંશે સાચા છે. હતાં પણુ 
આપણે નવે વેચાણ્કળા તરફ પૃરતું ષ્યાન આપા તો આપખા 
ઉઘોગે!ના પિકામ કેટલેક અંશે થઇ શકે છે. તેથી વેચાગકળા તરડ 
જ્ટલું વધુ ધ્યાન અપાય તેટલું આયવ્‌ જઇએ, અન આપણા માલ 
જ્ટ્લો દેશમાં વધુ વેચી શકાય તેટલો વેચવાની સુંદર પ્રમાણિક 
વ્યવસ્થા કરવી જએ. પણુ તે ત્યારે «૮ થઈ શકે, જો આપણે વેચાખ્મ્‌- 
કળા તરક પરતું ધ્યાન આપતા થઇએ. તે માટે વેચાણ ળાનું સારામાં 
સારે વ્યવહાર કે આપતી ગંગ્થાઝઓાની આપખા દેશના દરેકે 


હૈદ્સ્તા” નીમા કે તે પ્રાંતની મુખ્ય ભાપામાં અપાવું નરેપ્રએ, જેથી 
દેશના વેપારીઓ અને કારીગરોના ૨ંતાનો તે શિહ્નખુનો સંપૃખુ 
લાભ મેળવી શકે. 

અત્યારે આપણા દેશમાં વેચાગકળાની ખામી ડેકડેકાશે દેખાય 
છે. તેધી આપ'ગ્‌ા સાહસિક વેષારીઆએ અને દૂરદેશી દેશનેતાએએ 
“અ ખામી ટાળવા આ પ્રકારની શક્ષગ ગંગ્થાઓ સત્વર સ્થાપવાની 
પ્ર્ત્તિ શર કરવી કિ અનં આવી ગંસ્થાઓઆ વજેલી તકે ઉઘાડવા 
પૂરતો પ્રયાય કરવો જઇએ. 

તે સિવાય વેચાખ્‌કળાના નિખગાતા પાસે આ વિષયનાં પુર્તજા 
રાખ્ટ્રીય કે પ્રાંતીય ભાપાઓઆમાં લખાવીને પ્રમડ કરવાની વ્યવસ્થા 
કરવી જેધએ. કારગુ કે આ વિષયનાં સારાં પુન્તકા આપણી ભાધામાં 
નત4ૃ97 પ્રગટ થયાં છે. આપષખા લેક આવાં પુસ્તકો 'મરીદવા તર્ક 
બીલકલ બેદરકાર રહે છે, તેથી ઉત્તેજનના અભાવે પખુ આપણે 
(યાં આ વિપયતું સાહિત્ય વિકસ્યું નથી. 

વળી આવાં પુસ્તકો પ્રગટ થતાં રહે તે માટે લેખકો અને 
પ્રગટકર્તાખએાને ઉત્તેજન મળે તે માટે વેપારી ચંસ્થાઓએ, મ્રામ્ય 
ઉદ્યોગ પ્રમારક મંડળાએે, સાવજતિક પૃસ્તકાલયો અને શાળાઓની 


૨૪ નફાકારક હજ્ઞરે 
લાયબ્રેરીએના સંચાલકાએે ઉત્તેજન માટે આવાં પુસ્તકો અવશ્ય 
ખરીદવાં જઇએ. એટલું જ નહિ પષ્ુ આવાં પુસ્તકો વધુ વાંવવા 
લોકો પ્રેરાય તેવી પેરવી કરવાં જેઇએ. જેથી આવાં પુસ્તકો લોકે 
વધુ વાંચતા થાય તો આવાં પુસ્તકોની ખપત વધુ થાય અને ખપત 
વધુ થાય તો આવાં પુસ્તકો વધુ પ્રમટ થાય અને આષણા સાહિત્યમાં 
આ [વષયનાં પુસ્તકોતી અત્યારે જે ખોટ જણાય છે તે દૂર થાય. 











---- ન-------------૦૦૦--૦ જનનઝન.૦૦ તબયમ્ય-બાકજી ૦નજુ-૦૦.૦ 


વાંચા અમારી કૃતિનાં પુસ્તકો મેમપ્વો 

૧ ફળઝાડ, શાક્ભાજવાવવાની રીતનું બગમીચાનું પૃરેતક કિ.રૂા.૨--૮-૦ 

૨ હટની જરાયત ખેતી (શેરડી, કપાસ વગેરેની સપણ 
હકષ્ઠીકત સાથે) 


ન ૨₹૦૦૯--૬૦ 
કઝ માળીનેો લાશિયો ૬ર ફ્લાવર ગાડન--સુશે ભત 
ફૂલ, ઝાડપાન કરવાની રીત 7 ૧-૬૦-૦ 
૪ નવાણ અને તેના પા!ગીનો ઉપયાગ કરવાનાં ઝાધન 
તથા વરસાદનો હવામાન સાથે સગધ “* ર-૦-૦ 
પ ગાય, ભેસ, બળદ, વેોડાં ઉછેરવાની તથા ઘી, દ્ધ 
વાપરવાની રીત, દરદોના ઉપાય ,» ૧-૮-૦૦ 
૬ એતવાડીના બંષામાંથી પેસા કમાવાની ફેથી (તમામ 
ન્નતતનાં ખાતરની હષીક્ત સાથે) ,* ૧-૮-૦ 
૭ 'મૂતીવાડીની પાઠમાળા-ફાપવધા ભાગ યળલો ,, ૧-૪૦ 


૮ રેવન્યુ અને બેતીવા? આખબાટદટ કરવાની અમારી 
અનુભવી સુચના 

૬ ફળ, રાક્ભાજમાં રહેલાં તત્ત્વોની હ#ીકત ,, ૬-૪-૦ 

૧૦ ત્તજીન્િનાં બાધવચનોા ૦“૩-૦ 

૨૨ સર જરાવેતસિહજનાં વચનામૃત ,, ૦-૩-૦ 

૨૧૨ “ખબેતીવારીવિજ્ઞાન' માસિક, વાષિક લવાજમ જ જટ 
લાયબ્રેરી જેવી સાવજ'નેક સંસ્થાએ મારે ,, ૧-૮-૦ 

દુલેરાય સી* એળરીઆ હાટકેશ્રર નિવાસ લીંબડી (કાદીઆવાડ) 


#૪ ૨-૯૬-૦ 





લેચાણુ કેમ કરવું ? 





1... દેશના કારીમરે। (11દપાતિલાંપ(€૩)ને અવ્યારે 
ખૃબ જ મુંઝવી રહેલો પ્રશ્ન, માલનું વેચાણુ કેમ કરવું, એ છે. 
પરદેશી માલની હરીંકાઇમાં ટકી શકે એવે! ઉત્તમ પંક્તિના માલ 
બનાવી શકે અટલા કશળ આપણા ડારીમરે। છે, પરતુ તેઓ સારી રીતે 
કેળવાએલા નથી. આ ખામીને લઇને તેઓ વેચાણુકળામાં જેદએ 
તેવા પાવરધા નથી, અને તેથી પરતા પ્રમાગમાં માલનું વેચાખુ 
કરી શકતા નથી. પરશિગામે તેઓને કેટલેક વષ્મત માલનો જથ્થા 
વૈચાયા વગરના પડી રહવાથી બેકાર બેસવું પડે છે. આમ તેઓને 
અનિશ્ચિત વખત ગધા ડે?લીક વખત ખેકાર ખેસવું પડતું હોવાથી 
તેએને જેઃએ તેવો નફો થતો નથી. પરિણામે તેઓ શાહકારેના 
કર્‌ ૪માંથી મૃક્ત થડ શકતા નથી અને સદાય ગરીબાઇથી શીબાય છે. 
તેથી તેઓનાં મંતાનોને ઊંચી કેળવણી મળી શકતી નથી કે ઉઘ્યાગ 
ધંધાનું શેંચું નાન મળી શકતું નથી, તેમજ પોતાના ધંધાનો વિકાસ 
સાધી શકતા નથી. આમ માત્ર વેચાગકળાના જ્ઞાનના અભાવે આપણા 
કુશાળ કારીંગરાની ઉન્નતિ થઇ! શકતી નથી. તે માટે વેચાખકળામાં 
પ્રવીણ નિખ્માતા (51૯510૯1 50૯૯ત1ડા૩)ના ધમ છે કે દેશના 
કારીગરોની આથિક ઉન્નતિ માટે તેઓને વેચાખકળાનું શાસ્રીય જ્ઞાન 
તએાગે આપવું જેધ'એ. 

આપણે સારી રીતે «ગીએ છીઝે કે આપણા દેશમાં દર ચાલ 
કરોડો રૂપિયાનો પરદેશી માલ એવે! વેચાય છે કે જ આપણા દેશમાં 
પખુ બને છે. પરંતુ આપષખા દેશના કારીંગગ વેચાણકળાના સાનના 
અભાવે પોતાનો માલ જ્યારે આપણા દેશમાં ખપાવી શકના નથી 
યારે પરદેશી કેળાવાએલા કારીગરે જેઓએ વેચાણૂકળાનું સારી રીતે 
નાન મેળવ્યું છે તેએ દર સાલ લાખો અને કરડા રપિયાનો માલ 


૨૬ નફાકારક હુજ્ઞરે 


આપષ્‌ા દેશમાં જ આપણી નજર ગામે ખપાવી રહ્યા છે. હતાં 
પણુ આપણા કારીંમરેને વેચાગુકળાના જ્ઞાનનું આ અદ્લુત રહગ્ય 
હજુ સધી હાથ લાગ્યું નથી એ સું ઓખા ખેદતી વાત છે ? 

ખૂ્‌રી હકીકત એ છે કે આપ'ગા દેશના કારીગરે જેટલી કાળજ 
માલ ખનાવવાતી રાખે છે. એટલી કાળજ માલના વેચાખ તરફ રાખતા 
નથી. પર'ગાથે તેઆને પોતાને જેટલું નુકમાન છે તેથીય વિશેધ 
નુકમાન આથિક રીતે આપણા દ્રેશને પગ થાય છે. ને તેગ વધુ 
પ્રમાગ્‌માં માલ દ્રેરામાં ખપાવતા હાય તો એટલો વિદેશી માલ 
આપ'મગા દેશમાં આછા વેચાય અને એડલો વધુ આશિક લાભ આપા 
દેશને થાય. *#મ જેમ દેશમાં દેરી માલનું વેચામ વધારે થાય તમ 
તમ આપણા દેશનું આથક શેોપષ ઓજું થાય એ દીવા જેવું સત્ય 
છે. તેથી હવે દેશના કારીગરોએ માલ ઉત્તમ પ્રકારનો બનાવવા 
તરક જટલી કાળજ રાખવાની જરરત છે, તેટલી જ જરૂરત તેન] 
વૈચાખણુ પૃરતા પ્રમા'ગ્‌માં થાય તે તરક કાળજ રાખવાની છે. અને 
તે માટ વૈચાણુકળાનું સારામાં સારં સાન મેળવવાની ઘણી «૮ જરૂરત છે. 

વેચાખુકળામાં પ્રવાં'ગ્‌ નિષ્ગાતાના અનુભવ છે કે માલનું વેચાખ્ 
પૃર્તા પ્રમાષ્મુમાં કરવા માટે પ્રથમ માલતી બનાવટ ઉત્તમ પ્રદારતી 
હાવી જેઈએ; તેનું પે્દાગ આકપક હોવું ભજ્વઈંએ; ગૃગમાં કે ટકાઉ- 
પણગામાં અદતીય જઇએ અન તેની [કમત તેના ખરીદનારાઓને 
પોધાય એટલી વાજબા હોવી નેઅ. બીજી બાજી અતા ઉતબ 
પ્રકારનો! માલ લેક ખરીદે તે માટ તેઓને આકષડાની જ્ફરત છે. 
તેએને આવો માલ ખરીદવા માટે આકષવાને માલના ઉપશેગ, 
કિમત અને કયાંથી મળશે તેની પૃરતી માહિતી આપવા માટે પૂરતા 
પ્રમાણુમાં #નણછેર ખબરો (/પતૈરટાંડ€॥૦૧(૩) સામથિક પત્નામાં 
આકષક રીતે વારંવાર આપવી નેઇએ. જે યોગ્ય રીતે માલની જ્નહેર 
ખબર વારંવાર સાર્માયક પત્રોમાં આપવામાં આવે તો તેથી અમૂક 


માલ ખરીદવાની બરણા મ્ાહકાના દિલમાં અવશ્ય થાય છે, અને તે 


ભાગ ખીન્ને ૨૭ 


પ્રેરગાથી બેરાધને તેમેને ન્યારે આવો માલ ખરીદવાની જરરત 
પડે છે સારે તેઓ તે માલની યાંની બળનરમાં ખરીદતી વખતે તપામ 
કર્‌ છે. અને તે વખતે ન્તે તેન ન્નહર ખખરમાંના માલ મળે છ 
તો તે માલ ખરીદવા તેઓ અવસ્ય લલચાય છે. તે માટે બની શકે 
ત્યાં સુધી દરેકે દરૈક તાલુકા કે જલ્લામાં ધાતાના માલના આડવતીઆ 
(7૪૯113) રાખવા ન્રઠએ. કેમકે તપાસ કરતી વખતે તે માલ 
ત્રાહ્કાને જ ત્યાં મળી શકતા નથા તા તેઓ ત્યાં જ માલ મતો 
હાય છે તેમાંથી પોતાને ન#રરતના તેવો જ બીજે માલ ખરીદી લે છે. 
અલખગત્ત આપણ એ પરદેશના ધનકૃબર કારીગરે। જેટલું લખલૂટ 
ખર્ચ નહેર ખબરેામાં ન કરી શક#ાએ, અ વાત સાચી; પણ આપણે 
આપણા ગન્ન પ્રમાણે માલનું વેચાખ કરવા માટ જહેર ખબર આપણી 
ભા'ાનાં સ્થાનિક સામથિક પલે।માં ૩ર આપવી ન્તેઇ એ. એટલું જ 
નહે પગ્‌ સ્થાનિક આબર્દાર વૈેષારીઅન અન દુકાનદારેન આડ- 
તીઆઓ નીગવા જતેઇએ. તથી માલના પ્રચાર વિશેષ થાય છે. અને 
“મ ઝાચાર વિશેપ તેમ વેચાખમ્‌ વિશેપ થાય એમાં શ નવાઈ ! માટે 
ન્ન આ પ્રમાણે શરૂઆતથી ૦૪ માલના વેચા'ગ તર૪ઇ આપ'ગા કાર।- 
ગરે! થાઇ વાઝ ખાન આપતા ર૨ તા માલનું વેચાગ હમેશાં થાક 
ઘણં થતું રહે અને તેની સાથૅ માલ બનાવવાનું પખા ચાલુ રહ. 
તેથી ઘણું કરીને તેએને બેસી રહેવું ખડે નહ. 
તપાસ કરતાં માલૂમ પડયું છે કે હાલની કાતિલ હરીકા૫'ના 
જમાનામાં આપણા દેશના કારીંગરે।ને માલના વૈચાખ માટે સ્‍ટેટલી મૃસ્કેલી 
નડે છે, એટલી મુશ્કેલી તેઓને માલ બનાવવામાં નડતી નથી. કેમકે 
“આજે માલ બવાવવા માટેનું આવસ્યક સાન પ્રમા'ગભૂત પુસ્તકો 
અને સારાં સારાં સામયિક પત્રામાંથી મળો રહે છેં. આવશ્યક યાંત્રિક 
સાધના અને ન્નેદઇતા પદાર્થો પ્રરતી તપામ કરવાથી ગમે ત્યાંથી 
મેળવી શકાય છે. અને કદાચ માલની બનાવ2માં કૉઈ પખ મસ્કેલી 
આવી પડ છે તો તેનો તોડ નિગાતા કટી આપે છે. આમ 


૨૮ નક્‌ાકારક હુજ્ઞરે 


માલની બનાવટ આજે સહેલી થઇ છે, ત્યારે માલનું વેચાખ કરવું 
મૃસ્કેલ થયું છે. તેથી જે માલનું વેચાણુ કરવાની પૃરતી વ્યવસ્થા, 
માલ બનાવવાનું શર કરતી વખતે જ કરવામાં ન આવે તો માલના 
નથ દન પ્રતિદિન વધતો જય છે, આખરે એક દિવસે 
માલનો જથ એટલો બધો વધી જય છે કે માલ બતાવવાનું બંધ 
રાખીને તેનું વેચાણુ કરી નાખવાની ૬૨૦૪ પડે છેં. મા? કારીગરોએ 
શરૂઆતથી જ માથના ઉત્પન્નના પ્રમાણમાં તેનું વેચાખ્્7 બરાબર થતું 
રહે એવી વ્યવસ્થા કાળજીપૂર્વક કરવી જેઇએ. માલનું વેચાષ્યુ પરતા 
પ્રમાણમાં કરવાની બાબત ઘણી જ અગત્યની છે. તેથી ૬૮ વિજયનો 
અને નધાનો સઘળે આધાર માલના વેચાષ ઉપર રલે છે, 
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વદદરા રાજ્ય તથા મુંબઇ ઇલાકાની શાળા, કેલેજ્ને, તથા લાયબ્રેરીએ। 

માટે મંજૂર કરવામાં આવેલું, વ્યાયામ વિષયને અપલું, ગુજરાતી ભાધાનું 
દર સંહિતાની ૧૫મી તારીખે નિચમિત પ્રસિદ્ધ થતું 

એક જ સચિત્ર માસિક 


વ્યાયામ 


તંત્રી: ધો. ના. વિદદાસ * સહતંવીઃ વ. જ. વ્યાસ 
વાધષિક લવાજમઃ દેશમાં રૂ। ૨-૮-૦ ખર્મા ફા. ૩-૦-૦ પરદેશ શિલિગ પ 
“અશક્ત તથા માયકાંગલા માખમોને દુનિયામાં સ્ત્રાન નથી. 
તંદુરસ્ત અને શક્તિશાળી માષખ્મસ ગમે તેવી [વિકટ પરિસ્થિતિનો સામને। 
કર] શકરે. શરીરની મજખૂતી એ માખ્‌સનું પ્રથમ અને પવિત્ર કતેવ્ય છે. 
આપ શરીરે મજખૂત અને તદુરસ્ત થવા ઇચ્છતા હે। તો આજે જ 
વ્યાયામ માગિકના ગ્રાહક બનો. આપની બધા ૦૮૩રીઆતેો પૃરી પાડશે. 
વ્યાયામ કાર્યાલય - રાવપુરા, વડોદરા 
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હુન્નર અને ચિત્રકાર 





(9ન્‍ર અને ઉદ્યોગ સાથે ચિતારાને ણો ગાટે। સંબંધ છે, 
જે બલકે ચિત્રકાર વિતા કોઇપણ ઉત્તર, ઉદ્યોગ કે વેપાર અપંગ 
જેવે। કહી શકાય. 

દનર-ઉદ્યોગની સાથે મંકળાએલા ચિત્રકારને અંગ્રેજમાં 'ફોમશિ- 
મ આટિગ્ટ' અથવા “ડીઝાઇિંતર ફેર ઇન્ડસ્ટ્રી' કહે છે, જ્યારે 
ગુજરાતીમાં એવું કોધ્ ખાસ નામ નથી; કારખુ કે આપણને કૉમ- 
શિયલ આટિસ્ટની જરૂરીઆત છેક હમણાં % લાગવા લાગા છે. 

આવા ચિતારાનું ક્ષેત્ર ધણું વિશાળ અને બળ હેય છે. તેગ 
પુસ્તકનાં પદા કે અંદરનાં ચિત્રામણે દોરે છે એટલું જ નહિ પરન્તુ 
ચાલુ માલને આધુનિક સ્વરૂપ આપીને માલની ખપત વધારવામાં 
મદદરૂપ પ૭ થાય છે. 

ચાપડીના પૃઠા પર્‌ ચિત્રામણો કાઢવાં ઘણાં જરૂરનાં છે. પહે- 
લાંના વખતમાં શકત ચોપડીના નામ કે તેતી વસ્તુ પરથી પમંદગી 
કરી લોકો ખરીદતાં, હમણાં પણ કેક અંશે એ જ વૃત્તિ છે. પરંતુ 
પ્રગતિના જમાનાના ધમાલનેા પાશ તેને પગ લાગ્યો! છે, હાલમાં વિવિધ 
અને પુખ્કળા પુસ્તકા બહાર પડે છે. પણુ રેજિદી ધમાલમાં લોકોને 
તે દરેક અથવા તો તેમાંતાો મોભા ભાગ પોતા તરક આકર્ષી ન શકે, 
આવે વખતે ધ્યાન ખેંચવામાં પૃસ્તકના નામ કરતાં તેનો દેખાવ અને 
ઉઠાવ ધણા ઉપયોગી થઈ પડે. ઉતાવળે ન્નેતાં વાટમાંના કોઇ! ખુક- 
સ્ટાલ પર નજર પડતાં પુસ્તકોનાં નામ જેવા તમે ઊભા નહિ રણે; 
પણુ કઇં ચિત્ર યા ૭ખીવાળા પુસ્તક પર્‌ તમારી નજર પડે ને તે 
ચિત્રમાં આકષખ્શક્તિ હેય તો એક ખે સેકંડ જેટલો વખત તમારી 
આંખને તે ચિત્ર જેવા માટે આપશે।, એ ચિત્ર આંખને ગમ્યું હેય 
તો તમારી રન્‍ન વગર તે એ પુસ્તકનું નામ વાંચવા રોકાશે; અને એમ 


૩૦ નકે।કારેક દજ્ઞરે 


વટ 


થતાં તે પુસ્તક વિષે પ્રઠ્પરછ કરવા તમે લલચાશે।. ફકત અધી 
મિનીટમાં આ બધું બવે છે. પણુ એમાં વેચાણુકળાના નિયમોના 
પહેલા મુદ્દા (પ્રાહકાને ખેંચવાની માલમાં શકત)ને જેર આપવામાં 
[ચિત્રકારેતી મદદ લેવાય છે. 

ગ્રાહક આ માલના મેરા ભાગ માલની આકવગુશક્ત અથવા 
દેખાવ પરથી ખરીદ કરે છે. સાબુના બાકસનું ખાખું તૂટેલું, 
ડાધાવાળું કે ધૃળા ચઢેલું હાય તા તમે એ પેટી ખરીદશો ? ઉપર 
ધુળ ચઢી હૈ'ય તેથી સાબુ કાંઇ ધૃળવાળોા નથી થતા. છતાં પ'ગ્‌ તમે 
સારું બાકસ માગશે, જૂનું નાહ ખરીદ. 

દુનિયાની ઝડપી પ્રગતિ સાથે માલના નવા નવા આકાર અને 
દેખાવ આપણા ન્તેવામાં આવે છે. જે માલ વધારે સારે। અને દેખ્ખાવડા 
તે વધુ ખપે, તેથી દરેક નણ પોતાના હરીંક કરતાં વધુ દેખાવડા 
માલ જાહેરમાં મૃકવા હમેશાં તત્પર રણ. એમ હાવાથી જ માગસ 
પોતાના માલની જૃતી ડીઝાદ'ન અને પંશીંગને વળગી રહ તેના માલ 
મોટે ભાગે નકામો થઇ વખારમાં પડી રહેવાનો. (અલખત્ત, જે માલ 
પંકીંમ કરતાં વસ્તુના ગુ'ગુ પર વેચાતો હોય તેને આ બળ અંશે નથી 
લામુ પડતું. «યારે કેલાકા આમ છહાવા છતાં પાતાના પૈકોંમમાં 
કરકર કરી લાભ મેળવે વે ૪.) આમ નનેતાં આકપક માલતી આ 
લાલસા ૨ૃજ્ઞરેને માટે ધણી ગેરફાયદાવાળી લાગે, પગ એના કઈ 
ઉપાય નથી. પ્રમાંતના પાયા પરે તા માખણુમન્નતનો આખા રદીતેડાસ 
રચાયો છે. ગમે તેવો મેરા માસ હોય તે પણ હરીફ ડરતાં દેખાવડો 
માલ બતાવવાની આ લાલસા અગર પ્રગતિને નથી અટકાવી શકયો 
કે નથી અટકાવી શકવાને. દરેકને જગતની પ્રગતિની સાથે કદમ 
ભર્યે ૪ છુટકો. 

આમ આકષક માલ કારી હરીંક્ને પછાડી પાડવાની હરીફાઇ 
એટલે સુધી આગળ વધા છે કૈ કેટલીક કંપતીઓગએે પોતાના માલના 
આકાર ને દેખાવ ૬ર વર્ષે ફેરવવા માંડયા છે. ધ્યાનથી વતમાનપત્રા 


ભાગ ખોન્ને ફ૧ 


વાંચનારાએા જનખૂતા હશે કે આવી હરીકાઈ આજ વર્ષો થયાં મોટર, 
રેડો અને ફાઉન્ટેન પેનના ધંધામાં ચાલી રહી છેં. એક જ કંપની દર 
વવ નવાં નવાં મોડેલે બહાર પારી પાતાના માલની પખા હરીફાઇ કરે છે. 

પણ જે લોકો પુખ્ત વિચાર અને યોગ્ય માખુસમની મસલ!હ 
લધ્ન ચાલે તેઓને તો આવી કાતિલ હરીકાઇમાં પણ લાભ મળે 
છે. એક ફેકટરીના માલ ઉપલા મધ્યમ વર્ગમાં «૮ ખવતો હતા. 
આ માલને લોકપ્રિય કરી વધુ વેચાષ્યુ કરવા કંપનીએ ઓદ્યો[ગક 
ચત્રકારતી સલાહ લીંધી. ચિતારાએ યોગ્ય અભ્યાસ કરી એક ડીઝા- 
“ન તેઓને આપી જે ઉપરથી ને તેએ માલ બનાવે તો જચ્થાબંધ 
માલ તૈયાર કરવામાં વ્રળણી સુગમતા પડે, માલનો આકાર આકષક 
બન અને મૌથા વધારે મહત્ત્વનું તો એ કે માલતી લાગત કિમત 
ઘટે તેમ હતું. ફેકટરીએ એ ડીઝાઈન પરથી માલ અવનાવ્યો ને લાગત 
ગાજી થતાં એની કિમત પખુ ઓછી રાખી. છતાં પખૂ પહેલાંના 
માલ કરતાં આ માલ ઉપર નફે વધ્યો એટલું જ નહિ, પખ્‌ જે 
નીચલા મધ્યમ વર્ગના લોકોને કિમત ભારે પડતી હતી તેએ પખુ 
છાંઘથા આ નવી કમતે માલ ખરીદવા લાગ્યા. 

એક ખેકરીએં પોતાના પાંછ પર લધટવાના કાગળની નવી રીઝા- 
૪ન કરાવી, આનાથી તેને આટલા કાયદા થયાઃ (૧) પાંઉ અને 
કૅપનીનું નામ દૂરથી પણ્‌ વાંચી શકાય તેવા સાક મોટા અને આકપંક 
અક્ષરમાં આવ્યું. (ર) જૃતા કાગળનું મહત્ત્ત કાયમ રહ્યું હોવા 
૭તાં પણુ નવા લેબાયમાં તે વધારે સુંદર દેખાવા લાગ્યાં, (૩) પણેલાં 
ખે જુદી જુદી સાઇઝના પાંઉન માટે જુદાજુદા કાગળા રાખવા પડતા. 
હવે એક જ કાગળથી કામ ચાલતું અને જુદા જુદ્દા માપનાં પાંઉ 
બિલકુલ તકલિક વગર્‌ અને પહેલાં કરતાં વધુ સુગમતાથી બાંધી શકાતાં. 
(૪) જૂના કાગળ ઉપરથી મશ્ર ડીઝાદન બનતાં પહેલાંની ધરાકી 
તૂટી નહિ પખૃ કાયમ રહી. ઉપરાંત સુંદર ડીઝાધનને લીધે નવા 
ઘરાકેો આકર્ષાયા. 


૩૨ નફાકારક હન્નરે 


ખીજ એક કંપનીએ ખે મહિના સુધી પાતાના જૂના માલની 
સાથોસાથ નવી ડીઝાપનિ પ્રમાણેનો માલ વેચવા મૂકયો. પરિણામ 
એ જભષાયું કે જૂના માલ કરતાં નવો માલ બમણે। ખપ્યે।. 

અમેરિકામાં એક રેલવે કંપનીકે પોતાના પેસેન્જરો વધારવા 
ખાતર એક નવી ટ્રેન બતાવવાનું નકકી કર્યું. ચિત્રકારે ટ્રેનની ડીઝાઇન 
કરી આપી. તેમાં એન્જન, ડ”બા વગેરેના વાટમાં ઘણે। ફેરફાર કરી 
સ્ટ્રીમલાદઃન બનાવ્યાં. અંદરની સીટ, બારી, બારણાં, લાકટે વગેરેને 
પણુ આધુનિક ઘાટ આપ્યો એટલું જ ર્નાહે પણુ ડીનર-કારનાં ટેબલ 
ખુરસી અને કાચનાં વાસણે સુહ્દાંને આકષેક૩પે બનાવ્યાં. તવી ટ્રેન 
થઇ ચારથી તેઓને ઘણો કાયદો થયે. 


આપણે ત્યાં જ, ફ્લાઇંગ રાણી ચાલુ કર્યા પછી એને ઉપયોગ 
કટકે! બધો વધી ગયો છે! જે લેકે! સાધાર ચુ રીતે લોકલમાં જતાં 
તેઓ યે વધુ પૈસા આપીને પખ્‌ તેમાં જવા લાગ્યાં, અને હનરે। 
લોકા કફરવાને બહાને પખુ તેમાં સફર કરી આવ્યા. 


કાોધ્ આ તકે શકા બતાવશે કે ઘણાં વરસ થયાં એકધારી 
ખપતવાળા માલને નવું સ્વર્પ આપવાથી તા નુકસાન થાય. એમ 
કરવામાં કેક અંશે નુકસાન જરર છે. પણુ જે ફાયદો થાય છે તે નુક- 
સાન કરતાં ઘણો! વધારે લય છે. દાખલા તરીકે આપણે સોડાની 
બાટલી લદએ. હોટલમાં સાયા વેચાય છે તે નાહે, દવા માટ જે 
બાટલીમાં સાડા ભરાય છે તે બાટલી. એક કપની ૩૫ વરસ થયાં 
એક જ “તને માલ કાઢતી હતી ને તેની ખપત પણુ સરેરાશ એક- 
ધારી હતી. નવા સ્વરૂપનો માલ બન્નરમાં મૂકતાં પહેલા જ વનું 
વેચાણુ દસગણું થયું. 

દરેક વેપારમાં સુધારે। કરવાનું--માલને આકાર, “હેર ખખરનાં 
ચિત્રા, પૅકોંગ વગેરેમાં પ્રગતિ આણુવાનું શકય છે. ગમે તે માલ હૈય, 
તેને આધુનિક અતે આકષેક બતાવી વધુ ખપત કરી શકાય. 


ભાગ બીન ૩૩ 


આ ઉશષપરાંત ચિત્રકારની મદદથી 4#છૈર ખબર સચોટ અને 
આકધક થઈ શકે છે. લેબલ, પેંકીંમ વગેરેમાં પલટો લાવી શકાય છે. 
રેજદા ઉપયે।મમાં આવતાં લેટર પેપર, પરખાડિયાં, વિઝિર્ટીંગ કાડ 
વગેરેને પણુ તે વૃતન છવન અર્પે છે. 

શ્રી મોતીચંદ ઝવેરી 
૩૬૪, સેન્ડ હસ્ટે રોડ, સેન્ટ્લ બૈંકતી સામે, સુંખધઇ૪ 








૩ ધો મં નિંનેધ હુસરોથી ૨ ભરપુર 
પુસ્તક મફત ભેટ મેળવે ! 


“સતજફાકાયક હુન્નરેપ?” ભાગ ત્રીન્તમાં 
લક જક ૧ નજ 
છાપવા માટે લેખો અને પ્રચોગો લખી મોકલે! 

*ગપાર, રોજ્માર, કારીગરી અને સ્વાશ્રયના પૈસા કમાવાની નજરે 
વ્યવહારૂ લે”મા. 

* હત્તર્‌, ઉધોગ, તેપાર, વૅદ્ક અને ખીજી ધરગથુ ઉપયોગની વસતુઓ 
બનાવવાની સાચી માહિતીના પ્રમાણસર પ્રચાગો. 

#* (કમાતી, ઉપયોગી અને ગ્ણકારી વતસ્પાતઓનાં તેલ , અત્તર, અર્કે, સત્ત્વ, 
સરક, સુક્વઃગી , મીઠાઈ, શરખત, મુરખ્ખા, ચટણી , અથાણાં વગેરે ઉપયોગી 
વસ્તુઆ બનાવવાની સાચી માહિતીના પ્રમાણુસર વિગતવાર લેખા. 

* ચોડી કિમતનાં નાનાં હાથયંત્રોથી ચાલતા ઉધાગાની જણુવાતતેગ સંપૃણ 
માહિતી, 
તમાએે લખી મોકલેલ એક પણ્‌ લેખ કે પ્રયાગ આ પુસ્તકમાં છપાશે 
તે તેની એક નકલ તમને વેર બેઠાં મફત ભેટ મળશે. તે ઉપરાંત 
લેખકને આ પુસ્તકમાં ટકી નહેરખખબર છપાવવી હશે તે! મફત છપાશે. 
આ પુસ્તકમાં તમારો જણેર ખબર મક્ત છપાવી વેપાર વધારે 

થ્રી તિ પ્સ્તકમાળી। રકો પે।૦ સાફા રિ -કચ્છ) 


મ બ્ટ્મ સ ૯ & પર.નાત----૦૦-૨-૦૦૦ ૭ ૧ $ : નસઇભાનયુસનનબ્મ--૦-મપતન ૪૦-૪૦-૦ “ત મ-૦-ઇન-ના-૦--૦૦૩---ૂર૦૪કતા----૧---૦ “ર૫ ટબક-૦---.-૦૦૦૫૩૨ ટ----.- -સુમલબ-રસસતસ...નનનટન-ઝા ર ક-સ-૨૦૦૦ન--૦૦૦૦મઝતળા....૦૦----તન% -#૦------- ક. 


ક નનન ર૦ સન અ. ૦-૦ 


ભાંથળી ખાજરે 


્‌ રાના રે।ટલાનો ખોરાક શ્રમછવી ખેડતો અને મજરે 


માટે કૌવત દેનાર મનાય છે. ચોમાસા અને શીઆળાની ત્રઠતુમાં 
તેઆ ખામ કરીને બાજરાનો રેટલે। વધુ પમંદ કરે છે. શ્રીમંતો પણુ 
શીઆળાની કડકડતી ઠંડીમાં બાજરાનો ઉના ઉતા રોટલો અને 
બાજરીઆં આખાં રીંગખાંતું શાક હોશે હશે ખાય છે. કેમકે બાજરાની 
તાસીર ગરમ છે, તેથી શીઆળાની દંડી એજી લાગે છે એટલું જ 
નહિ; પણ બાજરા કૌવત આપનારે છે એમ આપણા લોકો માને 
છે. તેથી તેના વિષે એક કહેવત પષ્શ આપણામાં પ્રચલિત છે કે -- 





“ખાજરે કહે મારે ઝીણે દાણો, પણ્‌ મારે લાંબા પાન; 
ધોડા ખાય તો ગઢ ચડે, અન ખુઠ્દા થાય જુવાન.” 


પ, 


વગાનિક દષ્ટિએ ખાજરામાં કયા કયા ગૃણા છે, તે વિગાતીગા 
શોધીને “નહેર કરે ત્યારે ખરં; પરંતુ આપણા વડીલોએ તેઓના 
વરસોના અનુભવ ઉપરથી સાબિત કરી બતાવ્યું છે કે બાજરામાં 
કૌવત દેવાનો મહાન ગૃખ્‌ છે. તેથી શ્રમજવીએના ખારાકમાં તેનું : 
સ્થાન ઊંચું છે. બીજ ખાજુ ખીશ ધાન્યો કાચાં ખાઇ શકાતાં નથી 
ત્યાર ખાજરો કાચો. ખાઈ શકાય છેં, હતાં તેનાથી માખસને કશું 
નુકમાન થતું નથી પરંતુ ઉલટાને। શાયદે થાય છે. નેસ ગિક ઉપચાર 
પદ્ધતિમાં માનનારા આહારશાસ્્રીઓઆનો એવો મત છે કે જે ખોરાક 
રાધ્યા વગર કાચો ખાધ્ઠ શકાય છે તે ખારાક આછારની નજરે 
ઉત્તમ પંક્તિનો ગણાય છે. અને તેનાથી શરીરને વધુ પોષણુ મળે 
છે એટલું જ નહે પખુ તેથી શરીર મજખૂત થાય છે; અને મજખૂત 
રરીર વધારે તંદુરસ્ત રહેતું હોવાથી રોગો એછા થાય છે. 

બાજરાના તા“નજ હાથવટીએ દળેલા લોટમાં ઘી અને ગોળ 


ભાગ ખીનને ૩૫ 


યોગ્ય પ્રમણુમાં મેળવીને તેનો 'કુલરે' બનાવીને ખાઇ શકાય છે. 
તેવી જ રીતે ધષઞા લોકે બાજરા અને મમને એક ખે રાત પાણીમાં 
પલાળી રાખે છે અને પછી તેને એક રાત કપડામાં ગાંઠંડી બાંધીને 
તેના ઉપર વજનદાર પત્થર રાખવાથી તેને ફણુગા ફૂટે છે. ફખ્‌ગા 
ટેલ બાજરા અને મગને ગે!ળ સાથે કે મીડું મરચું થોક મેળવીને 
ખાધ્ધ શકાય છે. તેથી બાજરાનો ખોરાક નરવેો છે એમ સાબિત 
થાય છે. ૭તાં પણુ આજના શિક્ષિત લોકો બગ્ઝીટ કે પાંઉં જેટલા 
સ્વાદશી ખાય છે એટલા સ્વાદ્થી બાજરાનો કુલર કે અંકુરવાળે 
ખારા ખાવામાં આનંદ લેરે ખરા? 

જેમ બાજરે। માખસને માતે તરવા ખોરાક છે તેમ તે ઘોડાને 
માટે સારે। ખારાક છે. વળી તેનું ગંડર ઢોરને માટે નરવે! ચારે! છે. 
જુવારની સકી કડબ હમેશાં ખવાડવાથી ભેસોને શીઆળામાં સાંધાને 
વા થઈ આવે છે. તેથી જ ભેંસોને બાજરાનું ડાંડર દિવસમાં એકાદ 
વાર જરૂર નીર્વામાં આવે છેં. તેમજ ખાજરાના ડાંડરનેો વતરે। 
કરીએ તે વતરા સાથે ખાણું ભેળવીને સવાર સાંજ દુઝણી ભંસા 
અને ગાયોને ખવાડવામાં આવે છે. વળી ઉતાળામાં ચારાની અછત 
વખતે લીલા ર?ંઝકા (ગદબ) કે ગા%રના વતરાને બાજરાના ડાંડરના 
વતરા સાથે ભળવાને ઢોરોને તીર્વામાં આવે છે. 

આમ બાજરે! માણુસા અને ઢોરના મખ્ય ખોરાક કેટલીક 
જગાગે છે. તેથી તેનું વાવેતર દરેક જગાએ આછું કે વધુ આપણા 
દેશમાં થાય છે. 

બાજરાનું વાવેતર વાડીએમાં અને ખંતરે( માં ચોમાસામાં 
કરવામાં આવે છે. કચ્છમાં વાગડ પ્રદેશમાં થતા બાજરાની એક «નત 
ભાંથળી ખાજરાની છે. આ ભોંથળી બાજરાનું વાવેતર ઘણું કરીને 
એકલું કરવામાં આવતું નથી, પણુ તેતી સાથે મગનું વાવેતર કરવામાં 
આવે છે. અર્થાત્‌ ,મગ અને ખાજરાનું મિશ્રવાવેતર્‌ ખેતરોમાં કરવામાં 
આવે છે. બાજરાનું વાવેતર મગ સાથે કરવાને! મુખ્ય હૈતુ એ છે 


૩૬ નફાકારક હુન્નરે 


કે જ ભાદરવા મહિનામાં બાજરાનાં ડંડાંને ખીરૂં ચડતું હેય તે 
વખતે વરમાદ થાય છે તો ખાર ધોવાર્ધ જય છે અને ડુંડામાં બાજરાના 
દાણા બંધાતા નથી. તેથી જે એકલા બાજરાનું વાવેતર કયું હોય 
તો કોઇ વખત પાક નિષ્કૂળા તય છેં, અર્થાત્‌ બાજરે। જૂજ પ્રમાણમાં 
થાય છે. પણ્‌ તેની સાથૅ મગનું વાવેતર કરવાથી “એક પંથ અનં 
દ્વો કાજ” કહેવત પ્રમાણે થાય છે. ત્તે બાજરાનો પાક ખીરૂં ચડતું 
હાય ત્યારે વરસાદ પચ્વાથી નિ"કળ શય છે તો મગ અવસ્ય થાય 
છે. અને તેથી વાવેતર કરનાર ખડુતને નુકસાન થતું નથી. કેમકે 
ઢોરોને ચારા માટે બાજરાનું ગાંડર થાય છે અને પોતાના ખારાક 
માટે મમ પાકે છે. 

ભૉંત્રળી બાજરામાં કેટલાક ખાસ વિશેષ ગળો રહેલા છે. તેથી 
તેનાં વાવેતરનો જેમ બહેળેા પ્રચાર થાય તેમ ખેડ્ૂતાને વધુ લાભ 
થવા સંભવ રલે છે. ભાંથળી બ!જરાનું ગાંડર ૭ ફૂટથા ઊંચુ 
વધતું નથી. અને તેના મળમાંથી પ્રોયાં જેમ કેળને કે ખારેકડીન 
કટે છે તેવી જ રીતે ફૂટ છે. વળી દરેક ધ્રાયાંની દરેક કાતરીના ગાંકેથા 
કૂણુગા ફૂટે છે અને તે દરેક કણુગાને ડુંડ આવે છે. આમ એક જ 
છોડમાંથી અનેક છોડ થાય છે. અને તે ઝુંડને એછામાં ઓકાં 
૧૦થી ૧૫ ડંડાં આવે છે. કોઇ કોઇ વખત તો એક € ઝુંડમાં 
૫૦ થી ૭૫ દેય થયાના દાખલાએ મળી આવે છે. આ વિશેષ 
ગુ'ગુને લપ્૪ને ભાંથળી બાજરાનું વાવેતર ઘણીવાર ખૂબ લાભદાયક 
ચાય છે. કેમકે તેના ચારે ઝીણો થાય છે અને પાનથી ભરપુર હોય 
છે. તેથી દોરે! તે ચારો ખુશીથી ખાય છે. વતરે કરીને ટોરેને તે 
ચારવાની માથાકૂટ કરવી પડતી નથી. અને ધાન્ય પણુ વધુ પ્રમાણુમાં 
થાય છે તેથી બી'ન વાવેતરે।થી વધુ ઉત્પન્ન આપે છે. 

આ ભોૉંથળી બાજરાની જત ઉત્તમ છે. હતાં પણુ તેની તરકૂ 
હજું સુધી આપણા કૃષિનિષ્ણાતોનું ધ્યાન ખેંચાયું નથી. તેથી તેના 
વાવેતર તરક ખાસ ધ્યાન દેવાની જરૂરત છે. આ ભાંથળી બાજરાની 


ક 
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“ત સુધરે અને તેનું વાવેતર આ દેશમાં મે।ઢા પ્રમાષ્ુમાં થાય તે 
માટે પ્રયત્ત થવાની ખાસ જરૂરત છે. આજકાલ વાગડના અજ્ઞાન 
ખેડૂતો આ બાજરાનું જેવું બી મળે છે તેવું જ લઇનૅ વાવે છે. પરંતુ 
જે ઝુંડને વધુમાં વધુ ઇંડાં આવ્યાં છોય એવા ઝુંડનાં સારામાં સારાં 
ફુડાં જુદ્દાં જ લણીને તેનો બાજરે। જુદો જ કારને તે બાજરાનું બી 
તરીક વાવેતર કરે તો ધખાં થોડાં વરસમાં તેની *રત સપરી નય. 
તથી અચારે જે ઉત્પન્ન બાજરાનું દર્‌ વીધે થાય છૅ તેથી વધુ 
ઉત્પન થાય એ ચોક્કસ છે. 

જમનગર રાજ્યનું ખેતીવાડી ખાતું જેવી રીતે ભામસેની (/.ત્- 
ટ્લાળ દક ૧/૯1) બાજરાનું ઉત્તમ પ્રકારનું બી તૈયાર કરીને, 
તેનો પ્રચાર કરવામાં ભારે રસ લે છે, તેવીજ રીતે ઘા જ ટૂંક 
સમયમાં આ નન્‍નત સુધરી શકે તેમ છે. 

વળી વાગચ્ની બાજુમાં આવેલાં રાન્ને। પૈકી મોરવી, પ્રાંગધરા, 
વદાદરા, રાધનપુર, પાલનપુર વગેરે રાન્યોના સુશાંક્ષત કધિનિભ્ગાતો 
અને વતસ્પતિશાસ્રીઓને। ધર્મ છે કે આપ'ગા દેશના કંગાલ અને ભૂખે 
રીબાતા ખેડ્તોની કંગાલ સ્થિતિમાં કાંઇક સુધાશે થાય એવાં વાવે 
તરે।માંના આ એક વાવેતરમાં તેએને રસ લેતા કરે, જેથી હાલનાં 
કર્વરાં વરસે! માં ઢોરોને ચારે અને ખેડતોને દાષ્યા મળે. 








માલનું વેચાણ મમમ ઞમા ગમાં કરવા મારે જાહેરખબર મર્વાત્તમ સચઆાધનછે 


સાહસિક વેપારીઓને ખુશખખર 


સુપ્રસિદ્ધ સાસિકેપ્માં અને સાપ્તાડિકેો માં 


સસ્તા ભાવે જાહેર ખબર 
૭પાવવા આજે જ લખા: 
ક વવસ્થાપકનશ્રી લક્ષ્મા પૃસ્તકમાળા પોન * સીનુગરા(અંજારઃક ડચ) 
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ખ્લ્યુખ્લેૅક શાહી 





કી ૧।। રતલ, હીરાકસીં ૫ તોલા, ગુંદર ૧૦ તોલા, ચોકખું 
પાણી ૧૨ પાઇટ. 

ઉપરની બધી ચીનને વાટી ભૃકો કરીતે એક વાસણ્યૂમાં પાણીમાં 
નાખીને ઉકાળવી. ન્યારૈ મિશ્રખૂ તદન કાળું થઇ ”ય ત્યારે તેને 
કૅપયાથી ગાળી લેવું. અને તેમાં ગંધકના તે#બ (5૫1010૫016 
4વંવે) ર ઓંસ નાખવું, તેથી તેનો રંગ કપાઇ જશે. એમિડ નાખ્યા 
પછી તરતજ તેમાં આસમાની રંગ (50પ્રંઝંટ 8િંપ્રટ ₹૦1૦૫૫) 
$ તોલા નાખી સારી રીતે હલાવીને મેળવવે।. પછી તેમાં તરત જ 
લોખડનેો ભકો થોડોક નાખવે. ત્રગ દિવસ આવી રીતે રહેવા દીધા 
પછી લોખંડને ભૂકો કાટીને મિષ્રગ ગાળી નાખવું, તથી ઉત્તમ પ્રકા- 
રની ૧૨ શશા શાહી તૈયાર થશે. તેમાં ૬ ઓંસ મેથીલેટેડ ક્પિરિટ 
નાખવાથી ઉત્તમ પ્રકારતી ફાઉન્ટેન પેનતી ”૯્યુબ્લેક શાહી તયાર 
ચરે. આ શાહીથી લખેલા અક્ષરવાળા કાગળ પાણીમાં ડૂબાડવા 
૭તા પણ તેનો રંગ તીકળશે નહિ, જ્યારે બીજ ઉત્તમ પ્રકારની 
શાહીમાં આ ગુખ હોતો નથી. 


ડા* પ્રભાકર ડી? શર્મા ]1. 1. 12. €.. 12. 5. ૩. (410૯1108) 


પ્રકાર બીને 
માયાંકળનો બારીક ભૂકો ૪1 તોલા, બારીક પીસેલાં લવિંગ 
$ રતી, હીરાકસી ૧॥ તોલે, ઈન્ડીગે। કાર્માઇંન (આસમાની રગ) 
૩ માસા, ગંધકનોા તે”નખ ૩૦ ટીપાં, ડીસ્ટીલ$ વીૌટર અથવા વર- 
સાદનું શુદ્ધ પાણી ૨॥ રતલ. 
કાચના એક સ્વચ્છ વાસણુમાં માયાકળને। ભૂકો, લવિ'ગનો ભૂકો 


ભાગ ખીન્ને ૩૯ 
અને પાણી નાખી થેડા દિવસ રણેવા દેવું. વચમાં વચમાં હલાવતા 
જવું, પછી થોડાક દિવસ સ્થિર રહેવા દેવું અને જ્યારે મિશ્રણુ ચોકખું 
યાય ત્યારે ફ્‌લ્ટર પેપર કે પાતળા શાહીચૂસ કાગળથી ગાળી લેવું 
અને તેમાં દીરાકસીનો બારીક ભૂકો ઉમેરવો. જ્યારે બધું એકરસ 
થઇ) જય ત્યારે તેમાં ગંધકના તે?નબનાં રીપાં નાખી મિશ્રષ્યને ખૂબ 
હલાવવું. છેવટે ઇન્ડીગો કાર્માઈન (આસમાતી રગ) નાખી ખૂબ 
હલાવી તેમાં મેળવી દેવું. બરાબર મળી ગયા બાદ ફિલ્ટર પેપર કે 
પાતળા શાહીચૂસના કાગળથા બાંજ વાર ગાળી લેવું. 

આ કાઉન્ટેનપેનતી શાહી તયાર કરી તેને શાશીએોમાં ભરી 
લેળલ વગેરે લગાવી બનળ્નરમાં વેચવા મૃછી શકાય. આ શાહી ઉત્તમ 
ન્તતની થશે. તેમાં તીચૅં કચરો! ન્નમશે નકિ ને ચિકાશ રેળેમે નહિ, 
તાંત બંધાશે નહિ, નીમ બગડશે નહિ અને શાહી એકધારી પેનમાં 
વહશે એવી પ્રથમ પંક્તિતી આ ઉત્તમ શાહી કાઉન્ટન પેન માટે 
કમ આપશે. 

નૉંધઃ-ધન્ડીગો કારમાષ્ન ગળી અને ગંધકના તેન્નબતી સહા- 
યથી રામાર્યાનેક વિધિથી બને છે. તેન અંમ્રેજમાં 501011૦0-18 વૉ! 
૬૦110 /પલાર્વ પગ્‌ કહે છે. સલ્ફે ઇન્ડીમાટિક એસિડ, કે ઇન્ડીંગા 
કારમાધનની ગેરહાજરીમાં ગંધકના તેનગ ૧૦ તોાલામાં બારીક પાંસેલી 
ગળી ૨।॥ તોલા નાખી કાચતી સળીથી ખૃભ હલાવવું. ખધું એકરસ 
થાય ત્યારે તેમાં ડીસ્ટીલ્ડ વીર ૩૦ તોલા (૧૨ ઓંચ) નાખવું. આ 
પ્રવાહી વાપરી જેવા જેવું છે. ઇન્ડીગો કારમાર્ઈનની ગરજ સારરે. 
પ્રઃષમ થોડા પ્રમાખમાં આ પ્રયોગ કરી જેવો. 

ગળીને તેન્નબમાં ઓગાળી, એ તે'નળબ ક્લાસ્કમાં નાખી ગરમી 
આપી ઉડાવી દેવાથી ઇન્રીગોા કારમાધ!ન જેવો! પદાર્થ મળશે. પરંતુ 
અસલ પદાથે બ#રમાંથી મેળવી વાપરવે। એ વધારે સલાહભયું છે. 

વૈઘ્રાજ શ્રી સુંદરલાલ તાથાલાલ જેશી 
નડીઆદ 


૦4 

ઝે 
૬% 
દૂષ્ન 
નર 
6ઈ 
4? 
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પ્રકાર ત્રીજે 

માયાં (ગોલ નટમ) રેપ ભાગ, હરડેદળ રેપ ભાગ, હીરાકસી 
(ફેરી સલ્ફ) ૧૦ ભાગ, ખેરને મુંદ (ગમ એકેસયા) ૧૦ ભાગ, 

મલિક એસિડ રે ભાગ, પાણી ૧૦૦૦ ભાગ. 

પ્રથમ માયાં અને હરડેદળના ભૂકાને અર્ધા એટલે ૫૦૦ ભાગ 
પાગી સાથે એક લેહાની કડાઇમાં થોડા સમય સુધી ભીંજવી રાખા 
કે જેથી તેમાં રહેલો ટીનિક એસિડ ગેલિક એસિડના રૂપમાં ફરી નત્ય. 
જે કે શિયાળામાં કંઇક વધુ સમય લાગે છે પરંતુ ઉનાળામાં તે। એક 
અઠવાડિયામાં જ ગાલેક એંમિડ બનવાની કયા ઘણું કરીને પૃરી 
થાય છે. આ પ્રમાણે અર્ધા પાણીમાં માયાં અને હરડદળને ભીંજવી 
ગેલિક એસિડ તૈયાર કરવે।. અને જે અધુ પાળી રહ્યું ઊંય તને 
અસિ આપતાં ઉકળવા લાગે એટલે તેમાં ફેરિ સદ (હીરાકર!ી), ગમ 
(ગુંદ), વગેરે બા#ીની વસ્તુ ધીમે ધામે નાખવી. અને તે સારી ખેડે 
મળી જાય એવી રીતે ઢલાવતાં રણેવું. બાદ તે બત પ્રવારીઓને 
ખાદીનાં કપડાંથી જુદુ' જુદુ ગાળી લેવું, અને પછી એક બાન્ન સાથે 
મેળવવાં, જેથી ઉત્તમ પ્રકારની શાહી તેયાર થાય છે જે દદી પગ 
બગડી જતી નથા. 

આ શાહીમાં જે થોડીક ગળી (ઈગો કારમાધન)નું મિશ્રખ 
ઉમેરવામાં આવે છે તો તે વિશેપ સકાઇદાર થાય છે. આ કામમાં 
જે માયાં વાપરવામાં આવે તે તાળ અને કફીડાઓએ ૪દ્ર પાડેલાં ન 
હેય એવાં વાપરવાં ભેદઃએ. અને જે હીગાકસી વાષરવામાં આવે તે 
પુ તાજ, ગાંગડવાળી, ભ્રકા ન થઈ ગએલી અને સમુદ્રનાં પા'ગી 
જવા રંગવાળી હોવા નેઇએ. 

લખવાના કામ માટે આજકાલ બતાવવામાં આવતી અનેક 
પ્રકારતી શાહીએમાં આ શાહી ઉત્તમ પ્રકારની છેં. ટકાઉપણામાં આ 
શાહીના જેટલી બીછ નથી એવી લોકમાન્યતા છે. પ્રાશિયન સરકારે 
પોતાની કૉર્ભમાં વાપરવાન માટે કર્છ શાહી ઉત્તમ છૅ તે નક્કી કરવાને 
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માટે એક કમિશન નીમ્યું હતું ત્યારે ટકાઉપષ્મામાં આ શાઠીને ઉત્તમ 
છે એમ ઠરાવવામાં આવ્યું હતું. 

ઘણા ઓછા ખર્ચથી આ શાહી મોટા પ્રમાણુમાં બનાવી શકાય 
છે અને તેથી તેનો ઉદ્યોગ પણુ ઘણે। નફાકારક થઇ શકે છે. 

પ્રકાર ચોથે 

ખેરતેો ગુંદ (ગમ એકેમિયા) ૧૬ ત્રામ્સ, હીરાકશી (ફેરી સલ. 
૧૨ મ્રામ્સ, ગેલિક એસડ ૮ ચ્રામ્સ, આસમાની રંગ (ડને 
રે મ્રામ્સ, રીસ્ટીલડ વૉર ર૦ ઓંસ, ડાઇલેયુટ સલકયુરીંક એંમિડ 
ર૪ ટીપાં, ઝ્લીસરાઈન ૧૪ ટીપાં, લીકવીફાધડ ફેનોલ ૩ ટીપાં. 

પ્રથમ ફેરી સલ, ગમ એકેસયા, ફેનોલ બ્લ્યુ, ગ્લીમરાપન અને 
ડાઈદ્યુટ સલક્યુરિક એસિડ એ બધી વસ્તુઆને ૮ ઓગ પાણીમાં 
મેળવવી. ત્યારબાદ પ આંસ પાણીમાં અશ્ચિતી આંચ આપ્યા સિવાય 
ગાલેક એસડ મેળવવો, બાદ પ્રથમ કરવામાં આવેલા મિશ્રગમાં આ 
મશ્રગુ મેળવી, ત બધું મળી ૨૦ ઓંસ થાય એટલા માટે તેમાં 
બાકી વધેલું રીરટીલ્ડ વેટર ઉમેરવું. પછી કલાનલનાં કપગાના કકડાથી 
તેને ગાળી લીધા બાદ તેમાં લીકવીકાઇંડ ફ્રેનાલ ઉમેરવું. તેથી કાઉ- 
ન્ટેન પેનની ઉત્તમ શાહી બન છે. આ ન્તતતી શાહીનો આજકાલ 
પુખ્ક॥। ખપ છે, જંથી તની મોગ્ય માપની બાટલીઓ ભરવા. 

વેઘશાજ્ન શ્રી શામળદાસ સેવડરામ ગોર 
જડી'યદ્ી ઔષધાશ્રમ વડાગામ (વાયા તલે।દ) 








પુસ્તકો | પુસ્તકો 1! પુસ્તકે !!! 
અમારી પાસે્‌થી હનર, ઉઘ્યામ, વેપાર, ખેતીવાડી, ગાપાલન, 
ભરત, ગૃૂંથણુ, શીંવષ્મુ, વિનાન વગેરે [વિષયનાં પુસ્તકા વેચાતાં મળશે. 
પુસ્તકાની યાદી અને કિમત માથ લખોઃ 
સંચાલક * શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળ। પાસ્ટ સીનુગરા (અંન્નર કચ્છ) 


૦-૦ 





પશુના રોગોની દેશી દત્રાએ 





1 “નવર બીમાર માલૂમ ૫) કે તુર્ત જુલાબ દેવો તે કામથી 
મુક્ત કરવું. 

ર્‌ જનવર બીમ!રપઠડે ત્યારે એકાંતમાં સારી ચોકખી હવામાં રાખવું. 

૩ ગરમી, શરદી ને પવનના ઝપાટાથી બચાવવું. 

૪ ગમાષ્‌ સાધ્‌ ને કોરી રાખવી, ખાડા પડવા દેવા નહિ, 
છે।ય તો. પૂરી દેવા. 

પ દરદી ળનવરને ઘાસની પથારી ઉપર સુવાડવું, પડખાં 
અદલવાં ને ચાળવાં. 

૬ જનવર બીમાર શય ત્યારે આંખ, કાન તથા કુદરતી 
હાજતોાની જગા સાફ રાખવી. 

૭ દરદી જાનવરને કાંજ, રાબ, વેૅમ, લીલું ધાસ વગેરે મૅાગ્યં 
ખોરાક દેવે।. 

૮ સોજે અથવા દરદ થતું દોય તો અ#ીખ્‌ના ઈડવાને ગોક 
કર્વેો। અથવા મૃકો શેક જે માકક લાગે તે કરવે।. 

૯ જતવર બીમાર ણય ત્યારે હાથથી શરીર ચોળવું ને 
ચપી કરવી. 

૧૦ ગેગ્ય તે માકક આવે તે દવા કરવી. 

૧૧ હરેક રીતે જાનવરને વધારે સુખ ને જલદી આરામ મળે 
તેવા ઉપાય કાળજીપ્ૃરવક કરવા. 

૧૨ જાનવર મૃગું છે, તે ખોલી શકતું તથી; તો તેની સાથે 
નિર્દયતા ન રાખવી, માયાળુપણે વતવું. જાનવરને માર્કૃટથી જેટલું 
કામ લેવાય તે કરતાં ફો।સલાવી પંપાળીને કામ લેવાય તો વધારે કામ 
આપે છે. આપળી જેમ તે પુ એક જવ છે તેમ જાણી કામ લેવું 
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નેઇઞએે. ઘણી ગાયે! બેસો એવી હેય કે મારમૃટ કરવા ને ડરાવવાથી 
દૂધ એકદમ એણું આપે છે પણુ પૅપાળવાથી ને માયાળુપણું રાખ- 
વાથી વધારે આપે છે. માટે ઈશ્વરતેો ચરે રાખી કામ લેવું. 
સાંધાના વાતી દવા 

સંધિવા ટેરરને થાય ત્યારે જુલાબ દેવે. અને લમ તોલા 
ર1, સુંઠ તોલો બા, મીડું તોલા ૧૦, ગોળ તોલા ૨૦માં લાડવો 
કેર] ખવરાવવે।. ડુંગળીનો રસ કે રાધતું તેલ સાંધા ઉપર ચોળવું. 
અદષીીગુના છંડવાના શૈક કરવે।. તેથી આરામ થાય 

આંખમાં કછું પડે તેની દવા 

સાબરશીંગુ ને સિદદે!ર ધ્રસી આંખમાં આંજવું તથા કટકડી, 
રખજરૂ, કુલાવેલ માચુ તેમાં કાઈ પ'ગ્‌ એકનું પાખી કરી આંખમાં 
છાંટવું. તેથા કામદ્દો થાય 

મસ કા તેની દવા 

મસનો સહેલો ઉપાય તો એ છે, કે તેને કાપી નાખી ગરમ 
દાતરગના ડામ દેવા, મિદ્દેર ને તેલ તલનું ગરમ કરી રતો ૬ચા 
પલાળી પામે બાંધવો, તેથી સારૂં થળે. મોરથુથા ને ગંધકતી ભૂકી 
ભભર્‌ાવવી, તેથી પખુ કાયદો થશે. 

ખરજવું થાય તેની દવા 

તલના તેલનો અગર [વલાયતી માડાનો જુલાબ દેવો. તથા 
કપુર તોલા ૨, ગંધ્રક ભૂકી તોલા ર્‌, »ુલાવેલ મોરથુથુ તોલો બા 
માખણ ક એરેડિયામાં મલમ બતાવી લગાડો। તેથી કાયદો થાય છે. 

લેોણીનેો! પેશાબ થાય તેનાં દવા 


ગોખરૂ તોલા ૨, દાડમતી છાલ તોલા ૬, માયાંકળ તોલા ૨ 
બધું ખાંડી પાણીમાં મેળવી પાવાથી કાયદો કરે છે. 


૪૪ નફાકારક હજ્ઞરે 


જાનવર હાડપીંજર જેવું દૂબછી પડે તેની દવા 
હીરાકસી તોલા પ, ઝેરકેોચલા તોલે! ૧, સુંઠ તોલા ૧૦, 
તાકર તોલા ૨॥, જનશનનાં મૃળ તોલા ૧૦ના ભૂકો કરી પાણીમાં 
મેળવી આઠ ભાગ કરી આઠ દિવસ પાવું. અગર ભૂકો રાખી તેના 
આઠ ભામ કરી હમશ મેળવી પાવું, તથી નનવરમાં નવું લેણી 
આવે છે, તાકાતદાર થાય છે ને ૩ણપુણ બને છે. 
ખળદના કૉંધતા દદની દવા 
મોજે હેય તો સવારસાંજ ગરમ પાણીથી શેક કરવો તથા 
હળદર તોલો ૧1, આમલીનાં કુણા પાન તોલા ૧૦, રાકડાતી ઝીંગી 
માટી એ બધું ખાંડી, ઝીણં કરી, પાણીમાં ગરમ કરી લેપ કરવે. 
ચાંદા ને જખમ પડયાં હાય તો તલતું તેલ તોલા ૧૦, રીકામારી 
તોલા ૨॥, કુલાવેલ મોરથુથુ તોલો ૧, તેનો મલમ કરી લગાડવે 
તૈથી મટી જશે. કાંધ ઉપર મસ પડયો હેય તો મોર્થુથાનો ગાંગડા 
ઘસવા. બળદને પલેોગતી વખતે કાંધ આવે ત્યારે એર્રડયું લગાગવું. 
ખરાગ ધોૉમરી, કાનની નસ ઉપર વજન આવવાથી, ભારે ખોન્ન 
ઉડાવવાથી, આંચકા લાગવાથી આવાં દરદ થાય અને પછી કાળજ 
ન રાખે ને તેની પાસેથી કામ લે તો ચાંદાં પડી નનય છે. 
ખાપરીં કે જેનાથી દૂધમાં લે।હી પડે 


જી 


છે તેની દવા 

તેલનો કે વિલાયતી મીડાનો જુલાબ દેવે।. હલકા ખોરાક દેવે।. 
“અષીીણુના જીંડવા ઉકાળી અચળ ઉપર શેક કરવા. તથા સુંદ તોલા 
રે, સુવા તોલા 5, ગાળ તોલા ૧૨, હીરાકસી તોલે ના પાગીમાં 
મેળવી પાપ દેવું 

ઢોરના વિયાણા પછી તાવ આવે તેની દવા 

પહેલાં તો શરીરે રૂષ્ટપુણ્ હાય તો ખોરાક કમતી આપવે. 
ઇંગળા ખવરાવવી ને ન ખાય તો દંગળીનો રસ તોલા ૧૨, માંદું 
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તોલા ૬, ઝેરકોચલાને। ભૂકો તોલે ન, ગોળ તોલા ૬ પાણીમાં મેળવી 
પાઇ દેવું. પાણીમાં તોલા ૧ થી ર્‌ સુરોખાર નાખવાથી ફાયદો થાય છે. 
પેશાબ બંધ પડે તેનો દવા 
કેળનું પાણી શેર ૧। તેમાં ગેરૂ તોલો ૦1 નાખી ઉકાળવું. 
પછી હરવા દઈ સુરોખાર તોલે! ૧, કાળા મરી ૧૦-૧૨ દાણા 
નાખી પાઇ દેવું અથવા લાંબડીનાં ખી તોલા ૧૦ ને સાકર તોલા 
પ વાટી પાઈ દેવું. ન્નેબુડીનો રસ પાવાથી પ'ગ્‌ ફાયદો થાય છે. 
પગ મચકેડાય તેની દવા 
રાઇનું તેલ ચોળવું. અષ્રીગ્‌ના છંડવાથી શેક કરવે।. નવસાર 
ને સુરેખાર પાખીમાં ઓગાળી તેનો પાટો બાંધવે & 
સસણી થાય તેની દવા 
કપુર તોલે! બા, ગાજે તોલો બ, સુંઠ તોલે બાધા ગોળમાં 
લાડવો કરી ખવરાવવે।. 
ઝાડો થાય તેની દવા 
વરીઆળી તોલે ૧।, કરીઆતું તોલા ર૨, એલચી તોલે! ૧, 
અજમો તોલા ર॥ ગે!ળમાં લાડવો કરી ખવરાવે. ગમે તેવા જૂના 
ઝાડા હશે ને ઝાડાના દદથી દૂબળાં પડી ગયાં હશે તો પ'ગ્‌ સારૂં થશે. 
વાઇ આવે તેની દવા 
લસણુ તોલા ૨ ને મીદું તેલ શેર ૦1 મેળવી પાવું. 
ઘેટામાં ખરવા થાય તેના દવા 
મોરથુથુ તોલો ૦11, મીડ શેર બા પાણીમાં નાખી દસ મિનીટ 
ઉકાળવું, પછી ઠરવા દેવું. તે પાણી હમેશ ખરીમાં ચોપડવાથી 
ખકરા-ધેટાને ખરવા થયે હેય તો મટે છે. 
શ્રી અમૃતલાલ પુરષોત્તમ પંડિત 


પરફ્યુમ 


બ જા દેશમાં કને।!જ, કાનપુર વગેરે અત્તરે। માટે પ્રખ્યાત 


છેં. પણુ યુરેપાઅન પ્રશ્નના આવવાથી તેએની બનાવમ પણુ લોકાદર 
પામી છે. પરદેશથી એવાં ધણાં એઓટીઝ, એસેન્સ, સેન્ટ્સ આવે છે. 
હાલ તે પર જકાત ધી ભારે ભરવી પડે છે, તો તેવાં પરક્યુમ 
અહીં બતાવી લાભ લેવે। જઇએ. કેટલીક બનાવટો તીચે આપી છે. 


ખુશબોાની રાણી 


કેવકાની જડનો ભૂકો ર ઓંસ, નારંગીનાં ફૂલ ૪ ઓંસ, ગુલાઃ 
બતું અત્તર ૧૦ ટીપાં, લવીમનું તેલ ૧ ફામ, કગતુરી ૩ ગ્રેવ, 
ચમેલીનું તેલ બા ડામ, અંબર પ ગ્રૅન, લવંડરનું તેલ ર આંસ, 
રેકરીકાઈડિ સ્પિરિટ ૧ પાઇટ. 

એક ર૨ીશામાં બધી વરતુએ ભરી ખૂચ મારી ૧૫ દિવસ રેવા 
દઇ ફિલ્ટર પેપચ્થા ગાળી લેવું. આમાંતી ઘગીખરી વસ્તુઓ દેરી 
હોઈ દેશી બનાવટ છે. 








વિકટોરીઓઆ પરફ્યુમ 


આ પરફ્યુમ મહારાણી વિક્ટેરીઆ માટે ખાસ બનાવવામાં 
આવતું હતું. કહવાય છે કે મહારાણી વિકટારીઆનૅ માટે વણાધખ્‌ા 
અખતરાઓ કર્યા પછી આ પરક્યુમ બનાવવામાં આવ્યું હતું. તેની 
સુગંધ ઘણે દૂર સુધી ફેલાય છે, વળી કપડાં વગેરે ઉપર્‌ હાંટેલ હોય 
તો તે કપડાં ધોખીને ત્યાં આપવાથી પણુ તેમાંથી સુગંધ જતી નથી. 
હજ પણુ યુરોપમાં આ પરધયુમ ધરણા આવકાર પામે છે. મહારાણી 
વિકટોરીઆના મરણ બાદ આ પરક્યુમતી બનાવટને। પ્રયોગ પ્રગટ 
થવા પામ્યો છે, જે ધણા વખત સુધી ગુપ્ત હતો. 


ભાગ ખીને ૪૭ 


લવીંગનું તેલ ના ડામ, વેતીલાનો અક ૧ ડામ, સાછટ્રેનનું 
તેલ ૧૦ ટીપાં, ગુલાબનું અત્તર ૧૦ પાં, લવંડરનું તેલ ૧ ડામ, 
નારંમીનો અક ૧ ડામ, રેકટીફાઈડ સ્પિરિટ ૧ પાઇન્ટ, કસ્તુરીને 
અર્કે ૧ ટીપું, અંબરનો અર્ક ૧ ટીપું. આ બધા પદાથોને એક 
શીશામાં ભરી ખૂચ દઈ એક મહિના સુધી રાખી પછી વાપરવું. 


અતિ ઉત્તમ સ્ગધી 


ગુજરાતના એક રજવાડા માટે અમોએ નીચેનાં દ્રાવણુ લ% 
એક સુગંધી બનાવી આપ્યું હતું, અને હજ તેએના દરબારમાં તેમજ 
મહલમાં તે મુજબ બનાવીને વષરાય છે જ. સારે અવસરે આ સુવા- 
સિતની લ્કાણુ પષ્યુ થાય છે. પણુ ખાસ કરીને સતાન પછી અને 
કપડાં પર છાંટવા માટે અતિ આદર પામ્યું છે. * 

ચમેલીનું તેલ ૩ કામ, મો ગરાનું તેલ ૩ ડામ, ગુલાબનું અતર 
૧૫ ટીપાં, નારંગીનું તેલ ર ડામ, લવડરનું ઉત્તમ તેલ ૧ ઓંસ, 
અંબરના અર્ક ૧। દમ, કસ્તુરીનો અક ૧ ઠામ, રેકરીફાઇઇડ સ્પિ- 
રિટ ૧ બાટલી. 

આ ઝુગંધીધી કપડાં પર ડાધા પણ્‌ પડતા નથી. 

શ્રો મગનલાલ ગજ્જર 





“જ્---- -----------ૂ------- ---- -- --- 


આ પુગ્તકના અગાઉથી ત્રાહક થનારને ટપાલ ખર્ચ માક 


ન કે 
વિવિધ હુત્તરોથી ભરપુર પુસ્તક 
નફાકારક હુન્નરેો ભાગ ડ જે 
કિમત માત્ર ૩ રૂપિયા 
ટુંક સમયમાં છપાવે॥ શરૂ થશે 
અગાઉથી મ્રાહક થવા આજે જ પોસ્ટ કાડે લખેઃ 
સંચાલક * શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા।* પાસ્ટ સીનુગર। (અંનજ્નર-કડ૨૪) 


-“----- ----્નન નન... જનન -૦-૦-ન--૦. 











પર્ડ્યુમ 


બ 12 દેશમાં કનોજ, કાનપુર્‌ વગેરે અત્તરે। માટે પ્રખ્યાત 


છેં. પણુ યુરોપીઅન પ્રશ્નના આવવાથી તેઓની બતાવટા પ'ગુ લેોકાદર 
પામી છે. પરદેશથી એવાં ઘણાં ઓટીઝ, એસેન્સ, સેન્ટ્સ આવે છે. 
હાલ તે પર્‌ જકાત ઘી ભારે ભરવી પડે છે, તો તેવાં પરફ્યુમ 
અહોં બતાવી લાભ લેવો જોઈએ. કેટલીક બનાવટો નીચે આપી છે. 


ખુરાબોની રાણી 


કેવડાની જડનો ભૂકો ૨ ઓંસ, નારંગીનાં ફૂલ ૪ એસ, ગુલા 
ખતું અત્તર ૧૦ ટીપાં, લ્વીંગતું તેલ ૧ ડામ, કસ્તુરી ૩ ગ્રેન, 
ચમેલીનું તેલ વા ડામ, અંબર પ ગ્રેવ, લવંડરનું વેલ ર્‌ આંય, 
રેકટ।ીકાઇડ સ્પિરિટ ૧ પાઇટ. 

એક ર૨ીશામાં બધી વગ્તુએ ભરી ખૂચ મારી ૧૫ દિવમ રહેવા 
દ૪ કિલ્ટિર પેપરથી ગાળી લેવું. આમાંની ઘણીખરી વસ્તુઓ દેશી 
હોઇ દેશ! બનાવટ છે 











વિકટારીઓઆ પરફ્યુમ 


આ પરફ્યુમ મહારાણી વિક્ટોરીઆ માટે ખાસ બનાવવામાં 
આવતું હતું. કહેવાય છે કે મહારાણી વિકટોરીઆન માટે ઘણાધણા 
અખતરાઓ કર્યા પછી આ પરક્યુમ બનાવવામાં આવ્યું હતું. તેની 
સુગંધ ધણે દૂર સુધી ફેલાય છે, વળી કપડાં વગેરે ઉપર છાંટેલ હેય 
તો તે કપડાં ધોબીને ત્યાં આપવાથી પણુ તેમાંથી સુગંધ જતી નથા. 
હેછ પખુ યુરોપમાં આ પરક્યુમ ઘણે આવકાર પામે છે. મહારાણી 
વિકરેોરીઆના મરણ બાદ આ પરકયુમતી બનાવટને પ્રયોગ પ્રગટ 
થવા પામ્યો છે, જે ધરણા વખત સુધી ગુપ્ત હતો, 


ભાગ ખીન્ને %૭ 


લવીંગનું તેલ ના ડામ, વેતીલાને અકે ૧ ડામ, સાધઠટ્રેનનું 
તેલ ૧૦ ટીપાં, ગુલાબનું અત્તર ૧૦ #ીપાં, લવંડરનું તેલ ૧ ડામ, 
નારંગીનો અક ૧ ડામ, રૅકરીકાઈડ સ્પિરિટ ૧ પાઇન્ટ, કસ્તુરીને 
અર્ક ૧ ટીપું, અંબરનો અર્ક ૧ ટીપું. આ અધા પદાથોને એક 
શીશામાં ભરી ખૂચ ૬૪ એક મહિના સુધી રાખી પછી વાપરવું. 


અતિ ઉત્તમ સગધી 


ગુજરાતના એક રજવાય માટે અમોએ તીચૅનાં દ્રાવણ લઇ 
એક સુગંધી બનાવી આપ્યુ ઇતું, અને હજ તેઓના દરબારમાં તેમજ 
મળછલમાં તે મુજગ બનાવીને વપરાય છે જ. સારે અવસરે આ સુવા- 
સિતની લ્કાખમુ પણુ થાય છેં. પણુ ખાસ કરીને સતાન પછી અને 
કપડાં પરે છાંટવા માટે અતિ આદર પામ્યું છે, 

ચમેલીનું તેલ ૩ ડમ, મે!ગરાનું તેલ ૩ ડામ, મુલાબનું અત્તર 
૧૫ ટીપાં, નારગીનું તેલ ર્‌ ડામ, લવડરનું ઉત્તમ તેલ ૧ ઓંસ, 
અંબરનો અર્ક ૧॥ ?1મ, કસ્તુરીનો અક ૧ ઠામ, રેકટીફાઇડ સ્પિ- 
રિટ ૧ ખઆાટલી. 

આ સુગંધીધી કપકાં પર્‌ ડાધા પણ્‌ પડતા નથી. 


શ્રો મગતલાલ ગજ્જર 





“કજ -૨-૦૪------૦-૦-૦--- નકલ. ઇનનકતાણમન-૩૦- કવન *-------- 


આ પુગ્તકના અગાઉથી મ્રાહક થનારને ટપાલ ખર્ચ માફ 


ર ન 
વિવિધ છુત્તરોથી ભરપુર પુસ્તક 
નફાકારક છુન્નરો ભાગ ૩ જો 
કિમત માત્ર ૩ રૂપિયા 
ટુક સમયમાં છપપવેપ શરૂ થશે 
અગાઉથી મ્રાહક થવા આજે જ પોસ્ટ કાડે લખો: 
સંચાલક * શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળ।- પોસ્ટ સીનુગરા (અંજાર-કચ્છ) 


'---------ૂ--- -- -કનનાર-હ૦-૦.૦- નતા કડક “૦. “૦. “૦-૪. - જ. 





૦-૩. “રજી, તા-. તતા નનહ લાતકનનકઝનતતણુ કન્‍,-લ,તાતર-તનાહાણણણમ” કતા નકન -..નતક “૦. 





નાઈલ 








૧ રતલ કૉસ્ટિક સાડા (€૫૩૦ 50વૈઢ) ૬ ગેલન પાણીમાં 
એગાળી મિશ્રણુ તૈયાર કરવું. ત્યારબાદ બીજ વાસણ્‌માં ૧૬૮ રતલ 
રાજન (૨૦૩1) આસરે ૨૦-૨૫ ગેલન ગરમ પાણીમાં ઓગાળી 
તેયાર રાખો. બંનેનું ધીમેધીમે મિશ્રષ્મુ કરે એટલે સાળુ બનવા માંડશે. 
સઘળું ગરમ કરવાથી સાખુ બનાવવાની ક્રિ! સંપૃણ્‌ થશે. છેવટે તેમાં 
વધુ પાણી ઉમેરી કુલે ૧૨૦ ગેલન મિશ્રણ તૈયાર કરવું. આ મિશ્રણ 
તૈયાર કરતી વેળા હલાવવાની ક્યા સતત ચાલુ રહેવી ન્નેઇએ, 
નહિતર ગાંગડીએ બાઝી જવા ચંભવ છે. સઘળું બરાબર થઈ રહે 
ત્યારે એમાં ૩૦ ગેલન કીઓઝોાટ ઔધલ (€1₹૯૦૬૦1૯ બૉ) નાખી 
બરાબર હલાવે, એટલે %ીનાપ્લિ તૈયાર થઈ રહેંગે. આ રીતે બના- 
વેલ પીનાધલિ છુટક શીશા તથા ટિનમાં પેક કરી વેચી શકાય છે. 

છીતાઇલિતી વિશેષતામાં જંતુનાશક તત્ત્ત (1૯૦૭૦1૯ 0 
(કીએઝાટ ઓઇલ) છે. એનું પ્રમાગુ ઓછું વધતું કરવાથી જુદીજદી 
“તનાં [ીનાઇલ જેવાં કે, રીનાઇલ એનરી, જીનાઈલિ પોપ્યુલર 
છીંતાધ્રલ સુપીશિયર્‌ વગેરે બનાવી રાકાય છે. 

કેસ્ટિક સોયા ઇમ્પીરિયલ કેમિકલ પન્ડ્મ્ટ્રીઝ લિ. માંથી સસ્તો 
અતે સારે મળી શકે છે. ચાકખા માલતી જરૂર નથા. 

રાજન મુંબઈના બળરમાંથી મળી શકે છેં પરંતુ પંનબમાં એની 
ઉત્પન્ન વિશેષ હોવાથી સારે! અને સસ્તો માલ મળી રહે છે. 

કીઓઝેોટ ઔઈલ છુટક મુંબધદના બજગ્માંથી મળો શકે છે. 
જથ્થાબંધ માલ માટે નીચેના સ્થળેથી સર્તું મળી શકશે. 

9૦૫18 /€10₹0]૩૦111 €૦૭૩ £.૦. 1તે. 
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ભાગ બોન્ને ૪૯ 


નોંધઃ-રીનાઇલને। ઉપયે।ગ દિવસે દિવસે વધતો હોવાથી એના 
વેચાણુ માટે ઝાઝી જાણેરાતની ૬૪રૂર નથી. ટૂ'કી મૂડીમાં આ ઉદ્યોગ 
ચઈ શકે છે. સાખના કારખાના સાથે જને આ ઉદ્યોગ શરૂ કરવામાં 
આવે તો વિશેષ રોકાણુ સિવાય સારે! નફા મેળવી શકાય તેમ છે. 


શી એસ. એમષમ ગાયવાલા 1. 5૮. 
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શ્ર ક # સાન. 


વાર્નિશના રંગોને! ઉધોગ 


બર મ ત્યાં આજકાલ બજારમાં ઘણા મોંઘી શ્નતતા સોનેરી, 


રૂપેરી વગેરે અનેક રંગોવાળા વાનિશે પરદેશથી આવે છે. તેએ 
લગભગ ખધા જ જાપાન, જમેની, ઇંગ્લેડ વગેરેતા હોય છે. શ્રીમંત 
તથા મપષ્યમ ગ્થિતિના સધળા લોકો આ જતતા વાનિશ રંગોને 
ઉપયે। ગ ધર્‌ શણગારવામાં લે છે. આ રગોાને ખાતર આપણે લાખો 
રૂપીઆ હર સાલ પરેદૈશ મે।કલરીન કંમાલ થતા જએ છીએ. આપણા 
દેશમાં આ જતના હુન્નર ઉઘ્યાગ માટે વિશાળ ક્ષેત્ર ખાલી પડયું છે. 
આ ઉદષ્વાગ માટે આપણી પાસે કાચા માલના એટલે! મોટો ભડાર 
ભયી પડથા છે કે જે વડે આપણે માટીનું સોતું પષ્યુ તૈયાર કરી 
શકીએ એમ છીએ. થોડા દિવસ થયાં આપણે ત્યાં “સ્વસ્તિક ઓદલ 
મિલ્સ' વગેરે દેશી કારખાનાંએએ ખેલતેલ અને વાનિશ વગેરે તૈયાર 
કરવાનું શરૂ કરી દીધું છે. રંગીન વાનિશ બનાવવાના ૯ન્નરને સ્થાપવા- 
માં આપળને થોડરી મૂરી તથા મણૅનતની જરૂરત છે. આમાં પ્યાન 
રાખવાનું કે ધંધો ખેડવાનું સાહસ તો હરહમેશ સાથે જ હોવું જઇએ 
આ બધા રંગીન વાનિશે!ને આપણે ધેર સદલાઇ્થી તયાર કરી રાષ#ીએ ” 
એમ છીગ. તેએને તૈયાર કરવાની રીત નીચે મુજ્બ છે. 


લાલ વરનિશ પેટે 


સાધારણ વાનિરા ૧ પંડ, સુંદર લાલ ગેરૂ માટી ૪ તેલા. 

પછણેલાં ગેરૂને વાટી ૧૦૦૦ નૅમરતી ચાળણીધી ચાળી લવા. 
એક કાચની નાની પ્યાલીમાં થે।ડે વાનિશ કાટી લઇ તેમાં આ ગેરૂનો 
ભૂકો નાખી ને તેને બરાબર હલાવીને એકરસ કરી લેવો. આ ર મીત 
વાર્તિશને વધેલા ખીજ વાનિશમાં મેળવી ખૂબ હલાવી લેવું અને 
પાંચક મિનિટ ગરમ કરી ડબામાં બંધ કરી રાખવું. 








માગ બીજે પ1 


જે આનાથી વધારે ઘેરા રગતી જરૂર પડે તો થોડું વ'તિશ 
ળુદુ કાઢી તેમાં આશરે અરધાથી એક તોલા સુધી ગેરૂ વાટીને પાછે 
૩૫૨ મુ”૮બ મેળવી રૃવે।. 


આ પ્રકારનો લાલ રગ લોઢાના પૂલ વગેરે લોહાની ભારે 
યીશ્ને પરે રંગ કરવા માટે વપરાય છે. આને લીધે શોભા અને 
ટથી રહ્ષણ એમ ખે કામ સાથે થાય છે. 

આ રગ બનરમાં અઢીથી ત્રણ રૂપીઆ સુધીના પડે છે 


ન તદ. 


યારે આપણુને તે લગભગ દરને! પડશે. 


રૂપેરી વાનિશ પેઇટ 


ચાધાર'ગૂ વાનિશ ૧ પાઉંડ, એલ્યુમીનિયમનો બારીક ભૂકે 
૧૦ તાલા. 

કાગની નાની પ્યાલીમાં થે।ડો (લમભગ નવટાંક જેટલે) વાનિશ 
કાટી તેમાં એલ્યુમીનિયમનોા ભૂકો નાખી તેને ઘૂટી અથવા હલાવી 
બરાબર મેળવી લેવો. હવે આને બાકીના વાનિશમાં મેળવી હલાવી 
બધું એકરસ કરવું, પછી તેને પાંચક મિનિટ ચૂલા પર ગરમ કરીને 
ડબામાં ભરી બંધ કરી દેવું. બનાવતી વખતે અથવા કામ કરતી 
વેળા પ્યાનમાં રાખ્મવાનું કે આ રૃપેરી ₹ંગ ડીક્ષે ન લાગે, નહિ તો 
બધે રૂપેરી બાઝી જશે કે જે કાઢતાં ધગી વાર લાગશે. 


એલ્યુમીનિયમના ભૂકો એલ્યુમીનિયમનાં વાસણે। બનાવનારાં 
કારખાનાં પાસેથી સસ્તામાં-આશરે બેઆને શેરના ભાવે મળી જશે. 


આ રગ લોઢાના દરવાન્ન, ડોાલોનાં પતરાં, ઇલેકટીક લાઇટ 
માટેની લોઢાની 1 લ્ટા110૪ વેડ) વગેરે પર લગાવવા કામ આવે છે. 
બજર્‌માં આ ર્‌ગ ચારથી પાંચ રૂપીઆનો મળે છે ન્યારે આપણે 
મેથી અરીમાં તેયાર કરી શીન. 


પર નક્‌।કારક હુજ્ઞરે 
સોનેરી વાનિશ પેઇ 


સોનેરી વાર્નિશ બનાવતાં પહેલાં આપણે સોનેરી રગ ન્નતે 
તયાર કરી લેવો! દીક રહેશે. કેમકે બજારના તૈયાર ર ગથી તૈયાર 
કરેલો વાનિશ કંઇક માધો પડે છે. સોનેરી રંગને નીચે જણાન્યા 
મુજબ તયાર કરવે।ઃ 

(૧) સાસું અથવા સોંદૂર (ર) સરકાનેો તેજાબ (અએસેરીક 
એસિડ) (૩) પોટાશ આયેડાઇડ (૪) સુરેખારનો તેશ્નબ (નાઈ- 
ટ્રિક એસિડ) (પ) પ્રવાહીના ડ૩6મ માપવાનો ગ્લાસ (૬) કાચનો 
ગ્લાસ (૭) કાચની ૧૦ ઈચ લાંબી સળી. 


પ્રવાહી નેમ ૧ 


ગક વાસણમાં સરકાના તે'#નબ ૩૦ તોલા કારી તેમાં લમભગ 
૦11 શેર ચોકખું પાણી ઉમેરી તે સળીથી હલાવે।. હવે આમાં સીસા 
અથવા સૌીંદૂરના નાના નાના કકડા નાખાનૅ હલાવતા રહે. ધીરેધીરે 
સીસું એગળતું જશે. અને ન્યારે આ ઓગળવાનું બધ પડવા આવે 
એટલે તેમાં વધારે બીશજ્ન કકચાઓ નાખા ને જો આ એગળવાનું 
ક।મ આગળ ન ચાલે તો તેને અરધો કલાક પરી રહૈવા દઈ ઉપર 
ઉપરથી નીતારી લે.. આમાં દસથી પંદર ટીયાં નાઇ્રિક એંસિડનાં 
નાખી હલાવી લેવું અને એક સાફ શીશામાં ભરી લેવું. 


પ્રવાહાં નં. ૨ 

લગભગ પેણે તોલો પોટાશ આયેોડાઇડ લઈ તેને ના શેર 
પાણીમાં ઓગાળોા. કપગથી ગાળી એક શાશામાં ભરી લો. 

આ પ્રમાણુ પ્રવાહી નૅ. ૧ તથા પ્રવાહી નેં. ૨ તૈયાર કર્યા 
પછી પ્રવાહી ને. ૧માં પ્રવાહી નં. ર થે।કું થાક કરીને નાખવું ને 
ઇલાવતા રહેવું. થોરડી વાર પછી પ્રવાહી નં. ૧માં એક પીળા રંગને 
પદાર્થ છુટા પડી તરતો માલુમ પડશે. જ્યારે આ પીળે પદાથ વધારે 


ભાગ ખીનજે પર 


બતતો અટ૪જી જય ત્યારે પ્રવાહી ને. ર નાખવું બંધ કરી, તેને 
હલકી આંચે ગરમ કરવું. હવે પેલે! પીળો દેખાતો પદાર્થ ઘટ્ટ થદ 
સુંદર સોનેરી પીળા ર ગને! તૈયાર થઇ જશે. આને ઓછા તાપે 
ઉકાળા કે આમાંનું ઘણુંખરૂં પાણી ઊડી જશે. ને ન્યારે થેઇે પાણી 
બાષી રહે ત્યારે તેને ટ”) ખબે ત્રપયુ દિવસ પડી રહેવા દેવું. તેથી વાસ- 
ગમાં સાનેરી રગની પાસાદાર ઢર્ખીએ (ક્રિસ્ટલ્સ) બાઝી જશે. આ 
કિસ્ટલયને વાટીને ચાળા લે. 

વાનિશ ૧ પાઉન્ડ અને સોનેરી રગ ૧૦ તોલા. 

બરાડા વા(નશ જુદો કાટી લઈ તેમાં આ રગ નાખી ખૂબ 
હલાવીને એકરસ કરવું. ત્યાર બાદ વધેલા વાર્નિશમાં તેતે મેળવી 
એકરસ કરવું. પછી પાંચેક મિનિટ ચૂલા પર ગરમ કરી ડબામાં ભરી 
બંધ કરવું. આ પ્રમાણે સુંદર સોનેરી વાનિશ પેઇ2 તૈયાર થાય છે. 
તે બજરમાં મળતા પેઇટ કરતાં સુંદર તથા સસ્તો છે. 

આ રંગીન વાનિશોને વેપાર કરવા માટે તેએની બેત્રણ ન્નતની 
કવૌલિટીઓો તૈયાર કરવી ને તેમને ૧ પૌોંડ, ર પૈ!ડ, ગેલન વગેરે 
માપના ડબાઓમાં ભરી સુંદર તથા મજખૃત પેકિંગ કરીને વેચવા. 

ઉપરનાં સઘળાં વાનિશઞ તેયાર કરતી વેળા તેઓને કાચની સળી 
કે લાકચાના બનાવેલા નાના તવેથાથી હલાવવા. 

ઉપર જજ્‌ાવેલી રીતે તૈયાર કરેલા સાનેરી રંગને! કાઉન્ટેન પેન 
પર સોનેરી નામ લખવામાં ઉપયોગ કરી શકાય તેમ છે. પૅન પર 
નામ કોતરી તે પર પાતળું સરેશવાળું પાળા લગાવી તે પર આ 
રગની ભૂ ભભરાવે।. હવે પેનને સકાઈથી લૃૂજી સાક કરી દો. 
આ રીતે ૬1ઉન્‍્ટેન પેન પર સુંદર મો।નેરી અજ્રમાં નામ લખાશે. 


શ્રીં વિદ્યાસાગર, ગુસુકુલ કાંગડી 


થોડાકે પ્રચોગે 


લારા ભરમાર 





શરત 

ઝે 

કરેમી વેળા ઘષાાને શરબત પાવું બહ ગમે છે. તે બનાવવા 
નીચે મુજબ શીશી ભરી રાખા ને જઇએ ત્યારે તેનો ઉપયોગ કરે. 
એક તપેલીમાં અઢી શેર ખાંડમાં દોઢ પાશેર પાળી રેડી અંદર થોડા 
ખાવાના લાલ રમ ઉમેરે. જરા વાર્‌ તપાવી અરધા તારી ચાસણી 
કરો. આઠ દસ મિનિટ ગરમ કરી દઝાય તેવું ન થાય ત્યાં જ ઉતારી 
લે।. તેમાં દમ ગ્રેન બોરિક એંસિડ તથા દમ ગ્રેઇન ટાટરેક એસિપ્ના 
ભૃષ્ટ નાખી તદ્‌ત ડે થાય ત્યારે સ્વચ્છ કપડા વડે ગાળી નાખી, 
તેમાં નારંગી, લીંબુ, દાડમ, ને કેળાનું એસન્સ ૨૦થી ૩૦ ટીપાં નાખી 
લાકડી વડે હલાવે. એસેન્સ ન મળે તો નવટાંક ગ્લાબજનળ નાખો. 
પછી તેને અંક મોટા શીશામાં ભરી ખૂચ દઇ રાખા. એક મોટા 
પ્યાલો શરબત બનાવવા માટે આ શીશામાંથી એક મોટા ચમચો 
પ્રવાહી લઇ અંદર હેંડ પાણી (ને મળે તો બરક્ના ટુકડા) નાખો. આ 


પાવાથી ઉનાળામાં ટંડક સાથે ખૂબ આનંદ આપે છે. 
શ્રો રેવારૉડર એ. સેપ્મપુરા 8િ. 7. 
જામ બનાવવાની રત 
જેરી, દ્રાક્ષ, પાયેયાં, કોઠાં તથા અંજર વગેરેનું જનમ બનાવાય છે. 
નિરોગી અને પાકાં કળાને હમેશાં પગંદગી આપવી જઇએ. 
ફળોને કાળજીપૂવેક ધોઇ નાખવાં કે જેથી તેની ઉપરનાં જીવજન્તુ 
તથા રજકણે। વગેરે દૂર થાય ગને આગળ ઉપર કાઈ જાતને! ઉપદ્રવ 
કરી રાકે નહે. બરાબર ધેર નાખ્યા પછી તેની છાલ છોલી નાખવી. 
ત્યાર્‌ પછી તેના બારીક ડુકડા કરવા અને તેમાં થોર્ડુક (જરૂર પૃરતું ૪) 
પાણી નાખી અર્ધા કલાક અગર ૨૦ મિનિટ સુધી રંધવું. 


ને 


ભાગ ખીન્ને પષ 


આટલું થઈ ગયા પછી તેમાં પોણિ। ભાગ ખાંડ નાખીને બરાબર 
હલાવી બધું એકરસ કરવું. અને ત્યાર પછી ૧૦૫૦ ડીગ્રો સેન્ટી- 
ગ્રેધડ સુધી ઉકાળવું અથવા તે સાધાર'ગ્‌ ધાટું થવા માંડે ત્યાં સુધી 
ઉકાળવું. પછી તેને ચૂલેથી ઉતારી લઈ ને ધીમે ધીમે હલાવતા જવું 
અને હૈયું પાડતા જવું. £ંયૈં પડે એટલે ગરમ પાળીથી ધોઇને સાક 
કરેલી બરખીમાં રેડીને ઢાંકણું મજખૂત રીતે તરત જ બંધ કરી દેવું. 
અને સાવચૅતીથી ઉવાડી ઉપયોગ કરી બરાબર બંધ કરવાની 
કાળજ રાખવા. 


પોષેયાં વગેરે પાકાં ફળોની જેલી 


પાકાં અને નિરોગી ફળા યોગ્ય જથ્થામાં *૫પગંદ કરીને તેને 
ખરોળર પાણીથી ધોઈને સાક કર્યા પછી તેના નાના નાના ઢુશ્ડા 
કરવા. ત્યાર પછી તે બધા ટુકડાને એક વાસણમાં નાખી તે બધા 
ટુકગા બરબર ડી જય તેટલું પાગી રેડવું. પછી તે વાસખને ચૂલે 
મૃ્ઠી નીચ બળતું કરી ઉકાળવું. બધું એક રસ થાય એટલે ઉકાળવું 
બંધ કરી તેને સાફ ધોએલા કપડાના સફેદ ટુકડાથી ગાળી ના'વું. 
આ પ્રમાણે જે ગાળલો રમ તેયાર થયે હોય તેમાં તેનાં પોણા ભાગ 
જેટલી ખાંડ નાખવી અન કરીથી એ બધું ઉકાળવું. ઉદાળતાં «યારે 
ગરમાનું પ્રમાષ્ગુ ૧૦૫૦ ડીમ્રી સેન્ટીગૅેદડ અથવા ૨૨૧૦ ટીયથો ફેરન- 
હાઈટ એટલે કે ઉકળતા પાણી કરતાં થે!દુંક વધારે ઉકળ એટલા 
ગરમાં થાય ત્યાં સુધા ગરમ કરવાનું છે. 

આ ગ્રમાણે તયાર થએલું પ્રવાહી ગરમ પાણીથી ધોઇને સાફ 
કરેલી [ચનાઇ માટીની અથવા તો કાચની બરણીમાં કે શીશામાં નાખવું. 
પછી તૅન ચોકસાધથી ઢાંકણ હજી દંડી જગ્યામાં બનતા સુધી મૃષી 
રાખવું. 

શ્રી આચ્છવલાલ તત્રિ* ગાધી ]/. 5૮. 


પ૬ નફાકારક હુન્નર 
મહાજવઉઇ્ષ મલમ 


પારો એક તોલે।, ગંધક એક તોલે, શંખજરૂ એક તોલે।, મન- 
શીલ એક તોલે, રસકપુર એક તોલે, આરતી કપુર એક તોલો, પાટીએઓ 
ટંકણુ કુલાવેલો એક તોલે, બોદારશીંગ ચાર તોલા, કપીલો આઠ 
તોલા, સોનાગેર્‌ એક તોલો, મેોરરથુથુ કુલાવેલું પા તોલે।, ધોડાના 
નખના કોલસા એક તોલે, હીરાબોળ એક તોલે, જસતનાં ફૂલ ( ઝીક 
આઓકસાઈડ કે કલેમીના બ્રેષેરેટા ચાલશે) એક તોલે. 

પ્રથમ પારા અને ગંધકને ખરલમાં નાખી ઘૂંટીને તેની કજલી 
કરવી. પછી સધળી ચીજેને બારીક ધૂ'ટી સરમાં જેવી ઝીણી બનાવી 
સવાસો વખત ગાયના ચોડખા ઘીને ધોધને મલમ જેવું થાય તેટલે 
તેમાં આ વસ્તુએને। ભૂકો મિલાવી મલમ બનાવવો. આ મલમથાી, 
ન રૂઝાતાં હડીલાં ધારાં, ચાંદી, લીલાં ખરજવાં અને નાડીત્રણુ મટે 
છે. ઉત્તમ ઉપચાર છે. 

ખાસ ચેતવણી: આ મલમ ઝેરી છે. 


વૈદ્યરાજ શ્રી સુ'દરલાલ નાથાલાલ જેશી-તડીઆદ 


બેકિંગ પાવડર 


ચોખાનો મેદો શેર ૩, ખાવાના સોડા શૈર ર અને ટા્ઢેરેક 
ઝએંસિડ શેર ૧; અથવા તો ચોખાનો મેંદો શૈર ર, ખાવાના સોડા 
શૈર્‌ રા, અને ટાટેરિક એસિડ શેર ૧ લપ ત્રણે ચીજેને! જુદે! જુદો 
ભૂકો કરવો! અને ધીમે તાપે સૂકવી લવે।. ત્યાર ૫ પકી સૃષ્ટી હવામાં તેઓને 
મ મેળવી પછી તરત જ શીશીઓમાં પેક કરી દેવો. આ 
ખેકિંગ પાવડર ઉત્તમ પ્રકારના થાય છેં. 

પાંઉં, બાસ્કિટ વગેરે બનાવવાના લોટમાં આ ખેકિમ પાવડર 
ગેગ્ય પ્રમાષૂમાં નાખવાથી આથે! આવી તે લેટ ફૂલે છે, જેથી 
તેમાંથી થનારાં પાંઉં, બીસ્કિટ, ભજયાં વગેરે ખૂબ પોાચાં યાય છે. 


નખ 


ભાગ બીને પછ 
પકાર બીજે 


ખાવાના સોયા (સેડ બાઇકાબળ) ર ભાગ, પોટાશ બાઇ 
ટાટરેટ ૪ ભાંગ અને ઘઉં અથવા ચાખાને મેંદો ર ભાગ. 

પ્રથમ સોડા બાઇકાળ અને પોટાશ બાપ્ટાટરેટ ને એકત્ર 
કરી પછી તેમાં લેશ ઉમેરવે।. પછી તેને હવા ન લાગે એવી બાટલી- 
આમાં ભરીને બરાબર ખૂચ ૬૪ રાખવા. 

આ પાઉડર ભ?#આં, ઢોકળાં, પાઉં, બિસ્કીટ વગેરે બતાવતી 
વખતે તેના લોટ સાથે યોગ્ય ધ ણ કાજે આવે તો તે 
દરેક ચીજ અત્યંત પાચી થાય છે. 


ન ક 


ગલકદ 


શીઆળાની કજતુમાં-કારતક અને માગસર મહિનામાં જ્યારે 
ગુલાબનાં ફૂલ પુષ્કળ મળે છે ત્યારે સવારમાં ખીલેલાં તા” ફૂલ 
એક જ જાતનાં વીણી લાવીને તેની પાંખડીએ। હાથથી કાળજથી ચૂટી 
લેવી. પછી એક ચાોનાઇ માટીની અથવા તો કાચની ધોધને સાફ 
કરેલી બરણી લઇને તેનાં તળમાં પ્રથમ ઝુલાબની ચૂટી રાખેલી પાંખ- 
ડીઓનોા અધો ઈચ જાડો થર પાથરવે. અને તેના 4ર સાકરને 
ઝીજભી દળીને ચાળેલે। ભૂકો અર્ધા ઈચ જડે પાથરવે.. તેથી ગુલાબની 
પાંખરીએ બરાબર કાઇ જશે. પછી ઉપર! ઉપર આવી રીતે એંક પછી 
એક ગુલાબતી પાંખડીએ અને સાકરના ભૂકાના થર પાથરીન આખી 
બરણી મોં સુધી ભરી દેવી. અને તેને ઢાંકણું ઢાંકીને ખે ત્રખૂ મહિના 
સુધી આખો દિવસ તડકો રહેતો હેય તે જગાએ રાખવી. તેથા 
ગુલાબની પાંખડીઓ સાકરના ભૂકા સાથે ગળી જઇને ગુલકંદ તયાર 
થશે. આ ગુલકંદને છારી વળશે નહીં. અને વષષ] વખત સુધી રહેશે. 
વધુ સ્વાદિષ્ટ બનાવવે। હેય તો તેમાં થોગાક એલાયચીનાં બીજ વાટીને 

તેનો ભૂકા નાખવે. 
આ ગુલકદમાંથી એક ચમચો લઇને, કુંજનના ફંડા પાણીમાં ચાળાને 


પ૮ નફાકારક હન્ઞરે 


તેમાં લીંબુનો રસ નીચોવીને પીવાથી ઉનાળાની સખત ગરમીમાં ઠંડક 
લાવે છે. આજકાલ “સેકેરીન'નાં બનાવેલાં જે તેયાર શરબતોના 
શીશા વાપરવામાં આવે છે તેનાથી શરીરને તુકસાન થાય છે, જ્યારે 
ગુલકદનું આ શરબત શરીરને કાયદો કરે છે. એક વખત બતાવીને 
પીવાથી ચોક્ક ખાતરી થશે. 


જાદઇ પાલિશિગ પાવડર 


ચાકનો ભૂકો (91૪) ૪ રતલ લઈ તેમાં ક્રીમ એક ટાટેર 
૦। રતલ અને કેલસાપન્ડિ મેગ્નેમિયા ક ઔ'સ નાખી સારી પેઠે ખરલ 
કરીને એકજવ કરે।. આ પાવટર સોના, ચાંદી, તાંબા, પિત્તળ, 
ટીન, સ્ટીલ વગેરેની વસ્તુઓ કે જેના ઉપર ચળકાટની ૦૪રૂર હોય 
તેઆના ઉપર્‌ થાડોએક લઇને ઘસવાથી તે વસ્તુએન ચકચકિત બનાવી 
છે, જેથી ઉપરે।કક્ત ધાતુમાંથી બનાવવામાં આવેલાં વાસણા, દાગી- 
ન પ્લેટો તેમજ અન્ય વસ્તુએને પ્રકાશિત કરવાને માટે અને- 
રિકામાં તે પુષ્કળ પ્રમાખ્મૂમાં વેચાય છે અને સારી કિમત ઊપજે 
છે. અહીં આપણે તેને હાઉસ૪ીપસે ફેન્ડ, મેજીક ઇલેક્ટ્રીક પાવડર, 
અથવા તો. એવું જ મોહક નામ આપી બનતરમાં મૃ જનસમાજમાં 
પ્રચાર કરી, સારી કમાગી કરી શકીએ એમ છે. 
વાધ્ટીંમ, ક્રીમ આઓંક્‌ ટાટર, તથા કેલસાધન્ડ મેગ્નેસિયા એ 
વિદેશી વસ્તુ હોઈ રંગ અને વાનિશના વેપારી તથા અંગ્રેજ દવાઓ 
વેચનારા વેપારીઓને ત્યાથી મળી શકે છે. 
જે વસ્તુ હેપર આ પાવડર ચઢાવવો હેય તે વસ્તુને સાય કરી 
પછી હાકકેટન (ગભ સુતરાઉ) કપડાને એક ટુકડો લઇ! તેને આદડા- 
છેલ અથવા પાણીથી ભીન૮વી તાચોવીને તેના ઉપર આ પાવડર 
થાડે। થાડે લેતા જ ધમતા જવું તેથી એ વઝ્તુ ઉત્તમ ચકચકિત થશે. 
આ પાવડરની ખે ખે ઓ'સનતી ડ”ીઓ ભરવા કરતાં ના કૈ 
૧ આનાવની કિમતે વેચી શકાય તેવી નાતી નાની પડીકીઓ કરીને 


ભાગ ખીન્ને પલ 


વૈચવાથી લોકો તેને સરળતાથી ખરીદ કરી શકે છે. અને એ રીતે 
તેનો વિશેષ પ્રચાર થવાથી નફે। પણુ સારે રહે છે. 

આ ઉવ્વાગ કરવાથી સારી કમાષ્ી થઈ શકે છે. એમ એ થોડી 
મૂડી તથા થોડા પરિશ્રમથી થઇ શકે છેં. પ્રથમ બન્નરમાંથી કાડ- 
ખેડવી અથવા તૌ લાકયાંની સસ્તા મળતી એવી ડ૦મીએ ખરીદી 
લાવો કે જે દરેક ડબીમાં આ પાવડર અધો ઓ'સ, ૧ ઓ સકે 
ર ઓ સ ભરી શકાય. 

ઉપરે કહેલી કાડે બોડ કિવા લાકડાની ડ”બીમાં ભરે। અને પછી 
તના ઊપર્‌ સુંદર લેળલ, જેમાં તમારૂં નામ હોય તેવું લગાવે. એટલે 
તે ખૂખ વેચી શકાગે. 


માધુ ધોવાનો મસાલો 


ચીકેકા#! ૧૦ ભાગ, ઇંગોરીઆને મગજ ર્‌ ભાગ, નાગરમે।થ 
૧ શામ, કપુમ્કાચલી ૧ ભાગ અને આમળાં 2 ભાગ. 

ખધી વસ્તૃગો। મારી લાવી, વીણી માક કરીને ખાંડીને એકત્ર 
કગ્વી. પછી ખે બે તોલાની પડીકીએઓ કરીને વેચવી. 

આ ભૂકી ગરમ પાણીમાં ભીંવીને તેનાથી વાળ ચોળીને 
ધાવાથી બધા મેલ નીકળીને વાળ સાક થઇ નય છે. રેશમ જેવા 
નુંવાળા ને સુંદર થાય છે. મૃળ મ૦૮ખૂત થાય છે ને ખરી પડતા 
અટકે છે. ભમરા જેવા કાળા, તેન્ન્સ્વી થઇ! લાંબા વધે છે. 

સાફ ટંકગુખાર ૧ અધાળ અને કપુર ૧ તોલે લઇ સાથે 
વાગવાં. પછી કપડેથી ચાળી થોડાં પાણી સાથે ઘુંટી એકરસ કરવાં. 
બાદ તેમાં એક શૈર્‌ ગરમ પાણી ઉમેરી ક્લાનલના કપડાથી ગાળી 
એક બાટલીમાં તે મિશ્રખને ભરી રાખવું. વાળ ધોવા હોય ત્યારે 
તેમાંથી થોક મિશ્રણુ લઇ માથે ચોળીને નહાવાથી વાળ સાક થઇ 
જશે ને ઉપર પ્રમાણું ફાયદો કરશે. 


જવતાશક પાસાઓ 


સાચો! કાળે અગર ૮ ભાગ, ઊંચી સુખડ ૮ ભાગ, ગુગળ 
૮ ભાગ, છંસસ ૪ ભાગ, દેવદાર ૪ ભાગ, વીરખ્‌વાળા રે ભાગ, કડ 
ર ભાગ, ન્નયકળ ૧ ભાગ, કપુર ન॥ ભાગ. 

બધી વસ્તુઓને ખાંડીને ભૂકો કરવો અને તેને કપડાંથી ચાળી 
લેવો. પછી તેમાં નઈતા પ્રમાખુમાં ગુગળનું પાણી નાખી સારી પેઠે 
મસળી એક દિવસ રણેવા દેવું. ભીજ્ન દિવસે તેની આશરે એક ઈચ 
જેટલી ન્ાડાઈ અને દ્ેટથી ખે ઇંચ લંબાઈના પાસા બનાવવા. દરરે।જ 
સવારે સાંજ આવે એક એક પાસો લઈ એક પાત્રમાં દેવતા લઇ 
તેના ઉપર મૃકવાથ્‌ી ધુમાડો તીકળવા લાગે એટલે તે પાત્રને લઝ 
ઘરમાં બધી જગાએ ફેરવવું. તેથી હવા શુદ્દ થાય છે અને ડાંસ, 
મચ્છર, ચાંચડ તથા ખીજ્ન રૈગોાત્પાદક નતુઓના નાશ થાય ઇં. 

આ પાસાએો આરેગ્યરક્તક હોવાથી તેની બહણેળી ખપત થ» 
સારે લાભ થવા ચંભવ છે. 


વઘશાગશ્ની શ્રો શામળદાસ સેવકરામ ગોર-વડાગામ 





સાચી રાષ્ટ્રીય આથિક નીતિના જ્ઞાનને ફેલાવે! ડરતું 

(૧ જૂ ર 
ઈન્ડીઅન મચંન્ટ્રસ ચેમ્બરનું માસિક 

વેપાર-રેજગાર અને ઉદ્ઘાગોન! પ્ર“નોતી સમજ માટે તમારે 

હટ. રૂ.. છે. ૫ ડી ક * ક 

વાંચવું જ જેદએ. તમારા માલની બણેળી શનજેરાત માટે તે માસિકમાં 

નહેર ખબર આપો. લવાજમ તથા %ઇર ખબરના ભાવ માટે લખાઃ 

સેકટરી; ઇન્ડીઅન મર્ચન્ટ્સ ચેમ્બર 

લાલજ નારણજી મેમારીઅલ ઇન્ડીઅન મચંન્ટસ ચમ્બર બિદિડમ, 

બક-બે રેક્સેમેશન, કોટ મુંબઇ. 
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ભાગ્યોદય વેચાણુપદ્ધાતિ 


છા 1) પદ્દતિ એવી છે %ે ૪ થી ૪૦ નંબર્‌ લગાવવા માટે ૩૫9 


ચીજે દુકાનમાં રાખવામાં આવે છે. ધારો કે એક એક વમ્તુતી 
કિમત માત્ર ચાર આના જ લેવાની છેં તો ૩૧ ચીજો એવી રાખવી 
જેધઃએ કે જે દરેક માણસને ઉપયોગી હેય અને તે ચીજ લગભગ 
ત્રગુ આને પડતી હોય; કારખુ કે, આવી ચાનનેનું વેચાયું બહ જ થાય 
છે અને તેથી વેચનારને નદાનો એક આનો મળે છે. બાકીની ૪ 
ચીજેમાંથી ખે ચીનને ત્રણ રૂપીઆની કિમતની, અને ખે ચાને ખે 
રેપીઆની કિંમતની તથા ખે ચીત્તે એક રૂપીઆની કિમતની રાખવા 
અને તેને આ પ્રમાણે નંબર આપવા: 

ત્રણુ રૂપિયાવાળા ચીજે -- નંબર ૪ અતે ૪૦. ખે રૂપિયાવાળી 
ચાજ -- નેબર પ અને ૩૯. એક રૂપિયાવાળી ચીજો -- નંબર 
૬ અતે ૩૮. ત્રણુ આનાવાળી ચાી*ને---નેબર્‌ ૭ અને ૩૭. 

હવે રમવાનાં પતાંતી એક સારી બાટ લઇ, તેમાંથી બધા રંગનાં 
ગોલા રાણી અને બાદશાહ કાઢી નાખો, અથાત્‌ માત્ર એકાઓથી 
દસીએ। સુધીનાં ચારે રંગનાં મળીને ચાળીસ પતાં રાખે. હવે ચાર 
આના આપનારને એક (ટિકિટ આપો. તે ટિકિટમાં એવી રીતે 
સ્પષ્ટ અક્ષરે છાપવું કે પતાં આ પેટીમાં પડયાં છે તેમાંથી એક 
એક વખત એક એમ ચાર વખત મળી ચાર પતાં લ્યો, તે ચારેના 
નંબરનો (આંકડાઓને) સરવાળે! કરે અને જે સરવાળે થાય તે 
આંકડાની વસ્તુ લ લ્યો. 

આ રીતે પ્રમાષ્તિકપણે ત્રાહકાને આકર્પા શકાય છે, કેમકે જે 
ભારે ચીજે રાખી હેય છે તે ભાગ્યશાળીને જ મળે છે, બાકીના 
બધા ત્રણુ ત્રણુ આનાની [કમતની ચીજ લઇ નય છે અતે વેપારીને 
ખુબ નફે થાય છે. 








દ્ર નકાકારક ઢુજ્ઞરે 


બદમાશ લોકો આ પતા[ંમાં ભળતાં પતાં ભેળવી દે નહિ તે 
માટે દરેક પતા પર શાળહીથો વેપારીની છાપ મારવી અથવા તો 
અએમ્વાસ કરવાની છાપ હય તો તે છાપ લગાવવી. નહિતર બદમાશ 
લોકા વેપારીને છેતરીને ભારે કિમતની વસ્તુઓ ઉપાડી જરે. 

પતાંએ ળૈંધ પેરીમાં, માત્ર હાથ જ નય પરંતુ પતાં નઇ 
શકાય નહિ એવી રીતે રાખવાં, નહિતર બદમાશ લોકો એક વેળા 
પતાંએ લઇ તેની ઉપર અમુક નિશાતી કરી, પાછળથી હમેશ 
નિશાનીવાળાં પતાં લધ'ને ઊંચી કિમતની વસ્તુએ। લઈ જશે અને 
વેપારીને લાભને બદલે હાનિ થશે. 

આ યોજનાનું રહસ્ય એ છે કે નંબરે ૪, જ્યારે ચાર એકા 
આવે ત્યારે જ થાય છે અને નંબર ૪૦, «યારે ચારે દસીઓ આવે 
ત્યારે જ થશે. આવી રીતે એક જ આંકડાનાં ચારૈ પતાં એક વેળા 
ભાગ્યેજ હાથમાં આવે છે. નેબર પ નારે તગ એકા અને એક 
ખેષી આવે ત્યારે “૮ થાય છે અન નંબર ર૯ જયાર ત્રગુ દમીઓ 
અને એક નવી આવે ત્યારે જ થાય છે. આવા બનાવ ભાગ્યે જ 
ખતતા તે નંબરની ચીજે ભારે કિંમતની રાખવામાં આવે છે. 

બર ૬ અને ૩૮માં તેથી એછી કિંમતની વસ્તુએ રા ખવાનું 
કારગુ એ છે કે ખે એકા અને બે બેકી આવવાથી તેમજ ત્રષ એકા 
અને એક ત્તરગી આવવાથી નંબર ૬ થાય છેં, “યારે નંબર ૩૮, 
ત્રણુ દસીઝએો અને અઠ્ટી મળીને અથવા તો ખે દસીઓ અને ખે 
નવીએ મળીને થાય છે. આ નંબરો આમ ખે રીતે થતા છાવાથી ત્યાં 
એછી કિમતની ચીજને રખાય છે. 

આ મ્રકારતી દુકાન કે સ્ટીલ કરનાર ગખુત્રી કરીને આવી 
રીતે ભારે ઓછી કિમતની ચાત્ને, કયા નૈબર ઉપર કેટલી કિંમતની 
રાખવી તે પોતે નકકી કરી શકે છે. ચીને ખાસ કરીને સોને ઉપયે।મી 
અને આકર્ષે એવી હોવી જરૂરી છે. નિસ્ષથોગી અને ભારે કિમતતી 
વસ્તુઓ લોકોને આકડતી નથા. 


ભાગ બીને ૩ 


-૧કે 


આ પદ્દતિમાં કશી પણુ ચાલા»ી ન હેવાથી ગમે તે માખયુમ 
આવા સ્ટીલે। કે દુકાનો ખોલી શકે છે. ખાસ કરીને પ્રદશનેો, મેળાઓ 
અને મોટાં શહેરોમાં આ પ્રકારની દુકાન ઉધાય્વાથી સારં વેચાણ 
થાય છેં. ચાલાક અને ઉત્સાહી માખસો આવી અનેક પહતિઓ 
વખતે વખત શોધીને સારૂં કમાય છે. કારણ કે માલનું વેચાણ જેમ 
વધારે તેમ નફે। પષ્મુ વધે છે. અને તેથી માલનું વેચાષમુ વધારવા 
આજકાલ આવી અનેક વેચાખ્‌ પદ્દિઓ ખબખૃદ્ધિશાળી વેપારીઓ 
શેધી કાઢે છે. આવી વેચાગ્‌ પદ્દતિઓ નવા જ પ્રકારની હોવાથી 
લોકા તે તરફ પમૂબ આકર્ષાય છે અને તેથી માલનું વેચાખ્યુ વધે છે. 
ચૃરોપ, અમેરિકાના સુધરેલા દેશોમાં દિન પ્રતિદિન વેચાષુની આક- 
ધક રીતો શાધાતી રહે છે. અનેક એવી રીતો માલનું વેચાણુ મોટા 
પ્રમાગુમાં કરવામાં ધણી વખત ઉપયે।! ગી થઇ પડે છે અને શેધનારને 
સારી કમાષી કરી આપતી જાય છે. 

આ પહ્‌તિથી ગ્રાહકોને કશું નકસાન થતું તથી, કેમકે તે 
ચાર આના ખર્ચે છે તેના પ્રમાણમાં તેને લમભગ એટલી જ કિમતની 
કોઇ ને કોઇ વસ્તુ મળે છે; અને જે કોઇ ભારે કિમતની વસ્તુ આવી 
ન્તય તો લાભ થાય છે. આ મુદ્દાઓ લોકોની સમજમાં બરાબર 
આવ્યાથી આ ગ્ટીલ કે દુકાને લોકોની ઘરાકી સારી રહે છે અને 
તથી માલનું વેચાખુ ઘણું થાય છે. 

કેટલાક મ્રાહકાને આવેલી ચીન્ને કદી કદી પર્મદ પડતી નથી 
તો આવી ચાજને પાછી રાખવા માટે નુકસાનીનો અક આનો લઇને, 
બીજ વખત ટિકિટ આપવાની રીત પણ માહકાને આકષવા માટે 
દગી ઉપયોમી છે. કેમકે એમ કરવા માટે વ્રખા ગ્રાહકો ખુશી હોય 
છે. આમ બીજ વખત બીજે નગર લાગે તો તેને ઉપયે!ગી ચીજ 
આવી જય છે. અને તેથી તેને એક આનાના વધારાના ખર્ચમાં મન- 
પસંદ ઉપગ્યોગી ચીજ મળી ન્નય છે. આ નયમતી લોકોને સારી 
જખ થાય તે માટે વેપારીએ મે! અક્ષરે આ વિગત દર્શાવતાં 


દ નક્‌કારક હુન્નર 


ખોડ કે પાટીઆં મ્રાહકાની નજરૈ પડ એવી જગાએ લટકાવવાં નતેઇએ. 

છેવટમાં વસ્તુઓ બનતાં સુધી સોને ઉપયોગી થાય એવી અને 
જ્ટલી કિમતની ટિકિટ હેય એંટલીજ કિંમતે બન્નરમાં મળતી હેય -- 
ખેશક, વેપારી ભાવે વેપારીને એક આને ઓછે મળે--એવી રાખવી 
ભ્ેદાએ. ઓછી કિમતની વસ્તુએ રાખવાથી મ્રાહકા તે જેઇ પોતાને 
છેતરાએલા માને છે અને બીજ વખત પોતે તો ટિકિટ લેતા નથી 
જ, પણુ પોતાને મળેલી ઓછી કિંમતની વસ્તુઓ ખી'ળઓને બતાવી 
તેમને ય નહિ છેતરાવાની સલાહ આપે છે. 





કર. ૦-૦૭-૯ .૦૦૪જ૦-૧/૦૫-- કન *--૩-ન૭-- 


ખેતી, કુઘયો ગ અને વેપારને લગતું સચિત્ર અને એકલું ન ગુજરાતી મ 


કમર્‌ 
પરિચય 


“કમરે' ગુજરાતી ભાષાને ઔદ્યોગિક સાહિત્યથી સમ કરવામાં જે કીમતી 
ફાળે આપ્યા છે, તેવો ફાળે આજ લગી કોઈ લેખક, પ્રકાશક યા સામ- 
([યકે નથી આપ્યો. પોતાના ક્ષેત્રમાં આગે આજ સાડા આઠ વર્ષમાં ભગુ 
કરેલું સાહિત્ય ગુજરાતી નિષ્ણાતોએ છેલ્લાં ૮૦ વષમાં તયાર કરેલા સા[હત્ય 
કરતાં સહેજે વધી ન્ય છે. 

એનો પૃછપરછ વિભાગ ગુજરાતીમાં નેમ મકત અને સર્વસામાન્ય ખબર- 
ખાતું છે, તેમ એને પ્રચોગવિભાગ ગુનરાતીમાં અકલી જ પ્રમાણુભૂત 
અને સરળ પ્રયોગ-શક્ષણુશાળા છે. 

એને પ્રચાર દરેક કોમ, દરેક ક્ષેત્ર, દરેક પ્રદેશમાં થયે! છે. જેમ હિન્દુ- 
મુસલમાન-પારસી-ખ્રિમ્તીઓ એના વાંચક છે, તેમ પુરૂષ, સ્રોઓ અને 
ખાળકે,, ચાકર, વેપારીએ, ડાક્ટર અને વછીલે પગ્‌ એને વાંચે છે 
એણુ પાતાના સાડા આઠ થધના જીવનમાં ૨૯૮ [ચત્રે।, ૪૭૫ તંત્રી-નોંધે।, 
પ૪ર ખાસ હુત્તર-લેખા, ૨૦૭૪ પ્રયોગો, ૩૯૦ ખાસ વેપારી લેખો, 
૫૭૭ પરચુરણ્‌ લેખા અને ૫૩૮૩ પ્છપરછેના જવાબો આપ્યા છે. 
વાવિક લવાજમ હહન્દમાં ફક્ત રૂપિયા ત્રણ [બમાં: રૂપિયા સવા ત્રણુ-- 
વિદેશ : શિક્લિંગ છ] છે અને ગમે તે માસથી ગ્રાહક થઇ રાકાય છે. 


સરનામું: કમર્‌ આફિસ; સોદાગરવાડા “ સુરત” 





----.ૂૂ-“-*-3૫:- નકા 


ઇઆ્---૦-:- રનવઇ-નઇન--. 





ફલોનાં અત્તર 





મારં માનવું છે કે અત્તર માત્ર આનંદ ઉપભેો।ગની વસ્તુ છે. 
પરંતુ તેએતી આવી માન્યતા ભૂલભરેલી છે, કારણુ કે અત્તર 
અનૅ આરોગ્યને અતિશય નિકટને। સંબંધ છે. અત્તરતી મીડી સુગંધ- 
થી હરેક માસનું મત પ્રયુદિત રહૈ છે. અને મન પ્રક્લિત રદેવા- 
થી તેની ધણી જ સારી ગસર આરેગ્ય ઉપર્‌ થાય છે. વિદ્દાન વંઘે। 
અને ડકટરેાનો એવો મત છે કે મત જેટલો વખત આનંદમાં રહે 
છે તેટલું આરોગ્ય સારૂં રહે છે. તેથી ક્ષયરોગીએ સદાય આનેદમાં 
રહે એવા ઉપાયે લેવામાં આવે છે, અને એથી હ્ય રોગમાં સારે 
છાયદો પણુ થાય છે. આ ઉપરથી સાશભિત થાય છે કે મત આનેદમાં 
રહેવાથી તેતી સારી અસર આરેગ્ય ઉપર ચોક્કસ થાય છે. 


વળી અત્તરની સુગંધીમાં આરેગ્યને હાનિકારક જતુઓનેો 
કેટલેક અંશે નાશ કરવાનો અજબ ગુષુ રહેલો છે. આ ગુખુને 
લઇને જ આપણા માંગલિક અને ધામિક આનંદ ઉત્સવે।માં સુગંધી 
પદાર્થોનો છુટથી ઉપયોગ કરવામાં આવે છે એટલું જ નહિ, પણુ તે 
પદાર્થાતે ધં જ મહત્ત્વનું થાન આપવામાં આવ્યું છે. તે ઉપરથી 
સાબિત થાય છે કે સુગંધી પદાર્થોને ઉપયોગ આવા પ્રસંગોએ અતિ- 
શય અગત્યને છે. 

અત્તરનો ઉપયે।ગ આપણે ત્રણુ રીતે કરીએ છીએ. ધૂપ અને 
અગસ્બત્તી બનાવવામાં તેનો ઉપયોગ કરીએ છીએ. તે સળગાવવા 
થી અત્તરની સુગંધી વાતાવરખુમાં ફેલાય છે અને વાતાવરણુની સુ- 
ગંધી હવા શ્વાસ વાટે શરીરમાં દાખલ થાય છે. ખીજ ઉપયોગ કેશ 
વધક તેલ, સાખુ, સને! વગેરે સુગંધી વસ્તુએ બનાવવામાં કરીએ છીએ. 
આ સુગંધી વસ્તુઓ શરીરે ચોળવાથી ચામડીનાં છિદ્રો વાટે શરીરમાં લોહી 


દદ નફાકારક હુન્નરે 


સાથૅ તેતી સુગંધી ભળે છે. ત્રીજ ઉપયે।ગ અત્તરનો દૂધ, શરબત, 
ડાઈ વગેરે પીણાંએને અને દૂધંપાક, શિખંડ વગેરે મિષ્ાન્નોને 
સુગંધી બનાવવામાં કરીએ છીએ. આ પીણાંએ અને મિષ્રાન્નોની 
સાથેની સુગંધી પખુ શરીરમાં લોહી સાથે ભળે છે. 

આ ત્રખુ રીતે અત્તરની સુગંધા આપષ્માં શરીરમાં દાખલ થઈ 
ને રક્ત સાથે ભળે છે. અને આરેગ્યને હરનકારક જંતુએના નાશ 
ડર્વામાં અગત્યનો ભામ ભજવે છે. એકલું જ નાહે પગુ આવાં 
સુગંધી પીણાંએ અને મિષ્રાન્ના તરક આપણને ખૂબ રૂચિ થાય છે, 
અને જેટલે મનગમતો ખોરાક ખાવામાં આવે છે તેટલો જલદી પા- 
ચન થાય છે. અને તેથી તેને આરેગ્યદાયક ઉત્તમ ખોરાકમાં આ- 
હાર્શાસ્ત્રીઅ ગણે છે. આહારશાસ્રોએનો મત છે કે ખોરાક જલદી 
પાચન થાય અને આરેગ્યદાયક થાય તે માટે તેને જેમ સારી રાતે 
સ્વચ્ઠતાથી રાંધવે। જેઈએ તેમ તેને રચકારક પણુ ખનાવવે જેઈ એ, 
જેથી તે ખાવાની રૃચિ ઉત્ધ્ થાય. તેથી જ મિષાનોન સુગંધી 
બનાવવામાં આવે છે તે ખોરાકને રૂચિકર બનાવવા માટ ૪ છે. 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે અત્તરની સુગંધીમાં આરેગ્યને હાનિ- 
કારક જંતુએનેો નાશ કરવાનો મહત્તતને ગુણુ છે. તે વિષે એક વૈ- 
દકના માસિકમાં વાંચવામાં આવેલે। દાખલે। અહીં ઉતાયો છે. એક 
વઃ'ખત એક શહેરમાં કેલેરાને! ભયંકર રગ કારી નીકળ્યો. તેના ભોગ 
એક દવા બનાવવાના કારખાનાના કેટલાક લોકો થઈ પડા. પણુ 
આશ્ચર્યની બાખત એ છે કે એ કારખાનાના શરીરચંસ્કાર સામપ્રાં 
(૦૦૭00૯૦11૮5) બનાવવાના વિભાગમાં કામ કરતા લોકોમાંથી કોઈ 
પણુ કૉલેરાનું ભોગ થયું નહિ. કારષખ્મુ કૈ આવી વસ્તુઓ બનાવવામાં 
તેએને સુગંધીનો અવસ્ય ઉપયોગ દરરોજ કરવો પડતો હતો. તે 
કારણુથી તેએ આ ભર્યકર રોગનાં ભોગ થતા બચી ગયા. 

ગામોમાં કે શહેરોમાં ચેપી રેગો કોટી નીકળ્યા હોય ત્યારે 
હાનિકારક જંતુએને। તાશ કરવા માટે [નાઇલ સંડાસ, મોરીઓ વ- 


ભાગ ખીન્ને દ્છ 


ગેરેમાં છાંટવાની ડીક2રે અને વેયો સૌને ભલામણુ કરે છે. પરતુ 
છીનાધલિની વાસ ઘણા લોકોને ગમતી નથી. તેથ! આવા શ્રીમૈત લે।- 
કાના ઉપયોગ માટે સુગંધી દ્રવ્યોનું જંતુનાશક મિશ્રણુ તૈયાર કરવા- 
માં આવ્યું છે. આ સુગંધી મિશ્રખુમાં જતુનાશકપણાને। કેટલે। ગુણુ 
છે તે તેઓએ ગ્રેચોગો કરીને સિદ્ધ કયું છે. 

આજકાલ અમેરિકા અને યુરોપના દેશોમાં લખવાના અતે 
શાહીચૂસ કાગળ સુગંધી વાપરવાની ફેશન ચાલે છે. ફાઉન્ટન પેનની 
અને રળર સ્ટૅંમ્પની સુગંધી શાહી બળ્નરમાં વેચાતી મળી શકે છે. 
એટલું જ નાહછે પણુ દિવાસળી જેવી સામાન્ય વસ્તુને પણુ સુગંધી 
બનાવવાના અખતરાઓ કેટલાંક કારખાનાવાળાઓ, તરફથી ચાલુ છે. 
તેથી ટુંક સમયમાં આવી સુગંધી દિવાસળીએ બનનરમાં વેચાતી મળી 
રાકશે એવી આશા રખાય છે. 

આ બધું ન્નખ્યા પછી સૌની ખાતરી થશે કે અત્તરમાં હાનિ- 
51૨રક જતુગાનો નાશ કરવાનો અને મનને આનંદમાં રાખવાને અ- 
૦/બ ગુખુ રહેલો! છે. તેથી તેનો ઉપયોગ માત્ર આનંદ ઉપભોગ માટે 
જ નથી પણુ આરૈગ્ય #ળવવા માટે અતિ મહત્ત્વનો છે. આ ખે 
અજબ ગુણેોને લીધે જ આપણે ત્યાં માંગલિક અને ધામિક આ- 
નંદ ઉત્સવો પ્રસંગે અત્તરનેો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે તેમાં ખામ 
રહસ્ય રહેલું છે. અને તેથી તેનો ઉપયોગ વાજબી છે એમ સૌની 
હવે ખાતરી થધ હશે જ. 


[૨] 
એકાદ ખે સેકા પહેલાં આપણા દેશમાં ફૂલેનાં અત્તરને ઉ- 
ઘોગ ધીકતો ચાલતો હતે. કારણુ કે તે વખતે બાદશાહે, રાજએ।, 
અમીરે, ઉમરાવે।, શ્રીમંતા અને મોટા અમલદારે। મિજલસે।માં અને 
ખીજ ધામિક અને માંગલિક આનંદ ઉત્સવે। પ્રસંગે ફૂલોનાં અત્તર- 
નો ઉપયોગ દીક દીક પ્રમાણુમાં કરતા હતા એમ માનવાને ઘણાં 


ટ્૮ નફાકારક હન્નરે 


કારણો મળી આવે છે. તેથી તે સમયે આપણા દેશમાં સુગંધી દૂલે।- 
નાં વાવેતરે। મોટા પ્રમાણષ્7ુમાં ઘણે સ્થળે થતાં હતાં. આ વાવેતરેને 
લઇને ત્યાંની આસપાસનું વાતાવરષુ ફૂલોની સુગંધથી બકી રહેતું 
છતું, અને હકાર લોકોનું અત્તરના ઉઘોગમાંથી ગુજરાન ચાલતું હતું. 
પરતુ ગયા સેકાથી આ ઉદ્યોગની પડતી દશા શરૂ થઇ. કેમકે ગયા 
સૈકામાં યાંત્રિક અને વૈજ્ઞાનિક મહાન શેધોની શરૂઆત થઈ. તેને 
લઈને કાળા કાળા પત્થરના કીયલામાંથી નકલી અત્તર (5% 1111૯- 
11૮ 0110૯૬) બનાવવાતી અજબ શૈધ કરવામાં આવી. આ ન- 
કલી અત્તર માટે ન્નેધ્તો કાચો માલ-પતથર કોયલા વિપુલ પ્રમાણુ- 
માં સસ્તા ભાવે મળી શકે છે. અને એક વખત કારખાનું શરૂ થયું 
કે પછી દરરે।જ નિયમસર ચોક્કસ પ્રમાષખ્મમાં નકલી અત્તર બની શકે 
છે. આ કારણોને લઇને નકલી અત્તરે। ફ્લેનાં અસલી અત્તરે। કરતાં 
ધણાં સસ્તાં વેચાય છે. તેથી ફૂલાનાં અસલી મૉંવાં અત્તરેનો કોઇ 
ભાવ પૃછતું નથી. પરિણામે હિંદમાંથી અત્તરના ઉદ્યોગનો મંપૃણૅ 
નાશ થયે। છે. તેના નાશથી શહેરના લે!કોને જેટલું નુક્સાન થયું 
છે તેથી અનૅકગણું વિશેષ નુકસાન ગ્રામ્ય લોકોને થયું છે. કારણ 
કે અત્તરતો ઉદ્યોગ મુખ્યત્વે ગામડાંઓમાં ચાલતો હતો. ફૂલેનાં 
મોટાં વાવેતરો ગામયાંએના ખગીચાએ। માં જ કરવામાં આવતાં : 
હતાં. તે વાવેતર અત્તરના ઉધોગના નાશ થવાથી હવે બંધ 
થઈ ગયાં છે. 

હમણાં કેટલોક વખત થયાં ગ્રામ્ય ઉદ્યોગોને સજવન કરવાની 
પ્રશ્સિએાને વેગ મળવા લાગ્યો! છે. મહાસભાવાદી પ્રધાનો અને કે- 
ટલાંક દેશી રાજ્યોના દુરદેશી રાજવીએ આ પ્રશત્તિને બનતો વેગ 
આપવા માટે કંઈક અંશે પ્રયત્ન કરી રલ્રા છે. અખિલ હિ'દ ત્રામ્ય 
“ઉદ્યોગ સંધ ખાસ કરીને મ્રામ્ય ઉદ્યોગોને સજવન કરવામાં સંગીન 
કાર્ય કરે છે. છતાં પણુ મ્રામ્ય ઉદ્યોગોનો વિકાસ ધણી જ ધીમી ગ- 
તિએ થાય છે. તેનું મુખ્ય કારણુ એ છે કે આપણા લોકેને। મોરો 


ભાગ ખીને ૬૯ 


ભાગ ગ્રામ્ય ઉદ્યોગોની વસ્તુએ ખરીદવા તરક બિલકુલ ખેદરકાર 
રહૈ છે. જ્યાં સુધી આપણા લોકા મ્રામ્ય ઉદ્યોગોની વસ્તુએ। ખરી- 
દવામાં રસ લેતા થાય નહે ત્યાં સુધી મ્રામ્ય ઉદ્યોગોને પૂરતું ઉત્ત- 
જન મળે નહિ અને તેઓને વિકાસ તીત્ર ગતિએ થાય નહિ. તેથી 
દેશાભિમાની વિદ્દાન લેખકો અને પત્રકારોને એ ધમ છે કે તેએએ 
ગ્રામ્ય ઉદ્ઘાગોની વસ્તુએ લેકો ખરીદતા થાય તે માટે બનતો પ્ર- 
ચાર કરવામાં યોગ્ય શાળા આપવે જેઈ એ. 

ફૂલોના અત્તરેને ઉઘાગ ખાસ કરીને મ્રામ્ય ઉવ્રામ છે. તે 
ગયા સૈકા સુધી હિંદમાં ધીકતો ચાલતો હતો, પષ્મુ નકલી અત્તરની 
શેધ પછી આ ઉવ્રોગતેો નાશ થયે! છે. તેને હવે ફરી સજીવન કરી 
શકાય તેમ છે. કેમકે આપણા દેશતી આખોાઠવા અને રસાળ ભૂમિ 
સુગંધી ફલોનાં વાવેતર માટે અનુકળ છે. વળી ફ્લેમાંથી અત્તરો 
ખેંચવા માટે ભારે ['મતનાં યંત્રોની જરૂરત પડતી નથી. તેને માટે 
ન્નેધ્તાં સાધનો જુજ છે. પરતુ ખાસ જરૂરત છે આ મૉંઘાં અત્તર- 
નું વેચા'મ્‌ થઇ શકે તેવી વ્યવસ્થા કરવાની. આજની સખત નાણાં- 
ભીડ અતે ભૂખમરાથા પીડાતા લિંદના કગાળ લોકો આવું માંઘું અત્તર 
ખરીદી શકે તેમ નથી. ૭તાં પષ્ુ જે દેશાભિમાનથી બ્ેરાદને આ- 
પગા રાજવીએ, જાગીરદાર, થીમંતો અને દેવમંદિરના કાયકર્તાએ 
ફૂલોનાં અસલી અત્તરે। વાપરવાનો જ આગ્રહ રાખ તો આ ઉવ્વોગ 
ફરી સજીવન થઈ રાકે તેમ છે. આ ઉદ્યાગ સજવન થવાથી કેટલાક 
બાગવાનોને નવે શેજગાર મળે એમાં શંકા નથી. વળી જેટલા પ્ર- 
માણમાં સુગંધી ફૂલેનાં વાવેતરે। વધારે થાય એટલા પ્રમા'ગુમાં લીલી 
વનસ્પતિ વધે અને તેતી અસર વાતાવરણને &'ડું રાખી વરસાદનું 
આકપષ'મ્‌ કરવામાં સારી થાય. વળી ફૂલોની સુગંધી ત્યાંના વાતા- 
વરણુમાં ડ્રેલાય, અને વાતાવરણુને મવમધતી સુગંધીથી ભરી દઇને 
ત્યાંના લોકોનું આરોગ્ય “જાળવવામાં અગત્યનો ભામ ભજવે એ શું 
એછા મહત્વની બાબત છે? 


બ્ર 
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ફૂલોનાં શુદ્દ અત્તર ખેચવા માટે માત્ર અકે ખેંચવાના યંત્ર 
(1ેડાદદ૦()તી જરૂરત છે. આ યંત્ર બજરમાં દેશી અને વિદેશી 
બ્નાવટનાં તેયાર વૈચાતાં મળે છે પણ્‌ તે મૉંધાં મળે છે. પ'ગુ જને 
કોઈ ધારે તો આવું કામચલાઉ યંત્ર માત્ર રૂપિય! ૩)માં બનાવી શકે 
છે. કોઈ પણુ પતરાની વસ્તુએ બતાવનાર છેશિયાર કારીગર આવું 
યેત્ર બનાવી શકે છે. શ્રી. એ. એચ ટાંકે આવું યંત્ર કેરોસીનના 
ખાલી ખે ડખા વાપરીને બનાવરાવ્યું છેં. તેની બનાવટ નીચે પ્રમાણે છેઃ 

આ યંત્રતી બનાવટ સાવ સાદી છે. ઝેરેસીનના બે ખાલી 
ડબામાંથી એક ડબાની ઉપર એક બાજુના ખૃખામાં ઘી કે તેક 
ભરવા માટે આપણે ઢાંકણું બનાવીએ છીએ તેવું તંકણું બનાવરાવ્યું 
છે. આ દૉંકણું એટલા માટે છે કે તે ઉઘાડીને ડબામાં %ુલ અને 
પાણી ભરી શકાય. આ ડબાની ઉપરના વચ્ચેના ભાગમાં પહેળું 
છેદ કરીને તે ઉપર ઊંધું નતાળચું એવી રીતે લગાડવામાં આવ્યું છે 
કે નીચેનો ભાગ પણેળા છે અને ઉપરનો ભાગ સાંકડા છે. ઉપરના 
સાંકડા ભાગને છેડે એક નળી લગાડી છે. આ નળી બીન ડબાની 
અંદરતી બાજુમાં લગાડીને તેનાં તળીઆમાં થ9ને સામેની બાજુએ 
ખદાર કાઢવામાં આવી છે. આ ખીન્ન ડખાની અંદર ટાઢું પાણી 
ભરવામાં આવે છે. તેને લીધે નળીમાંથી પસાર થતી વરાળ દે'ડી થઇને 
પ્રવાહી રૂપે બહાર નીકળે છે. આ ડખામાંનું છૈ પાણી જગારે જ્યારે 
ગરમ થઈ જય છે યારે સારે તે બદાર કાઢી નાખવું જેઈએ છે. 
તે માટે ડબાતી એક બાજુએ છેદ રાખવામાં આવ્યું છે. તે છેદનું 
ખૂચ કાઢવાથી ગરમ પાળી બહાર વહી નય છે. અને બીજાં ટાહું 
પાણી તે ડખામાં રેડવામાં આવે છે. જ્યાં પા'ગીનાં નળની સગવડ 
હોય ત્યાં ઉપરથી ટાઢું પાગ રેડવું ચાલુ રાખવામાં આવે છે અને 
નીચેથી ગરમ પાણી વહા જવા દેવા માટે છેદ ખુલ્લું રાખવામાં 
આવે છે. આ ડ#ખાનાં તળીઆમાંથી નળીનાો જે છેડા બહાર 
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રાખ્યો છે તેમાંથી વરાળ ઠંડી થઇને જે પ્રવાહી બહાર આવે છે તે 
નીચે રાખેલા એક વાસણુમાં એકદું થાય છે. અકે ખેંચવાનાં યંત્રની 
આવી માદી બનાવટ છે. 

ગુલાબનાં ફૂલ ૧ શેર અને પાણી ૧૦ શેરને ઢાંકણાંવાળા 
ડખામાં ભરવામાં આવે છે. પછી તે ડખાને ચૃલે ચડાવીતે તેની તીચે 
ખળતું કરવામાં આવે છે. તેથી ગુલાબનાં ફલ પાખ્યમ્‌ી સાથે ઉકળે છે 
અને તેનું અત્તર પાખ્‌ીની વરાળ સાથે ભળીને નળી વાટે ગુલાબજળ 
સાથે બહાર વાસખ મૃ3્યું હાય છે તેમાં એકત્ર થાય છે. આ ગુલાબ- 
“ને આખી રાત સ્થિર રહેવા દેવાથી સવારે તેના ઉપર તેલ 
જેવે! પદાથ તરતો માલમ પડે છે. તે પદાર્થ જ ગુલાખનું શુદ્ધ 
અત્તર છે. કહેવાય છે કે ગુલાબનાં એક લાખ્મ ફૂલમાંથી માત્ર એક 
તોલો જ શુદ્ધ અત્તર મળે છે. આ કારને લઇને ગુલાબનું શુદ્ધ 
અત્તર બહ ૪ મોંઘું મળે છે. પરતુ ગુલાબનું શુદ્દ અત્તર બહુ જ 
આખું બનાવવામાં આવે છે. આપણા દેશમાં ખાસ કરીને ઘણે સ્થળે 
ગુલાબજળનો દવાઓમાં, સ્વાદિણ પાણાઓમાં, માશાધએઓમાં, પીવાનાં 
પાખ્1ીમાં અને કોઈ કોઈ વખત ન્હાવાનાં પાણી વગૅરેમાં ઉપયોગ 
થાય છે. તેથી તેનું વેચાય આપણા દેશમાં ઘણે સ્થળે સારૂં થપ શકે 
છે. ગુલાબનાં અત્તર અને જળની જેમ કેવડાનું અત્તર અને જળ 
બતાવવામાં આવે છે. અને તે ઉપર પ્રમાણે જ ઉપયોગમાં આવે છે. 

વળી સોવા, વરીઆળી, તુલસી વગેરેનાં બીમાંથી તેલ (1-૩- 
5૯૧1161 ઉડ) ખેંચવામાં આવે છે. આમાંઘી જેનું તેલ ખીચવું 
હેય તેનાં ૧ શૅર બી નવાં લઇને સોજી, વીખી, ઝાથ»।ને સાક્‌ કરીને, 
તડકે સકવીને ધરીમાં દળીને તેનો ભુકો કરવે।. તે ૧ શેર ભુકાને 
૧૦ શેર પાખીમાં ર૪ કલાક ભીંજવી રાખીને પછી પા્ણીસ૭િત 
પણેલા ડબામાં ભરવો. પછી તે ડખા નીચે બળતું કરવાથી તેનું તેલ 
પાણીની વરાળ સાથે નળી વાટે દૈ પડીને, નળીતી બહારને છેડે 


રાખેલાં વાસણુમાં પાણી સાથે એકત્ર થશે. તે વાસણુને આખી રાત 


૭૨ નફાકારક હુન્નર 


સ્થિર રાખવાથી પાણી ઉપર તેલ તરી આવશે તે રનાં પુમડાં વડે 
કે પક્ષીનાં પીછાં વડે જુદું કાઢીને શીશીમાં ભરી લેવું. અને પાણી 
૧હે તે ખીન્ન ઉપયે।મમાં લેવું. બળળરમાં જે સેવાનાં પાણી (311 
1ત4૯7)તી શશીએ વેચાય છે, તે આવી રીતે બનાવવામાં આવે 
છે. આ સેવાનું પાણી નાનાં નાનાં ધાવણાં બાળકાને દરરોજ ચમમી 
ખે ચમચી પાવાથી દુધ પચી ન્ય છે અને વાઇ! લાગતું નથી. 

ઉપર પ્રમાણે બીજ ધણી વસ્તુઓના અકે આ યંત્ર વડે ખેંચી 
શકાય છે. આપણા દેશમાં ફૂલોનાં રદ્દ અત્તર ખેંચવા માટે મોરા 
પ્રમાખ્મુમાં ફૂલો મળી શકતાં નથી. તેથી ચંદનના તેલ વડે દૂલોનાં 
અત્તર બનાવવાના કેટલાક પ્રયોગો આ પછીના વિભાગમાં આપ- 
વામાં આવ્યા છે. 


[૪] 

કેટલાંક સુગંધી ફૂલોમાંથી અત્તર ખેંચવાના થેાડાક પ્રયોગે 
અહીં આપ્યા છે આ બધા ય પ્રયોગો “%હસ્થ મંગલ' બંગાળી 
માસિકમાંથી આભાર સાથે લીધા છે, 

અત્તર ખેચવા માટે ફૂલે તરત જ ખાલેલાં તાન્ને ૪ લેવાં 
ભેધઇઇએ. અને તેઓને વીણીને ધૂળ, કચરે।, કસ્તર વગેરે હાય તે 
કાઢી નાખવાં, આવી રીતે સાફ કરેલાં ફૂલોનો ઉપયોગ અત્તર ખચવા 
માટે કરવે। જઇએ. 

નને એકવારની ક્યાથી અત્તર જેઇએ તેવી સુગંધીવાળું ન 
થાય તો એનાં એ અત્તર ઉપર એતી એ કિયા કરી ફરીને કરવાથી 
નેદ્એ તેવી સુગંધીવાળું અત્તર તૈયાર થઈ શકે છે. 


ગુલાબનું અત્તર 


એક જ ન્નતનાં અને એક જ ર'ગનાં ગુલાબનાં ફૂલ લઇ, તેતી 
પાંખડીએ સંભાળથા ચૂ'ટી લઈને તેયાર રાખવી. પછી એક કાચના 
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ખૂચવાળે। શીશે લઇ તેમાં ૧ રતલ (૧૬ ઓંસ) ચેકખું ચંદનનું તેલ 
(12૫1૯ કેદ્યાવેદ્ા૫૪૦૦તે ઉ) ભરવું. અને તે શીશાને ખચ દને 
એક તપેલીમાં રાખવે।. પછી તે શીશે ડે નહીં એટલું ચોકખુ' 
પાણી તે તપેલીમાં રેડવું, આ તપેલીને ચુલે ચડાવીને નીચે બળતું 
કરીને અર્ધા કલાક પાણીને ઉકાળવું. અર્ધા કલાક પછી તપેલાને 
ચૂલા ઉપરથી નાચે ઉતારી તેમાંથી શીશે બહાર કાઢી લઇ તેમાં 
૧૦ તોલા ગુલાબનાં ફૂલની પાંખડીએ ભરવી. આ પાંખડીએ કાચની 
સળી વડે શીશામાંનાં ચંદનનાં તેલમાં ડબાવી દઇને શીશાને ખૂચ 
મારીને એક કલાક સ્થિર રહેવા દેવે. ચાર બાદ તેલને પાંખડીએ। 
સહિત કફલાલીનનાં સાક કપડાંના ટુકડામાં નાખીને વળ દઇને તેલને 
ગાળી લેવું. અને કલાલીનમાંની પાંખડીઓ ફે'ઈી દેવી. આ તેલને 
રીશામાં ભગી ખુચ દઇને ૧ મહિના સધી આખો દિવસ તડકા રહેતે હોય 
એવા જગાએ રાખવાથી ઉત્તમ પ્રકારનું ગુલાબનું અત્તર તૈયાર થશે. 

આ અત્તરને નાની નાની અત્તરની ૨1૨0એ માં ભરતાં પહેલાં 
તેને ફિલ્ટર પેપરથી ગાળા લેવાથી એકદમ સ્વચ્છ થઈ જશે. 


મે!ગરાનું અત્તર 


એક કાચના ખૂંઞવાળા શાશામાં ૨ શેર મોગરાનાં ફૂલ ભરવાં 
અને તેમાં ૧ શૈર્‌ ચંદનનું ચોકખું તેલ ભરવું; પછી તે શીશાને ખૂચ 
દને તપેલીમાં રાખીને તે ડબે નહીં એટલું ચોકખું' પાણી ભરવું 
અને તયેલીને ચૂલે ચડાવીને નીચે બળતું કરીને પાણીને અધા કલાક 
ઉકાળવું. પછી તપેલીમાંથી શાશે કાઢી લઇને તેને ૧૫ દિવસ સુધી 
જ્યાં આખે! દિવસ તડકા રહેતો ઊેૈય એવા જગાએ રાખવે।. પછી 
તેલને ફૂલાલીનનાં કપડૉના સાધક ટુકડામાં નાખીને વળ દપ્નને ગાળી 
લેવાથી ચોડખુ' તેલ નીકળી આવશે અને ફૂલ ક્લાલીનમાં રહે તેને 
ફેકી દેવાં. આ તેલ તે જ મોગરાનું અત્તર છં. આજ રીતે ડોલરનાં 
ફૂલનું અત્તર ખે'ચવામાં આવે છે. 


૭૪ નક્‌।ાકારક હ હજ્ઞરા 


જીધનું અત્તર 

એક કાચનાં ખૂચવાળોા શીશ લ તેમાં ૧૦ તોલા જુનાં 
ફૂલ ભરીને તેમાં ૧ રતલ ચંદનનું ચોક્ખું તેલ ભરવું. પછી તે 
શીશાને ખૂચ દઇને તપેલીમાં રાખીને તે ડબે નહિ એટલું ચોકખુ' 
પાણી ભરવું. અને તપેલીને ચૂકે ચડાવી, નીચે બળતું કરીને અધો 
કલાક પામીને ઉકાળવું. પછી તપેલીને નીચં ઉતારી તેમાંથી શી- 
શાને કાઢીને ૧૬ કલાક સુધી શ્થિર રહેવા દઈ તેલને ફલાલીનનાં 
કપડાંના સાફ ટુકડા વડે ગાળી લષ્નન ફૂલને ફે દેવાં, આવા 
રીતે ૧૦ વખત જુનાં તાન ફૂલ તે ચંદનના તેલમાં નાપખમીને 
ઉપરતી ક્યા કરી ફરીને કરવી. છેવટે તેલને ફ્લાલીનનાં કપડાંના 
સાધ્‌ ટુકડા વડે ગાળી લધને દૂલોને ફે» દેવાં. આ જુદ!નાં અત્તરના 
શીશાને ખૂચ દઇને એક મહિના સુધા «તયાં આખા દિવસ તડકા 
રહતો હોય ત્યાં રાખવો. તેથી ઉત્તમ પ્રકારનું જુનું અત્તર તેયાર 
થશે. આ પ્રમાણે ચમેલી અને જાનું અત્તર તૈયાર થઇ શકે છે. 


હીનાનું અત્તર 

એક કાચની બરણી લઇન તેમાં ૧૦ તોલા હીનાનાં સ્વચ્છ 
દૂલ પાથરી, તેનાં ઉપર ૧૫ ગ્રેન (1 મ્રામ) લોબાનનાં ફૂલ (ડિલાણ- 
70ાટ #તાંતે)નો ભુકો છાટવેો. અને તેના ઉપર ૧ પાઇટ (૨૦ . 
ઓંસ) ચદનનું ચોકખું' તેલ રેડવું. પછી તે ખરણગીને ઢાંકાઝું ઢૉકીને 
૧૬ દિવસ તડકે રાખી, ચંદતનાં તેલને ફ્લાક્ષીનનાં કપચાંના સાંજ 
ડુકડાથી ગાળી લેવું. કરી તે તેલમાં ૧૫ તોલા હીનાનાં સ્વચ્છ ફૂલ 
ડખબાવીને તે બરણીને ઢાંકણું ઢાંકીને ૧ મંહેના સુધી તડકે રાખવી. 
પછી ફ્લાલીનનાં કપડાંના સાફ ઢુકડા વડે તેલ ગાળી લઇને ફૂલને 
ફેકી દેવાં. એટલે હીનાનું અત્તર તૈયાર થશે. 


ડસ્તુરીયુક્ત હીનાનું અત્તર 
આરસ પહાખ્ની ખરલમાં ૨૦ તે!લા હીનાનાં ફૂલ નાખી તેમાં 


ભાગ ખીન્ને ૭પ 


૬ ઓંસ ચંદનનું ચોકખુ' તેલ રેડી, તે બેઉને ખરલમાં ધુંટીને ગએેક 
કાચના ખૂચવાળા શીશામાં ભરવાં. પછી ૬ ગ્રેત અસલ કરતુરી, ૬ 
ઓંસ ચંદનના ચોકખા તેલમાં ખરલમાં ધુરીને ઉપરના શીશામાં રેડવું. 
પછી તે શીશાને ખૂચ દઇને ૧ મણિના સુધી આખો દિવસ તડકે 
રહૈતો હોય તે જગાએ રાખવે.. પછી તેલને ક્લાલીનનાં કપડાંના સાય્‌ 
ઢુકચ વડે ગાળી લેવાથી કસ્તુરીયુક્ત હીનાનું અત્તર તેયાર થશે. 


ખગકુલનું અત્તર 

પ શૈર્‌ બકુલનાં ફૂલ લઇને એક કાયની બરણીમાં ભરીને 
તેમાં ૧૬ શેર ચોક્ખું પાણી રેડવું. તેમાં ૧ તોલે! (ના ઔંસ) સા- 
માન્ય ખાવાનું મીડ અથવા તો ટેબલ સાલ્ટ (1 ગટ ૭ 11) ઝીણું 
વાટીને નાખવું. પછી તે બરભીને ઢાંકણું ઢાંકીને આખા દિવસ તડકા 
રહતો દાય એવી જગ;ગે રાખવી. પ દિવસ પછી આ બરણીમાં 
ઉપર્‌ અત્તર તરતું માલમ પડે. તે દરરેજ સવારમાં રનાં પુમડાં 
વડે કે પક્ષીના પાંઠાં વડે અંક બીજ શાશામાં જુદું કાઢી લેવું. આવી 
રીત ન્યાં સુધી અત્તર પાણી ઉપર તરી આવે યાસુધી દરરે।જ 
કાઢી લેવું. પછો તે અત્તરવાળી શીશીને એક અહવારીઆ સુધી 
આપા દિવસ તકકા રતા હોય એવી જગાએે બૂચ દઇને રાખવી. 
પઠી અત્તરને કફ્િલ્ટર પેપરથી ગાળાં લેવાથી સ્વચ્છ થઈ જરે. 
અત્તરની સાથૅ પાણી ણેય તો તે નીચે રહી રય એડી રીતે શીશી- 
માંથી માત્ર અત્તર લઈ લેવું. 

સે।ન ચંપાનું અત્તર 

૫૦૦ ફૂલ સોન ચંપાનાં કાગની બગણીમાં ભરી તેના ઉપર 
૧૫ ગ્રેત (૧ ગ્રામ) લોબાનના ફૂલ (1૯1170ાર /પવંવે) હારીને 
તેના ઉપર્‌ ૧॥ રતલ (ર૪ ઓ'સ) ચંદનનું ચોકખું તેલ રેડવું. પછી 
બરણીને હાંકણું દઈને ૧ મહિઃ॥ સધી ન્યાં આખે દિવસ તડકો 
રહતો હોય તે જગાએ રાખવી. પછી ધ્લાલીનનાં કપગંના સાધ્‌ ટુદડા 


છ્‌ નફાકારક હુન્નર 


વડે તેલને ગાળીને ફૂલને ફેંકી દેવાં. આ તેલના શીશાને ખૂચ દઘને 
૧૫ દિવસ સુધી આખો દિવસ તડકો રહેતો હેય એવી જગાએ 
રાખવે।, તેથી સોનચપાનું અત્તર તેયાર થશે. 
લીલા ચંપાનું અત્તર 

૧૦૦ લીલા ચંપાનાં ફૂલ લઇને એક કાચના ખૂચવાળા શા- 
શામાં ભરવાં. અને તેમાં ર રતલ ચંદનનું ચોકકખું તેલ રેડવું. પછી 
તે શીશાને ખૂચ બંધ કરીને એક તપેલીમાં રાખીને તે ડૂબે નહીં એ- 
ટલું ચોક્ખું પાળી રેડી, તપેલાને ચૂલે ચડાવા નાચ બળતું કરીને 
પાણીને ૧ કલાક સુધી ઉકાળવું. ત્યાર પછી તેમાંથી શીશાને કાઢીને 
ર૪ કલાક :્મયિર રહેવા દેવે. પછી તેલને ફ્લાથીીનનાં કપડાંના સાફ 
ઢુકડા વડે ગાળી લર્ષ ને દૂલને ૪૪ દેવાં. ફરીથી તે તેલને શીશામાં 
ભરીને તેમાં ૧૦૦ તાક બારના ફૂલો નાખા, તે શીશાને ખચ દધંને 
૧૬ દિવસ ન્યાં આખો દિવસ તડકે! રેછેતો હાય એવી જગાએ રાખવે. 
પછી તે તેલને ક્લાલીનનાં કપડાંના સાફ ટુકચા વડે ગાળી લઈને 
કુલને ૪ેકી દેવાં અને તેલને શીશામાં ભરી, ખૂચ ૬ને ૧ માંહેતા 
સુધી આખો દિવસ તડકા રહેતો હોય એવી જગાએ રાખવાથી લીલા 
ચંપાનું અત્તર તૈયાર થશે. 

જગલી ચંપાનું અત્તર 

૪૦૦ જગલી ચંપાનાં ફૂલ લાવી, તેવી પાંખરીએ। વીગીને એક 
શીશામાં ભરવી. પછી તેના ઉપર્‌ ૧૫ ગ્રેન (૧ ત્રામ) લોબાનનાં ફૂલ 
(8૮070120 વતે) છાંરીને તેમાં ૧। રતલ (ર૪ આંસ) ચંદનનું ચાકખું 
તેલ રેચ્વું, પછી શીશાને ખૂત્ર દઈને ૧૫ દિવમ સુધી આખે દિવસ 
તડકા રઇતો હોય એવી જગાએ રાખવે.. પછી ફ્લાલીનનાં કપડાંના 
સાફે ટુકડા વડે તેલને ગાળી લઇને ફૂલને ફેંકી દેવાં, આ તેલને એક 
શીશામાં ભરી, ખૂચ દઈને ૧ મહિના સુધી આખો દિવસ તડકો રહેતો 
હેય એવી જગાએ રાખવાથી જંગલી ચંપાનું અત્તર તંયાર થશે. 


ભાગ ખીનજે ૭ 
નાગ ચંપાનું અત્તર 


એક કાચના ખૂચવાળા શીશામાં ૧ શેર નાગ ચંપાનાં ફૂલ 
ભરી તેમાં ૧ શેર ચૅદનનું ચોકપખ્યું તેલ રેડવું. પછી તે શીશાનું ખૂચ 
બંધ કરીને એક તષલીમાં રાખીને તે ડૂબે નહિ એટલું ચોકખું પાણી 
તે તપેલીમાં રેડવું. પછી તે તપેલીને ચૂલે ચડાવીને નીચે ખળતું 
કરી પાળીને ના કલાક ઉકાળવું. અને ત્યાર પછી શીશાને તેમાંથી 
ખહાર કાઢીને ર૪ કલાક સ્થિર રહેવા દેવો. પછી ક્લાલીનનાં કપડાંનાં 
સાફ ટુકગા વડે તેલને ગાળી લઇને ફૂલને ૪ૈંકી દેવાં. પછી તે તેલને 
પાછું શીશામાં ભરીને તેમાં બીજ તાન ફૂલ ૧ શેર નાખીને તેનું 
ખૂંચ બંધ કરી તે શીશાને તપેલીમાં રાખીને, તે તપેલીમાં શીશેા 
ડૂમે નહિ એટલું ચાકખું પાગી રેડી, તેને ચૂકે ચડાવીને નીચે બળતું 
કરવું. ૦ કલાક પાણીને ઉકાળીને તપેલીને નીચે ઉતારી તેમાંથી 
શીશે! કાઢી લઇને ૧૫ દિવસ સુધી આખે દિવસ તડકો રણેતો હેય 
એવી જગાએ રાખવે. પછી તેલને ફ્લાલીનનાં કપડાંના સાફ ઢુકડા 
વડે ગાળી લઇને ફૂલને ૪ૈ#ી દો અને તેલને શીશામાં ભરીને ખૂચ 
ખેધ કરી ૧ મહિના સધી આખો દિવિસ તડકા રહેતો હોય એવી 
જગાએ રાખો, તે નાગ ચંપાનું અત્તર તૈયાર થશે. 


કેવડાતું અત્તર 


એક શીશામાં 2। શેર કેવડાના ડૉડાના કટકા કરીને ભરવા. 
પછી તેમાં ના શૈર ચંદનનું ચાકખું તેલ રેડવું. શીશાને ખૂચ દધ ને 
«૪ કલાક સ્થિર રણેવા દેવો. પછી તેલને દલ્ઞાલીનનાં કપડાંના 
સાફ ટુકડા વડે ગાળી લઈને કેવડાના ડેડાના કટકાને ફ્વેઝી દેવા. 
વળી પાછું તેલને શીશામાં ભરીને તેમાં ૧ નવટાંક તાન ડેોડાના 
કટકા તેમાં નાખવા. અને શીશાને બુચ દઇને ર૪ કલાક રહવા દઇને 
તેલને ધલાલીનનાં ટુકકાથી ગાળી લઈ ને કૈવડાના ડેગના કટકાને ઝેંકી 
દેવા. આ ક્યા ધરી ધરીને ૧૦ વખત કરવી. પછી તેલને શીશામાં 
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ભરીને ૧ મહિના સુધી આખા દિ1સ તડકો રહેતો હેય એવી જગાએ 
રાખીને ફિલ્ટર પંપર્થી ગાળી લેવાથી કેવગનું અત્તર તેયાર થશે. 
ગંધરાજનું અત્તર 

ગંધરાજનાં ફૂલ લાવાને તેની પાંખડીઓ ચૂ'રી લેવી. ના શેર 
પાંખડીઓ એક કાચની બરણીમાં ભરી તેનાં ઉપર એક ઓ'સ (ર॥ 
તોલા) કાર્બોનેટ ઓક મેગ્નેશીઆ (€દ્વાઈ૦૪૯લ ૦10૯૩1 ૮)નો 
ભુકો છાંટવેો. આવી રીતે તે બરણીમાં ગંધરાજનાં ફૂલની પાખડીએ।નાં 
અને કામાનેટ ઓક મેગ્નેશીઆના ૧૦ થર દેવા. પછી તે બરણીને 
ઢાંકણું ઢાંઝીને ૧૫ દિવસ સધી «યાં આખા દિવસ તડકે રછતો હોય 
એવી જગાએ રાખવી. પછી તેલને ફ્લાલીનનાં કપડાંના સાફ ઢુકડા 
વડે ગાળી લઇને ફૂલને ફેઝ દેવાં. બાદ તેલન એક કાચના બૂચવાળી 
શીશીમાં ભરીને, તને બસ દઇને ૧ મહિના સુધી આખા દિવસ તડકા 
રહતો લાય એવી જગાએ રાપ્યવાથી ગંધરાજનું અત્તર તૈયાર થશે. 


હસતે હીનાનું અત્તર 


સુર્યાસ્ત સમયે હસને હીનાનાં પ શેર ફૂલ લેવાં. પછી એક 
કાચની સાક બરણી લઈ તેમાં ૧ શેર ફૂલનો થર (1.9૮1) બિછાવી 
તેની ઉપર ક્લાલીનના કપડાનો સાદ્‌ ટુકડો જે બરણીની પણાળાઈના 
માપને કાપેલ હોય તે ઢાંકી દેવો. આવી રીતે બાકીનાં ૪ શેર્‌ ફૂલના 
૪ થર દપને દરેક થર ઉપર્‌ ફ્લાલીનનાં કપચંનો સાક્‌ ટુકડો હાંકવે।. 
પછી તેના ઉપર્‌ ૧ રતલ (૧ પાઈ) ચૉડખું ચંદનનું તેલ રેડવું. 
પછી બરણીનું ઢાંકણું ઢાંકીને ૨૦ દિવસ સુધી આખો દિવસ તડકો 
રહેતો હોય તે જગાએ રાખવી. પછી ફૂલ અને કફ્લાલીનનાં ડુકડા- 
ઓને બરાબર નીચોવી લઇ્નને તેલને ગાળી લેવું. તે તેલને કાચના 
ખૂચવાળી શીશીમાં ભરીને, ખૂચ દપને શીશીને ૧ મહિના સુધી આખો 
દિવસ તડકા રહેતો હોય એવી જગાએ રાખીને ફિલ્ટર પેપરથી ગાળી 
લેવાથી હસને। હીનાનું અત્તર તૈયાર થશે. 


ડાય ખેટરીની બનાવટ 





4. સેલોની કૈટલીક નતો જમાનાએ। પહેલાં બજરમાં 
|!લુ હતી, પ*તુ સુધારાના આગમન સાથે તેમાંની થોડી પર્મંદગી 
[મેલ શિવાયતી લમભગ બધીને! પ્રચાર બંધ થમ. સસ્તી, ગમે 
યારે વાપરવી હોય તો તૈયાર, સરળ, ભયરહિત, અને ભાંગે નહિ 
મેવા બધા ગુગાને લીધે ડૂક્ય બટરી સર્વથા સર્વાત્ણ સાળિત 
|ઈ છે. બવી ડાય સેલે! લફ્લાંચ સેલે જ છે. ફેર માત્ર એટલે 
7 કે ડ્રાય સલેોમાં વિવત્વાઠી દ્રાવષુ લાહી જેવા મિશ્રણૂનાં સ્વરૂ- 
માં દય છે. સેલમાંથી વધારેમાં વધારે છે વિવતશક્તિ ઉત્પન્ન 
।ય છે તે લમભમ ૧.૫ વોલ્ટ્સ હેય છે જ્યારે છેડાએ બહારથી 
બાના તારથી જેડાએલા હોય છે, ત્યારે સેલમાંથી વિવૃતપ્રવાઉનું 
? વહન થાય છે તે મૂલ માનમાંથી મુક્ત થતી વિવ્વત્શક્તિનો 
કસ જથ્થા દર્શાવે છે. સાદી સેલમાં રાસાયણિક શક્તિનું વિવ્રુત- 
।ક્તિમાં પરિવર્તન કરવામાં આવે છે. આ પરિવર્તન જેને આભારી 
| તેવી હિકમતવાળી રચના પ્રાથમિક સેલ કહેવાય છે. ડાય સેલ 
।થમિક સેલની એક નત છે, તોપણુ ડ્રાય સેલ એ નામ ખોઠું છે. 
રેચ કે કોઇ પણુ સેલ જે તદ્‌ન સૂકી હેય તેમાંથી વિવ્યતપ્રવાહ 
તપન્ન થઇ શકે જ નહિ. તે નામ માત્ર એટલું જ દર્શાવે છે કે 
[લતા ખોખામાં ભિનાશના ટકાનું પ્રમાણુ ઓછું છે. 


ડ્રાય સેલતી બતાવટમાં જે સામાન્ય વસ્તુએ વપરાય છે તે 
સ્તુએ તેએના રામાયણિક ગુણા સાથે તીચે ગણાવેલ છે. મેંગેનીઝ 
।યોકસાઇડ (970]પકાંઇલ) જ્યારે સેલ ચાલુ ક્રિયામાં હોય છે ત્યારે 
ત ઊાદડ્રાજન ગૅસ તેમાંથી બહાર નીકળે છે તેને આક્સીજન સાથે 
[ળવવા માટે વપરાય છે. 


૮૦ તફ્‌ાકા૨ક હુજ્ઞરે 


નવસાર જસત સાથે પ્રતિક્રિયા પામીને વિદ્યતપ્રવાહ ઉપ”નવે છે. 
સેલની ચાલુ ક્રિયા દરમિયાન ઝીંક કલેો।રાઈડ ઉત્પન્ન થાય છે. તો પણુ 
નીચેનાં કારણોને અંગે તે વધારાનું ઉમેરવામાં આવે છે. તે ભેજગ્રાહક 
છે. એ કારણુને લઇ સેલની અંદરના રસાયણે।માં ભિનાશનું ન્નેધતું પ્રમાષુ 
નળળવી રાખે છે. બીજાં તે ભિનાશ નનળવીને તેન્નબતી પ્રતિક્રિયા 
આપ્યા કરે છે, જેથી સેલના વેલ્ટેજમાં વધારો થતો રહે છે. 
ગ્રેદાધટ આંતરેક ભાગના કૃલ પ્રતિરેધને ઘટાડી, નવસાર, 
મેંગેતીઝ ડાયોકસાઇડ પ્રત્યાદિને ત્વરિત વાહકો બનાવે છે. જસતનાં 
પૃતરાં સંયોજન બાદ વપરાય છે, એટલે કે પહેલાં મદ તેક્નબમાં 
ખાળી પછી તેના પર ૨દ્દ પારે ચઢાવી ત્યારબાદ વપરાય છે. 


વિધતસ્તભન-અટકાવવાની થપ્પી (થીપોલરાઇઝીંગ પેસ્ટ) 


મેંગેનીઝ ડાયોકસાઈડ ૧૦ રતલ, ગ્રેધાધટ અથવા કાળન પ 
રતલ, નવસાર ર્‌ રતલ, ઝીંક કલેર્‌ાઇઇ ૧ રતલ અને પેસ્ટ બનાઃ 
વવા પૂરતું પાણી. 

વિદ્ુતપ્રવાહ ઉપજાવતી થપ્પી (કલેકટ્રોલીટિક) પેસ્ટ 
નવસાર ૧ રતલ, ઝીંક-ડલેરરાઇડ ૧ રતલ, પ્લાસ્ટર આદ્‌ 
પેરીસ ૨ રતલ અને પેસ્ટ બનાવવા પૂરતું પાણી. 

જસતનું ખોખું કે જેની અંદર બધા રસાયણે। હેય છે તે ત્રઠણુ 
છેડો (ત્તલ્ટ્હપમ્ટ [૦]€) છે અને તેને બહારથી પુંઠાના ઢાકણુથી 
ઢાંકવામાં આવે છે કે જે પ્ન્‍્સ્યુલેટ૨ (1વિદ્યતપ્રવાહ જ્નળવી રાખનાર) 
તરીકે કામ કરે છે. ધન છેડો (૪૦૩1૫૪૯ [૦૦)કાબનની લાકડી 
હોય છે, તેતી આસપાસ જે ડીપોલરાઇઝીંગ મિશ્રણુ દર્શાવ્યું છે તે 
ઘટ્ટ લાહીના રૂપમાં ભરવામાં આવે છે, અને અંદર કઝૌપોલરાધ્રઝર 
અને જસતતી પ્લેટની વચ્ચે ખાલી જગ્યામાં પ્રલેકટ્રીલી[ટેક પેસ્ટ 
ભરવામાં આવે છે. કાર્બખનની લાકડીના જસતની ચકતી સાથેના 
સંયોગને અંગે અંદર નાનાં વિઘ્યુત્પ્રવાહનો સંભવ રહૈ છે. પષ્યુ જસ- 
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તના ખોખાને તળીએ તેટલા જ માપના પૂ'?ાતા ટુકડાને ગો&વવાથી 
તેમ થતું અથકાવાય છે. પછી બધા ઉપર લાખ કે એવી જ કોઇ 
પૃણુ વસ્તુથી સીલ કરવામાં આવે છે. 
ડાય સેલની બનાવટ માટેતી વસ્તુએ નીચે જણાવેલ સ્થળેો- 
એથી મળી શકે છે. 
1102૯1 (1પટાપાવત્હ્યા 1॥વૈપકા ૯ 1.તે. [હતર], 
ઠિવાં11૯ 1.૫071૯ & €૦. 1।તે. 
103 (1૯ 51૫0૯૯1 ઉદ્યાંતપદાદ. 
(કાળેતની લાકડીએા અને જરાતનાં પતરાં માટે) 
ડાય સેલની બનાવટ માટેનાં યંત્રા નીચે જણાવેલાં સ્થળાએથી 
મળી શકે ૪. 
[17113 કિલ્લા ૯ 


3-4 1રિલાંલાલાંટા૪૯૭૪, કિલા1 0 (ઉલા11 119) 
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12-15 ્લલ્કાર્તદ૦ 50 લટ, કિટ] (૯૯૪0૧૧07) 
[1 લવૈપડા ત ઊ€1110 11 €૦., 

14 ઉલટ ૭૩1૪૦૯૦૬ €દાાંતપા।૮ 


ન 


જ્યારે ડાય સેલમાં માત્ર જસતની નવસાર પરતી પ્રતિક્રિયાને લઈને 
ને હાદડોજન ઉત્પન્ન થાય છેં, તેનાથી તેનું રહ્મણુ થાય છે; તોપણુ 
લાંમો સમય પડતર રણે તો વોલ્ટેજની અમરકારક ઉત્યત્તિ મંદ 
પગે “ય છે. 

એક વાર વપરાપ્ને ખલામ થયેલ ડાય બેટરીને ધ્રીથી ચાલુ 
કરવાનું શકચ નથી. તાપણું જે તેને અનુકૂળ વિદ્યુપ્રવાહ સાથે ત્રખ્‌થી 
ચાર કલાક નેડી રાખવામાં આવે તો અમુક અંશે તે પાછી ચાલુ 
થાય, વળી જે પ્રઠાના હાંકણુને ખસેડીને પછી જસતની પ્લેટને કેટ- 


૮૨ નફાકારક હુન્નર 


લીક જગ્યાએેઃએ છેદ કરીને નવસારનું મિશ્રણ તેમાં ભરવામાં આવે 
તો પખ્‌ તે ફરીથી ચાલુ થાય છે. ત્યાર બાદ કરીથી તે છેદને લાખથી 
બંધ કરી વિઘુત્પ્રવાફ જાળવી રાખવા માટે ઉપર પૃ'ાનું હાંકષુ 
ચઢાત્વામાં આવે છે. 


શ્રીઃ અંસ* એમ. ગાયવાલા 1. 5૮. 
ઝ।સ્મટિક ઇન્ડસ્ટ્રોના સલાહકાર-બેો।રવલ 





શેગો અને તેના અનુભવસિદટ્ધ ઉપાચે 


આ પુસ્તક સુપ્રસિદ્ધ “જંગલની જડીખુટ્ટી” નામના પુસ્તકના 
લેખક વેયશાસ્્રી શામળદાસ સેવકરામ તરફથી લખવામાં 
આવ્યું છે. એમાં એવા અકસીર અતુપમ અદભુત અનુભુત 
અખતરાઓ,ઓષધે! લખવામાં આવેલાં છેજે જેનો ભેદ જાણુવા- 
ને માટે સેકડો રૂપીઆ ખર્ચવાને માટે અનેક વેદો તૈયાર હતા. 


[1 ળી 
ત્ત્્ડ 


લગભગ પાંચસો ગ્રાહકેનાં નામ અગાઉથી નેપ્રાયા ખાદ પુસ્તક 
પ્રગટ કરવામાં આવરે. કિમત અગાઉના ગ્રાહકે! પાસેથી 
રૂપીઆ ત્રણુ અને પાછળથી રૃપિયા ચાર લેવામાં આવરી. 
પે'સ્ટેજ દરેક માટે જીદું. 


૧૮૯? 


ગેનેજર-જડીબુટ્ટો ઔષધાશ્રમ-વડાગામ-વાયા તલોદ(એ.પી.રેલ્વે) 


સતરઉનસા કઉઉશમાઇમબશ ..૪પાઉામાતા૪ "આવાકતમરઉઇ કવ. &થ ૩) _૧*ણ તાળ પરમપ. --. સાલમા... 8%... ૯.હન૪ઇશીમ..જનાર..ક ણન. જત૪-સવત્ખબક ૧ ૧૨૦૬૪૫યા હ. સઈઈઇભપડ.. હા... વકતા... -૩., “ન... -.-૯-૦ન૦૪-૦ ના તર. માકનયતકય. .. તન ૧. છ તાં... હ... કરમક્૦નનનલતન નાસ. ૧ _.. -.80.મ૩)૦..-.૦-૪-----૧-૦- -નીરસંત.. -.૨૩ હમિણ,.............ક--નનવમાઇ 9 #-મતા વઇનજતઇ. 


દાતની માવજત એને દતમંજન 





રી. 


ઝુ ટલાક રૂઢિચુસ્ત કુટુંબોમાં ધાર્મિક તિયમે। ધ'ગા। સ્તુત્ય હોય છે, 
પ'ગુ તેમાં જે ડેવળ ધામિક દે ઉપરાંત સાકસુરીનો પણુ દદ્િ- 
કોળુ રાખવામાં આવે તો કેટલુંક અનિણ થતું અટકે, એટલું જ નહિ 
પણુ એ નિયમેોમાંથી ઘણે લાભ ઉદાવી શકાય. 

દાખલા તરીકે જમ્યા પછી મ્યૉં તથા હાથ ધોવા જ જેપ્એ-- 
તેમાં ધગીવાર તે। બાળકે બહારથી મ્દાં ધુએ છે; એટલે કે જે મ્હૉં 
ચાવવાને તથા ખાવાને પુસ્ઘાથ કરે છે, તેનો બાહ ભામ જ 
ધોવામાં આવે છે, એ ખાદ્ય ભાગ ઉપર ખોરાકના કણે ચોંટયા 
હે।ય, તે પાણીથી સાફ કરવામાં આવે છે. રૂઢિચુરત માખાપે 
આટલેથી જ પોતાની તથા બાળકની ફરજ પૂરી થઈ સમજે છે. 

ઉપરોકત નિયમ સામાન્ય બુદ્ધિથી સહેજે સમજી શકાય તેવે 
છે. કે નિયમ ધમમાંથી કે ગમે ત્યાંથી આવ્યે! હેય, પણુ તેને ઉદ્દેશ 
તો સપણ જ છે, કે જમ્યા પછી દાંત, જીભ અતે ગળું વગેરે મ્હૉંના 
ભાગો એકદમ સ્વચ્છ કરવા ન્નેઈએ, કારણુ કે એ ભાગોમાં ખોરા- 
કનાં બારીક અણુએ। ભરા રહૈ છે અને તે ખાસ કાળજ લીધા 
સિવાય તીકળી જતાં નથી. એની જે ખરેખર કાળજ ન લેવામાં 
આવે તે! દાંતમાં ભરાએલે। કચરે। તો મહિનાએ સુધી નીરાંતે ભરાઈ 
રહે છે. ત્યાં રહી તે કેહવા માંડે છે અને તેમાં રોગોના અનેક 
જુએ પેદા થાય છે ને સારા ચે મ્હાંમાંથી દુગધ નીકળ્યા કરે છે. 
આવા માણુસોતી નજક ખેસવું પણુ સુધડ માણુસોને ગમતું નથી. 

જેવી રીતે મ્હાં એ ખોરાકનું પ્રવેશદાર છે તેવી જ રીતે તે 
ઘષ રેગેાનું પણુ પ્રવેશ૬ાર છે. ઉપર કહ્યું તે પ્રમાણે ઉતપ્ન થએલા 
રમતા જતુએઓ શરીરના જુદા જુદા અંગોમાં પ્રવેશ કરે છે અને 


૮૪ નક્‌ાકારક હુન્નર 


પોતાનો લાગ આવતાં તેના પર હલ્લે કરે છે. અને ત્યારે જ આપણે 
જાણીએ છીએ કે અમુક રગ શરીરમાં ઉપસ્થિત થયે! છે. 

આ ભૂલ અગર ખીનકાળજથી એકલા દાંત અગર મ્હોના જ 
રેગાો થાય છે એમ નથી એવડું બાળકોને નાનપણથી જ પ્રમાણમાં 
શીખવાય તો પાછળ મ્છોટું અઅનણુ થતું અટકે. 

આ બધું લબાણુથી લખવાનું કારણ માત્ર એટલું જ છે કે કેટ- 
લાક બાળકા તથા મોટી ઉંમરના માષણમાને પણુ એવી ટવ હોય છે. 
તેમને પ્રિય વસ્તુ ખાવાને મળી હોય તો તેનો સ્વાદ વધારે લખત 
લેવાયા કરાય તેટલા માટે મ્ણૉમાં તેનો થોડો ભામ યથાશક્તિ રહેવા 
દ મ્રાં બકારથી બરાળર ધોર્છ નાખે છે; અને પોતાને કૂરજમુક્ત 
માને છે. આ તા ખરેખર ખંદજનક કણવાય જ ને? 

મ્હોં સાક કરવામાં શને ઉપથયૉગ કરવામાં આવે છે અને 
તે એક દિએ સારૂં જ છે. કાર'ુ કે દ!ત વચ્ચેનાં બારીક પોલાખુ- 
માંથી પખુ કચરે। સાફ થઈ શકે છે. પષ્યુ અશથી એક ગેરકાયદે પંખ 
છે. જે ઉપયોગ કર્યા પછી તેને બરાબર સાક કરવામાં ન આવે 
તો, તેમાં જતુએ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે સીધાં જ બીજે દિવસે 
આપણા મ્હેમાં આપણા સ્વહસ્તે જ પ્રવેશ ફરે છે. 


આના માટે ખરાને! ઉપયોગ કરતાં પછેલાં ન્સ્‍્તુતાશક પ્રવાડી 
અગર ગરમ પાણીમાં રાખવાતી સચનાએ હેય છે. આનાથી નુક- 
સાન થવાને સંભવ ગસંપૃખુ રીતે નાશ પામતો નથી, પણુ છતાંયે 
અમુક ગ્રમાખ્માં તો તે હિતકર હોય છે જ; પરંતુ બ્રશ કોઉ પણુ 
જતતી સાવચેતી સિવાય તો ન જ વાપરી શકાય, 

કેટલાક માખુસોના દાંત સારી રીતે ગોડવાએલા હેય છે. અને 
તેથી તેમાં પોલાણ કે ખાડાખચકા નથી હોતા. આવા માણસેને 


બઅશની જરૂર નથી હૈતી. તે ને નિયમિત રીતે બાવળનું તાજાં 
દાતણુ કાળજીપૂ્વેક વાપરે તો ઘણું જ ઉત્તમ ગણાય. 


ભાગ ખીને ૮પ 


પરતુ એવા પણુ દાતણુ વાપરનારા । હેય છે જે શરૂઆ- 
તમાં જ દાતણની છાલ કાઢી નાખે છે, તે યોગ્ય નથી. કારણ કે 
બરાબર કુચો કરવાથી એમાંના પદાથેનું સ્વાદિણિ દ્રવણુ થાય છે અને 
તે દાંત પરતી ચીકાશને રસાયણિક રીતે નાખૂદ કરે છે. અને તેથી છાલ- 
વાળું દાતણુ “પેસ્ટ' અને “બશ' ખેઉનું કામ કરે છે. આવી રાતે 
દાતણ કરનારાએ આઠે દસ દિવસે બશનેો પખ્‌ નિયમ રાખે તો 
પરિઃ10મ સારું આવે. 

“સરુ રત્તાનિ વસુષત' એ ન્યાયે કેટલાક માણસો દાતષ્યુ વાપર- 
વાની ઇચ્૭। રાખતા નથી. અથવા તેઓને સારા દાત'ુ મળી શકતા 
નાં અને 'બશ'નો તો વિચાર જ કરતા નથી. આવા માણમે। એકલું 
મીદું અગર એકલે। કોલમો અગર ખઉનું મિથ્રમ્‌ અથવા તેયાર “પાઉ- 
ચર' વાપરે છે, બધા પાઉડર સારા છતા નથી. એટલે આવા મા- 
ખૂસા ઉપયેગાનુચાર પાતાનું દંતમંજન હાથે જ બતાવી લે તો સારુ. 
કારખુ, એમતું દૅેતમંજન “બરશ' અને પૅસ્ટ' બેઉનું કામ કરે તેવું હોય 
તા પચ્છનીય છે. આવા એક દંતમંજનનું પ્રમાખુ નીચે આપેલું છે:-- 


તમજન 


(પક 


ચાક એક શેર, હરડા પ તોલા, બહેડાં રા તોલા, ઝૂંડ ૨ 
તોલા, સિધવ ૨॥ તોલા, માયા ૨॥ તોલા, શ!હજર રા! તોલા, 
હીરાબે!ળ ૧ તોલા, કોલસ!નો ભૂકો ૦ શેર, મરો રા તોલા, ટંકષુ- 
ખાર ર1 તોલા, કફ્ટકડ કા ર॥ તાલા, મોરેથુથુ ચાંડીની ખેઆની ભાર, 
દિવેલ ર૨ ઔસ, કપુર બેઆની ભાર, પી મ ॥ ફૂલ વા તોલે, 
અજમાનાં દૂલ ના તોલે, મેંગ્નેશ્યમ કાર્ખાનેશ પાશેર. પ્રથમ એક 
શીશીમાં કપુર, પીપરમીન્ટના ફલ, અને અજમાનાં ફલ તથા મેગ્ને- 
સ્યમ કારખોાને નાખી સારી રીતે હલાવાને ખૂચ દઈ થાયે વપ્ખમત 
રાખવાથી પ્રવાહી થઈ જરે. પછી તેમાં દિવેલ ઉમેરવું. 

ટંકણુખાર, ધૂટકડી અને મો।ર્થુથુને %લાવીને તેનો બારીક 


૮૬ નફાકારક હુન્નર 
ભૂકો કરવો; અને બીજી બધી વસ્તુઓને વાટીને ભૂકો કરવો. પછી 
આ બધા ભૂકાને કપડાથી ચાળી લઈ તેમાં દિવેલવાળું પ્રવાહી રેડી 
ખરાખર મેળવીને શાશીએ માં ભરી લેવું. 
થી? આજ્છવલાલ ત્રિ, ગાંધી ]1. 5૮., 
સાયન્સ ઇન્સ્ટીટયુટ-વડે।દ૨। 
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અત્યંત લે।ક પ્રિય થ% પડેલ 


ભજનસાર સિંધુ 


જન-સમાજની ચાલુ આમ્રહભરી માગણીથી આ 
પુસ્તકની બીજી આગભૃત્તિ પડતર કિમતે બહાર પડી છે. 


ખસોથી વધુ ભઇ્ત-કવિએની કાવ્યપ્રસાદીનો પુરુષ અને આ 
સમાજમાં એક સરખો ઉષયેોગી, વિદ્ઘાના અને જાહેર પત્રોમાં 
પ્રશેસા પામેલ લગભગ ૧૪૦૦ ભજન કાવ્યને। અપૂર્વ સંગ્રહ 
કા 
સુંદર છપાઈ, ગ્લેનટ અને ટકાઉ કાગળે, સોનેરી નામવાળું પાકું રેશમી 
પુડું, ડેમી આઠપેજનાં લગભગ ૧૩૦૦ પૃષ્ટોના આ દળદાર ગ્રંથની 
સાહિત્ય સેવાના_ ઉદ્દેશથી કિમત માત્ર ર્‌. ૩-૮-૦ પોસ્ટેજ જુદું. 
જ્રુંબાઇ તમા અમદાવાદના «ણીતા બુકસેલરે। પાસેથી મળી શકશે. 


કાતજાણન--ક-તાન આ... ૭-૪ જ (%%:મ૦ પકતાઇનનુંનતતન#--અ ક... ઇનનાનનકુ-ર૨--- જરાય _.....૦-.૦૦૦૦૦---૫૭-૦૦૫-સન ભા 11જીઇ 1 ગકા-.ક...-૦ન્‍-..૪-.ત૦નાનાણ.જતન---૦% છ રૂહ. -ત.નનન, રાવ. -કત----ન ૦-૦ ૪ (૪# ડા શ૦-૦૦૦ -.---.-નભનઝક ૪૦૮% ૪ ક ટ ક...તર૦--ત-૦૦૦૮૦૫- ભ 2-૦૯૨-૦૦. -૪-- # ૨,4.-.ર ૮8૯૦ના --૦ર ઈ ત _મન-તાઇ-૦૦૮૧ તન-મન અનન ૧ સઇ સાત/0.૦ીતા-૦-૦.-- ૯૦ 





ઈલેકટ્રોકલ્ચર 








છે 
હ ર. કી ઝટ 
લેકટોકલ્ચર એટલે વનસ્પતિ, પ્રાણી કે મતુષ્યશરીરની સુધાર- 
ગાથે એક પ્રકારની સંમ્રાહક શ'કતને ઉપયોગમાં લેવાની કળા. આજ- 
કાશ પૃવે કે પશ્ચિમમાં લાભદાયક ન ગણાતા ખંતીના ઉવવાગને આથિક 
રીતે નફાકારક બનાવવા સારૂ દલેકટ્રોકલ્ચર ઉત્તમ ઉપાય છે. 

વનસ્પતિ, પ્રાણી, કૈ મનૃષ્યશરીર્‌ ઝીષખ્યા ઝીણા કોષો (લટક) 
નું બનેલું છે. જ્યાં જ્યાં તે છવત છેય ત્યાં ત્યાં વિગૃત્‌ શક્તિ ઉત્પન્ન 
શતી જ હાય છે. જયા જવનતત્તત સુપ્ત જણાય તે ભાગ રેગીણ્ે ગ- 
ણાય છે. પણુ ત્યાં વિવત્શક્તિ આપવાથી તે ફરીથી પૃણુ ચેતન- 
વત બને છે. ઇલેષ્ટ્રોકલ્ગરનો આ મૃળ સિદ્ધાન્ત. 

ઉત્તમ ઇલેક્ટ્રોકલ્ચરની રીત ક્ષ? જેમાં એોછામાં ઓછી શક્તિ 
આપવાથી સાથો વધુ કર્યે સાધી શકાય, જે સહેલાઈથી આપી શ- 
કાય, જેવી અસરે તરત ૪ કળી શકાય અને જે વડ આખા શરીર- 
માં શક્તિરાચર ગાલુ થાય, જ યાગ્ય સમયે તથા સ્થળે જરૂરી ક્ષેત્ર 
ઊભું કરે અને ઉષયૉગી ચોગ્ય શક્તિ આપ્યા કરે. 

અતી અનક રીત છે અન તેનો આધાર વ્યાક્તગત છે. તેમાંની 
મુખ્મ: (૧) રંડીઓરએક્ટિવ; (રે) આગાસ્કરાદઝી1; (2) સ્પાર્કોગ; 
(૪) ઇન્ટરકલ્ચર; (પ) ઇલેક્ટ્રોપેઇન્ટીંગ; (૬) ગૂર્વીર કિરણો; (૭) 
ઉપરના સવવું સંમેલન. 

સ્વાભાવિક વીજળી તે જ કલ્ચડ વીજળી છે. તે એક નવી 
વિધા છે અને સંયુક્ત પ્રાંતના બેનપુરીની ઈલેક્ટ્રોકલ્યર્ની સંસ્થા 
ડી. થ્રીધર નેહરૂ સાછેબના નેતૃત્વ નીચે તેનો વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
ઉત્તમ રીતે બતાવી રહી છે. તેનો મૂળ મિદ્ધાંત ઉપર આપ્ય છે. 
હરે! રોગીઓ સેકડો દોર તથા અર્મંખ્ય છોડ પરના પ્રયોગે વડે 


૮૮ નફાકારક હુજ્નરે 


આ રીત સૌથી ઉત્તમ તેમ જ ધણા જ ઓછા ખર્ચમાં ખૂબ 
કાર્યસાધક માલૃમ પડી છે. 

(૧) ઊંધ ન આવવાથી પીયાતા દર્દીએ માટેઃ ખાટલાના ૬ 
રેક પાયા નીચે ત્રણ ત્રમુ ચોરસ ઇંચના રબરના ટકડા મકો. મે. 
ટરના જૂના ટાયરના પષ્મ તે બનાવી શકાય. પછી તે ખાટલા પર 
દરદીને ખે ત્રખુ રાત સુવાડે. ૩ર ઊધ આવશે. 

ખે ભિન્ન ધાતુના તાર લઈ દરેકમાં કાચના મોતી પરેાવી તેનો 
હાર ગળામાં પહેરાવો. એક હારથી કામ ન ગરે તો આવા ખે હાર 
પહેરાવે।. જરૂર ઊંઘ આવશે. પછી દર્‌રૈ।જ સૃતી વેળા આ હાર પછરે. 

આ છાર ખૂબ સસ્તા તૈયાર થાય છે. એક આનાના માતાનો 
એક હાર બને. લોખંડના તાર લે. એક તારને હાર પહેલી રાતે પ- 
હેરો. બીજી રાત્રે બે તારનો હાર પહેરા. ત્રીજ રાસે તેષુ તારના હાર 
તથા ચોથી રાત્રે ચાર તારનો હાર પઉરે। મોતીના દાખામાં ગાર 
તાર સુધી હાર પરોવી શકાશે, વળો આ હાર કટલા તારના છે એ 
એળાખવા સાર્‌ પહલે સફેદ મોતીનો, બન્ને પીળા મોતીનો, બીજને 
ખદામી મોતીનો ન ચોથા આસમાની મોતીનો એમ વિંવેધરગી 
માતી વાપરે. આથી જરૂર ઊંઘ આવશે. 

(ર) વીજળીનું પાણી, આંતરરક તથા બાલ ઉપયે।મ: શ્રી આ- 
ગાસ્કરના નામ પર્થા આ પા'ગીને આગાસ્કરાશઝડ પાણી પખા કહે 


છે. નૂની મેટર કે ઇડા ના મગ્ન ૮ થી ૧૦ ર૨પિગામાં 
મળે છે. તેના બે છેડાના તાર નજદીક લાવી કાણ પૈદ ફેરવવા 
થી વીજળાનોા તખ્મુખા થાય છેં. કાચ કે માટીના વાસણમાં પી 
લઈ તે પાણીમાં આ તીન્ટળાની ચિનમારી આપતાં પાગી તયાર થાય 
છે. કોર્ધ તળાવ, કૂવા કે ખાડામાં ભરેલા બધ પાણ[માં અર્ચખ્ય 
મચ્છર નં જતુએઓ થાય છે. પણુ તે પાણીમાં ચિનગારી આપવાથા 
તમામ ન્7તુએ નાશ પામે છેં. ચાલુ મોટરના મેગ્નેરાના તાર લઇને 
પણુ આ પ્રમાણે ચિનગારી આપા રાકાય. 


ભાગ ખીનજે ૮૯ 


મુખ, દાંત, આંખ, કાન એ દરેક પર આ પાણી છાંરીએ કે 
એ ભામ આ પાણી વડે ધેઈઇએ તો અળાઈ, ફેલીએ, ખસ, ખ- 
રજવું કે ઊદરી કશું થતું નથી. ને થયું હોય તો તુરત મરી જય છે. 
રાત્રે મોડે સુધી વાંચવાથી કે બહુ ઝીણું કામ કરવાથી કે ભારે ચ- 
સમાં પહેરવાથી આંખનું તેજ કમી થયું હોય તો આ પામી વડે આંખ 
દિવસમાં ત્ર'ગુ ચાર વાર ધોવાથી ખૂબ લાભ થાય છે. પાયોરીઆ 
કે એવા બી”ત દાંતના રોગ પષણુ આ પાળભીના કોગળા કરવાથી મઢે છે, 

ઉપર પ્રમાણે આ પાણીના બાદ્ય ઉપયોગ ઉપરાંત સવારે તથા 
સરતા પહેલાં સાંજે અરધો પ્યાલો આ પાણી રોજ પીવે, જેથી અં- 
દરને કોકો સાક્‌ થશે, નિદ્રા આવશે, ભૂખ લાગશે ને ખાધેલું પચશે. 
બનેતો આ પાગી જ આખો દાદો વાપરે, લાભ જ થશે. હાતિ 
નહે જ થાય. કેમકે દરેક પ્રકારના જતુમોનો આથી'નાશ થાય છે. 

(3) પ્રાતઃકાલના ઊગતા સૂર્યનાં કિરગો।નાં પષ્યુ વિત છે. તેથી 
સાત વાગ્યા પહેલાં સૂકા ધામ પર ગર્ય સામે ઊભા રહી ૧ થી પ 
ગખ્મૃતાં સુધી શ્રામ લે।. તેશ્લો જ વખત રોકો અને તેગ્લા જ વ- 
'ખતમાં બહાર કાઢે. આમ રેજ કરે. પ્રધપ પાંચ દસ વારથી રાર 
કરી તીસ વાર સુધી પહોંચો. આ એક પ્રકારને! પ્રાષા।ાયામ જ છે, 
આથાં વણાંક રેમ થતા જ નથીો. ને થયા હેય તો નાશ પામે છે. 

(૪) બને વેળાના ભોજન સાથે ઇંગળો, ગાજર, મૂળા, મોઘી 
કે ટમેઢાની કચુંબર મારી, પત્થર કે કાચની રકામાં કરી તેમાં થે 
મીદે વાટી ના'પી તે પર લીંબુતા રસનાં થોડાં ટીપાં નાખો ન ભે।- 
જન સાથે તે લે. ટાઢા રે?લા ખાતા પહેલાં અર્ધો! કલાક સૂર્યના 
તાપમાં રાખીને ખાશો. 

(૫) શરીરમાં ગાંડ, ગડમુમડ કે એવું દદ હોય તો તે ભાગ 
પ થી ૧૦ [મિનિટ પ્રાતઃકાલના તચ્કામાં ઉદ્રાય રાખા. ગળાની ગાંઠ 
કે એવું ગડમુમડ હેય તો યાં તેમ જ બરડાની કરોડ પર અરધી 
મિનિટ લગી મેંગ્નેસાનો તાર કૈરવે।, કશે અવાજ ન કરતા. તેથી 
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ખૂબ કાયદો થાય છે. બાળક કૈ પશુ પણુ એથી ગભરાતાં નધી. 
આવી એક જ ચિનમારીકી હાથી કે બૈમ જેવા પ્રાણીમાં પણુ સ્કર્તિ 
આવી નનય છે. 

વિશ્રાસ રાખને કે આથી તુરત લાભ જ થશે. જેનો અનુ- 
ભવ વર્ષા સુધી કરવે। પડે તેવી આ કોઇ સામાન્ય દવા નથી પણુ 
સ્વાભાવિક વીન#ળી જ છે, ને હમેશ લાભદાયક જ છે. 


[૨] 

આ ઇલેક્ટ્રોકલ્ચરની દણિમાં તમામ રોગ ગમે તેવા હોમ-જંતુ- 
એથી થએેલા હોય કે અશક્તિથીં યા અન્ય કોઇ પગ કારણથી 
થગેલા હોય, પષ્યુ તમામ રે।ગ-આ સ્વાભાવિક વીજળીથી મરે જ 
છે. ઉપરે।ક્ત ઉપગારે।ના હરેક જણુ અનુભવ લઈ શકે છે. ઘણી 
વાર બહાર દેખાતા લહ્ષખુ પરથી રેમનું કારગ ભૂલથી આપળે તે 
માની લધ્એએ છીગે. પગ દરેક રોમમાં આરોગ્ય, શારીરિક બળ છ.ની 
ઉર્્તાતે અત્યંત ન#રૂરી છે. તે સારૂ ઉપરતી સ્રચનાનુમાર ઉપાગ લેવા 
ન્નેઈ એ. સામાન્ય સ્રચના ઉપરાંત તીચૅતી સૂચના પ'ગ ૦૮૩રી છે : 

(લ) તાવનું મિદ્દ્ચર વીજળીવાળા પાણીમાં કરી શકામ. વળી 
ભોજનને પષ્મુ લાકચના પ!ટલા પર થાળી મૂ ચિનગારી આપા 
શકાય, અનુભવથી આ વરતુ ભારે લાભદાયી સા1ળિત થઈ છે. 

(૧) ખાંસી, વાળા, સળેખમ ૪. માં રાત્રે ગરમ પાણીમાં વી- 
જળીની ચિનમારી આપા તેમાં લીંઝુ કે ખારા લીંબનો રસ નીચો- 
વી પાએ તો ભારે કાયદે થાય છે. 

(૧) મરડો કે લેોહીવિકારમાં વીજળીનું પાણી પીવાથી ભારે 
લાભ થાય છે. તે ઉપરાંત ગળું, ગરદન, કેડ ને બરડાતી કરોડ પર 
તેની [ચિનગારી લગાવે. 

(૪) તમામ રેંગ અડકાવવા સાર્‌ એ જર્‌રી છે કે ભોજન 
પચે અને કબજઆત ન રહે તેં સાર વીજળાનું પાણી વાપરવું. તથા 
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તાજા ડુંગળી, મૂળા, ગાજર, મેોઘરી કે ટમેટાંતી કચુંબરને ઉપયોગ 
ઉપર્‌ કહ્યું તેમ કરો. ઉપરાંત શરીરના જે અંગમાં નબળાઈ જણાય 
યાં વીજળીની ચિનગારી આપો જેથી યાં બળ પહોંચી જરે. આ 
સાર્‌ સૂકા ધાસ પર કૈ રબરતી ચટાર્ધ પર રમીને સુવાડી કે ખે- 
સાડીને ચિનગારી આપે. આથી વર્ષોથી નબળું પડેલું અંગ પણ્યુ સ- 
ચેત બને છે. આ સવમાં ત્રણુ વાતો પર્‌ મુખ્ય પ્યાન આપવું: 

(૧) બને ત્યાં સુધી સાધારણુ પાણીને બદલે વીજળીનું પાણી 
વાપરે।. દવા દેશી યુનાની કે વિલાયતી ગમે તે હોય; પણુ તેમાં વા- 
જળીના પાણીનો ઉપયોગ કરે. એકથી દવાને પ્રભાવ વધે છે તે સત્ય 
સાત થયું છે. 

(૨) વીજળીની ચિનમારી આપતી વેળા સૂકા ઘાસ કે રબર 
ઉપર દર્દીને બેસાડવો જરૂરી છેં. જમીન પર બમાડી આ પ્રથરેગ 
કરવાશ્રી તનો પ્રભાવ પડ્તા નથી. વીજળી અરધી મિતીટ જ આપે. 

(૩) વીજળીની ચિનગારીનોા પ્રયાગ ત્રણુ દિવસ સુધી જ 
કરે।. નેં તને' પ્રભાવ જુગા. જરૂર પ્રમાણે દસ દ્વિસ પછી ફરી 
ત્રણુ દિવસ સુપી એ પ્રયોગ કર્‌।. કેમકે શરીરને વીજળીક ચિતગમારી- 
ની આદત ન પયડ્વા દેવી. ખી*ન જરરી ઉપાય તો કરવા જ જેઇએ, 

ઢોરના રૈમમાં પણ્‌ તેને વીજળીની ચિનગારી રે। ગવાળા ભાગ 
પર આપા. અને તનો ચારે તથા તેના પીવાના પાણીને વીજળીક 
ચિનગારી આપો. એથી ટરના રેમ ૦૪શૈ. દૂધાળા જ્નનવર આ ઉન 
પાય કરવાથી વધુ દૂધ આપશે. 

ખેતીમાં બીજને વીજળાક શચિનમારી આપી વીજળીવાળા પા- 
ણીમાં થોડી વાર રાખી, સૂકવી, ખી વાવવાથી જલદી તેવા કોટા 
ફૂટે છે ને એ છોડ જલટીથી વધે છેં તથા ઉત્તમ પ્રકારનો અને વધુ 
પાક એ છોડ આપે છે; તને પાણી પખુ વીનળીવાળું પાવાથી વધુ 
ફાયદો થાય છે. આ માટે કૃવામાંના પા'ીને મેંગ્નેરાના લાંબા તાર 
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જોડીને વીજળીક ચિનમારી આપવાથી એ પાષખ્મી વીજળીવાળું એક 
અઠવાડિયા સુધી રે છે. 

સુકાતાં ઝાડ અગર છલકા પ્રકારના ઉત્પન્ન થતા દળવાળા 
ઝાડને પણુ આ વીજળી આપી શકાય. તેના થડની આખપાસ એક 
ઈંચના કાષખાવાળી તારની જાળી વીંરી તે ન્નળીને તથા થડ નીચેની 
માટીને પષ વીજળીક ચિનગારી આપે! તથા વીનળીવાઈ' પાશ 
તેને પાઓ તો ઝાડ લીલું ૭મ બની જશે તથા કળવા લાગશે. કળ 
પણુ સારાં મીઠાં ને સ્વાદિણિ આવશે. 

ઉપરની બધી વસ્તુએ અનુભવસિદ્ધ છે. આ લેખકે આમાંની 
ઘણીક વગ્તુની “તે ખાતરી કરી છે. જેને વિશ્ચાસ ન બેસતો છાય 
તે આમ્રા પાસે આવેલ 'મેનપુરી જ તે નરે જગે તો પૃણ 
ખાતરી થશે. આ વસ્તુનો લાભ અમેરિકાએ પણ્‌ સારા પ્રમસુમાં 
લેવા માંડયો છે. સાચા દેશહિતેચ્છુ દરેક વાચકે આ વરતુનો બન 
તેટલે! વધુ પ્રચાર કરવો ઘટે છે. કૈમકે આ વસ્ડુમાં માત આહ દસ 
રૂપિયાનો મેંગ્નટા મળે કૈ પછી કટી જ બ'જું કરું ખર્ચ કરવું પડડું 
નથી; અનં લાભ પારાવાર થાય છેં. 


શ્રી રેવારોકર્‌ એ. સે।મપુરા 1. 7%. 








ન્‍નરાલ૦ખ્ર--નજન ઇનજન્રનભકાક ક કકાટ્છનઝ૦ન-નનન-------૦૦ ક્ર 


ગ્રામ ઉદ્યોગને ઉત્તેજન ૨ આ પા !. 
અમારી પાગેધી વનસ્પતિઓનાં તેલના બનાવેલા ધાવાન!, નહાવાના 


અને લીમડાના સાળુ વ્યાજખી ભાવથી મળશે, 


જથા”ંધ ખરીદનાર વેપારીઓને કમાશન મળશે. 
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કચ્છમાં ખજારી-ખારેકનું વાવેતર 





ખં. ઝાડ “પામ' (તાડ, નાળીએર, સોપારી વગેરે)તા 
કુડુંબનું છે. અને તે શોભાવાળું દેખાય છે. ખજૂરીનાં ઝાડો તથા 
ખૂજૃર અરબસ્તાન, ઇરાન અને આક્કામાં બહ થાય છે અને ત્યાં 
જેવી રીતે ખજૃર ૫૭ે છે તેવી રીતે હિદૃસ્તાનમાં પાકતી નથી. 
તેનું કારગુ એ છે કે અહીં ખજૃર ન્યારે દળે છે અને તેનાં ફળો 
પાકે છે તે વારે અહોં વરસાદનો વખત હોય છે તેથી ભીનાશને 
લીધે સરી નય છે. અરબસ્તાન વગેરે પ્રદેશમાં ખજૂરીતી મારી પે- 
દાશ છે ત્યાં પાકવાને વષખ્મતે વરસાદ હોતો નથી. ર્ષ્િદૃસ્તાનમાં કચ્છ, 
કાદિયાવાડ, રજયૃતાના અને મિધ જેવા પ્રદેશમાં ખજુરી ઉઠરે છે, 
તેમાં પગ [મધ જેવા પ્રદેશમાં જ્યાં વરમાદ બહ જ એછે પગે છે 
અતે જે વખતે [લકુલ વરમાદ દેતો નથી તે વખતે ખજૂર ઉપ- 
ળવા શકાય છે. પે1નબ અને બંગાળાના પ્રદેશમાં ખજૂર ધતેહમેદ 
રીતે તૈયાર થતી નથી તેથી ત્યાં તેવી તાડી કાઢવામાં આવે છે. 
ખજૂરી ખાસ ગરમ પ્રદેશમાં જ થનારૂં ઝાડ છે એમ દેખાય છે. 
તના પાકવાના વખતે વરેસાદ ન જેઈએ. કચ્છમાં સંવત ૧૯૫૬ની 
સાલે વરસાદ તદન થયે! નદતો તે વખતે આ ખળૃરીના પાકમાંથી 
ખજૂર બનાવવામાં આવી હતી. આ પ્રદેશમાં પંદાશને માટ લેકે 
એનું વાવેતર કરે છે. 

વાવળી તથા તેતો સમય:--ખજૂરીઃ। વાવણી બે રીતે થઇ 
શકે છે. અંક તો તનાં બી વાવીને ઝાડ ઉછેરી શકાય છે. ને બીજું 
એનાં મોટાં ઝાડવાંનાં મૂળીઆંતી આમપામ નાનાં બચ્ચાં થાય છે 
તે જુદાં કાદીને વાવવાથી તેની દૃદ્દિ થઇ શકે છે. 


બીયા વાવવાઃ--ખીયાં વાવીને રૈ।પા ઉછેરવા હેય તે જ્યારે 


૧૦૪ નફાકારક હુજ્રે 


તેનાં ફળે પાકે ત્યારે તેમાંતી સારી ખારેક (ખજૃરી)નાં બીયાં પ્મંદ 
કરી તે વાવવાં, જેથી ઉત્તમ પ્રકારના રોપા તેયાર થશે. આ કળ 
જેઠં અસાડમાં પાકે છે. તે વખતે તેનાં સારાં ફળે મેળવવા જેથી 
વરસાદના વખતમાં તે ઊગી નીકળશે. આ (લીલી) ખારૈકનું ખી રહી 
શકતું નથી. માટ જઇએ તે વખતે તાજ શળે વાવવાં. ફળમાંથી બી 
કાઢીને વાવવા કરતાં આખા પળને વાવવું તે ઉત્તમ છે અને કદાચ 
તે સમય જતો રલ્રો હેય તો બનરતી ઉત્તમમાં ઉત્તમ ખજૂર 
મેળવીને તે પણુ એમતી એમ વાવવી. આ રીતે પણુ ઉત્તમ 
પ્રકારના રોપા તેયાર થશે. તેની વાવણી વાડીની સારી જમીનમાં 
માટીના કચરા કરી આડ આદ કે દસ દસ ઈંચને છેટે કરવી, જેથી 
રેપાએ। ઊગી તીકળતાં એક વષના થાય ત્યારે (ડબા) માટી સહિત 
તેમને કાઢીને ખીજ જગ્યાએ બઠલાવી શકાય. તેની વાવણી વચંત 
ઝકતુથી ઔગપ્ટ સપ્ટેમ્બર માસ સુધી થર્ઈ શકે છે; પરંતુ તેં દરમ- 
યાન અતિ ગરમીના વખતમાં એટલે ચેત્ર વૈશાખ, કે સપ્ટેમ્બરની અ- 
ખર સીઝનમાં વાવવું તે બીશન દરજજાનું છે, કેમકે અતિ ગરમાતા 
વખતમાં તેતી પાણીની વિશેષ ચંભાળ રાખવી પડે છે. વાવશી માટે 
આછા તડકા છાંયાવાળી જગા પર્મદ કરવી. સપ્ટેમ્બર પછી તરત «૪ 
શિયાળા આવી જવાથી તેના ઊગવામાં વિલંબ થાય છે. વાવેલા 
રોપા બરાબર ઉછરી આવે ત્યાર પછી બીજે વરસે તેને ય્રીથી ખાજ 
જગ્યાએ બદલાવવા જોઇએ ત્યાં તે ત્રખુ ત્રણુ ફશને છેડે રેપ]. 
જગ્યા એવી પમંદ કરવી કે તેના થડમાં પાણી ભરાઇને રોપાઓને 
સડો ન લાગે. ખી વાવવાની જગા પણુ તેવી જ પર્ગદ કરવી. 
રેપાએને સ્થળફેર કરવાનું કામ ચોમાસાના વરસાઢના વખતે જ કેવું 
નેધ્રએ. મોટામાં મોટો ચાર વષનો છોડ પણ્‌ બદલી શકાય છે. 
બગ્યાએ વાવવા માટે વરસાદની ત્રદતનતી જરૂર:-- 
જે ખજૂરીનાં ઝાડ્વાંઓનતી આસપાસ તેના થડમાં તાતાં બચ્સાંએ 
હેય અને જેમને મૃળિયાં હૈય તેમને કારી પર્ચંદ કરેલી ૦/ગ્યાગમે 
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વરસાદ વરસતે। હેય તે વખતે ર૫ તરીકે વાવવાં જેથી જમીનમાં 
ખરાબર ચોટી જશે અને નવાં મૂળ નાખશે. જમીનમાં વાવતી વખતે 
તેની આસપાસનાં વધારાનાં પાંદડાં કાઢી નાખવાં વચ્ચેનાં કુમળાં 
પાંદડાં રાખવાં અને તેતી આજુબાજુનાં થોડાં પાંદડાંને તેની આમ- 
પાસ બાંધી દેવાં જેથી ઝુમળાં પાન તડકાથી સૃકા% નનય નહિ. 
ન્તે જરૂર પડે તો તેનાં જ કાપેલાં પાંદડાંનું તેતી આજુબાજુ અંદર 
હવા જઈ શકે તેવી રીતે હાંકણુ કરવું એટલે તે બચ્ચાં ચાં? જશે 
અને વળતી સાલે ખીજ કાયમની જગ્યામે રે।પવાને લાયક થઇ 
જરે. આવાં બચ્ચાંએ કાઢી લેવાથી બીજને મુખ્ય લાભ એ છે કે આ 
ખચ્ચાં નીકળી જવાથી અસલ ઝાડ મજખૂત થશે અને સારે! પ્લ 
આપશે, કારણુ કે પછીથી ખધું પોષણુ મૂળ ઝાડને જ મળે છે. આવાં 
બચ્ચાં ડદાચ જમીનની સપાટીથી ઊંચાં હેય અને તે કારણુથી તેના 
મૃળા જમીનમાં ન જટ શકતાં હેય તો! માટીથી તેનાં મૂળ દાબવા. આ 
બચ્ચાને વારંવાર પાગી પાવાતી ગંભાળ રાખવી. મૂળ ઝાડનાં પખ્યુ 
વધારાનાં પાંદડયાં તેમજ સ્રકાએેલાં પાન 'હરવખત કાપી નાખવાં. જે 
તે ઝાપ્ને કોર્ષ બચ્ચાં જમીનની સપાટીથી ઘષાં ઊંચે હેય ને મારી 
ચડાવી ન શકાય તો તેને ગોદડના ગાભા તેમજ મારી બાંધી તે પર 
પાણી છાંટથા કરવું, જેથી મળ ફૂટશે અને વાવવા લાયક થશે. 
ખૂજારીના શેપાઓઆની કાયમની વાવણ્ીઃ --ખારેકનાં 
ખીથી ફરેલા રોપાએ જ્યારે તુ વપના થાય ત્યારે તેને તૈની કાય- 
મતી જગ્યાએ વાવવા. કાયમને માટે વાવૈતરનાં ઝાડો વીસથી ત્રોસ 
ફૂટના અંતરે વાવવાં. ઝાડ બરાબર તૈયાર થાય યારે એક બીઃતનાં 
પાન અડવાં ન નેઈએ તેમજ તેને રેપવાના ખાય પણ ઊંડા કરી 
તેમાં ઝાડ વાવવાં જેઈ એ કારખ્‌ તેતાં મૂળ ખીલાની માકક ઊંડાં 
ઉતરત! નથી પરંતુ છાબની માકક આજુબાજુ પથરાઇ જય છે. ઘણી 
વખત જ્યારે મોટા ઝાડનાં મૂળીઆં ખુલ્ાં થડ નનય છે અને પવનનું 
તોકાન થાય છે તો થળસઠિત ઝાક ઉખડી જય છે, જેથી શંચા ખાડા 
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કરી વાવવામાં આવ્યાં હેય તો અ!વી જતનેો ભય એછે રહે. 
પ્લેન્ટશન તરીકે વાવણી કરવી હોય તો તેને ચોકરીએની કિનારી 
ઉપર વાવવાં જેથી વચ્ચેના ભાગમાં ખી” ઝાડ જેવાં કે નારગી, 
પપનસ, પષૈયા, કેળાં, લીંબુ વગેરે વાર્વી શકાય. જો પ્લેન્ટેશન 
જગલની રીતે કરવું હોય તો આપણી જર્રીઆત પ્રમાણ જમીનને 
અનુસરીને વાવેતર કરવું. ખારી જમાનમાં ખનૃરી સારી થાય છે. 
એક એકરમાં લગભગ ૨૦૦ બગે! ઝાડ વાવી શકાય અનં તેની 
પેદાશ આસરે ૨૦૦ બસો રૂપિયા જેટલી થાય દે 
ખજારીના ઝાડોની કાયમની વાવણી માટે જમીનઃ-- 
ખૂજૂરીના વાવેતરને હમેશાં રેચાળ પાગીતી ૭ત વાળી તેમજ 
કંઇક ક્ષાર્વાળી જમીન વધારે માકક છે. તે «૮મીન માડી હોય તો 
ત્યાં તેને નીમક (મી) પત્યાદી ખારવાળાં ખાતરની «૪રૂરીઆત રહુ 
છે. દરીઆ કિનારાની નજક ખળૃરી પુખ્કય ઊગે છે. ન્યાં પાણી 
જમીનમાં હાય ત્યાં પાણી પાવાની જરૂર રહતી નથી. પરંતું વાડી- 
ગોના વાવેતરમાં તેને પાગી પાવાની ખાસ જરૂર રણે છે. કચ્છમાં 
ઉપર્‌ જણાવેલી રૈચાળ જમોન ઘણી છે અને તેથી પ્લેન્ટેશન ઘી 
સારી રીતે થાય છે. વારીની જમીન, કડળણુ જમીન અને એવા પ્રકા- 
રની ખીજ જમીનમાં ખાડાએ એઇછામાં ઓછા ચારથી પાંચ ફૂટ . 
ઊંડા અને વણ્‌ ફૂટ વ્યામના કરવા જેઈએ, તેમાં સારી માટી નાખી 
તે પૃરી દેવા અન તેમાં ઝાડ વાવવાં. તેમાં ચોમામાની ત્ઠતુમાં પાણી 
ન ભરાઇ રહે તે ખ્યાલ રાખવો અને તેનાં મૂળ ઉવાડાં ન થવા પામે 
તે માટે તેતી આસપામ માટી નાખવી. વળી ખીન્ટ્થી ઉપળનવેલા 
રેપાની બાબતમાં બીછ હકીકત ષ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. જેમ 
મોટા ઝાડનાં મૃળમાંથી બચ્ચાં અલમ કાઢીને સારં પ્લેન્ટેશન થાય 
છે તેવું જ પ્લેન્ટેશન ૩૫ર જણાવેલી રીતથી થાય છે. પરંતુ તેમાં કયે 
રેપો નરે થશે અને કયો રે!પા માદા થશે તે જાગી શકાતું નથી. 
બચ્ચાના વાવેતરમાં તો તે સમજ તુરત જ પડી જાય છેં, કારણ 
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ઉ 


કે નને માદાનું બચ્ચું લીધું હોય તો માદા થાય છે અને નરનું બગ્ચું 
લીધું હેય તા નર થાય છે. ખજુરીનાં ઝાડામાં પષૈયાંના ઝાડાની 
માધ્ક નર માદા જુદાં હેય છે; એની અંદર બીન્ન ફળેનાં ફૂલોની 
માફક પુંકેશર અને સ્ત્રીકેશર એકજ ફૂલોમાં હેતું નથી. ન્ને 
ખજૂરીના માદા ઝાડને નર ઝાડનો પરાગ લાગે તો જ કળ થાય 
થાય છે. નર ઝાડને ઉપયોગ કકત તાડી કાઢવામાં જ થાય છે, 
પ્લેન્ટેશનની અંદરથી ન્૪૩ર પૂરતાં નરઝાડ રાખી બાકીનાં કાઢી 
નાખવાં પડે છે, અને કરી તેની «“ગ્યાએ માદાનાં ઝાડ નાખવાં 
પડે છે, એમાં માથાફટ વિશેષ રણે છે, માટે બીના વાવેતર કરતાં 
ખચ્ચાંઓનું વાવેતર્‌ પહેલે નંબરે ગગી શકાય, બીનું વાવેતર બીન 
નબરનું છે. લોકા પડતર જ્માનમાં ન્યાં બોજનું વાવેતર કરે છે ત્યાં 
અમુક જગ્યાએ બ” ે બીજ સાથે વાવી રોપા ઉછેરે છે અને વાવે- 
તર ઉછરી આવેથા આઠ માદાના ઝાડ વચ્ચ એક સારૂં નરેનું ઝાડ 
રાખમી બારીના નર્‌ ઉખડી ના'મ છે. 


પાણી;--ગી વાવીને રોપા ઉપન્નવવા માટે તેના રોપાએ। ઉગી 
તીકળે ત્યાં સુધી દરરોજ જમીન ભીની રાખવા જેટલું પાશ્ી રછેવું 
જઈએ. તેની એક વષની બદલાવણી બાદ તેને એકાંતરે પાણી 
આપવું અને ત્રીજ કાયમની બદલાવળી વખતે દર ત્રીજે [દવસે પાણી 
આપવું જઇએ. તેમાં પખુ ૬૮મીનના પ્રકાર ઉપર આધાર રખાય છે. 
ખીઆંથા વાવેલા રોપાઓ તેની વાવણી બાદ એકાદ માસમાં ઉગી 
તીકળે છે; તેમાં પ'ગુ ખજૂર કરતાં લીલી ખારેક વહેલી ઊગી નીકળે છે. 


ખજારી (ખારેક) ના મૂળમાં બચ્ચાં કયારે પેદા થાય 
છે તે; અને તેની લેવાની સંભાળી: --ખજુરીના રોપા ત્રખ 
વષના થાય ત્યાર પછી તેતી આસપાસ ચોતરફ નાનાં બચ્ચાંઓ 
નીડળે છે, જે અસલ ઝાચમાંથી તેનો ખારાકનો હિસ્સા પડાવે છે. 
નને તે બચ્ચાંને વખતમર સંભાળપૃર્વક લેવામાં આવે તો અસલ 
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ઝાડને પૂરતું પોષણુ મળે છે અને ખચ્ચાં આપણા કામમાં આવે છે. 
સંભાળમાં એટલું જ કે બચ્ચાંએતી આસપાસ માટી ચઢાવવી જેથી 
અંદર મૂળ મૂકશે. પછી તેને ચોમાસામાં કાઢી લઇ બીજી જગ્યાએ 
વાવવાથી આબાદ રીતે ઊગી તીકળશે. બચ્ચાં લેવા માટે પખુ એટલું 
ખાસ યાદ રાખવું કે જ્યારે મૂળ ઝાડમાં ફાલ લાગે ત્યારે તેનાં ફળ 
ચાખીને નનત રંગ વગેરે પરંદ કરીને બચ્ચાં લેવામાં આવે તો પ્કેન્ટે- 
શત સારી નનતનું જ થશે. બચ્ચાં કાઢી લેવાને ત્યારેજ લાયક થાય 
છે કે જ્યારે તેઓનાં મૂળ મૃકચાં હોય અને તેના પાનના-થડના કાંઢા 
પીળા થઈ પાથી ગયા છાય. બચ્ચાંથી તૈયાર થબલા ઝાડમાં એ લાભ 
છે કે બાંથી તૈયાર થબંલા ઝાડ કરતાં વહેલાં કળ આવે છે. બચ્ચાંતી 
કાયમની વાવણી વખતે તના ઉપર હાંયડો રાખવે., ન્‍્યારે નવાં પાન 
આવવા લાગે ત્યારે છાંયો કાટી નાખવે. 

શેપાઓમાં ફાલ લામવે। શર્‌ થાય છેઃ--ખજૂરીના રોપા 
લગભગ પાંચ કે છ વષના થાય છે ત્યારે તેનો ફાલ આવવે: શરૂ 
થાય છે. વહેલા મોડા ફાલને માટે તેને અપાએલું પાણી, જમીન 
અને ખાતર જવાબદાર ગણી શકાય. ખનૂરીના ઝાડને વસંત ત્હતુમાં 
મહેર આવૈ તે વખતે નરે અને માદાનાં ઝાડમાંથી જે દાંડા નીકળે 
છે તેને ખે કાંટા હોય છે. ત્યાર પછી તે લાંબા વધીને તેને બોશ્ન - 
ઘણા કાંટા નીકળે છે. માદાના ઝાડના દાંડાના કાંટાઓમાંથી બીન્ને 
ફાંટો અને તેની આસપાસ સાવર ગી જેવા સળીઆવાળા ઝુંડ! જેવામાં 
આવે છે અને તે દરેક સેરમાં મરી જેવડાં નાનાં નાનાં ફૂલ વળગેલાં 
હેય છે. તેનો અગ્રભાગ ચીકણો હાય છે જેના ઉપર નર ઝાડનો પરાગ 
પડે છે. તર્‌ ઝાડમાં ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે મરીને પડવાની નાતી કળી- 
એમાંથી અબીર જેવો! ભૂકો તીકળે છે તે પરાગ ર૦૪. તે લઇને માદાનાં 
ઝીણાં ફૂલે ઉપર છાંટવામાં આવે છે ત્યારે માદા ગભે ધાર'ગુ કરે છે ને 
કૂળ બંધાય છે, જે ધામે ધ!મે મો।ટાં થાય છે. આ ક્રિયાને માટે ખામ 
અનુમાન એ થાય છે કે લિંદુસ્તાનશાં ધશું ભાગે લે!કા ખજરીના માદા 
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ગાયને પરાગ નાખવામાં અજ્ઞાત છે અને તેથી સિંધ અને કચ્છ સિવાય 
ખા૪ીના ભાગોમાં તેને સારો કાલ થતો નથી, લેખકના “નાત- 
અનુભવ ઉપરથી સાબિત થયું છે કે એક વખત નામદાર કચ્છ સહ।- 
રાજા સાહેબતી સવારી સાથે મહાબળેશ્વર તરક જવાનું થતાં વળતી 
વખતે પૃનામાં મુકામ કમા ત્યાં શેડ કરીમભાઈ ઈભરામભાધનાં બગી- 
ચામાં બંમલાની સામે ખજૂરીનાં પ્લેન્ટેશન જતાં ત્યાંના ખાગળાનેને 
પૃછ્તાં તે લોકોએ કહ્યું કે પ્લેન્ટેશન કર્યાને ઘણે વખત થયે। ૭તાં 
આ ઝાડા કોઈ દિવસ સારે। ફાલ આપતાં નથી. ત્યારે તેમને પૂ૭- 
વામાં આવ્યું કે માદાતાં ઝાડના ફાલને પરાગ ઠાંટવામાં આવે છે કે 
પમ? તો તે બાબતમાં તેઆએે બિલકુલ અજ્ઞાનતા બતાવી. તેવે। જ 
અનુભવ અમતે આખુ ઉપર પણુ થયે તે ઉપરથીઃ ખાતરી થઇ કે 
પરાગ છાંટવાના કામથી (હાઇશ્રીડઇકેશન કરવાથી) લોકો અનાત છે. 
આ ઉપરથી અનમાન થાય છે કે બીછ જગ્યાએ પણુ તેમજ હોવું 
તેએ. તેથી જે ઉપરવું કામ કરવામાં ન આવે તો માદાએ ફાઇ 
પક! નહિ. આ કામ કરવામાં પખુ ખાસ અનુભવી માણુસની જરૂર 
છે, કાર્‌ખુ કે કોધ્, માદા ઝાડને વિશેષ પરાગ જેઈએ અને કોધને 
ગાછા જેદએ. જે જેઈતા પ્રમાણમાં પરાગ છાંટવામાં ન આવ્યે હેય 
તો કાં તો (વધારે પડે તો) ઘાલ શ્રવી જાય (શ્રાવ થ૪ ય) અન 
કાંતો (એછે પડે તો) બરાબર કાલ મેસે નહિ. જેથી જે માણુસ 
આ કામ કરતો હેય તેની પાસે અમુક મુદ્ત સુધી આ કામ કરવાથી 
તે ઝાડોની ખાસીઅત સમજી જવાય છે અને જેટલે! જેધ એ 
તેટલો પરાગ રજ આપવાથી કાલ સુધરે છેં. આ ઉપરથી ન્યાં 
“યાં ઝાડો ઉછરતાં હોય પણુ સારો ફાલ ન ખેસતો હેય ત્યાં ત્યાં 
તેમણે આ વિષે પ્રાયોગિક અનુભવ નજરે નેવાતી ખાસ જરૂર છે. 
અહીંથી (કચ્છથી) વખતસર સારાં પરાગ સહિત માણુસો મે।કલી 
શકાય છે અને તેમ કરવાથી પ્લેન્ટેશન નકામું નહિ નળય. કદાચ 
પરાઈ સાહેબને આ કામે પોતાના માખુસને શીખવવાતી ઉમેદ હૈય 


123% છેજ્તરે 
૧૧૦ નક્‌ાકાર્‌ક હુજ્ઞરા 


તો તે માણુમને અત્રે કચ્છ મોકલવાથી સમયપર ધ્યાતપૂવક 
શીખવશું, જેથી અમારા લખાખ્‌નો હતુ સફળ થયે! સમજું. 


વહેલામાં વહેલા નર્‌ કેઈ દ્રોધ વાર આસો કારતક માસમાં 
ફાલે છેં તેમજ માદાઓ પણ આ માસમાં ફાલે છે. આવા વખતે જે 
વણેલી નીકળેલી ખારેકને પરાગરજ છાંટવામાં આવે અને યોગ્ય સંભા- 
ળથી ફાલ ઉછેરવામાં આવે તો વરસાદ પહેલાં દાલ પાકી તૈયાર થતાં 
વખત પર ખજૂર બનાવવાને અખતરા અજમાવી શકાય. આને માટે 
કોશીપ ગાલુ છે. છેવટમાં છેવટ નર અને માદાઓનાં છેગાં હોળી 
સુધી નીકળે છે. હોળી પછી જે કાંડીએા નીડળે છે તે ફાટી જ! 
નકામી થઈ «નય છે. પોપ માસમાં ઝાકળ પડવી શરૂ થાય તે! તેની 
ભભ વછંલી નીકળે છે અને “ન્યાં સધી 21 પડે ત્યાં સુધી તે મોડાં 
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ખજારીના નર ઝાડતે। પરાગ લેવો તથા સાચવવે। તે 
વિષેઃ--ખજૂરીના નર ઝાડમાંથી નીકળેલો પરાગ જ ચાલુ ક્ઠતુમાં 
કામમાં લેવા ઉપરાંત જે તેને સ્વચ્છ વાસખમાં છાયામાં સુકાવાને 
સાચવીને રાખવામાં આવ્યે! હોય અને સંભાળપૂર્વક સારા પેક કરેલા 
ખાટલામાં રાખ્યો હોય તો તે બીજી સાલ સુધી રહી શકે છે અને 
દેશ વિદ્દેશમાં જયાં ન્યાં મોકલવે। હેય ત્યાં મોકલી શકાય છે. વળી 
આમ કરવાથી બીજી વધુ સગવડ એ છે કૈ ત્ઠતુમાં ન્યારે માદાઓ 
ફળેલી હાઈ અને કોર્દ નર શળ્યો ન હેય તો સાચવી રાખેલે। નરને 
પરાગ વખત પર્‌ બઠુ કામ આવે છે અને પંક બાટલીમાં રાખી, 
જ્યારે જરર હોય ત્યારે મોણકપ2 કરવાથી તેની અંદર હવા જઇને 
તે પરાગરનને બમાડતી નથી. 

સારે નર્સે! નર અને તેની પરાગ૨જઃ--આ બાબતમાં 
એ જણાવવાનું છે કે જે નર સારે હય તેનો પરાગરજ બહુ સુંદર 
પાતળો લીસે। હૈે!ય છે અને જે નર સારે। તથા હેતે! તેનો પરાગરજ 
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નતડે। અને સળીવાળો હેય છે. તેથી એવે। જડે! પરાગરજ માદા ઉપર 
છાંટવાને માટે લાયક નથી, માટે હમેશાં સારે નર્‌ ઉપયે।ગમાં લેવે।. 


ફાલ બધવે (રહ્ષણ):--ખજૂરીએમાં કળ બૈધાર્દને જેમ 
જેમ મે।ટાં થાય તેમ તેમ તેને ન્નનવરે। નુકસાન કરે છે «યારે ફળો 
કાચાં હેય ત્યારે ખીસકોલીઓ, ઉઊંદરે તેને બમાડે છે. અને પાકયા 
પછી તેને પક્ષીઓ તુકસાન કરે છે તેથી તેની સંભાળ રાખવી પડે 
છે. ફાલને નુકસાન ન પણાચે તેટલા માટે સાદડાએ બાંધવા કે ગુણના 
પ્રાથળાએ પહેરાવવા; વળી તેનાં %  પાદડાં તેની આસપામ ખાંધવામાં 
“આવે છે; તેથી પક્ષીઓથી રક્ષષગુ થાય છે પરંતુ “૮મીન પરથી ખીચ- 
ક્રેલી ઊંદર્‌ વગેરે ઉપર્‌ જર્ધ ન શકે તેટલા માટે અગર કાલ પાછી 
ગયા પછી કોઈ ચેરરીથી ઉતારી ના “નય તેટલા માટે, થડની આજુ- 
બાજા નીચે કાંઢા બાંધવા. ઉપરથી બોન્ન કઇ ઝાડનાં ચળાં તેને અડ- 
કતાં હોય તો તેના પરે થઇને ઊંદર ખીસકોાલી વગેરે ન જપ શકે 
તેટલાં તે ડાળાં કાપી નાપખ્મવાં. કોથળા કે સાદડાં બાંધવાનું ખચે ખાસ 
ઉત્તમ #નતનાં ઝાડ હોય તે મા? જ કરવામાં આવે છે, બ!કોનાંને તેનાં 
પાંદડાંથીજ બાધી લેવામાં આવે છે. કારષખ્‌ કે મે!ટાં પ્લૅેન્ટેશનમાં તેવું 
ખચે કરવું પોષાય નહિ. ઉપરની ક્રિયા ખાસ કરીને વૈશાખ કે જેઠ 
માસમાં જ્યારૈ ફળ પાકવાની તૈયારીમાં હાય છે ત્યારે કરવામાં આવે છે. 


કોલ પાડવે।1; પકાવવે।, દેશ વિદેશ સોકકલવે।1; ગાળવે 
તથા મૂળની ખાસીઅત અને બીની પસંદગીઃ--ઉપર વણુવ્યા 
પ્રમાણુ અહોં કચ્છ, કાડીઆવાડ, ર૨૦૮૪પુતાના સિધ વગૅરે જગાએ 
જ્ઠીં અસાડ માસમાં શીલ પાકે છે તે વખતે તેઆને હમેરાં તપાસતા 
રવું ન્નેઇઝએ., આમાંની કેટલીક ખૃજૂરીતી ન્નતોનાં દળો બહુ મીહાં, 
રૈસા વગરનાં, ખાવામાં કુચ્ચો વળે નહિ તેવાં, સારા કદનાં, સારા રંગનાં 
અને ખદુ મોટાં હ હાય છે. કેટલાંક ફળે પાકે ૭તાં બહુ સ્વાદિષ્ટ હોતાં 
નથી. પરતુ તે ફળોને ન્યારે ગાળવામાં આવે યારે તેની ગળી ગએલી 
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ખારેક સ્વાદે બહુ સારી હોય છે. કેટલીક જ્નતોનાં શળે અમુક દિવસ 
સધી રહે છે અને કેટલીક ન્નતોનાં ફળે વરસાદ ન હેય તો પણુ 
ગળી પડે છે. એમાંથી મોરી ગળનારી અને સારી નતો વિદેશ મે।ક- 
લવામાં ઉપયે! ગી થઇ! પડે છે. જે સારી રીતે પૅક કરવામાં આવી 
હાય અને હવાતી અંદર આવન થઇ શકતી હેય તો લગભગ 
એક અડવાડીઆ સુધી બહાર ગામ મોકલી શકાય છે (તને વરસાદ 
નરી ન હાય તો). આવા રીતે અઠીં કચ્છથી મુંબ% વગેરે જગોએ 
લોકો બહ જ મેકલે છે. 

ખારેકને ગાળવા માટે માળા લોકે! તેનાં જુડંને કોડીમાં નાખે 
છે અને તૅના પર ધાબળા વીંટે છે તેથી તે તુરત ગરમીથી પાછી 
“તય છે. આ «૪રૂરીઆત પ્રમાણે કરવામાં આવે છે. 

આ વખતે સારી ખારેકો મેળવી તેને રોપ કરવો કે પરદેશ ૬૦ 
મેોકલવાં તે સારે સમય છે. કારખ્‌ કે વિદેશ ઝાડ મોકલવાં કરતાં 
ખ્‌ મો।કલવાં તે વધારે સગવડવાળું છે. સારાં લહન્ટ્તદાર તથા સારાં 
બતેરદાર ઝાયનાં ઉત્તમ કળા આ વખતે પર્ગદગી પ્રમાણે મેળવી શકાશે. 
લીલી ખારંકેનના જુદા જુદા (પાળા, મુલાળી, રાતા વગેરે) રંગો! પષ્મુ બહુ 
સારા થાય છે ને દેખાવમાં સરસ તેમ સ્વાદે પણુ સારા હેય છે. 


કાલને આછે કરવે।!ઃ--ઉપર કલ્યા પ્રમાણે ખજૂરીનાં ઝાડના _ 
થડમાં ચએલાં બચ્ચાં કાદી લેવાથી નેમ અસલ ઝાડને પોષણુ મળે 
છે તેમ ન્યારે સારા ઝાડને ફળા લાગે ત્યારે તેમાંથી ઝીષ્માં અને 
નકામાં કળવાળા દાડાને કાપી નાખવાથી તે સત્તત બાકીનાં સારાં 
દળોને મળે છે. અને તેથી તે વધારે મોથાં અને સ્વાદિષિ થાય છે. 
કૂળા જરા મોટાં થયા પછી આ ફ્રયા કરવી જઇએ. 

ખજારીના ઝાડને ખાતર આપષવાને। વખત તે પ્રમાણ:-- 


ખનૂરીનાં ઝાડને માઠી જમીન હેય તે! ત્યાં તેને ખાતરમાં મીઠું 
આપવું જઇએ, પરતુ દરીઆ કિનારાની ખારી જમીનમાં તીમકની 
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જરૂર રહેતી નથી. આ ઝાડને ખ!રી જમીન ખહુ માકક આવે છે. 
ખાતરમાં નીમક તથા સુરોખાર આપવે ન્તેઇએ. વળી દરીઆતની 
સડેલ માછલી પણ આ ઝાડને અનુકૂળ છે. આ ખાતર સપષ્ટેમ્બર 
માસમાં વરસાદ બંધ થયા પછી આપવું ન્નેઇએ. “કેમકે ખજૂરીના 
ઝાડમાં ફાલ લાગવાની શરૂઆત સપ્ટેમ્બર મહિનાથી થઈ ન્નય છે, 
ગેટલે કે તેની ટોચમાં નાની નાની દાંડીએ ફૂટી નય છે, ને પછી 
તચંત ત્રડતુમાં બહાર આવી તેમાંથી કાંટા ફૂટી કળ ખેસવા માંડે 
છે. વરસાદ બંધ થયા પછીથી તેના ખાતરપાણીની યોગ્ય બરદાસ 
થઈ હોય તો તે ઝાડમાં સારો કાક થાય છે, અને ઝાડવાં પણુ 
ખરે।બર જ્તેરમાં અને સારી સ્થિતિમાં રહ છે. સપ્ટેમ્બરમાં એક 
વખખત ખાતર આપ્યા પછી નેને જરૂર જણાય તો વર્ચાંત ત્ઠતુમાં પણુ 
મેક વખત ખાતર આપવું એ સારૂં છે. ર 


ખજાર્‌ીના દર સાટા ઝાડ દીઠ ખાતર તશોકેઃ-- 


(૧) સારૂં ગળતીચું સડેલું છાણુનું ખાતર સુંક્લી બે થી ચાર. 

(૨) શહેરનો કચરે। બરાબર સડેલે! સુંડલી દોદ થી ત્રણ. 

(૩) અથવા મામના કચરા બદલ થોડે સુરોખાર તથા સડેલી 
માહલો &ચ્છી શેર (૨ર રપીઆશભ્નારના શેર) ચારથી દસ આપવામાં 
આવે તો ઠીક છે, પષ્‌ તે બરાળર સડેલી ત્નેદએ. 

બ્તે વરસાદપાળગી સારાં હેય અને ભાદરવા પછી ઝાડને પાણી 
વગેરેની માવજત સારી હોય તો ખજૂરીનો આવતે ફાલ હંમેશાં 
સારે। થાય છે. આ ખંધા બંદોબસ્ત ભાદસ્તા મામથી જ ન્નેપ્રંએ. 


ખજા્‌રીના સોટા ઝાડોમાં ફોલ આવ્યા પહેલાં નર 
માદાની પિછાનઃ--ખજૂરીનાં ઝાડ જ્યારે મોટાં થાય છે ત્યારે 
ધષ્માખરા દાશેનિક દેખાવથી નને તેને ખાસ કરી તપાસવામાં આવે 
તે! નરમાદાની ઓળખ પડી ય છે. નરનાં પાન ટંકાં, સાંકગાં ને 
દેખાવમાં બરછટ જેવાં લાગે છે, અને તેનો કાંડે પષ્મુ ટુંકો હોય 
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છે. માદાનું તેથી ઉલટું દોય છે. મારે ઝાડામાંથી તેનાં બચ્ચાં લઇને 
વાવવાનું કામ ચાલતું રેય ત્યારે નરનાં બચ્ચાં લેવા નહિં. નરનાં 
ખચ્ચાં «રૂરે પૃરરતાં ન્યારે તેને કાલ લાગે ત્યારે જ સારા નરસાની 
તપાસ કરી યોગ્ય જગ્યાએ વાવવાં ન્નેઘંએ. 


'બૂજારીના સોટા ઝાડને માટો ચરાવવા વિષેઃ--ઝાડ 
મોટાં થઈ ઊંચાં તરી આવે અને ઉપરથી મૂળીઆં મૂકે ત્યારે તેનાં 
મૂળને પગુ મારી ચડાવવી નેપ્રએ. તેથી ઝાડને પૃરતું પોષષ્યુ મળી 
મજખૂત થાય છે. આ ક્રિયા ત્યારે અ કરવી પડે છેં, કે નયારે બચ્ચાં 
કે રેપના છોડ બદલતી વેળા તે ઝાડને તેની કાયમની ૦૮ગાએ વાવતી 
વખતે તેને ઊંડું વાવવામાં ન આવ્યું દોય. અને એવી જ કોઇ બોજ 
ભૂલ કરી હેય તો વરસાદ અને પવનના તોફાનમાં તેનાં મૂળ ઉખડી 
જઇ ઝાડ જમીન પર તૂટી પડે છે. અગર અઠ સૃઈ નયછે ને 
તે વખતે તેની માવજત કરવી પડે છે. માટે આમ થવા ન પામે 
તેટલા માટે પ્રથમથી મારી ચડાવવાની કાળજ લેવી જેધ્એ, 


ખજીરીને। ઉપષયેો।ગઃ--ખળજૂરીના કળાને માટે ઉપર કલા 
પ્રમાણે, તેના પાક વખતે છિંદુસ્તાનમાં ચોમાસું આવી જવાથી ખજૂર્‌ 
થઈ શકતી નથી; માત્ર તેનાં લીલાં ફળો જ ખવાય છે નેને ખારેક 
કહે છે. તેની વિગત ઉપર આવી ગઇ છે. અરબસ્તાનમાં તેની ખ”્નૃર 
તથા સજી (મસી ખારેક) તત્રા છોવારી ખારેક લમ પ્રર્મગે વહેચ- 
વાના કામમાં આવે છે. છાવારી ખારેકના શયાળામાં પાક કરીને 
ખવાય છે જેથી મજ્ખૂતી આવે છે. ખળૂરીનાં પાનની સાદડીઓ, 
૭ાબડીએ, ચોલકી, છલી, વીંજખ્યાં, ચમરી, સકફરા વગેરે બને છે. 
તેના પાનના દ૬ાંડાના કકડાને જરા ફૂટીને તેના કચુઃ બનાવે છે, જે 
વાસષણુ અંદરથી માંજવાના દામમાં આવે છે. તેનાં ફળા પછી ગયા 
પછી તેનાં છે.ાંને લોકો (બોાધરા) સાવરણી તરીકે વાપરે છે તથા 
તેના જ દાંડાને ફરીને દીવાલેના કલાઈ રગ છાંટવાના કુચડા તરીકે 
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ઉપયે।ગમાં લે છે. પાનના દાંડાને ખેડૂત લેકે ફૂટી ખાજરણીઓ 
બનાવે છે તથા તેનાં દાંડા અને થડ કૂટીને તથા કાપી છૂંદીને ઢોરને 
દુકાળમાં ખવરાવવાથી તે ખશીથી ખાઇ નય છે કારણુકે તેમાં બહુ 
મિઢાશ રહેલી છે. અરબસ્તાનમાં ખારેક તેમજ ખજૂર ખને છે, 
અને ખજૂર બને છે તેના ઝાડના પાનમાંથી ગોળની ચક્કીઓને 
વીટાળવાના તેમ જ ખજૃર ભરવાનાં સ!દડાં બને છે. જે ખનૂરી 
₹” આપવામાં બરાળર ન હોય તેવાં ઝાડેોમાંથી તાડી કાઢે છે. 
વહેલી સવારની તાડી જેમ જેમ દિવસ ચડે તેમ તેમ ખા:ી થક 
“નય છે, તેનું ખમીર થાય છે ને પછી પીવાના કામમાં ન આવતાં 
ભદીઆશા લેકા તે તાડીનું ખમીર ચબળલરે(ટી, ભિસ્ઝીટ વગેરે બના- 
વવામાં વાપરે છે. સાંજે હંઘ પણેરમાં ખેંચેલી તાડીને નીરો કહે 
છે. તેમાં ખમીર આવતું નથી અને ખટાશ પણુ થતી નથી. તે 
ધણી સ્વાદિછ્ટ હેય છે, તે અને વહેલી પ્રભાતની તાડી લોકો પીએ 
છે. સાંજે ન્્યાંધી તાડી વહે છે યાં લેકે એલચીને વાટીને પે2%ી 
કરી બાંધે છે જેથી તાડના રસ તેમાં થઇને બાંધેલા દુણામાં ઝરે 
છે નથી તે નીરે બહ સ્તાદિણિ અને સુગંધીદાર છેય છે. તેમાં કોઇ, 
જાતને નરે હતો નથી. સવારની ખારી થએલો તારીથી નશો 
આવે છે. ખનૃરમાંથી લેકેા દાર્‌ બનાવે છે. તાડી કારી લીધા પછી 
તેનાં ઝાડ કમતાકાત થઈ મરી નનય છે, આ રસમાંથી ગે।ળ-પખાંડ 
પણુ બંગાળામાં બને છે. ખજૂરીના સારા ઝાડમાંથી બંમાળી ૨૪૦ 
શેર (૮૦ રૂપિયાભારનો શેર) રસ ઊતરે છે ને તેનો ર૪ શેર 
ગોળ બને છે. સાગ ત્રખુ મખુ ગોળમાંથી સવા મણુ ખાંડ બને 
છે. જ્યાં ખારેકાને નર આપવાની રીત આવડતી નથા ત્યાં લે।કે 
તે ઝાડમાંથી ફક્ત તાડી કાઢવાનો જ ઉપયે1ગ કરે છે અને તેથી 
પણુ તેઓને સારી પેદાશ થાય છે. ઢોરને ખવરાવવા માટેના ઝાડ- 
માંથી તાડી કાઢી ન હેય તે વધારે મજખૂત ગણાય છે. તેનાં મૂળનાં 
ગરને સ્વાદ શેરડી જેવો હેય છે. ઝાડમાંથી તાડી કેમ કાઢવી તેમાં 
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પુ અનુમવની જરૂર છે. જે તે વિષેની માહિતી હોય તો ઝાડ 
ઘણા દવસ સુધી સારા પ્રમાણમાં વહ્યા કરે છે, અને સારે। ફાયદો 
આપે છેં. મુસા ખારૈકનું અથાણું પણુ થાય છે, ખજૂર ચાલુ ખોરાકમાં 
તથા ધળાહારમાં વષરાય છે. 

ખજારીના રશેપષાએ ખહાર સોકલવા તથા બહારથી 
મગાવવા ખાબતઃ--ખજુરીના રેપાએ બહાર મોકલવા હોય તો 
તેના થયતા મૃળમાં નાનાં નાનાં ખચ્ચાંઓને મૃળ સહિત થે1રી મારી 
સાથ ઉખડી લેવાં ને પછી તેનાં મૂળની આજુબાજુ સાદડા અગર 
ડંતાન બાંધી દેવા. તે પછી ઉપલાં કુમળાં પાન પણુ બાંધી દેવાં કે 
નથી તેને તાપ તકો લાગે નહિ. રોપા જ્યાં મોકલવા હોય 
તે જગ્યાએ પહોંચ્યા પછી જમીનમાં વાવેતર થાય ત્યાં સધી તેનાં 
મૂળને વારવાર પાણીથી ભીનાં રાખવાં જેઈએ, અને તે આપા છેડ 
પર પામી છાંટવું જેથી તે સૂકાઈ જાય નહિ. આવી રીતે «યાં મે 
કલવા હૈય ત્યાં મોકલી શકાય છે, અને તેવી જ રીતે મગાવવા 
હે।ય તો! મગાવી શકાય છે. અસલ જગ્યાએ પછેંચ્યા પછી ત્યાં તેનો 
રે।૫ કરવે। અને નવાં પાન નીકળે નહિ ત્યાં સુધી ઉપરથી તેનાં પાનને 
બાંધેલાં રાખવાં જોઇએ તથા ઉપર છાંયડે રાખવો! નેદએ. આ રોપાઓ 
મગાવી અગર મોકલી વાવવાનું કામ ચોમાસામાં થાય તો ધણી 
સારી રતે ચોંટી ન્તય છે. આ પ્રમાણે નામદાર કચ્છના મહારાઓ 
સાણેખના શરદ બાગમાં વાવવા માટે ખાસ અરબસ્તાન મસ્કતથી 
(અહોંથી એક શારદ નામના અરબ કે જે ત્યાંના વતની હતે તેને 
મોકર્લ!ને) મંગાવવામાં આવ્યા હતા. તે ખહુ ચંભાળપૂર્વક સહી- 
સલામત રીતે આવી પહોંચ્યા હતા; અને વાવવાથી તે સેકડે ૮૦ 
ટકા આખાદ ઉછરી આવ્યા હતા, જેયી તે ઝાડામાં અત્યારે સારી 
ખારેકો પાકે છે. અરસ્તાનથી જે રોપાઓ અગે લાવવામાં આવ્યા 
હતા તે ત્યાંના સારી શરતના રોપા હતા. રેોપાઝો બહારગામ 
મોકલતી વખતે તેના ઉપરથી વધારે પાંદડાનો ભાર હેય તે એછે 
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કરી દેવો જ્નેઇખએે. પછી ઉપરનાં કુમળાં પાનને બાંધી દેવાથી રે।પા 
હલકા થાય છે. વળી તે યુમળાં પાન ઉપર નાળીએરની નળો 
ભીની કરોને વીંથાળવી જેઇએ, જેથો બચાવ સારે! થાય છે. 


ખારેકના પીઠ ઉતારવા:--ખારેક (ખજૃર)નું કોઈ ઝાડ 
ઉમદા હોય અને ઘણું મોટું વધી “ઈ વચ્ચેથી નબળું પડી પાતળું 
થઇ ન્તય નં તેને તોફાનને લીંધૅ ભાંગી નવાનો ભય રહેતો હેય તો 
તે ગળી ગગઝેલા ભામ ઉપર પીઢ બાંધી ઉપરના ભાગનાં મૂળી 


કઢાવી નાંખ્મવાં. પીઢ તૈયાર થઈ રહ્યા પછી વરસાદમાં તેને કાપી 


નાખી પૌીદના ભાગથી કે ન્યાં મૃળોઆં કહાવ્યાં હેવ ત્યાંથી વાવ- 
વાષો તે ઝાડ કાયમ થ# ૬નય છે. 
આઓષધ તરીકે ખજ્‌રતેો ઉપયષેોઃગઃ-- 

(૧) ઉનાળામાં ખજૃ*નેૅ પાશ્‌ીમાં પલાળી પીવાથી સમશાતેાષ્ણ 
થાય છે, તેમાં થોડે ધણુ ભાને આંબલીનું પાગી મેળવીને પીવાથી 
તે ડડક આપ છં. 

(ર) ખારેકનાં બીને પાગીમા ધસી બાળકે!ને ખાળાગે ળીંમાં 

ત ૬ ક જે ક જ. 
પાય છે. ખતર બળવધક અને પાતુષૈઈટિક ગષાય છે. 

(૩) (માટી ઉમ) ખજૂર અને કાળા તલને એકત્ર કરી તેનાં 
મુશીઆં વાળી ઘીમાં તળી સવારમાં નરણે તધ! ચતી વેળા ખાવાથી 
ધાતુની ૬દ્દ થાય છે તથા શરીરમાં કૌવત આવ છે. 

(૪) શૅચ લેવા માટે ખજૃરને રાત્રે પાણીમાં પલાળી રાખી 
સવારે તે પાળી ચોળીને ષોવાથી રૈચ લાગે છે. 

(૫) અજ્ઞના (હરસ)ના વ્યાધિ ઉપર ખારેકનાં બી બારીક 
વારી તેતી ધૃ'પ્ી આપવાથી કાયદે થાય છં. 

(૬5) માથામાં ઊંદરી ઉપર ખારેકનાં બીયાંને બાળી તેની 
રાખ કપુર અને ઘી ગો બધું વાથી તેનો લેપ કરવાથી મઢી જય છે. 


પ. 
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(૭) કપાળ ૬ુ:ખલ હોય તે ખારેકનાં ખી પાણ 
ચોપડવાથી દુઃખાવો મટે છે. 

(૮) ધોડાને શરટી થઇ હોય તો ખારેકનાં ગીનું ૨ 
લોટમાં અપાય છે. 

(૯) ધાતુષુછિ માટે ખારેકનાં બીયાં કારી તેને સાધ 
ખાંડવી. તેમાં બદામ, પીસ્‍્તાં, મો સાકર વગેરે મમાલે। ન 
તે સર્વ મિશ્રણ પલળે એટલું ઘી નાખી સાત આઠ દિવસ પ૫ 
રાખી પછી નિત્ય સવારે બે તોલા ખાવાથી ધ!તુપૃણ્ટિ થાય છે 


“ઝુ 


(૧૦) ઢાઢીઆ તાવ ઉષરે ખજૂર અને કોડીઆ લોબ 
ગાળી કરી તાવ આવવા અગાઉ ખવરાવવાથી તાવ અટકે છે. 
ખારેકનું બી અને અધેડાનું મૂળ £ પાગીમાં ઘસીને (ચંદન 
નન) ખાવાના પાનને ચાર ગુ” જેટલું ચોપડીને કાથે!, 
એલચી, સોપારી સહિત પાન તૈયાર કરી તાવ આવવા પહેલાં 


ધડી અગાઉથી એક એક ઘડીને અંતરે અંક એક બીદે ખાવું 
પ્રમાણે ત્રણુ દિવસ કરવાથી તાવ અટકે છે, 


(૧૧) જીણુજ્વર ઉપર ખારેક, સુંદ, દ્રાક્ષ, સાકર અ 
એ દૂધમાં નાખી કઢાવીને આપવું. 

(૧૨) દાહ થવા ઉષર્‌ નવટાંક ખજૃર પાણીમાં મર 
પાવું. ચેતના થવા માટે માખણુ અન ખારેક ખાતા ૦૮વું. 

(૧૩) ધનુર્વાત તથા રક્તપિત્ત ઉપરે ખળૂરનેો કલક 
તેમાં એર'ડીઉં તેલ નાખીને આપવું. 

(૧૪) બાળકેને શક્તિ માટે ખનૂરમાંથી &ળાઆ . 
ખજૂર છ મામાથી ત્રણુ તોલા સુધી બાળકની શ'ક્ત પ્રમાણે લ' 
સ્વચ્છ પાણીથી ધોઈ લૂખી થાઇ દૂધ લછ તેમાં મસળી ક 
ગાળીને તે રસ દિવસમાં ત્રણુ વખત પાવાથી તાકાત આવે £ 
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ખારેક એક માસ ઉપરતી વયનાં બાળકોને આપવાને લાયક છે, માત્ર 
દર વખતે તાજાં બનાવવું જેઈ એ. 

(૧૫) શિયાળા।માં કે બાળકને શરરી થઇ હેય ત્યારે 
ખોશાકમા સારી ખારેકો હેય તે લઇ તેમાંથી બીયાં કાટીને દૂધમાં 
ઘસી બાળકોને આપવી, કિવા તેમાં”૪ બીજાં દૂધ નાખી પાતળું કરીને 
આપવું. આ ઔષધ નાનાં બાળકોને આપવું નહિ પણુ મો।થાંને આપવું. 
નાનાં બાળકોને આપવાથી પેટમાં ગાંડો બંધાઇ ન્નય છે અને કોઠામાં 
ગરમી ૦૪ણાય છે. 

(35) મધ (દાર્‌)નો। નરશે। ઉતારવા ખજૂર પલાળી ગાળીનેપાવું. 

(૧૫૦) પ્રદર ઉપર ખારેકનાં ળીયાં ખાંડી વીમાં તળાને ઉપર 
ગોપીચંદનની ભૂ નાખી આપવું. 

(૧૮) રેક્તાપિત્ત ઉપર ખજૂર મધ માથે આપવું. 

ખજાના રોગઃ--ખનજૃરીના ઝાડનાં કુમળાં પાનની ટીશીઓએમાં 
એક #તને। ઊડતો ઈવડો પસીન તેની કુ'પળે ખાઈ ન્નય છે ને અંદરનો 
કુમળા ભાગ સૂકાઈ જઈ તે વાંકુ તળી “નય છે. આ વખતે બાગ- 
ખાના લોઢાનો અગીદાર સળીઓ તે કાષ'ગામાં નાખી તેને ભોંકે છે અને 
તેના અણીદાર છેડામાં તે પરોવાઈ જાય છે તેને ળહાર ખેંચી કાઢ- 
વામાં આવે છે. આ જવાથી થતા નુકસાન માટે હમેશાં ઝાડને 
ન્નેતા રહેવું જોઈએ અને કદાચ તે જવડે જખષ્‌ાય ને તાત્કાલિક 
ઉપાય લેવામાં આવ્યો હેય તો તે ઝાક બચી ત્નય છે. 


શ્રો વાલજી માવજીભાઇ 
સુપરિછિન્ડન્ટ, શરદબાગ-ભ્રુજ (કચ્છ) 


કૅેપાસીઆના ઉપયોગ 
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કે (નફાકારક હુત્નરો ભાગ પહેલાથી ચાલુ) 
ઉ નિચાના કપાસનાં ઉત્પન્નમાં અમેરિકાના પાકનું વર્ચસ્વ હોવાથી 
૭ અમેરિકાના કપારીઆ હજુ કપારીઆના તેલના વ્યાપારને 
મોઢા ભાગ પૂરે! પાડે છે. મ્રખ્યત્વે આ તેલ અમેરિકામાં જ તેયાર 
થાય છે અને ત્યાં જ મોરે ભાગે વપરાય છે; અલબત્ત, સાધારણ 
મોસમમાં દુનિયાના બીશ્ત બધા ભાગોમાં પુ ચડાવાય છે. કપાસી- 
આને 'મીલ' (છુંદો) ત્યાંથી જથ્થાળધ પરદેશ નાય છે પણુ ખાળ 
તો યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સમાં જ વપરાય છે. ઈજપ્નના માલ કાંઇક ભાગે 
ઇજછપ્તમાં જ પિલાય છે પણુ તેનો મોટો ભાગ તો યુરેપનાં બેદરેમાં 
કપાસીઆ તરીકે જ રવાના થાય છે. મુંબઇ પ્રાંતના કેટલે!ક પાક 
પણુ મુખ્યત્વે સયુક્ત સામ્નાન્ય (યુનાઈટેડ કિમડમ) «તય છે. ન્સ 
અને જર્મની ઇજપ્તના પાકનો મોટો ભાગ વાપરતા, પષ્મ મહાન 
વિશ્ચયુદ્દ પછી ઇગ્લેડે (વિલાયતે) શગિહત્રાસ લીધ છે અને ૧૯૩૧ 
તી સાલથી તે [સિવાયનો યુરોપ ખેડનો ભાગ નછવે! જ કહેવાય. 
ઈંગ્લેડના કપાસીઆનો ઉવોગ હાલ વરપૃલ અને લંડનમાં 
કેન્દ્રસ્થ થએલે। છાઈ ગ્લાર્ગો, લીંજ અને બિસ્ટલમાં મારા વેપાર 
અસ્તિત્તમાં છેં. આ વેપાર-ઉદ્યોગ વાસ્તવિક રીતે ₹જપ્ત અને 
મુંબઇના કપાસીઆનેો હતો, પરતુ હાલ પૂર્વ અને પશ્ચિમ આકિકાથી 


કે 


બિટિશ સામ્રાજ્યના કપાસીઆનેો મોઢા ભાગ તેમ જ બાઈઝલના 
સફેદ કપાસીઆ યુના!/ટેડ કિંગચમમાં આવે છે. હજુ પણ ઉજપ્નના 
કાળા કપારીઆ યુતાઇટેડ કિગડમના વેપારમાં મોઢા જ*થામાં હેય 
છે. તેમાંથી બતત્ય તયાર માલને અલબત્ત અમેરિકાના તે ઉદ્યોગ 
સાથે હરીફાઇ કરવી પડે છે. 

જુદાં જુદાં તેલી બીયાંતી પરસ્પર (ળટોદ્દા1૪૯) કિંમતની ચર્ચા 


ભાગ ખીન્ને ૧૨૧ 


કરવા માટે તેલ અને ખોળ એ ખે મુખ્ય પેદાશ ખષ્યાનમાં રાખવી 
જરૂરી છે. વળી તેમાંથી તીકળતા તેલની 4ન1 લેખે ઊંચી જતના 
તેલની બતાવટઢ માટે અમેરિકાની રીત વધુ મારી છે. છોગં કે કોટ- 
લાંને “ડીકાર્ટીકેશન'ની ક્રિયા વડે કાઢયા પછી તેમાંના એકલા ગરને! 
ઉપયોગ તેલા કાઢવામાં કઢી હેય તો આપાં બી પીલવાથી નીકળતા 
તૈલ કરતાં સુંદર તેલ નીકળે છે. તે પ્રમાગેં અમેરિકાનાં “પ્રારઃઝ સમરે 
યલે!' તરીકે #નગીતા મીઠા તેલની ધોરખબ% નનત દુનિયાના કપાસી- 
આનાં તલમાં ઊંચામાં ઊંચી ઉત્તમ ગણાતી. ત્યાર પછી ઇ'છઇપ્તના 
કપારીઆના તેલની “નત, અને છેક છેલ? મુંબધના કપાસીઆના 
તેલની “નવ એમ કમ હતો. અમેરિકાની “રીકોર્ટીકેશન' (છોડાં કારી 
નાખવા)ની રીત '|જ ન્યતના ધોળા કપારીઆ પસ ઈંગ્લડે કરવા 
માંડી તેથી તદન અમે'રકાના તેલ જેવું “« સરમ તેલ નીકળી શકયું. 

કપાસીઆના તેલનું બજળર, પરદેશ અને માંગ બતન્ત માટે 
“મતિશય ગુંથવખ્‌ ભરેલું અથવા [મશ્ર પ્રકારનું છે. કપાસીઆના 
તેલની ગખત્રીં પછીલાં ખાવાનાં તેલ તથા સાખુમાં વપરાતાં તેલ 
(ચરબી) એમ બે તદ્દન જુદ્દાં જ બશ્નગ્માં થતી, અને આ બજ્લ 
ક્ંત્રમાં તને અનેક હરીફ હતા. “યામ ખાવાનાં તેલ તરીકે શ*ન- 
વરની ચરળી પ અન લ!) તથા માખ'ગ્‌ તેમ « તલ, ભૉંયમીંગ 
કે મગઇળી, કરડી, (ખાસ કરીને) આમળાં (એલીવ ઓઇલ) વગેરે 
ખોને બધાં ખાઇ શકાતાં વનસ્પતિજન્ય તેલોવી લાંળી યાદીમાં તેને 
સ્થાન શોધવું પડતું, મકા વિશ્રયુદ્દ પછી બળરના આ વિભાગમાં 
અમેચિકાનું મ મશ તલ લગભગ તદ્‌ન એકલું જ હતું. આમળ 


જણાવેલી અમુક ખાસ વામ (18૪૦૫૬)ને લીધે «રીક ન બવી શકે 
તેટલું બધું અમેરિકાના તેલની પાછળ પડી જતું મુંબઇનું આ તેલ 
તા ખાવાને લાયકજ ગખષ્માતું ન હતું. મુંબઇનું તેલ, અળસી, મકાઇ, 
સોયાળીન, રબર, કોપરું વગેરે ઘધણાં-સરેરારા સાધારષ માણુસ ન્ન- 
ણતો ત હોય તેવાં-તેલેનું સ્થાન વનસ્પતિજન્ય તેલેની પેદાશમાં 


૧૨૨ નક્‌ાકારક હુજ્ઞરૈ 


હતું. મોટે ભાગે તે સાબુ અને માંણુમત્તી અને બીક ઝેવા વેપાર 
ઉદ્યોગમાં વપરાતું. તેમાં પણુ પધ્રજષ્તના કપાસીઆના તેલની મામણી 
મુખ્ય હતી. આ વેયાર્‌માં વનસ્પતિજન્ય તેલને ચરબી (ટલો), વ્હેલ 
માછલીનું તેલ વગેરેથી અને સારી જતને ખાવાના ઉપયોગમાં આવે 
તેવી વધુ ફાયદાકારક ન્તતથી ખાઈ હલકી નનનવરતી ચરી સાથે 
હરીફાઇ કરવી પડતી. અલબત્ત, રંગમિક્રણમાં ખેલતેલ (લિનસીંડ 
ઓપલિ)ને ખામ કોઈ હરીફ ન હતો. પણુ પાછળથી એ દિશામા 
સોાયાખીનની અજમાયશમાં કત્તેહ મળી. પેટ્રાલ જેવાં ખનીજ તેલે 
તો અલમત્ત તેલ બળ્નરતી એક જુદી જ શાખા છે. 

કપાસીઆના તેલનો જેમાં ઉપયોગ થતે। હાય તેવા બધા વેપાઃ 
રમાં તેમજ તેમાંથી થતા માલની પરસ્પરતી સ્થિતિમાં ૪. સ. ૧૯૧૦ 
ની સાલથી બહ ફરક પડયા છે. તેવા બધા ફરકમંં બારી#થી ઊત- 
ર્વું આ સ્થળે અશકય છે; પખ્‌ એકદરે તે બધો ફેરકાર ધજપ્ત 
અને મુંબઈ નવાં પછેલાં "ખાવાની દષ્એ હલકાં ગખ્ાતાં તેલોની 
ખનાવટની સુધારેલી રીતોની દિશામાં થયો! છે. ઇ.સ. ૧૯૧૦ની 
સાલમાં એલીવ ઓઇલ (આમળાં), અમેરિકન કપાસીઆનું તેલ અને 
ગમે!રેકન ડુકરની ચરબી જ્નેઇતા પ્રમાણમાં ખાવાનાં તેલ, ચરખી 
વગરે પૂરાં પાડી શક્યા નહ; આથી આ માલની બનાવટ પાછળ, 
ખાસ કરીને ઇજપ્તમાં, ખાવાતી દાણએ ગુણખુ સુધારવા માટેની શોધ 
કરવા તરક પુષ્કળ ષ્યાન અપાયું. અક વાત ષ્યાનમાં રાખવી જેદએ 
કે આ તેલનો મુખ્ય ઉપયો વિલાયતમાં ખાવાનાં કે તળવાનાં તેલ 
(૯૫11877) તરીકે નહિ પરતુ વધુમાં વધુ ખર્ચાળ જનવરેતી 
ચરખી તેમજ લાડ અને મારગેરીનનાં રૂપમાં વપરાશ હતી. આવા 
કામમાં ઈ.સ. ૧૯૧૦ સુધી લોકો જનવરેતી ચરબી કે અમેરકાનં 
મીધૈ તેલ પમંદ કરતા. ૭.સ. ૧૯૦૯ની સાલમાં ખાવાનાં તેલ અને 
ચરખીનતી અસાધાર'ગુ તાખુને લીધે વાપરનારને ૪જપ્શીઅન તેલ 
વગેરે આયાતની બીજ બાબતો તરક પ્યાન આપવાની કરજ પડરી 


ભાગ ખબીન્ને ૧૨૩ 


પરિગશામે વિલાયતના કપાસીખાના તેલના વેપારમાં ફેરફાર થયે!. 
ત્યારથી તે ફક્ત સાખુ બનાવવાની ચરખી તરીકે જ નહે પરતુ 
ઇજપ્તમાં વપરાતું તેમ ખાવાના તેલ તરીકે ગણાવા માંડયું અને તેની 
કિંમત ખૂગ વધી ગઇ ને બીત્તે ખાવાનાં તેલની મૉંઘવારી સાથે 
તેનો ભાવ પણ વધતો ગયે।. ઇ.સ. ૧૯૧૧માં અમેરિકામાં થએલા 
મોટા પાકે સ્થિતિ બદલી નાખી અને દજપ્શાઅન તેલ પાષું પોતાની 
લગભગ અમલની ક્થિતિએ પહોંચ્યું અને અમેરિકાના સસ્તા તેલને 
ઉપયે।:ગ સાબુની બનાવટમાં થવા માંડથા. 

તે « પ્રમાણે પખ્યુ વધુ ભારપૂર્વક મુંબધતું કપારીઆનું તેલ 
મહાયુદ્ધ પછેલાં વિલાયતમાં ખાવા માટે અયોગ્ય અને અશકય ગણાતું 
ઉતું, પરંતુ આધુનિક ઔધોગિક પ્રગતિમાં કેઈ પષ્યુ વમ્તુ અશકય 
કહેતાં પહેલાં વિચાર કરવે। જેધઇઃએ. પરિ'ગામે ઇ.સ. ૧૯૧૦માં તેલ- 
રશોધકોા મુંબદના કપાસીઆના તેલને ખાવાને લાયક ગંતોષકારક 
બનાવવામાં દૃતેહર્મદ થયા. 


બીત્ત ઘષખ્માં તેલો આવી ૨્િથિતિમાંથી પસાર થયાં છે. કોપરેલ 
અને કોપરાની નતનાં તેલો (પામ કનલ ઔઇલ) ઘણી માગણીને 
પ્રતાપે ખાવા લાયક બનાવવામાં આવ્યાં હતાં. માગેરીત અને સોયા 
ખીનનું તેલ જે પડેલાં ફ્ક્ત સાખુવી બનાવટમાં વપરાતાં હતાં તે 
અળસીના તેલની જગ્યાએ તેમ “૪ સુધારવાની વધુ સારી રીતોથી 
ખાવાના દરેક કામને લાયક બનાવી શકાયાં. 


દૂરી 9. સ. ૧૯૧૨માં એક નવી વામ કાઢવાની (12૮૦ર્વૈલા1- 
51૪) પદ્દતિએ આ હુન્નરમાં ધણો ગજબ ફેરફાર કર્યો. આ પદ્દિ 
પ્રથમ અમેરિકામાં દાષ્મલ કરવામાં આવી હતી. તેમાં અતિશય ગરમ 
(૩૫૪૦૯ ૯ાલવૈં) વરાળ પસાર કરવામાં આવે છે જેથી તેલની 
ખધી ખરાબ વામ શેડી જપને તેને ખાવા લાયક બનાવી શકાય છે. 
વળી ”|જ ઝેક સખમત અનાવવાની પદ્ધતિ વધુ ફ!તિકારી 


૧૨૪ નક્‌ાકારડ હજ્ઞરે 


નીવડી. એનું પેડન્ટ પ્રથમ આ સટીની શરૃઆતમાં લેવાયું હવા 
છતાં ઈ.સ. ૧૯૧૧ની સાલ સુધી એનો ઉપયોગ વેપારની ૬ણિએ 
થયે! ન હતે. મુખ્યત્વે બધી ત્નતનાં તેલોના બે વિભાગ પાય્વામાં 
આવ્યા હતાઃ (૧) નરમ એટલે પ્રવાહી અને (૨) સખત અથવા 
ધન. અ”ળાશી, કપાસીઆ, વ્દલ માછલી વગેરેનાં તેલ પહેલા વિભા- 
ગમાં *બને કોપરેલ વગેરે ખીન્ત વિભાગમાં ષી શકાય. પૂર્વ સખત 
તેલનો ભાવ ટને ૧૦ પોંડ એટલે મણે અરીથી તણ રૂપીઆ જેટલે, 
નર્‌મ તેલ કરતાં વધુ આવતો. કારખ કે મારગેરીત અને સાખુતી 
ખનાવટમાં તેની ખાચ જરૂર હતી. નવી શૈધ પ્રમ!ણે નરમ તેલમાં 
અમુક પદાથ રાસાર્માં'ગક પદ્ધતિથી કાઢી નાખવાથી એને ૬ લન 
રૂપમાં ફેરવી શકાય છે.તે પ્રમાણું કપાસીઆ નું, અળસીનું અને વ્યેલ 
માછલીનું તેલ આ નવી પદ્દતથી મખ કે ચર” ઢરતાં પષ્યુ વધુ 
સખત ખનાવી શકાયું. આ કિયાનેા ખર્ચ લગભગ દર ગન પાંચ પંડ 
એટલે કે મણે ૧ થી ૧ રૂપિયો થયો. ગને પ્રકારનાં તેલની કિયત 
સરખી બનાવવાનો હેતુ સકળ થયે!. કેમકે અક જ*થામાંના તેલને 
બદલે ખીન્ન જ*થામાંનું તેલ વાષરી શકાયું. આની અસર ચરળા 
અને તેલેની ઉત્પન્ન વધારવામાં નહ પરંતુ એક હુન્નરમાંથી ખાંન્ન- 
મા «વાને! રસ્તો ફેરવવામાં થદ. કપાસીઆના સંબંધમાં અનો બધે 
ઉપયે।ગ "ખાવાના તેલમાં સખત સરળખીનાં રૂપે કરવામાં આવવાથી 
સાબુની બનાવટમાં બીઃત કોર્ધ પ્રકારના તેલની જરૂર પરી. 

ખીજી સુખ્ય દસ વષમાં થએલી પ્રગતિ વ્હેલ માઠલીના તેલની 
બનાવટની થઇ. મહાયુદ્ધ પછેલાં તેતી નીપજ ૭,૫૦,૦૦૦ પીપ (એક 
ટનના ૭ પીપ થાય) હતી તેને બદલે ઇ.સ. ૧૯૩૧ના વષમાં ૩૬,૮૯,૬2૧ 
પીપ સુધીની મોરી ર્સખ્યાએે પછીંચા. આનો ઉપયેાગ છેલ્લી રેોાધ- 
ખાળ લમી ખાવામાં કદી થતો ન હતો; પરતુ હવે એ કરક રજો 
નથી. હવે કોઇપખુ તેલ કે ચરબી કોઇ પણુ કામમાં લઇ શકાય છે. 

દુનિયાનાં જુદી જુદી જાતનાં વનસ્પતિજન્ય તેમ જ પ્ર!ણી27 


ભાગ ખબીન્ને ૧૨૫ 


તેલોની ઊપજ અને તે જેમાંથી થાય છે તે ન્નેતાં એક ખીન્નની 
સરખામણૌના પ્રમાણમાં મહત્ત્વ નીચે પ્રમાણે છેઃ 


(મેસસે ફ્રેન્ક ફેહરની કંપનીનો વાધિક અહેવાલ) 


તેલનું નામ ટન-૧૯૭૩ ટન-૬૯૩૪ 
એ'લવ ઔઓશદલ (આમળાં) ૫૪૫૧૦૦ ૦ ૮૧૩૦૦૦ 
કોપરેલ 19૯ 3૨૬૦૦૦ ૮૦૫૧૬૯ 
કપાસીઆનું તેલ (9૬૫9૬૩ ૭૪૮૨૫૭ 
ભોંય સીંગનું તેલ ૫૭૬૮૬૦ ૬૦૧૦૦૪ 
“ધળગીનું તેલ ૫૩૩૭૯૩ ૪૯૨૨૭૧ 
સાયાળીનનું તેલ ૩૪૪ર૨્‌ પર્‌ ૩૫૦૮૮૮ 
ઝુરજમૂખીનું તેલ ૨૫૦૯૯૬૨ , ૨૩૦૧૨૭ 
પામ આદ્લ 2૩૦૯૪૯ ૩૪૮૦૦૦ 
દીવેલ (અર ડીયું તેલ) ૫૧૨૦૬ ૪૭૪૦૭ 
તલન] તેલ ર૧૯૭૬ ૧૬૫૧૭ 
માખણુ ૧૬૧૫૦૬૨ ૧૫૮૩૩૦૦ 
લાડ ૫9૬૨૩૨૩૦ ૬૮૧૮૭૫ 
ટલે ૩૬૨૦૧૧ ૩૩૨૦૩ર૨્‌ 
વ્હેલ માઠલી ૪ર૫૦૬૭ ૪૧૩૦૫૮ 
ખીજ કેટલીક નત મળી 
ક્ર ચરખી અને તેલ 9૬,૩૮,ર ૩૬ (૭,૫૩,૯૦૦ 


ખીજી બધી ન્નતો અને ખાસ કરીને [થટિશ સામ્રાન્ય સાથે 
અમેરિકાના કપાસીઆના એ તેલ વિષે ખે શબદ કહી લેવા દીક પડશે. 
અમેરિકાના કપાસીઆની કિમતનેો અંદાન૪ વિલાયતમાં ન મળવાથી 
સરખામણી કરવા યોગ્ય આંકડા આપી શકાય તેમ નથી. તો પણુ 
હમણાની ૪૦ ડોલરનાં એક ટનની અમેરિકાની કમત ચામે અહીંની 
જુદી જુદી જાતોની કિમત પષ્યાનમાં લેવા જેવી છે. ઈક્ઝપ્તના કાળા 


૧૨૨ નક્‌ડારક ઢુન્નર। 


કપાસીઓઆ ટને ૬ ષોંડ પ શિલિમ અને સફેદ કપાસીઆ ટને ૪ ધૌંડ 
પ શિલિગના ભાવે 4તય છે. આમાંથી કપાસ ઉછેરનાર ખેડૂતને શું 
મળે છે તે ન્નખુવામાં ખરી મુશીબત છે. કારણુ ક આ કિમતમાં 
ખ'નર સુધી લઇ નન્‍્૮વાનું 4ર ચઢે છે અને કપાસીઆ જેવી હલ૪ી 
છતાં વધુ જગ્યા રોકે એવી વસ્તુ માઢ તેને લઇ જવાનું નર તેતી 
કિમત કરતાં અનેકગણું હોય છે. દાપપમલા તરીકે યુમાન્ગા (આકા) 
માં ઈ. સ. ૧૯૩૩-૧૯૩૪માં કપાસીઆ વેચવાનું કામ તદન અશડય 
જ છતું, કારણ કે રૈલવે મારકત બંદર પર લઇ જવાનું અને ત્યાંથી 
દરીઆઇ માર્ગે વિલાયત લઇ જવાનું ખર્ચ ત્યાંના કપાસીઆના ભાવ 
કરતાં પણુ પુષ્કળ થતું હતું. ઇ.સ. ૧૯૩૪-૩૫માં આવા અભાવે 
કપાસ ઉછેરનાર ખેડૂત ટને રપ શિલિંગ જેટલું મેળવી શકયા. 
અમેરિકામાં ટને ૪૦ ડીલરની મળતરના પ્રમાણુમાં આ રકમ તદન 
ક્ષુલ્લક છે, કાર્‌ ત્યાં આખા પ્રદેશમાં તેલ ખેંચવાની ઘાણીઓ 
(ઓઇલ નિલ્સ) ઠેર ડેર છે અને તેથી ખેડૂતને બ'નર ધર આગળ 


જ મળે છે. આવું અહોં બનવું અશક્ય છે. (સંપૃષૂ) 
(અંગ્રેજ ઉપરથી) શ્રો મા* શિ? પંડયા 4. /છુ., ડિ. 5૮. 
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રામ દેસાઇ કૃત ખેતીનાં પુસ્તકે 


૧ ગુજરાતનો કળબાગ (આગત્તિ પાંચમી) કિમત રૂ।. ૧-૮-૦ 
ર ગુજરાતનો ફૂળબામ (હિદીમાં) . . . ,, ,, ૧-૮-૦ 
૩ ગુજરાતનો ફૂલધામ (આવૃત્તિ ખીંઇ). . ,, ,, ૦-૮-૦ 
૪ શાલિણેતૃ શાસ્ર (આભૃત્તિ ખીજ). . . ,, ,, ૦-૮-૦ 


પ ગુજરાતની ખેતી, દોસ્ત અને દુશ્મનો, . ,, ,, ૧-૦-૦ 
લખા : મગનલાલ રેસા» * જુ* પાલન 
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કા3ન્ટેન પેનની શાહી 











મા... (માજુઇળ) ૧। રતલ, પાણી ર ગેલન, હીરાકશી 
૧૫ ઓખસ, ગંધકનો તેશનબ (5પા0॥પા1ંત /વંવે 5. 0. 1740) 
૦। ઓ'મ, પાણીનો આસમાની રૅમ ૪ ઓ સ, મેથીલૅટેડ સ્પિરિટ 
૧૫ ઓ'સ 

માયાંક્‌ળ સારાં નવાં ને્ઈને સડેલ ન ણેય તેવાં બત્નરમાંથી 
લાવી, તેને સાફ કરી ખાંડાગીમાં ખાંડીને ભૂકો કરવો. પછી તે 
ભૂકાને ૨૦ નળરની ઝીણા તારની ચાળભીથી ચાળી લેઈ, ચીના 
માટીની કૈ કાચની બરણીમાં ભરી તેમાં ૧ ગેલન ચોકખું પાણી રેડી 
મે અડવાડિયાં સુધી તેને ભોં'નવવે. પહેલા અઠવાડિયામાં દરરે।જ 
આ મિશ્રગૂન વારંવાર ૧લાવતા રહેવું. પછી બીજું અડંવાડયું આ 
મિશ્રણને હલાવ્યા વગર સ્થિર રહેવા દેવું. તેથી ઉપર નીતરૅલું પાણી 
ચાય તે સાઇયેન ટચુભ (5)010 દ૫0૮)થા કે કે પિચકારીથી બીજ 
બરણીમાં કાટી લેવું અને પાછળ જે માયાંકળનો ડોળ રહે તેમાં 
ખીજું ૧ ગેલન ચાકખું પાગી રૈડી ખે અઠવાડિયાં સુધી તે મિષ્રખુને 
રાખવું. આ મિશ્રણને પષ્ગુ એક અડંતાડિયા સુધી દિવસમાં વારંવાર 
છલાવતા રઇવું. બાજે અઠવાડિયે તેને સ્થિર હલાવ્યા વગર્‌ રહેવા 
દેવું. પછી ઉપરનું નીતરેલું પાગ્ી નીચનો ડોળ ન આવે એવી રીતે 
સ!ઈફન ટયુગથી કે કે પિચકારીથી બીજ બર'ગીમાં કાઢી લેવું. હવે 
ખે વખતનાં મિશ્રણને એકત્ર કરીને મેઝર ગ્લામથી માપી જેવું 
અને ખે ગેલનમાં જેટલું એછું થાય એટલું ચાકખુ' પાણી તેમાં 
ઉમેરી ૨ ગેલ્ષન પૂરૂં કરવું. આ મિશ્રખ્ને માયાંકળનો અક કહે છે. 


બરણીમાં માયાંદળનેો જે ડોળ તળીઝે રહે છે તેમાં ફરીથી 
નવું પાણી ઉમેરીને ઉપર પ્રમાણે ખે અડવાડિયાં સુધી રાખીને અર્ક 


૧૨૮ નંટ્‌ાકડારક હ હુન્નર 


કદી શકાય છેં. અને તે બાજ વખત શાહી બતાવવાના ઉપયોગમાં 
લઈ શકાય છે. પણુ આ ત્રીજ વારના ડોળમાંથી કાઢેલા અર્કમાં 
ધણું એખ સત્વ રહ છે. 

ઉપર પ્રમાણે ૨ ગેલન તંયાર કરેલા માયાંકળના અકમાં હીરા- 
કશી નાખીને પીગળાવવી. પછી તેમાં ગંધકનો તેનગ નાખીને તે 
અકન એકાંત સ્ત્રળમાં :્થિર રાખી મૃકવો. તેથી તેમાંના ડોળ 
ધામે ધીમે બરષ્યીને તળયૅ બેસતા જશે, વણા લાંબા સમય સુધી 
આ અંકને સ્થિર રેદેવા દેવાથી બધેય ડોળ બરણીને તળિયે ખેસી 
જશે, આ અકમાંના બધાય દ!ળને તળિયે બેમતાં લગભગ ર મહિના 
જ્ટલે! સમય જેઈ અ છે. આ અકને રાણીનું [મેશ્રગ્‌ કે લાઇ કણે છે. 

2 મહિના પછી ન્વારે બધેય ડોળ બરણીને તાબળયે ખસી 
શય ત્યારે ઉપરનું તીતરેલું શાહીનું મિષ્રગુ નીચેના દેળ અવે નાહ 
એવી રીતે ધીરંધીરે સાઈકન ટયુબથી કે પિચકારીથી ખાંછ સાફ 
ચૉનાઈ માટીની કૈ કાચની બરગંમાં લઈ લેવું. અન ફિલ્ટર પેપરથી 
તને ગાળી લવું. તથી તેની અંદરના કચરે। ફિલ્ટર પેપરમાં રહી જશો, 
અને શાહીનું મિશ્રષુ સ્વચ્છ થઈ જશે. પછી તેમાં આસમાની રંગ 
અને મેથીલેડ સ્પિરિટ મેળવવાથી ફકૂઉન્ટેન પંનની ઉત્તમ પ્રકારની 
શાહી તયાર થશે. 

આ રીતે તૈયાર કરેલી શાહને પણ કેટલેક વખત સ્થિર 
રહેવા દેવી નનેષ્રએ. તેથી તેમાં “ટે કાંઈ દળ રહી ગયે! હશે તે 
ખરણીને તળિયે બસી જશે. પછી તે શાહીને ધીરે ધીરે નીચનો 
ડોળ ન આવે એવી રીતે સાધકૂન ટયુબથી કે પિચકારીથી ફાઉન્ટેન 
પેનની ખે ખે ઓમની શીશીએમાં ભરી લેવી. આ ર૨ ગેલન 
શાહીમાંથી આવી શાશીઓ ૧ ગ્રીસ (૧૨ ડઝન) ભરાશે. 

શાહીમાં મેથીલેટેડ ₹્પિરિટ મેળવવાથી તે તરત સુકાઈ જતી 
નથી અને નિબમાંઘી એકસરખી ઊતરે છે. તેથી ફાઉન્ટેન પેનની 
શાહીમાં મેથીલેટ્ડ સ્પિરિટ યે।ગ્ય પ્રમાણુમાં ભેળવવું આવસ્યક છે. 


ભાગ ખબીન્ને ૧૨૭૯ 


પણુ નને તેનું પ્રમાણુ વધારે થાય છે તો હાથની કે તડકાની ગરમીથી 
શાહી ક્‌ાઉન્ટેન ષૅનમાંથી આપોઆપ વહે છે. ને શાહીમાં આ 
ખામી જણાય તો મેથીલેટેડ સ્પિરિટનું પ્રમાણુ ઘગાડવું જેઈ એ. 

ગંધકના તેજ્બથી શાહી તરત ધારી થઇ જતી નથી. ને એક 
વખત લખ્યા પછી શાહીના ડાધ નિબ ઉપર રહી “ય તો તેજબનું 
પ્રમાણુ એણછું થયું સમજવું અને તેમાં થોડેક વધુ તેશ#નબ ઉમેરવે।, 
અથોવ્‌ તેન્નબનું પ્રમાગુ થોડુંક વધારવું. પણ્‌ તે”્તખનું પ્રમાણુ એટલું 
બધું વધારી દેવું નહિ કે તેનાથી કાગળ અને નિબને નુકસાન થાય. 
કેમકે તેજાબનું પ્રમાશ્ગુ શાહીમાં વધારે થવાથી કાગળ અને નિબ 
જલદી ખવાઈ ન્નય છે. 

ભ શાહીનો રંગ ખહુ ધેરેો થાય તો માયાંધળનું પ્રમાણુ થોડુંક 
ઓછું કરવું. અને જે શાહીનો રંગ આછે। જણાય તતો માયાંકળનું 
મ્રમાણુ થાડુંક વધારવું. કેમકે બધાંય માયાંકળમાં એકસરખું સત્ત્વ 
હાતું નથી. કાચાં માયાંધળમાં સત્તત ઓછું હેય છે અને પાકાં 
માયાંફળમાં સત્ત્વ વધારે હેય છે. વળી તેની અમુક પ્રકારની 
જાતમાં સત્ત્ત વધુ હેય છે અને અમુક પ્રકારની જાતમાં સત્ત્વ એછું 
હય છે, તેથી ખેચાર વખત શાહી બનાવીને શાહીના નેધ્તા રંગ 
માટે માયાંફળનું પ્રમાણ ચોક્કસ કરી લેવું. ઉપર બતાવેલ માયાંફળનું 
પ્રમાણુ ધેરા રંગની શાહી બનાવવા માટે છે. 

ધી વાર શાહી નિબમાં સુકાદને નમી ન્ય છે. તેથી 
પહેલવહેલું લખાણ શરૂ કરતી વખતે નિબતે સહજ દખાવીને લખવું 
ન્તેઇએ. પરંતુ હમેશાં ફાઉન્ટેન પેનમાં શાહી ભરતી વખતે ન્ને તેને 
સાધ પાણીથી ધોઈ નાખવામાં આવે તો સુકાઈને નમી ગએલી 
શાહી ઉખડી જય છે અને નિબ સાક્‌ થઈ ન્નય છે. વળી શાહી 
સુકાધને નિબમાં ન્નમી ન નય તે માટે હમેશાં લખી રહ્યા બાદ 
ફૂ।ઉન્ટેન પેનતું ઢાંકણું તરત બંધ કરી દેવું જનેઇએ. આટલી કાળજ 
રાપખમવાથી ફાઉન્ટેન પેનની નિબ લાંબા વખત સુધી ખરાબ થતી નથી. 


૧૨૦ નફાકારક હુનજ્ઞરે 
ઉપર પ્રમાણે ફાઉન્ટેન પેનની શાહીની ૧ ત્રીસ શીશાગોનું 
ક્રલ ખર્ચ આશરે ૧૪) રૂપિયા થાય છેઃ 
૫ ક 
ખચેનેપ હિસાખ 


૧।। રતલ માયાંફળ કિમત ર્‌. ૦-૧૫-૦ 
૧ રતલ હીરાકશી ,, »,, ૦-૧-૬ 
વા ઓ'સ ગંધકનો તેજાબ ર ઝર જન 
ક ડે ક ટ _* 
૪ આંસ આમમાની રંગ #ઝ )# ૧-૧૨-૦ 
૧ રતલ મેથીલેટેડ સ્પિરિટ ર: “ઝર જેસા 
૧ ઝ્રૉસ ખાલી શીશીઓ #, »% પ-૦-૦ 
૧ ગ્રીસ લેબલ અને કાડ ળૌકમ % જૂ ૯-૬ 


કુલ ર્‌. ૧૮-૦-૦૦ 


(અનુવાદ) થી સતીરાચ% દાસઝમા 
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વુરેવી 

સો. , મંજાટે પંડચા થા કૃત 
શ્રીમદૂ ભાગવત જેવાં પવિત્ર પુસ્તકમાંથી બાળકે તથા બહેનોને રસ 
પડે અને ગમ્મત સાથે નાન મળે તેવા હેતુથી લખાએલ સચિત્ર અને ” 
મુંબધ પ્રલાકાનાં કેળવી ખાતાંની મજૃચી પામેલાં પવિત્ર પુસ્તકોાઃ 


ખાલ ભાગવત કેમૃત માત રા. ૦-૮-૦ 
ખલ ૧ાસમાયણ 9# 77 ## ૦-૬-૦ 
ખાલ ભાનર્ત પુ મ: ૦--૬-૦ 


ત્રગૈય પુસ્તકોનું ટપાલ ખર્ચ જુદુ 
લખે, લેખિકા સૌ. મજુદેવી પંડ્યાને * સરકારી ફામ-દાહે।દ 


_કક--ર.સુસબ્સનજાનાજત, પ. "રજ નનબ... ટક. ? ૪૦ ૦૨૦૦----૦---- - -# 9૪ -*----૦-- --- ---૦--- “ત ક. મ વકરે. સારક ભાને; તેર: 











એક સાત્વિક ધંધાની રૂપરેખા 








(” 

% તિયા આજે જયારે બાબરી, ખાન્ડી ને બાટલી તરક વળી છે, 
દ તેમ તેમાંથી થાકીને, હ!રીને કેટલાક જપ્યુ સાત્ત્વિક આહાર- 
વિઠાર તરફ પણુ પગલાં માંડી રથા છે. જેએ વેદો અને ડૉકટરેના 
ડઝ પાને અને બિલ ઉપર બિલ ભરીને થાક્યા છે તેઓ આ સાત્વિક 
ધંધો કરનાર પાસે માથું નમાવે છે. એ ધંધાની ટકી રૂપરેખા નીચે દોરી 
છે. આ ધંધે! કરનાર માસિક પચામ પોણેસા સુખથી કમાય એમાં 
શંકા નથી. એ ઉપરાંત દુનિયાને સાત્ત્વકિકતા તરક વાળવાનું મહત્‌ 
પુણ્ય મેળવે, એ અલભ્ય લાભ. 

તિવાસરૃહે। 

શઠેર કે ગામથી બછુ દૂર નહિ તેમ બહુ ન«દીક નહિ તેવા 
સ્થળે પંદરેક વીઘાં જમીન, શક્તિ હોય તો વેચાતી અગર સાધારણ 
સ્થિતિવાળ!એ પાંચેક વર્ષના પટે ગણોતે, ભાડૅ રાખી લેવી. કૂવે 
હેય તો ટીક, નહિતર બનાવી લૅવો, આમપાસ વૃક્ષો હેય તો ડીક, 
નહિતર જમીનતી વાડે લીમડા રેમી દેવા. એ જમીન ઉપર માટીનાં 
કાચાં અથવા શક્તિ હોય તા પાકાં પાંચેક ઘરે બાંધી દેવાં. એક ધર 
પોતાના વસવાટ માટે રાખવું. એક ધર ભાજનશાળાને બંધ ખેસતું 
બનાવવું. એક ઘર્‌ શયનગૃહ જેવું બતાવવું. એક ઘરમાં વાંચનાલય, 
અને ઇલેકટ્રીસિી હૈય તા રેડીઓ અથવા ગ્રામોફોન તથા એક રૂમમાં 
વ્યાયામનાં સાધનો રછે એવું બાંધવું, અને પાંચમું, દિવસના રછેખુાક 
રહૈ એવું બાંધવું. શરૂઆતમાં વાસેક દર્દીમાં માટે આટલી જગા બસ છે. 

આ દવાખાનાને દવા વિનાનું દવાખાનું એવું નામ આપવું 
અને સારાં દૈનિક પત્રો અને માચિકોમાં આ પ્રમાણેવી જહેરાત 
વારવાર આપ્યા ડરવીઃ 


૧૩૨ નક્‌ાકારક હુન્નર 
જાહેર ખખર 

“તમારે દીર્ધાયુષી થવું છે ? તમે દવાએ લઈ લઇને કંટાળી ગયા 
છે।? તમારે દુદરતના ખોધામાંથી અમૃતરસ પાવે છે ? તમે જવનથી 
કંટાળી ગયા છેો।!? ફક્ત એક જ વાર્‌ અમુક રોડ ઉપર આવેલા “દવા 
વિનાના દવાખાના'ની મુલાકાત લ્યે. ચોક'ખાં હવાપાણી, આરામથી 
રહવા ખાવાની સમવચ, કુદરતી ધલાનેથી હદડીલાં દર્દી દૂર કરવાના 
ઉપાયે, રેડીઓ, મ્રામોફેન વગેરે અપ-ટુ-ડેટ સાધને।, રમતો, વ્યાયામ, 
વાર્તાલાપ, શારીરિક આરૅગ્ય ઉપરનાં ભાષણે વગેરેથી મળતો પૃણું 
આરામ, તમે “દવ! વિનાના દવાખાના'થી મેળવી શકશે. ઉત્તમ સાત્તિક 
ખોરાક દવાખાનાના ભેો।જનાલયમાં મેળવી શકશે. સાધારખુ માષ્મુસ 
પણુ દવાખાનાના લાભ મેળવી શકે તેથી નામના જ-વ્યવગ્થા ખર્ચ 
માટે-માસસિક રૂપીઆ ૧૫ પંદર લેવાય છે. વધુ વિગત માટે લખા 
અગર મળે! વ્યવસ્થાપક-દવા વિનાનું દવાખાનું.” 

દવાખાનામાં તીચે પ્રમાણેના દર્દીએ લેવા અને તેમને માટે નીચે 
પ્રમાણેનો દૈનિક કાર્યક્રમ નક્કી કરવે।ઃ 

૧ શરીરમાં લે।!હી વધતું ન હોય તેવા. 

૨ કબજઆતવાળા. 

૩ માથાના દુખાવાની હમેશની કરિયાદવાળા. 

૪ આળસ અને ઝેચની રહ્યા કરતી હોય તેવા. 

પ કમરને દુખાવે,, કમજેરી, ધાતુનું પાતળું પડી જવું વગેરે, 


વાતાવરણની અસર૨* 
કૂવામાંથી નીકળતા પાષ્મીથી સ્નાન કરવાની ટેવ દર્દીને પડાવવી. 
દરૅક દદો ઉંમર પ્રમાણે નીચૅ પ્રમાણેનો વ્યાયામ કરે તેવી ગોાઠવણુ કરવી. 
ફરવા જનારા જગલમાં દૂર દૂર નિદાન તેણેક માઇલ ધરી આવે. ફરવાથી 
થતા અવર્ણીય લાભે। તેમને ભાપણે। ને વાતચીત દ્દારા જણાવતા 
રેશેવું, શરતી વખતે કેમ ચાલવું તે બતાવી દેવું. કેટલાક આસને! કરે. 


ભાગ ખીન્ને ૧૩૩ 


સાદાં ઝટ થતાં આસનોશથી શરૂઆત કરાવવી. કયા આસનેોના કયા 
વળાંકથી કમાં અંગને શું લાભ થાય છે તેનું સાન આપી દેવું. 
સય-તમસ્કાર 

સુર્યે-નમસ્કાર બનતાં લગી સૌની પાસે કરાવવાના. તેમને શીખ- 
વાડી દેવાની વ્યવગ્થા કરવી. સૃયે ભગવાન ઊગતા હોય તે «૮ વખતે 
શરીર ઉપર? ઓછામાં એપું કપકું રાખી પૂવ દિશામાં મોં રાખી 
સૃયં-નમસ્કાર્‌ કરાવવા. નિદાન એકાદ બે માસ પછી દર્દી કલાક સુધી 
સૃય-નમસ્કાર કરી શકે તેટલી કગોરીએ તેને ચઢાવવે।. સર્ય-તમસ્કારની 
પદ્દતિ ડૉ. કે. વી. આયરતી રાખવી. 

દીવઃશ્વાસ અતે પ્રાણાયામ 

જવનનો આધાર શ્રામ લેવા ને મૃકવા ઉપર છે. જેમ ઊંડા 
શ્રાસ લેવાતી પદ્ધતિ હરદમ પટી નય તેમ આયુષ્ય બલિઇ ને દીર્ધ 
બને છે. 

સાંજના રેમી શકે તેવા દર્દીએને તેમની શકિત પ્રમાણે ખોખા, 
ઇટબાલ, વેલીબીલ, ટેનીસ વગેરે રમતો રમાડવી. બપોરના અને 
રાતના સમયે ક્લાક કે અરધો કલાક મ્રામે।ફોન અને રેડીઓનેો 
પ્ાપ્રામ ગોઠવવે. પાંચથી ૭, અક કલાક ભાપણેને કાર્યક્રમ રાખવે।. 

ભાજન વ્યવસ્થા 

દર્દીને ભોજનમાં દૂધને ખોરાક વધુ પ્રમાણમાં આપવે।. ને નડકી 
કરેલા માપથી જ દર્દીને દૂધ, દહોં, માખખુ વધારે આપવું વટે તેના 
વધારાનો ખચે દર્દી આપે. સવારમાં દૂધચોખા, અગિયાર વાગે ભાત, 
દ!ળ, શાક, જરૂર હોય તો! રે।ટલી ને પુરી, સાંજના પોધૈયાં, કેરીઓ, 
ટેટી, ખોર, 'ળમધકળ વગેરે ઝતુ પ્રમાંગૅ ને દર્દીને માફક આવે તેવાં 
ફળ આપવાં. રાત્રે ખીચડી, દૂધ, શાક, બાજરાની ભાખરી વગેરે 
આપવાં. ખોરાકમાં ચૌષ્િકતા અને સાત્તિકતા પ્મંદ કરવાં, શાકમાં 
ભાજીપાલે। કે [વટામિનવાળાં પસંદ કરવાં. 


મગજનો ખોરાક 

દરદીની જુદી જુદી કોટિ પ્રમાણે વાંચનવી પુષ્કળ સામપ્રો ર।- 
ખૂવી, પાસેનાં શણેર કે ગામની લાયબ્રેરીમાંથી સારાં જીવનચરિત્રો, 
બ્રેર્ખાવાન સાહત્ય નં ઉત્સાહ વધારે તેવું વાંચન તેમતી અ!ગળ 
મૂકવું. પત્રોમાં બે એક દૈનિક, બેચાર અડવાડિક, પાંચ સાત સારાં 

માશિક વગેરે દવાખાના તરદથી મગાવવાનો પ્રબંધ કરવે।. 
રાકપાન માટે ફૃવાચી પાખી પાઇ ખતી કરાવવી. પાંચ સાત 
ભેસો, ખે ચારે ગાયા પષ્યુ ૨”મવી. તેથી દવાખાનાને દૂધ તાજું 
ચં:કખું મળ ને તંત સાચવનાર માણગા પાવાધ તેમાંથી સકે યે થાય, 


લેોહો વધારવા ને ફ્‌ુધારવા દૂધવટીનેો શામળાણ ઉપાય 


લોહી ન વધે તેવા દર્દીઓને દૂધવરી કરાવવી. દૃધવરટીની આછી 
રૂપરેખા નીચે છે. *૩ર હેય તેણ વધુ હકીકત લેખક પાસથી મમા- 
વવી. લેખકે દૂધવરી «નત કરી અનુભવી જેઈ છે ને શરીરમાં નવું 
લોહી, નવું ચતન, નવી સ્કૂતિનો અવણનીય આનંદ અનુભવ્યો છે. 

ગાયનું દૂધ 7 દૂધવરી કરનારે લેવું, દૂધવટી એક માસની કરવી, 
રારીરમાં ઝાડા, બૈધકોશ વગેરેના કેરકાર જ'માય ત્યારે ધીરજ રાખવી. 
ગભરાવું નહિ, દૂધવટી શરૂ કરતાં પછલાં ખે દિવસ ભાતદાળ ખાગ 
ને ત્રીજો ચોડખેો ઉપવામ કરે. ચાથે દિતરથી દુધવરી શર કરે, 

દુષવરીનું દૂધ ચાધા ગરમી આપી ગરમ ન કરે, પણ મોરી 
કદાદમાં પાણી ભરો તમાં દૂધની તપલી રાખો. કઢાઇને ગરમી 
આપો, જેથી તે પાણી મારકૂત ગરમી મેળવે. સહેજ ગરમ થાય 
એટલે લઇ લે!. 

પહેલે દિવસે ખે રેરથી શરૂ કરે. બે શેરના અરધા શેરીઆ 
ચાર કપ થાય. દિવસના બાર કલાકમાં ચાર કપ સરેખા અંતરે 
લઇએ ત્‌ા ત્રણુ ત્રણુ કલાકે એક કપ થયો. દૂધ બરુ જ ધીરો પાવું. 
પીતાં વષ્મત લાગે તેગ ચાર. બિલારી કૉમ૩છ કરતાં પીએ છે તેમ 
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બચકારા કરતાં પાછે શ્વાસ ખેંયતાં પીવું. બેચાર દિવસને આંતરે 
અરધે! શેર, શેર દૂધ વધારતા જવું. જેમ દૂધ વધતું #નય તેમ લેવા- 
ના ક નું અર એછું થતું “નય. ધારે કે સાત શેર દૂધ સુધી 

[૨યા, તો બાર કલાકમાં ચૌદ અરધા શેરના કપ વહેંચી લએ 
તા દરૈક કપ પચાસ શિનિટને અંતરે લેવાનો થયે।. દસેક કપ લીધા 
પૃછો એક ખે ખાટાં લીંબુની કચ્સ ચૃસી લેવી. 

પણેલાં વજન પાંચમા સાતમા દિવસે ધટેલું જખૂ!શે, પષુ 
પછીથી વધવું«૮ «શે. ઝાદા આદે દિવસ પછી તો બહુજ એછે 
પાળા બકરાની લીંશી માકક ગાંગડોઓ થશે. એક માસં આઠ દમ 
રેર દૂધ સધી પછેોંચ્યા પછી તને છોડવાની ક્રિયા કરવી. ધીરે ધારે 
પંદર દિવસે માસી, મગનું પા'ગી, મગ, ભાત, દાળ, લે] લેતાં 
અનાજ ઉપર આવી જવું. તમને આખું શરીરનું ખાળિયું ગદલાદ 
ગએલું “ખાશે. ભયંકર હડીલાં દદૌ અદમ્ય થઈ ગએલાં જશે. ૬ 
પાસથી તમે માગશો તેટલી ભેટની સારી રકમ ખશાથી લધ કા. 
ગરીબ ભાખગ્મ આશાર્વાદ તો ૦૮રૂર આપશે ૯૪. 

દર્દ્ખા આ દવા વિનાના દવાખાને-આ આરે।ગ્ય નિવાગકળ 
ત્રગ માસ, છ મામ અને નવ માચ ર્‌. વ્યયનીઓનાં વ્યમન દૂર 
થશૅ અને દેવતા મંદિર સમે! દેઠ કરી હરખાતા ધેર ૦ શે. 

આ ધંધા ધંધાના ૬છ્ટિગે કરી શેવા જેવે। છે. 

ભા રીતિભાઇ અસીન 
પા#દાર્‌ આશ્રમ, કડ 


ન્ડ 








કસાઇ નો, દા કમાકાાજનટજ 


સોભાગ્ય ડેસુમ અર્ક 
કે ળા ક્ર ડુ સે ર. નિ 
માથામાં નાખવાનાં તરેહવાર સુગંધી તેલો બનાવવા માટે 
“સૌભાગ્ય કુસુમ અક?”નેો ઉપયો! ગ, એ એક જ સુગમ માર્ગ છે, 

વધુ માતી માટે લખેોઃ 
એરીએંટલટેકતો-કેસીકલલેબે।રેટરી-બોરીવલી (મુંબઈસબળન) 











ગાયના ઘીને। ઉધોગ 








જ મા ગાયે રાખવાનું ખર્ચ ગામડાંએથી વધુ આવે છે, 
કેમકે શહેરે।માં ગોચર હોતું નથી, અને તેથી ચારે બધે વેચાતો 
લાને નીરવો પચતો છેવાથી ચારાનું ખર્ચ વધુ થાય છે; જ્યારે ગામ- 
ડાએમાં ગૌચર હૈવાથી દિવગે ગાયે સીમમાં ચરી આવે છે તેથી 
ચારો ઓછો જ્નેપ્રએ છે. વળી ગામડાંના લેકાને ચોમાસામાં અને 
શીઆળામાં સીમમાં અનૅ ખતરેમાં જેઇએ તેટલું ખડ મળી શકે છે, 
તેથી તેઓ ખડની ભારીએ લાવીને સસ્તે વેચે છે. આથી ચારાનું 
ખર્ચ ગામડાએમાં ઘણું એષું થાય છે. ઉપરાંત ગામડાંઓમાં મકાન- 
ભાડાં ઓછાં હોય છે, જ્યારે શહેરમાં મકાનભાડાં ભારે હોવાથી 
તેનું ખચે પણ્‌ વધુ થાય છે. અને તેથી ગાયો રાખનાર શહેરથી 
લગભગ અર્ધા ખચ ગામડાંએોામાં ગાયો રાખી શકે છે. 


પરંતુ ગામડાંમાં ગાયો રાખનારને મેરી મૃશ્કેલી એ નડે છે 
કે ત્યાં ગાયોનું દૂધ ખરીદનારા લેકે! ઘણે ભાગે કેક જ હૈય છે, 
કે[રપ્મુ કે ગામડાંના લોકા ગાયનું કે ભસનું દૂઝાણું અવશ્ય રાખે છે. 
તેથી ગામડાંઓમાં ગાયો રાખનારને દૂધ વેચવાતી મુશ્કેલી નડતી 
હોવાથી તેએ ઘી બનાવવાનું પર્ચંદ કરે છે, પણુ ગાયના દૂધમાં 
ઘીનું પ્રમાખુ બહું એષ્ું હોવાથી ઘી બનાવવાના ઉવ્વરોગ દૂધ વેચ- 
વાના ઉધોગના હિસાખળે લાભદાયક થઈ શકે નહ. 

દાખલા તરીકે, સરેરાસ ખે ટંકનું મળીને નને એક ગાયનું એક 
વેતર્‌માં દર્‌રૈ।ક7નું ૧૦ રતલ દૂધ ગણીએ અને તે ર આનાને હિસાખે 
શહેરમાં વેચાય, તે હિસાળે દરરે।જ્નો ૧ રૂપીએ ઉપજે. પણુ જે 
તે દૂધને જમાવીને ઘી બનાવીએ તો માત્ર ૦॥ રતલ ધી થાય અને 
તેના બ”ળર્‌ ભાવે માત્ર ૪થી ૬ આના જ 8પજે. આ હિસાખે ગામ- 
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ડમાં ગાયો રાખીને ઘી બનાવનારને કશૈ। નફો મળે નહિ. કેમકે 
એક ગાયનું દરરેજનું ગામડાંમાં પમ ચારા અને દાખગાનું ઓછામાં 
એણખું ખચ ૬થી ૮ આના થાય છે. એટલા માટે ગાયના ઘીનો ઉદ્યોગ 
ગામડાંમાં પગ લાભદાયક થઇ શકે નહે. તેનું એક કાર'ગ એ છેકે 
આપણે દૂધનું દહોં જમાવીને, તેતી છાશ ફરીને માખખષ્‌ ઉતારીએ 
છીએ. આ ચાલુ રીત પ્રમાણે છાશની કિમત આપખમને કાંધ પણ 
ઉપજતી નથી. અને તંથી «૪ માત્ર ઘીની કિમત ઉપજે છે તેની જ 
ગખુતરી કરવામાં આવે છે. એટલે, માત્ર ઘીની કિંમત પ્રમ!ણે, ઉપર 
જણાવ્યું તેમ ગાય પાળવી પોપાતી નથી. 
નને કે છાશ ખાવાના ઉપયેગમાં આવે છે, પખ ખે ચાર 
ગાયોની છાશ ઘણી થાય છે અને એટલી છાશ ઘરનાં માણસ ખાય 
તે ઉપરાંત પષ્મુ વધારે થાય છે. તેથી તે છાશ ગરીબ માણસા 
દળ'ગાં દળી આપવા મારે લઈ ન્ય છે કે ગાયોનું છાખ વાસીદુ' 
હાશ પેઢ કરી કય છે, પણ તેના પૈસા ઉપ૦#તા નથી. હવે દુઝા- 
શાની અછતને લપ્ટને કે લોકોમાં અંગમજેનતનાં કામ ન કરવાની જૃત્તિને 
લધને મોટાં ગામગંઓમાં છાશ વેચાતી લઈ જનારાં બાબુઓ ન! 
બેરાંઆ મળી આવૈ છેં. છતાં પણ છાશના પૈસા દૂધ બરાબર રા 
ઉપજતા જ નથી તે સા “ણે છે. અરે ગામગંમાં ગાયો રાપ્મવી ૨ 
રીતે લાભદાયક થઈ શકે તેમ છે તેનો [ચાર કરવે। આવશસ્યક છે જ. 


૧. 


આપષખા દેશમાં ૦7 દૂધનું દહોં “માવી તેની છાશ કરીને માખાગુ 
ઉ'1રવાનો રિવાજ છે. બીન દેરો માં આપણે “ણીએ છીએ કે 
દૂધને જ વલે।વીને તેની મલ'ઈ ઉતારવામાં આવે છે અને તે મલા- 
દનું માખણુ બનાવવામાં આવે છે. આપ્‌ દેશમાં જને આ રીતે 
માખષુ દૂધમાંથી ઉતારીને ઘી બનાવીએ તો ગામડંમાં પણુ ગાયે 
પાળવી લાભદાયક થઇ શકે તેમ છે, કેમકે માખ'ગ ઉતારી લીધા 
પછી છાશ ખાવાં સિવાય બીંશ્ન કશા ઉપયોગમાં લઈ શકાતી નથી, 
જ્યારે દૂધમાથી મલાઇ! કાઢી લીધા બાદ તે દૂધનો માવે બતાવી 
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શકાય છે. અને તે માવો મિઠાઇવાળાએને -ગામડંમાં હેય તો ત્યાં 
અને ગામડાંમાં ન હય તો શહેરનાં (મિડઠાઠવાળાઓને વેચીને પૈસા 
ડર] રાકાય છે. અથવા તો તે માવાના પેઢા, ચુલાબર્તખુ, મોહનથાળ, 
રાપરાપાક વગેરે [મદા આ બનાવીને વેચી શકાય છે. આમ માખણુ 
કારી લીધેલા દૂધના પૃરતા પૈસા મેળવા શકાય છે. 


આ રીતે ૧૦ રતલ દૂધમાંથી લમભગ ના રતલ ઘી થાય છે 
અને ૧। રતલ માવો થાય છે. અને તેની કિમત ન૦॥ રતલ ઘીના 
૬ આતા અને ૧।॥ રતલ માવાના ૧૦ આના મળીએ વા એક જ 
દરરે।જ ગામયંમાં ષગ્‌ ૧ રપીઓા આપ. તેમાંથી ૬૨૦૮ના ખચના 
૮ આના જવાં એક ૦૪ ગાય તૈના માલિકન દરરે।૬/ના ચોડેળા નકા 
૮ આના આધે છે. પખ ને માવા અને ઘી વેચે નાહ અન તેની 
મીડાઈઇ બનાવીને વેચવામાં આવે તા આથાં પગ વધુ નદા એક ગાય 
આપી શકે છે. અને આવી ચાકખાં ઘી અને માવાના મિેઢાઈ તો 
જતજેતામાં રાહેરમાં કે મોઢાં ગામદંમાં વેચી શકાય છે, મિહાઇ 
વેચવા માટે ખાસ આવડતની ૦૪રરત છે. શહરોમાં ખોર્યાંગ હાઉસા, 
રેલવે સ્ટેશનો, સીનેમા અનં નાટકનાં થીએટર, હાદરફલો અન 
ક[લેશ્ને, દર્વાનાં સ્થળા અને બગીયાગોા વગેરે જગમાએએ (મઠા- 
દગા ઘી જલદી વેચાદ જય છે. પણુ જેને આ ખરભષટમાં ન 
ઉતરવું હેય તેણે ઘી અને માવે «૮ વેચવાં જાઇ. 

[૨] 

દૂધમાંથી મલાઈ કાઢવા માટે એક કૌમ સેપરેટર (€૪૯૮૫01 
૩૦[૩11૦00) યંત્ર અને મત!ાઇ']| માખષુ બનાવવા માટેન] એક પાપ 
આ ખે વસ્તુએ ખરીદવા જેઇએ. આ ખં વગ્તુમાની કિમત માત્ર 
૧૦૦) એકગો રૂપીઆ થાય છે. આ ખરીદવી વખતે તે કંપની 
પાસેથી દૂધમાંથી મલાઇ કાઢવ!ની અને મલાઈનું માખણુ બનાવવાની 
કિયા જરૂર જાણી લેવી, નહિ તો “પાણી પીને ધર પૃછવું' એ કહેઃ 
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વત જેવું થાય છે. કારખ્‌ કે આ ક્યિનું જ્ઞાન પ્રત્યહ્ય મેળવવું વધારે 
સારૂં છે. ત્યાર પછી માખખુનું ઘી બવાવવાની ક્રિયા સહેલી છે અને 
તે માટે ખાસ માનની જરૂરત નથી. વળી ન્યાં માખણ્‌ વેચી શકાતું 
હેય ત્યાં ઘી બનાવવાની «જરૂરત પ'ગ્‌ રહેતી નથી. 
માવો બનાવવા માટે તીનરી બતાવવાનું લોખંડનું જે નાડુ 
પતર આવે છે તે પતરાની તૈયાર મુ ખરીદવી. અથવા તો લુહાર 
પાચે નનેઝએ તેવરી નાની મે!ટી કડાઈ બતાવરાવી લેવી. કડાપ્નું 
પૃતરૂં જેગલું ન્તકં હશે તેટલે માવે પ સફેદ થશ. કેમકે, પત 
ઇં હવાથી દૂધ જલદી બળશે નાહ અને તેથી માવાના રમ 
સકેદ થશે, 
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જને «તયાં પતરાંતી કડાઇ ન મળી શકે તો! ચાલુ કડાધને તળીગે 
માટી અન રાખના પ"ખમૃગભ નનડ કરીવાળો દેવાથી પગ ચાલશે. “નયા 
કેટીવાળાને લષ્ટને કડાઇને તાપ ધામે ધામે લાગશે અને તેંથીં દૂધ 
૦૪લદી બળશે નરહ. 

માવે! સફેદ રંગના થાય તે માટે દૂધને ચૂલે ચડાવીને બરાળર 
હલાવવું ભ્નધ'એ, જેથી કોઈજગાગે માવો ચો?ે નહિ અને બળે પષખયુ 
નહિ. જેટલી ઝડપથી હલાવવા તરક કાળજી રાખવામાં આવે છે 
તેટલો માવો સફેદ રગનો થાય છે. દૂધ «યારે સારી રીતે ઘાડું 
યાય ત્યારે તાપ આછો કરી નાખવો અને ધીમાં તાધે માવે 
તૈયાર કરવો, તેથો માવા કાઈ જગાએ દાઝશે નહે અને સડફેદ 
રગનો થશે. 

માવો બનાવવા માટેની કડાઈ અને હલાવવા માટનો તાવીથે। 
દરર્‌ે।”૪ ચાકખી રેતીથાં ખૂબ માંજવાં નેદએ, અને કડાર્દ તથા 
તાવીથે। બતે દરરોજ બરાબર માંજને ચાંદી જેવાં ચકચકિત રાખવાં 
ભનેઇએ. કેમકે લે!ખડનતો કાટ દૂધ સાથે ભળવાથાં દૂધનો રંગ પીળા 
થઇ નજય છે અને તેષ્રી માવો રાતા રગના થાય છે. મા બંને 
વમ્તુએ દ૬દરરૈજ માંજવાની ખૂ'ા કાળજ રાખવી. 
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વળી માવે! બનાવવા માટે કચાઇના માપનો ચૂલે। તેયાર કરવે।. 
આ ચૂલે! એવે! હોવે! જેધ્એ કે કડાઈ નો કાંઠા ચૂલાથી ૩થી ૪ આં- 
ગળ ઊંચે રજછે, જેથી તેમાં કોઈ વસ્તુ પડે નહિ. કગ ચૃલા ઉપર 
રાખીને તેતી ચારે બાજું મારી અને રેતાથી બરાબર છાંદી દેવી, 
આથી કડાઇની ચારે બાજુ બળતાની ઝાળ નીકળાં શકશૅ નહિ ને 
કડાઇને ખધી બાજું એક સરખા તાપ લાગશે, તેમજ ધુમાડો બદાર 
નીકળી ન શકવાથા દૂધને ધૂમાડો લાગી શકશે નહિ, થા માવાના 
રગ સકેદ જ રહેશે અને બગડશે નહ. 

આ સેપરેટ દૂધનું જમાવેલું દૂધ (€૦ાતૈલ॥કલર્વે 1111૬) અને 
દૂધની ભૂકી (5141 લવે 1011 [૩૦૧૪વેલા) પખુ બનાવી શકાય 
છે. તે માટે શાસ્ત્રીય સા!નતી અને ખાસ પ્રકારનાં યંસોની %રેરત 
પડે છેં, એટલે સો કાઈ તે બનાવી શકે તેમ નાહ હોવાથી આ ટૂંક! 
લેખમાં તેની વિગત આપી નથી. 

દરેક ધંધો એવે! છે કે તે કર્ય ન હેય ત્યાં સુધી ૪ અઘરે 
જાય છે. પણુ એક વખત હાથમાં બેસી ગયો તો પછી તે ધણા 
જ સુગમ થઈ પડે છે. તે પ્રમાણું આ ધંધાની શરઆતમાં કેટલીક 
મુસ્કેલી જણાય છૅ, પણુ ધીરન૮ રાખીને ચાલુ રાખવાથી છેવટે 
સપમ્‌ળ થવાય છે. 

ઘણા લેકેોતી એવી માન્યતા છે કે સેપરેટ દૂધમાં કશું ય 
સત્ત્વ હેતું નથી. પખુ જેએએ “હરિજન ખંધુ' સાપ્તાહિક પત્રમાં 
કે શ્રી ગોમ્રાસ' મામિકમાં દૂધ વિષેના લેખા વાંચ્યા હશે, તેઓ 
સોને ખાતરી થઇ હશે કે સેપરેટ દૂધમાં માખખ્મુ સિવાયનાં બધાં ય 
તત્ત્વા રણેલાં છે. અને તેથી તે ખારાકમાં વાપરવું હાનિકારક નથી. 
આટલું નણ્યા પછી ખોરાકમાં તેનો ઉપયોગ કરવામાં કોઇને 
અડગણુ નહે થાય. 


મોર્જાના ઉઘોગ 





મો.. જા ગૂથવા માટે બિટિશ બનાવટનું માન્ચેસ્ટરનું મ 


આવે છે. તેતી કિમત રૂપિયા ૧૫૦ દોરસેો લગભગ છે. 
આહંથી દસ ઇંચ સુધીની સાઇઝનાં મોત્તં બનાવી શકાય છે. 


/ ક્‌ 


વપરાએયું (૩૯૮૦ાતે પઢે ) સંપૂગે એવું મશીન ચાલુ 
હાલતમાં અર્ધી કિમતે રૂપિયા ૭૫) પોણાસેો માં ષષ્યુ મળી શકે છે 
વપર્‌ાએલું મશીન લીધું હય તો ર1. ૧૫૦ દેોરસોની મૂડીથી જિ 
ગક રૂપિયો ખુશીથી કમાઈ શકાય છે. આ રીતે માસિક રૂપિયા 
ત્રાંસની કમાણી કરી શકાય છે. 


મોર્શ્નનું મશીન તદ્‌ન સાદુ આવે છે અને તેમાં વધારે ભાગ 
(૩૧115) હોતા નથી. વર્ષા સુધી તેમાં કાંઈ પણુ ખરાબ થવા જેવું 
છેં જ નહિ. તેમાં ફક્ત ખે પ્રકારતી સોય હોય છે; તે કોઈ વખતે 
તૂટે ત્યારે તે કાઢીને નવી ખેમાડવી પડે છે. તે સોયે સસ્તી આવે છે. 
એક સોની કિંમત લગભગ ૪ ચાર રૂપિયા પડે છેં. મશીનની સાઇઝ 
પણ્‌ તદન નાની હેય છે. ટેબલના એક તરકના છેડા ઉપર તેને 
લગાડી શકાય છે, એક માણસ ખુરસી ઉપર ખેસીને સવારતા દસથી 
તે સાંજના પાંચ વાગતાં સુધીમાં લગભગ ૪૭થી સાત કલાકમાં એક 
ડઝન મો્ત્નં બનાવી શકે છે. સાધારસુ સમજણથા યે આ કામ 
જલદી શીખી લેવાય છે. તે માટે એક જ પ'ખવાડીઉં બમ છે. હેશિ- 
યાર માણુસ તો] તેથી પણુ જલદી શીખી શકે. અમારે ત્યાં મે।ન્‍તનાં 
મશીનો પર કેટલાક માણસા તે કામ કરે છે. આ બાબતમાં કાંઇ 
પણુ વિગત પૃછાવવી હોય તો તે સમ”રવવામાં આવશે. કોપ્નને 
શીખવાની સગવડ ન હેય તો! અમારે ત્યાંથી મકત શીખી પણુ 


૧૪ 


ડોર 


નફાકારક હેન્રી 


રાકશે. આ બાબત પત્રવ્યવહાર કરનારાઓએ જવાબ માટે એક 
અઆનાનતી પોસ્ટની શીટ ૭ડવી, 


ખ્ચતે। હિસા'મ કિંમત ર્‌. 
સતર બંડલ ૧ નૅબર ૮ાનું ૩-૮-૦ 
રંગ-સૃતર «ગવા ૨[[2 ૮-દ-૦ 


(રગારા પાસ સુતર રંગાવવામાં આવે તા તે એક 
બક્લના રૂ।. ૧-૦-૬૦ લે છે. પગ રંગના ડખો! લઇને 
પોતે જ રંગીલઘઅએ તે। માત્ર રા. ૦-૭-૦ ખર્ચ થશે) 
મોઃ ડઝન ૯ની સીલાઈ ૦-૧૩-૬ 
(મોનનાં પૅજ્ન પાસેનાં મોઢાં ખુલાં રહે છે તેની 
સીલાઈ ડઝન એકના ૦-૧-૬ લેખ) 


મોળ ડઝન લની ઇ'સ્તરી રિ ત 
મો” ડઝન ૯ તૈયાર કરવાની મળૂરી હ ન 


કલ ખર્ચ રૂ. ૮-૧૦-૬ 
ઉપર મુજબ સર્વ કામ માષસા પાસે ડરાવવામાં આવે તો 
કુલ ખર્ચ રા. ૮-૧૦-૬ થાય છે, અને તે ખર્ચમાં મોર્જ્ન ડઝન 
૯ થી ૮।॥। તૈયાર થાય છે; એટલે એક થઝન મોન તૈયાર કરવાનું 
પુલ ખર્ચ માત્ર રૂપિયો ૧-૦-૦ થાય છે અને તે એક ડઝન રૂપિયા 
૧-૮-૦ લેખે વેચાય છે. ખે કે ત્રણ મશીનો ઉપર માગ્સો કામ 
કરતાં હાય તો રૂપિયો ૧-૦-૦ થી ૧-૮-૦ રજનો વધે છે; અને 
સ્રીએ કામ કરે તો સુતર બંડલ એકના રૂપિયા ૩-૮-૬૦ તથા 
રગનો રૂપિયો ૦-૮-૦ મળી કુલ રૃપિયા ૪-૦-૧માં મે!જન ચ્ઝન 
હૃ તૈયાર થાય. એટલે કૈ સાતથી આઠ આનામાં એક ડઝન મોન 
તૈયાર કરવાનું ખર્ચ થાય; અને તે 3પિયા દવોરના ડઝનના હિમાખે 
મો?ન વેચાય. એટલે એક રૂપિયો ખુશીથી વધે છે. 
તેવી જ રીતે ડબલ રંગનાં સુતરનાં મજખૂત અને ફેન્સી મોર્ન્ન 
તથા લાંબાં મે!ન્નં પુ એ જ મશીનમાં બની શકે છે. લાંગાં મોજમાં 


ગ બીને ૧૪૩ 


1૨ નંબર ૧ર૨॥નું તથા ડબલ મેમાં સુતર નબર ૧૪ાનું વાષ- 
| જઇએ. તેનો ભાવ, બંડલનો, ચારથી છ આના વધારે હય છે. 
પૂરની બે જ્નતો અનુકમે ચાત અને સાડા પાંચ થઝન મોતને તેયાર 
ય છે, પગ્‌ તે માલ ઘણો સારે। થવાથી તેના ભાવ વધારે મળે 
, એટલે ઉપર જાવ્યા પ્રમાણે લગભગ કમા'ગી થાય છે. 
માત્નેઓ માટે સતર ₹ગવાની રીત તથા મોત બનાવવાની 
ત વિષે કોઉ્પને પગ કરછ ન્નખ્‌વું હેય તો અમને પૃ૭વાથી નેપ્તી 
4 માહિતી લખી શાકલાવાશું. એ ઉદ્યોમ સારા નકાવાળા હોઈ 
માદ કાઇ! પગ વખતે થઇ શકે છે. પોતે, ઘરનાં બેરાંઓ, કે છોકરાંઓ 
મ સૌ કાઈ મોજાઓ તેયાર કરી શકે છે, અને સારૂં કમાઈ શકે છે. 
અ મડીનમાં ચગીઆની, ધાઘરાની અને પાયન્નમાની ન્નળી- 
(0 નોથીઓઆ પખ્‌ મૂથી શકાય છે. અને તે કામ પાંચ વરસનું 
નું છોકર પગ કરી શકે છેં. માત્ર હેન્ડલ «૮ ફેરવવાનું, એટલે 
ડીએ તૈયાર થળી “શૈ. સુતરની જળીવાળી નારીએ આ બાજા 
[રાં પ્રમાખ્્‌માં વેચાય છે. તેવી જ રીતે આપણે ત્યાં પખુ વેચી 
કય છે. સુતર કરતાં નકલી રેશમની નારીએ સુંદર દેખાય છે. 
1 તેનો ઉટાવ સારે। થાય છે. માટે «યાં આવી નાડીઓ વેચી 
કાય તેમ હોય ત્યાં તે બનાવવાને ઉદ્યોગ સારે। ચાલે. 
ડૉ. પ્રભાકર ડી* શર્મા 1.3 .1.€., 7.5.1). (/૫10૯€11૮&) 
હીપ્તીટિસ્ટ એન્ડ મૅટલહીલર. આગર રેડ, ઉજ્જેન €.1. 
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વૈધરાજ પં. સુદરલાલ નાથાલાલ ન્ેષી 
વિદ્યાવારિધ્િ, આયુર્વેદાષ્યુવ. ॥0. 1૨. 7%. 5. 
મળો અથવા લખા : કૅપ1ારે વાય, નડોઆદ 
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સુકવણી 


આ શબ્દનો અર્થ બહેળે। થાય છે. ન્યાં એક સરાયે। મુલક હેય 
અને કવા વગેરેનું સાધન ન હેય ત્યાં ચોમાસામાં જે શાકભાજી થાય 
છે તેને સુકાવી શાખી મૂકવામાં આવે છે. અને ખીજ મૈ।સમમાં તેનો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, ઉત્તર ગુજરાતમાં જુદા જુદા ઠેકાગે જીદી 
જુીટી તરકીબો સુકવણી માટે કરવામાં આવે છે. ત તમામને એકત્ર કરી 
બધાની ણુ માટે આપવામાં આવે છે. 


રિ! કંકોડાં 


ઝ.વાક જગ્યાએ આને કમાળાં તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. 
જેદે માસની શરૂઆતમાં કંકોરીના વેલા ફૂટે છે. વરસાદનાં પાગીથી 
પોષાઈ વધે છે. અને અપાર માસની શરૂઆતથા કંકોડગં લાગવાની 
શરૂઆત થાય છે. આખા શ્રાવષ્યુ મહિનામાં કંકાડાં પુષ્કળ મળે છે. 
ભાદર્વામાં આછાં થવા માંડે છે, અને આસો મહિનામાં અરશ્ય 
થાય છે. જ્યારે કંફોડૉની વિપુલતા થાય છે ત્યારે જ બહુ સસ્તાં 
મળે છે, કારણ કે એ જગલી છોડ છે ને જગલમાં થાય છે. કારતક 
મામમાં તેનું જ્વેર કમી થાય છે, વેલા સુકાઈ “નય છે, ફક્ત એનાં 
મૂળાઆં ગાંઠ સાથે રહી નય છે અને બી” ચોમાસા સૃધી તે 
આરામ લે છે. કંકોગંને વીણીને તેનાં ઊભાં ચીશ્યાં કરી ખનતાં સુધી 
હાયામાં સુકવવાં. આ વખતે ચોમાસું હોય છે, એટલે વરસાદનું 
પાણી તેને લાગે નાથે તેની તજવીજ કરવી, ખનૃરીતી સાદડી ઉપર 
સ્રકવવાં અનૅ હાથ ફેરવી તમામ ભાગે સુકાઇ જય તેવી વ્યવસ્થા 
કરવી. વધુ વરસાદ હેય તો સુકાતાં ચીરિયાં પર્‌ ફૂગ વળે છે, તે 
કપડા વતી લુછી નાખવી. ત્યાર બાદ તમામનો થર એક ખાટલા 
(મુંજના) ઉપર પાથરી નીચે દેવતા રાખી તેમાં ગંધકનાં ફૂલ નાખી 
અરધો કલાક સુધી ધૂણી આપવી. ધૂણી આપતી વખતે ઓરડે 
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કરવો! અને અરધા કલાક બાદ ઉધાડવેો. પછી તમામ કાત- 
મો ભેગી કરી શણુના કોથળામાં ભરવી અગર તો! વાંસના ટાપ- 
માં ભરી કંતાનથી માં સીવી લેવું. વળી તે સવડ ન હેય તો 
ટીનાં વાસષ્યુમાં ભરી તેના ઉપર માટીનું લીંપણુ કરવું અને સૂકી 
યાએ રાખી મૂકવી, જ્યારે જરૂર હેય ત્યારે પ્રથમ ગરમ પાણીથી 
વખત ધોઇ નાખવાથી ગંધકની વાસ જતી રહે છે. અને ન્યારે 
ર્‌ હેય ત્યારે ખીજ મોસમમાં પષ્યુ કંકોડાનું તાજું શાક મળી 
, છે, અમારા અનુભવ પ્રમાણે આવી રીતે સુકવણી કરેલ કાત- 
ખા પાંચ વરસ સુધી રહી રકે છે. 
કારેલા 
જગલીપણે કારેલાં વાડ અગર એવા આશરે લઇ ચોમાસાની 
આતમાં વેલા ઉત્પન્ન કરે છે. ગોળ સપાટ નાના કદનાં હેય તેને 
[ખાં લાવા તેની ગોળ કાતરી કરવામાં આવે છે. કંકોડાંની પેઠે 
। તના વેલા ચોમાસું પૂરૂં થતાં ખતમ થતા નથી પણુ શ|આ.- 
માં ચાલુ રહે છે, એટલે લગભગ આખે શીઆળે મળી શકે છે. 
॥ શકતી ખરી ખૂખા તેનાં ખીજમાં રહેલી છે. બીજ વધારે હોય 
અને ગર નામને! હેય છે તે સુકાઇ જય છે. ધણું કરીને કારે- 
તી સુકવણી શીઆળામાં થાય છે અને જેમ બને તેમ તાપમાં 
$વવાથી ગંધકની ધૂણી આપવાની જરૂર રહેતી નથી. આ મુજબ 
[ર કરેલ સુકવણી ખે ત્રષુ વરમ સુધી ચાલે છે. 


કુમટ।ા 


આવળના વર્ગનું આ ઝાડ છે. તેનું લાકડું જલદી સડી જય છે, 
ટલે બળતણુનાં કામમાં આવે છે. પણુ તેને શીંગો આવી તેમાં જે 
ગા થાય છે તે કુમટા તરીકે ઓળખાય છે. કુમટાના દાખ ઉના- 
માં ફાગષયુ ચૈત્ર માસમાં તૈયાર થઈ નનય છે. તેને ભેગા કરીને 
દર્‌ રહેલો! કચરે। વગેરે સાફ કરી પાણીમાં, વાસષ્યુમાં અગર ઘણું 
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ર ન, 
કરીને લોખડના દેધડામાં--ારી નાખવામાં આવે છે. કુમટાનું ઉપલું 
પડ સખ્ત છેવાથી બક્‌ાતાં વખત લાગે છે. બરાબર બદ્ાદ! નય 
એટલે આગ ઉપરથી ઉતારી લર્ષ પાણી ઠંયે થાય યારે ચમાં સાદરી 
ઉપર્‌ લષ્ઠ લેવામાં આવે છે અન તાપમાં સૃકવવામાં આવે છે. તદ્‌ન 
સુકાધ! ગયા બાદ માટીનાં વામખમાં ભરી લેવામાં આવે છે. આવા 
રીતે તેયાર કરેલા ઇુમટા એઇછામાં આછાં પાંચ વરસ ચાલે છે. તળવાનાં 
કમમાં તમા શાક બનાવવાનાં કામમાં તેનો ઉપયોગ થાય છે. 


કાતીંગડા 


ઉનાળાની મોસમમાં સખ્ત ગરમીમાં મનુષ્યને રાહત આપનાર 
તરખુચતી આ નાની આજ તિ છે. ઉત્તર ગુજરાતની રૈતાળ જમીનમાં 
કાલીંગડંની પેડાર તથા તેની ઉત્પત્તિ અનયળી થાય તેવી છે. વરસાદ 
જેમ થોડો તેમ એની પેદાશ વધારે. ચોમાસામાં બાજરી સાથે કળીઓ 
વવાય છે અને «યારે એ વધવા માંડે છે તારે જેમ તેમ કરી પોતાનું 
પોષ'ગ્‌ મેળવી લઝ આખું ખતર કાલીંગયાંમય કરી મકે છે. દિવાળા 
સુધીમાં બાજરી કપાય કે ખંતરમાં “ન્યાં જુએ તાં એના ઢગલા 
નજરે પડે છે. ન૮મીનમાં જરા ભીનાશ ૦૮ ગાતી નથી, પષ્યુ આખું 
ખેતર લીલું કુત્નર દેખાય છે. ગરીબોનો ખારાક કાલીંગયાંનાં શળ બની 
કહેલ છે. સૈકડે ૯પ ટકા તો પાળી જ હશે. છોકર ખાય, મોગાં ખાય 
અને ઘેરે લ% “૪ મોટી ફાડે કરી ભસના ટોપલામાં નીરણ થાય. 
ખીજડાંએ એકઠાં કરી સુકવાય છે, તેનો ભૂકો કરી દળી નાખી ઘઉ 
તથા બાજરીના આટા ભેગ મિશ્ચણ થાય છે. કાલીંમડાં લીલાં હોય 
તે, તેવી સ્થિતિમાં છુટાં પડી રહેતાં બગથ્તાં નથી. પણુ તેની પાતળી 
કાતરી ડરી તાપમાં સુકવવામાં આવે છે. સુકાઇ ગયા બાદ ખી 
%રાઈપણુ ક્રિયા જીધા સિવાય માટલામાં ભરી રાખવામાં આવે છે 
અતે બાર માસ સુધી ગમે ત્યારે તેનો ઉપયોગ શાક તરીકે કરવામાં આવે 
છે. ચામાસામાં પાછલા માસમાં જે વાવેતર થાય છે તેમાં કાલીંગડાં 
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જર્‌ા મોઠાં તેયાર થાય છે. અને સુકવણી માટે બીજ એરાણુનેો પાક 
વાપરવામાં આવે છે. સુકાઇ ગએલ ખબીજડાંન શેષઠ તેની સાથે મીઠે, 
મરચુ ભેળવી ગમે ત્યારે ખાઇ શકાય છે. ખેડુતોનાં નાનાં છોકરાં 
હોર્‌ વગેરેની દેખરેખ રાખવા નય ત્યારે બીજ કોઇ નાસ્તાની ગેર- 
હાજરીમાં શેકેલાં ખીજનો ઉપયોગ કરે છે. 


કોડીમડા 

કોરીમગંનો વેલે જગલી રિથાતિમાં ઊગે છે. બનતાં સુધી વીડ, 
પાધર, ”૪મીન તથા વાડીઓમાં (જે ફકત ઢોરના ચરાસ માટે વપરાય 
છ) ગની વિપુલતા નનેવામાં આવે છે. જ્યારે વરસાદ વધુ પ્રમાણમાં 
હેય છે ત્યારે છ્ોરીમડાંના વેલા જેર કરે છે. ફળ કાચાં હોય ત્યારે 
તેમાં વધુ કડવાશ છીવાના સબબે ખાવા લાયક 'હેતાં નથી, પણ 
પાકે છે ત્યારે કડવાશ તદન મટી નય છે. પાકાં કેોડીમયંં સ્વાદે 
ખાટાંમીકાં હાવાથી ગરીબ માણસોના ખોરાક તરીકે ઉપયોગમાં 
આવે છે. તે ઉપરાંત મનજૂરીઆ લેકા એકઠાં કરી તેને ટોપલીમાં 
ભરી વેચા'ગ્‌ કરવા લાવે છે. ભવિષ્યમાં સુકવણી માટે જ તેની ખરીદી 
બહુ થાય છે. ઊભી અગર ગોળ કાતરીઓ ડરી તાપમાં સૂકવવામાં 
આવે છે. આરટ્ેક દિવસમાં તો સંપૃખુ સુકાઇ નાય છે ત્યારે એકડી 
કરી ભરી મૂકવામાં આવે છે. કોડીમડાંમાં ખીજતી સંખ્યા અમંખ્ય 
રહેલી છે. અને તેની હાજરીના લીધ ન્યારે સૂકાં કોડીમડાં ઘી, તેલ 
અગર સરસીઆમાં તળવામાં આવે છે ત્યારે સ્વાદ સારે। થાય છે. 
કેટલીક વખત બી” શાકનાં મિશ્રણ તરીકે ઉપયોગ થાય છે. તળી 
નાખ્યા બાદ તેમાં ન્નેઇતું નીમક તથા સૂકાં મરચાં ઉમેરવામાં આવે છે. 

ખેજડાની ફૂળીઓ (સાંગરી) 

ખેજડાનું ઝાડ જગથી જણાય છે. તેનું લાકર્ડું કોઈપણુ ઉપયે।- 
ગમાં આવતું નથી. બળતષણુ તરીકે પણુ તેતી ગણુતરી ફૅનિઇ પ્રકારમાં 
થાય છે. પણુ તેની કળીએ, જે “સાંગરી” નામે ઓળખાય છે, તેનાથી 
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એ ઝાડની ઉપયોગિતા માનવામાં આવે છે. ઉનાળાની શરૂઆતમાં 
ખેજય ઉપર મોટા જથામાં ફૂલ આવે છે અને તેમાંથી લાંખી લાંખા 
શંગેો ગુંછળામાં આવી રહે છે. શીંગોમાં દાણો બંધાય તે પહેલાં જ 
ઉતારી લેવાય, તેમાં ન૮ તેની ખાસ પખમૂળી રહેલી છે. જેમ શીંગમાં 
કુ'્ગરાશ તેમ તેની વધુ ઝીમત ઉપજે છે. ગામડામાંથી ગરીબ ખડુતે 
ગવી રીતે પુષ્કળ સાંગરીઓને એકડી કરી બજારમાં વેચી ન્નય છે 
અને જૂક૪ કીમત લઇ નય છે. સુકવણી માટે સાંગરીઓને ગરમ 
પાણીમાં પ્રથમ બાષ્ી ના'મી બહાર તાપમાં સુકવવામાં આવે છે. 
તદ્ન સુકા “ય એટલે ખબીઈ કાંઈ [વધિ સિવાય રાખી મૃકવામાં 
આવે છે. ન્યારે ઉપયોગમાં લેવી હેય ત્યારે તેને પાણ્‌થી ધોઇ 
નાખી ફરીથી પાણીમાં બાષીને દહોં અગર છાશમાં તેનું [ભશ્ર'ગુ 
વપરાય છે. 


ચાળા (ફળીએ।) 


ઉત્તર ગુજરાતમાં ચોળાતી એક ન્નત બહુ જ ૦૮લદી થનારી 
છે. તેનું વાવેતર થયા બાદ ફકત ત્રણુ પખવાડીઆંમાં સૂકા ચાળા 
ખાવાના ઉપયોગમાં આવે તેવા તૈયાર થઇ ન્ય છેં, તેટલા માટે તેનું 
નામ “ત્રણુ પાખડા' એવું આપવામાં આવેલ છે. સકા ચોળા ખડુતળા 
ખાંરાકમાં આવે છે. એઃલું ૮ નાહ પષખુ થોડા વરસાદમાં ૦ લદીથી 
થઇ નય તેવો આ પાક હાવાથી તેની સુકવણી માટે આ સ્થળે 
લખવામાં આવે છે. ન્યારે દુકાળની ભીતિ હેય અને ફ્કત એકાદ ખે 
વરસાદ આવાને બંધ થપ ન્નય ત્યારે આ તુલ ખહુ જ કામમાં આવે છે. 
ધણું કરીને વરસ સારૂં હૈય ત્યારે તેતી પા શીંગો જેમ જેમ તયાર 
થાય તેમ તેમ વીણી લેવામાં આવે છે અને પાણી સાથે બાષ્)ી 
તાપમાં સૂકવવામાં આવે છે, પછી ભરી શખવામાં આવે છે. આવી 
ર!તે તૈયાર કરેલ બાફેલી શીંગોના દાણા શાક તરીકે વાપરી શકાય 
છે. તેમજ આવી શીંગો તળવાનાં પણુ કામમાં આવે છે. 


ભાગ ખીને ૧૪૯ 
બેર 


તે ક્રોધ પણુ વસ્તુ સુકવણી તરીકે હિંદ બહાર જતી હોય તો 
તે ખોર છે. કલમી બોરની સુકવણી થતી નથી. પણુ ચણી બોરના 
વપરાશ તેવી રીતે થઇ શકે છે. દર વરસે હજરે। મણુ બોર મુંબઈ 
બંદરથી આક્કા, #વા તરક નનય છે. બોર પાકયાં બાદ વીણાવી 
તેને લાટબંધ સૃકવવામાં આવે છે અને પછી કોથળામાં ભરી બહાર- 
ગામ મોકલવામાં આવે છે. આ લેખનો હતુ તેમાં થોડીક સુધારે 
કરવાનો છે. ચષી ખોર બહારમામ લઇ નય છે તેમાં દળીઆ તથા 
ઉપરનું છોડું એ બે ચીજ હોય છેં. સહેજ મિઠાશ અને વધુ પડતી 
ખટાશનું મિશ્રણ હેય છે. એટલે સ્રકવષખ્‌ીમાં આખાં બોરને પખાંડણીમાં 
નાખા દળાઆ સમેત ભૂકો કરી નાખવામાં આવે છે, અને પછી આ 
ભૂકામાં નીમક, તેલ, મરચાંનું મિશ્રણુ કરી ખાવાના ઉપને।ગમાં લેવાય 
છે. અમારી સચના એવી છે ઝે સુરત તરક્‌ રાંદેરી બોર નામતી એક 
નત થાય છે. તે ખોરરમાં ગળપણ બહ સારા પ્રમાણમાં રહેલ છે 
અને પાક્યા બાદ સડી ન જતાં, તેમાં પૃદરતી રીતે કરચળી પડી 
સુદાપ્ત “નય છે. તેતી આ ટેવનેો લાભ લઈ ઉત્તર ગુજરાતમાં જે 
ચણી ખબોરડીઓએનાં ઝાડ થાય છે તેનાં ઉપર રાંદેરી બારની કલમ 
ચઢાવવી એટલે ચણી ખોરની થોડી ખટાશ રાંદેરી ખારમાં આવશે. 
પછી મોટા પાયા પર રાંદેરી ખોરને બહારમામ મે,કલી શકાશે. કલમી 
ખબે।રમાં જ જવડે થાય છે. તેનાથી રાંદેરી બોર મૃક્ત હોય છે. તેથી 
આ સૂચના અમલમાં મૃકવા જેવી અમાને જખ્યાય છે. 


શ્રીં મગનલાલ રૃસાક 53./ટ- 


વનસ્પતિસૃષ્ટિ 





ત મનુષ્યજવન વનસ્પતિ ઉપર ૦7 નિભેર છે. વિવિધ 
પ્રકારનાં અન્નશાકાદિ શરીરપોષક બાજ, ફળ, કંદમૃળ, પાંદડાં, દાંડી; 
વગ્ના માટે વલ્કલ છાલ, રૂ કે રેશમ જેવા સુંદર રેસા; દોરી, દોરડાં, 
સાદડીએ। કે બશ બનાવવાના નડા રૈમા; મકાનો બાંધવાનું સા'હેત્ય 
કે પ્રવાસનાં વાહનો જેવાં કે વકાણો, આમગાડીઓ, મોટરો, વિમાના, 
ગાડી, ગાડાં વગેરે; કબાટો, ?બલ, ખરગશીએો, રમકડાં વગેરે સુંદર 
ફનિચર; એનરેના હાથા બાટલીઓ નાં બૂચ, પાણીમાં ડૂબતાં બચવા 
માટેનાં ખોયા, બળતણુ કૈ કોલસા બનાવવાનાં અનેક નતનાં ભારે 
તેમજ હલકાં લાકડાં; જુદી જુદી «તના રંગનાં દ્રવ્યો, રેગાન, 
વાનિશ બનાવવાના ચંદ્રસ, રાળ ને ટર્ષેતટાઇન, તેળબો, સ્પિશ્ટિ, 
આધ્કાહેલ, કે દા, ચા, કાકા, કોણી, જેવાં માદક પીષાં અને ખાધો; 
કે પછી દીવાબત્તી ખાળવા માટના કે ચંચાઓને કાટથી બચાવી ટીલા 
રાખવા માટેના કે સાળુ, મીણબત્તીઓ બનાવવા લાયક કે વેછટબલથી 
ખનાવવા માટેનાં ઘી ચરબી જેવાં કે કપુર જેવાં નકકર કે અતરચએટ 
ખતાવવાના સુગંધી તેલો, કામળાના માવા બનાવવાનાં લાકડાં કે 
રેસાઓ, રબર કે ગદાપર્ચા કે છત્તીને વીટરમૂધ બનાવનાર ખેલેથા 
જેવા ઘટ્ટ રસ, સુવામિકતા કે ૬૮તુએાના તાસથી બશ્રાવવા ધૂવ 
માટેનાં લાકડાં કે તેલી ખીઆં, રાળ અને અનેક રે્‌।ગોથી બચવા 
માટેની વિવિધ “તની સામાન્ય તેમજ દિવ્ય ઓપષધિએઓ ધ્રત્યાદિ 
અનેક પ્રકારની જીવનની લગભગ તમામ આવશ્યક વસ્તુઓ વન- 
સ્પતિમાંથી પ્રાપ્ત થાય છે. આથી કઇ વનસ્પતમાંથી કઈ આવસ્યક 
વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય છે તેનું જ્ઞાન દરેક વિચાર્વંત મનુષ્યને યથારાક્તિ 
મેળવવું આવશ્યક છે, 

આ નગ્તાન પ્રાપ્ત કરવાના પ્રયત્નો ઘણા પ્રાચીન કાળથી દરેક 


ભાગ બીને ૧૫૧ 


દેશમાં થતા આવ્યા છે. પૂવેમાં ભારત અને ચીનના ત્રડપિમુનિઓ 
અને વિદ્દાનાઝે જંગલો જંગલ ભટ# કે વર્ષા સુધી જગલે।માં જ 
રહી, અનેક ર્સંકટો શેંગવી અનેક પ્રકારની વનસ્પતિએ ના અનુભવો 
લઈ પોતાની ભાવી પ્રજાને મ્રંથોઠ્દારા પોતાના અનુભવોનો લાભ 
આપેલ છે. એ શેધકાનું સાન પક્ત ઓષધેોમાં વપરાતા વનસ્પતિ- 
એનું જ નવામાં આવે છે. આથિક દણ્િએે ઉપયોગી વનસ્પતિઓનું 
વણુન જેમાં હેય એવાં લખાણે્‌ કે પુસ્તકો ઉપલ”્ધ નથી. તેથી 
અનુમાન થાય છે કૈ વનસ્પતિસૃણિયો આથિક દણિબિદુથી જેવાને 
પ્રયત્ન પવની પ્ર“્નએ પૃરતી રીતે નહિ કર્યો હૈય, અથવા કરેલ હરે 
તો ગ્રેથાર્પે પરિણમ્યો નથી. સંભવ છે કે વનસ્પતિ જગતની આ।થક 
મહત્તાનું જ્તાન કંઠકોપકંઠ ચાલ્યું હશે. 

પર્વે દેશની પ્ર'્નની જેમ પશ્ચિમની પ્રવ્નએ પખ્યુ જૂના કાળમાં 
ઔષધીય વિષયનાં પુસ્તકો લખેલાં જયાં સાંભળ્યાં છે, પરંતુ પટા- 
લીના રેમ શેરની જહોજલાલીના વખતે આથિક વિષયના ગંથે 
લખવાની શરૂઆત થઇ અને યાર પછી બીન દેશે।માં પખ પ્રગતિ 
થતી ગઇ, અને જુદા જુદા દેશોનાં ૬૮મલેમાંઘી બીજ, કંદ વગેરે 
લાવી પોતાના દેશોનાં ઉઘ્યાને'માં કે જગલે।માં વાવી તેના ચુખદોપના 
અનુભવે ગ્રંથ રૂપે “ગત સમક્ષ મુકાવા લાગ્યા, 

આ નિરીક્નખ્ને અંગે તેઓને વનસ્પતિની મહત્તા દિનપ્રતિદિન 
વધુ લાગવા માંડી. તેમાં પ'ગુ ચારેક સકા થયાં યુરેપતી પ્રન્નએ 
“યા2થી વિજ્ઞાનમાં પ્રમતિ કરવા માંડી તે વખતથી તો નિરીક્ષણો 
કરતાં તેઓને જણાયું કે જેવી રીતે કુદરતે પ્રાશીએનાં શરીરના 
અવયવોનું મળતાપણું મનુખ્યનાં શરીરના અવયવે। સાથે; વાંદરા કે 
રીંછનું કેટલાક જલગરે સાથે; બિલાડા, વાધ, સિહ, ચિત્તાનું, જબાદ 
સાથે; ઝુતરાં કે શિયાળ વર્‌ સાથે; ઊંદર કે નોળિયાં ખીસકોલી સાથે; 
ગાય, ભમ સાથે; બકરા, ધેટાં કે સાબર, હરણુ સાથે; એ જ રીતે 
પક્ષીગ। કે કીટજમાં પણુ મળતાપણું ગોદવેલું છે અને તેવી જ રીતે 


૧૫૨ નફ્‌ાકારક ઢુજ્ઞરે 


વનસ્પતિસૃષ્િમાં પગુ ઉત્પાદક અવયવો અને ગુખ્યધર્મતી સામ્યતાથી 
સમૃ રચના બનાવેલી છે. આ રચનામાં ખે મોટા સમૂણે છેઃ (૧) 
સપુષ્પ, જેમાં ફૂલો આવી તેની અંદરના પુંકેસરના પરાગરજ સ્ત્રી- 
કેસરની નલિકાકારા દાખલ થઈ ગભ ધારણુ થાય, બીજ પકવ થઇ 
નવી સ્રછ્ટિ રચાય (૨) અપુષ્પ, જેમાં પાંદડાની કેર પર બારીક રજ- 
મેથીએ નરમાદા રૂષે બાઝે જેના સંયોગે નવી સૃષ્ટિ જમીન કે 
પાણીની અંદર થાય. આ ખે સમૃછેની રચના ઉપરાંત પહેલા સપુષ્ય 
વિભાગતી એકદળ, ઠ્િદળ અને વિજૃત્ત બીજની પેટારચના તે! કોઈ 
પણુ મતભેદ વગર નિશ્ચયાત્મક રીતે “ગી શકાય તવા છે. પરતુ તે 
પછીનામાં કુદરતે પોતાનું છુટાપણં મૃકેલું છે; તેથી શરૂઆતથી અ।જ 
લગી ધણા વિદ્દાનો ખૂબ બારીક દષ્િથી પાછળથી માયક્રેસ્કોપ 
(સક્ષ્મદર્શેક યૅત્ર)ની શોધ થતાં તે દારા નિરીક્ષગ કરી પોતાની ખુદ્ધિ 
શક્તિ અનુસાર અનુભવે લઇ એં અનુભવે! પુમ્તકોદારા જગત 
સમક્ષ મૂકતા આવે છે. આ વિદ્યાને વનસ્પાતિશાસ્ત્ર (153011) 
નામ આપવામાં આવ્યું છે. 

આ વિદ્યાની કુદરતી રચના ઉપરાંત આથિક દણ્િએ પષ્મુ 
અનેક ગ્રંથો એ લેકાએ પોતાની ભાષામાં બહાર પાડેલા છે અનૅ 
પાડ્તા આવે છે. એ દેશોની સરકારે। વિદ્ાનાને ઉતેજન આપા જુદા 
જુદા દેશોમાં અનુભવો લેવા મે!કલે છે. મોટાં શહરોમાં બોટેનિકલ 
ગાડેન્સ (વનસ્પતિ બગીચાગ।) બનાવી દેશ પરદેશની ઉપયે। ગી તેમજ 
રગખેરગી ફલેવાળી સુશોભિત વનસ્પતિઓ વાવે છે. પાન, કળ, 
ખીજ, કંદમૂળા શાસ્રોક્ત રીતે સકવી સાચવી પ્રદશેન રૂપે બતાવે છે. 

આ શાસ્ત્રોકત રચના તેઓએ યુરે।પની પ્રાચીન ભાષા લૅટિનમાં 
લખી દરેક વનસ્પતિઓનાં નામ લેટિન ભાષામાં પાડયાં છે. અને 
ખગીચામાં વવાએલ વનસ્પતિએ। પરના લેબલે। માં, બક્નરમાં વેચાતી 
ઔષધિ કે આથિક વિષયની વનસ્પતિઓનાં સચિપત્રોમાં એ લેંટિન 
ભાપાનાં જ નામે। હેય છે. 


ભાગ ખીને ૧૫૩ 


હિંદમાં આ વિધાના એપધીય અને આર્થિક વિષયના ગ્રેથે 
યૂરે!પિયન તેમ” હિદી વિઠ્દાનોએ અંગ્રેજ ભાષામાં ઘણા લખ્યા છે 
પરતુ માતૃભાષા ગુજરાતીમાં તો કક્ત એક જ ગ્રંથ ડચ્છના જ 
વતની પ્રાતઃસ્મરણીય પૂન્ય જયકૃષ્ય્‌ ઇદ્રઈએ “વનતસ્પતિશાસ્ત' નામે 
લખ્યો છે, જેમાં બરડા ડંગરતી વનસ્પતિઓનેો ખનનનો છે! એમાં 
વનસ્પતિશાસ્ત્ર શું છે તે ચાવી રૂપ ધણી જ સારી રીતે સમજાવ્યું છે. 

બંગાળી ભાષામાં પપ્ષ્ એક ખે વિઠ્દાનોએ પુસ્તકે! લખ્યાં છે 
એમ સાંભળેલું છે. 

મહાન હિંદી વિદાાન જગદીશચંદ્ર બોઝે તો વળી તમામ પા- 
શ્રાત્ય વિઠાનોથા વધુ પ્રાતિ કરી એવાં યંત્રો બનાવ્યાં કે યંતેથી 
ન્તેઈ શકાય કે વનસ્પતિ પ્રાણીએ ની જેમ શ્વાસ લે છે, ઊંધે છે, 
“નગે છે, થા૪ી જ્નય છેં, લાગણીવશ થઈ દુઃખી, “કેવી, આનંદી 
બને છે. મનુષ્ય દારૂ, અષ!ી'ગ આદ વ્યસને।થી ગાંડો બને છે તેમ 
વનસ્પતિને પ'ગ એવા પદર્થાનાં ઈ૪ેક્શન આપ્યાથી ગાંડી બનાવી 
શકાય છે. કલેરે[ફેર્મથી તેને ધેન ચડાવી શકાય છે, કેકેનથી તેની 
શક્તિએ કેટલેક વખત બૃદ્દી કરી શકાય છે. આવી મહાન શોધ 
કરનાર એ દિદી વિઠ્દાનતી પુરી કદર થઇ! નથી; કારખુ કે તેએ હદમાં 
ભ૪નમ્યાં હતા, 

પૂ, જયકૃષ્ણુ ભાઈ તરફથી આ વિદ્યાનો લાભ ગુજરાતના 
હાંસોટ ગામના થી બાપાલાલ ગ. વૈદને અને યહ્કિચિત મને પ્રાત થએલ 
છે. તેઓની ઇચ્છા કચ્છી યુવકોને શીખવવા માટે ઘણી હતી, પરંતુ 
પોરબંદર સ્ટેટ તરફથી બહું %દાાવરથામાં તેઓ છુટા થયા હોવાથી, 
અને તેઓએ શીખવવાની દસ્છાની નર્ષરાત પત્રોદારા કરી હતી 
છતાં 9.૪ કચ્છી યુવક તૈયાર થયે ન હોવાથી તેએની ઉમેદ વધુ 
પારે પડી શજી નહિ. 

હિંદવાસીઓ વનસ્પતિનો ઉપયે।ગ ફક્ત ઔષધીય વિષયમાં કે 
કીમીઆ જેવી ખોરી કલ્પનામાં જ લેવા ઈચ્છે છે. કદરતી રચના 


૧૫૪% નફ્‌।કા૨ક હ હજ્ઞરે 


તર કે આથિક ઉપયોગિતા મેળવવા તરક તેએ નું ધ્યાન ખેંચાતું 
નથી એ ખરેખર શેચતીય છે. 

મૈ પૂ. જયકૃપ્ણુભારડ પાસેથી જે ચાવી રૂપે આ વિદ્યા જણી 
છે, તે પરથી તથા ખબીન્ન કેટલાંક અંગ્રે અને હિંદી પુસ્તકો નને 
ઘષ” “ગલે, બગીચાગનું નિરીક્ષણ કરી ઘ'માં શહરની બન્નરે।માં 
વૈચાતી વનસ્પતિઝોા નઈ, વનસ્પાતશાસ્રતી પદઠાતિએ એક ગ્રંથ 
રચવા પ્રયાસ કર્યો છે. તેનો પ્રથમ ખંડ છપાય છે. તે થોડા વખમ- 
તમાં બદાર પડશે, ૫૦૦ નકલે! સાવજ નિક લાયબ્રેરીઓને મકત અને 
૫૦૦ નકલો જે ૧॥ રૂપિયે પડ્શે તનૅ૧ રૂપિયે વેચી આ વિદ્યાના 
પ્રચાર મારા હિંદી ભાધએમાં થાય એ ઉમેદ રાખી છે. 


શ્રો ગાકુલદાસ ખીમજ-ખાબડાઇ 








- સ્‍- --૦વાળનાનઝનબઇબમારનનઉનન-, ન ન ન. 


દવાએ વેચનાર ફ્રેરીઆઓને સારૂં ડૅુમોશન 
વનસ્પતિએ ને દેશી દવાઓ માંથી «રતે તેયાર કરેલી અમારી 
દવાએાએ નાદુઈ અસર કરેલી છે. ભુલાઇ «તાં ઘર્વદાં 
અને સાધુર્ચંતોની પ્રસાદીની અમારી દવાઓમાં છટ છે. 
ગક વાર ખાતરી કરવાની અમારી વિનત છે. 
ગામેગામ એજન્ટો જેઇએ છે 
દરેક «“નતના તાવ, માથાનાં દર્દી, આંખનાં દદૌ, કમરની 
દુ:ખાવે।, ગોળા વગેરેની દવાએ અમારી ખામ પેટં2 છે. 
પ્રાઈસ લિસ્ટ અને હકીકત માટે મળા યા લખોઃ 
ધી ભારત ફાર્માસ્યુટિકલ વર્કસ " ગાઝારીઆ (ઉત્તર ગુજરાત) 
શિક્ષણ સાહિત્ય ૯ ભડાર * સ્ટેશન 1 સામે " કડી (ઉત્તર ગુજરાત) 


સબ્જેક્ટ છ કે. તકક ---------- -- 


નન 





શોડા ખર્ચે ઘણે! નફે। 





“જા. આજે એક જ ખૂમ સંભળાય છે કે ધંધો શેજગાર 
નથી, રે! ધધો રે।જગાર્‌ નથી. વાત એમ અની છે કે ધંધારોજમાર 
તો એના એ છે. પણુ એક જ ધધો. કરનારા ધષ્યા માણસો દેવાથી 
ધંધામાં હરીકાઈ વધી છે.આ કારણે હાલ તો સોએે એકદમ થ્રીમંત 
થઇ! જવાની દચ્છાએ ભવિષ્ય ઉપર છેડી દઇ પોતાનું અને પાતાના 
ઇરેબનું ભરખષોષપ્ગુ થાય એટલી રૈ।છ મેળવી લેવા હરકોઈ કામે 
મંડી પડવું. આળમમાં મોરી મેરી આશાએ  મૅવતા, હવાઇ કિલ્લાઓ 
રચતા ને તોડતા ખેસી રહૈવા કરતાં નાનકયા કામે લામી જવું એ 
લાંબે ગાળે વધુ નદાકારક વાત છે. 
નીચે આલેખાએલી દવાઓની બનાવટો બહુ જ સહેલી અને 
સસ્તી છે. તેમજ દર્દો મથાડવામાં કણી જ અકસીર છે. આજ સૌને 
તૈયાર માલમસાલે। જેઇએ છે એટલે આને ખે આને પડતી ચીજેના 
મોં માગ્યા દામ મળે છે. ગામડામાં મે હવે તો તૈયાર માલ જ ખ- 
રીદનારતી મંખ્યા વધતી નય છે. અમૃતાંજન બામવાળા, બાલા- 
મૃતતી શીશીવાળા, એગ્યુમીટ્ચરવાળા, પાસીંગશાવાળા, ૫૦૧ સાખુ- 
વાળા, પારકર ઈન્કવાળા, લિપ્ટન ટીવાળા વગેરે વગેરે કેટલીક બન્ય- 
વરેવાળા માકષેતુક્નર બની ગયા. તો તમે? દરેકે પોતાના નસીબને 
ચકાસી નેવું જોઇએ. ખંત, ઉત્સાહ ને મહેનત લઈ ધંધામાં વળગી 
રહેવું જએ. વીસ, પચીસ કે પચાસની નોકરીઓમાં જન્મારો ગુજા- 
ર્વા કરતાં ભવિષ્યની ઉ”જવલ આશામાં યુવાની કાં ન વાપરવી? 
ધોડા ખચે જ ઘણો નફો મેળવતા કાં ન થવું? 
નીચેની દવાખાનાં નામા અને બનાવટો થોડા ઘણા ફેરશાર 
સાથે અમે બનાવીને ખાતરી કરી જઇ છે. અમને તે અકસીર જણાઈ 


૧૫૬ નફાકારક હુન્નર 
છે. આ પ્રમાણે દવાએ બનાવીને વાપરવા કે વેચવા સોને છૂટ છેઃ 
મગલા બામ 

બનાવટ પણેલી: કાજુપુટીનું તેલ શેર ૧, પીપરમીંટનાં ફૂલ 
શેર બા, અજમાનાં ફૂલ એઓંસ ૬, કપુર ઓંમ ૩. 

ઉપરની ચીન્નેને એક કલાઇવાળી તપેલીમાં નાખી દાત'ગ વડે 
હલાવવાથી પાણી જેવું પ્રવાહી થઇ જશે. તેને ભીના કપડાથી ઢાંકી 
રાખવું. ન પછી પેરેરીન હાર્ડ શેર ૧, કોકમનું ઘી શેર ૧, વેસેલાઈન 
મેદ શેર ૧, આત્રણ્‌ વસ્તુઓને ધીમા તાષે તવલીમાં ગરમ કરવી. 
રસ થઇ નય એટલે પણછલી તપેલીમાં ઢાંકી રાખેલા રસમાં નાપ્મી 
દઈ દાતણ્‌થી હલાવી, એક માપની સરખી શીશીગામાં ભરી દેવું. 
થે વખતમાં હરી જશે. શીશી ઉપર છપાવી તેયાર કરેલ લેબલ 
ચોડવાં. “મૅમલા બામ'ની નનણેરાત કરવી. ખર્ચ કાઢતાં આ બામના 
વેચાણથી દમગણે। નફો થાય છે. 

બતાવટ બીજઇઃ પીપરમીંટનાં ફૂલ શેર ના, અજમાનાં ફૂલ શેર 
૦1, કપુર્‌ શૈર ના, ત્રણને ભેગા કરતાં રસ થશે. એ રસને ૨ શૈર 
સફેદ વેસેલઃઈનમાં મિલાવી દઈ થએલો મલમ તે “મંગલા બામ' નં. 
ર જે શીશીઓમાં ભરી, સારા લેબલ ચોડી બણેળા હાથે ગામડાં- 
એમાં જે તેના કપાળ ધસી તેની ઉપયોગિતા ઊભી કરવી, જેથી 
સારે ઉટદાવ થાય છં. 

જીવન મધુ 


બનાવટઃ બહુ જ સાદી રીતે જવન મધુની બનાવટ છે; પણુ 
તેનો ઉપયો બહુ જ જમતી છે. દાંત, હેનરી, માથું વગેરેમાં થતા 
દદોમાં જીવન મધુ અકસીર છેં. તેને અમૃર્તાબદુ પખષુ કહાએ તો ખોટુ 
નથા. જવનનું એ અમૃત છે. 

પાપર્મીંટનાં ફૂલ, અજમાનાં ફૂલ તમા કપુર ત્રણુને સમભાગે 
લઈ એકઠ કરવાથી રસ ખને છે. તેને નાની પાતળી ઊભી શીશીઓમાં 


ભાગ ખીન્ને ૧૫૭ 


ભરી લેબલ ચોડી બજારમાં મૃકવા લાયક બનાવવી. તેનાં પાંચ ટીપાં 
પતાસામાં લેવાથી પીડ, ચૂક, બદહજમી મટે છે, ભૂખ જગે છે, માથે 
ઘસવાથી ભાર ઊતરે છે, દાંતમાં થતું કળતર પુંબધું મૂકવાથી મઢે છે. 
છાતીના ચસકા, પગે વા વગેરે ઉપર જવન મધુ ઘસવાથી આરામ ડરે છે. 
સંલેરિયા ક્યોર 

ભેજવાળી જગાગેો।, પાણીનાં ખાખાચીઆં ને પુષ્કળ વરસાદ 
હેય ત્યાં મેલેરિયાનો ઉપદ્રવ વિશેષ હાય છે. મંખ્યાબંધ માષસે 
ઉપરાઉપરી મૅલેીરેયાના ભાગ થાય દે. આવા ગ્થળાએ ડૉકટર લોકોનો 
ધ્રો ધમધોકાર ચાલે છે, તેવે ઠેકાણે નીચેની સછેલી ને સસ્તી રીત 
અજમાવવા જેવી છે. ડૉ. બકે આ મેલીરેયા કયીરને ખૂબ વખાણી છે. 
કેટલીક પાઇતી કિમતની ચીન્તે રૂપીઆનું કામ કરે છે, તે આનું નામ. 

બનાવટઃ રવચ્છ મીદૈ (સોડીયમ કલેોરાઇડે) એક મૂટી ભરી 
ચૂલા પર તપતી કઢ!ઇમાં નાખવું. ગરમી આપવી ચાલુ રાખવી. 
મીઠામાંથી પાશીનો ભામ બળી જઇ ભૂરે। રગ પકડે કે નીચં ઉતારી લેવું. 

આ ભુંજેલા મીડાને વાટી નાખવું, જેથી દર્દીને આ તે માંદું 
છે એવી ભાવના નણ થશે. એક ચમચાનું એક પડીકું એમ પડીકાં 
બનાવી દેવાં. બાર પડીકાંનું એક પેકેટ બનાવવું. લેળલ, ઉપયેગ, 
છાયદા ને તેને લેવાની રીત લખી વેગાણુ કરવું. પ્રથમ મેલેરિયાના 
તાવવાળા દર્દીએન મકત આપી તમામ તાવ મટાડવા તેથી તે 
ગામમાં કરી તેનો સારે! ઉદાવ થશે. ભુંજેલ મીઠાના ભુકાને પાજી 
સાથે અને ખાસ ભૂખ્યા પટે લેવાનું છે. ભૂખ લાગે તો હલકે ખે- 
રાંક લેવાને છે. શરદી કે ઠંડે પવન શરીરે ન લાગે તેની ખખર 
રાખવી. દર્દીને પૂણુ આરામ થાય છે. 

આ વમ્તુ દરેકે ખાસ અજમાવી અનુભવ કરી રાખવા જેવી છે. 

ગાંધી ફીવર પેડન્ટ 
તીચેની વસ્તુઓને સમભાગે લઈ તેને ખાંડી કપડછાણુ કરી એક 


૧૫૮ નફ્‌ાકારક હુજ્ઞરેો 
ઝોક રૃપિયાશારના પડીકાં બનાવી દેવાં, તેના ઉપર ઉપરના પેટન્ટનું 
નામ અને તેતી નીચે તેના ૬ાયદા જેવા કે ગમે તેવો તાવ-એકાં- 
તરીઓ, ચેધધીઆ, ટાદીઓ, તેમનટ ઉધરસ, કક વગેરે મટી નનય 
છે. કક્ત અટંવારીઆમાં જ પૃષણુ આરામ થાય છે. મધ સાથે સવાર 
સાંજ એક ઝોક પર્ટકું આપવું. તાવ ઉધરસ મટે યારે તમે માધક- 
સર માગે તે દામ મળે. 

ક'યકળ, પીપર, કાકડાસ્પીંગ, પૃુ'કરમૃળ, ગળા, અંદર#૮વ, 
અતિવિષની સળી, સું&, તુલસીનાં સૂકાં પાન. 


ગાળાનો અકસીર ધલાજ 

ધ'ગાએાને અજમાવી નયે છે અને ન્નદ્‌ધ અસર જષયઇ 
છે કીમત કોડીની, ગુખુ લાખને. નીચેની વસ્તુએને સમભાગે લઈ, 
ખાંડી, અર્ધો શેર પા'ગીમાં એક અધેોળ ઉકાળવું. નવટાંક પાણી 
રહે તેમાં રૂપીઆભાર મધ નાખા પીવડાવી દેવું. આ પ્રવાહી દવા 
રોજ કરવાની છે, એટલે દર્દીગી ઉકાળાની વ્યવસ્થા કરવી. અધોળ- 
નાં તૈયાર કપડ૭ાણુ પડીકાં ધંધાદારીંએ વેચવાં. 

ગળા, અંદરજવ, સીયાનીસોથ, કડ, અતિવિષની સળી, સું&. 

હનુમાન ભૂકી 

આજ્ટે સૅકડે ૯૦ માણુસો વીર્યેસ્રાવ અને ધાતુ મંદી પડી જ- 
વાની ખમે પાડનાર છે. શરીરને રાકન વીર્ય છે તે મદો પડચે અનેક 
દુશ્મનો શરીરમાં ધુસી જાય એમાં રકા નથી. તેથી એક જ ધોરી 
દદને દૂર કરી નજવા દર્દથી હમેશ માટે પીઅતા બચી ન્નએ।.. નીચે 
લખેલી આઠડૅ ચીનને સમભાગે લઇ તેને વાટી કપચ્છાણુ કરી અધોળ 
અધોાળનાં પડીકાં કરી રાખવાં. તેના ઉપર સારાં લેબલ, દવાના ગુષ્યુ 
ને લેવાની રીત જણાવવી. દરરોજ એક પડીકું અરધો શેર દૂધમાં 
સાકર સાથે ઉકાળીને પી લેવું. એક જ મહિનામાં મોઢા પર લાલી 
તરવરતી જણાશે. 


ભાગ ખીન્ને ૧૫૯ 


આંબળાં, આસન, શતાવરી, મુશળી, કાચાં, એપખરે।, જેટીમધ, 

ગોખરૂ. ી 
અંજન 

ઉકનગર્‌। થવાથી, વધુ વાંચવા લખવાથી, કખબજઆત જેવાં 
દદોથી તેમજ અસ્વચ્છતાથી નાનાં તેમજ મોટાંએની આંખમાં ખીલ 
થાય છે. તે કીકી સાથે ધસાવાથી આંખનું તેજ દિનપ્રતિદિન આછું 
થાય છે અને અકાળે ચસ્માં આવે છે. નીચૅનું બનાવેલું તૈયાર અનન 
ખૂબ ખપશે. આજની માતાએ ઘરવેદું ભૂલી છે તેથી વળી આ અંજ- 
નને! વધુ ઉદાવ થશે. 

ચાન્તેઃ %લાવેલી ફટકડી તોલા ૨, કુલાવેલું મેરથુથુ તોલા ૨, 
કપુરની ભૂ૪ી તોલો ૦, સુરોખાર રવચ્છ ભૂકી તોલા ૨, દિવેલના 
દીવા ઉપર પાડેલી મેશ તોલા ૮, ચોકખું ગાયનું ઘી તોલા ૨૪. 

“ધાય વસ્તુઓને બરાબર એકર્ષ કરી દઈ ટિનની નાનકડી 
ડ”ીઓ આવે છે તેમાં ભરી વેચવાથી વીસગષાં નાષખમાં ઊભાં થાય છે. 

દતવશ 

દાંત ગયા તો. સવવ ગયું. ખમારાકની મિટાશ ગઈ ને જીવનને 
રમ ગયો! બનનર જેવાં તેવાં દતમન્નોથી લોકોનો વિશ્વાસ ઊડી 
ગયે! છે. વિલાયતી ટુથપેસ્ટામાં ભડાક ૬૫ આઠં દસ આના વટાઈ 
ન્નય છે. ન્ત્યાં દાનની અગવડ છે ત્યાં દતવજી ખપાવવા કોશિશ 
કરવી. આ ભૂકીથી દાંતમાં પેઢામાંથી નીકળતું લોહી બંધ થઇ ન્નય 
છે, દાંત સ્વચ્છ ને મજખૂત બને છે. બનાવટ સહેલી હોઇ બહુ આછી 
[ડમતે વેચી શકાય છે. 

ચાક ર્‌ ભાગ, ક્ટકડી ૧ ભાગ, સિધવ ૧ ભાગ, કોલસો ૧ 
ભાગ, માયાં ૧ ભાગ, દાડમની છાલ ૧ ભાગ લઈ ચૂણી કરવું આકધક 
શીશીમાં લેળલ સાથે આંખને ગમે તેમ તેયાર કરી બશ્રમાં મૂકવું. 
વેપારીઓને તેના ઉપર સારું કમીશન આપી ઉદાવ થાય તેમ કોશિશ 
કરવી. ધરમાં વાપરવા પષ્યુ બનાવી લેવા જેવી વસ્તુ છે. 


૧૬૦ નફ્‌કારક હુન્નરા 


ઊંય લાવવાને! ઉપાય 

પ્રૃત્તિના આ «૪માનામાં લોકોની ઊંધ તે ગઇ જ. કયાં છે 
એ ગાલ્ધોર નિદ્રામાં સુતેલો નરવીર? સૌ નિંદ્રાદેવીના નપ જપે પષ્મુ 
ખાન, પાન ને વિંચારથી ઊંઘ શ્વરાનવત્‌ બની ગઈ છે. તેને ઉપાય 
દર્દીઓને બતાવ્યે જ રાખવે।. પીપળામૂળના ગેડોડાનું ચૃણુ ૮ માસા 
ગએેક ર્‌પિયાભાર ગોળમાં ભળવી રાતે સૃતી વખતે દર્દીએ લેવું. 

વિછુઝુટિડા 

દરેકના ધરમાં આ ગોળી સંધરાગ છે. કગે વખતે વીંછી કરશે 
તે કહૈવાય નાહે. એકજ વખત ઘસીને ચોપડવાથી પૃખે આરામ થાય 
છે. રડતા હમતા નય છે. 

રીતઃ પિત્તપાપડાને આકડાના દૂધમાં પલાળી છાંયે ઝુકવવે।. 
આમ ૨૧ વખત કરવું. આ શુદ્ધ પિત્તપાપડાને વારી ગુટિકા કરી 
રાખવી. આવા ગુટિકાઓ એક આને ખે લેખ વેચા શકાય. 

બુદ્ધિનો! રાજા 

વિધાર્થીએ અને વકીલે, શિક્ષકો અને તત્ત્વચિતકો વગેરેને 
ચોવીસે કલાક મગજ સાથે કામ. મગજના આબાદ, તેનદાર ને ખુદ્ધિ- 
શાળી માણુસ સમક્ષ દાંનેયા પાણી ભરે છે. નીચેની વરતુ મગનન્‍#ને 
એઅંવું બનાવે છે તેથી તેનું નામ “બુદ્ધનો રાન્ન' આપ્યું છે. 

શખાવલી ન્૪ૅગલમાં થાય છે તેને લાવી, છાયામાં સુકવી, વારી, 
અધોળનાં પડીકાં બનાવવાં. દરેક પડીકું અચ્છેર દૂધ સાથે પાવું. બે 
માસ આ વિધિ કરનાર કાયદો અનુભવી ન્નેશે. 

આ ઉપરાંત સોનામુખી, તુલસી વગેરેના અવણુનીય લાભે। ઘર 
આંગણું છે. નજર આમળ ધૂળમાં છુપેલાં રત્નોને આળખવાં નનેઇએ. 

આ અને આવી અનેક દવાએ। બનાવી “થોડે પસે ઘણા નફે” 
ખુશીથી મેળવાય. 


શ્ર. ૨તિભાઈ અસીન* 


જાની શીશીઓને। વેપાર 











“411... દેશમાં જૂની શીશીએઓને। વેપાર ઘણે જ લાભદાયક 
સાબિત થયે। છે. કારણુ કે શીશીએમાંની દવા કે ખીજી વસ્તુ 
વપરાઇ ગયા બાદ નકામી પડી રહેલી શાશીએઓ લેકોા સસ્તે 
વેચી નાખે છે. ન્યારે ઘ્રણી વષ્મત સાધારષ્યુ રીતે ગગ્મ પાણી અને 
સોાડાથી સાકૂ ન થઈ શકતી મેલી શીશીએ તો લોકે સાવ ન જેવી 
કિમતે આપી દેવા પણુ ખુરશી હેય છે. કેમકે મલમેો।, તેલો અને 
ગવી જ ખીજી ચિકાશવાળો વસ્તુઓથી મેલી થએલી શીશીએ આવી 
રીતે સાધારગ લોકો સાફ કરી શકતા ન હૈઇ, તેમને સાવ નકામી 
થઇ પઠડે છે, અને તેથી લે।કો કંટાળીને ગમે તેવી ફેશનેબલ શીશી 


પણુ સસ્તે વેચાતી આપા દે છે. ધણી વખત પેચનાં ઢાંકણું, જે 
પ્તર્‌ાનાં હેય છે, તેને લાંબા વખતે કાટ લાગુ પડે છે અને ઉઘડતાં 
નથી; વળી કૈટલીક કાચના ખૂચવાળી શીશીએ પષ્યુ ખૂચ સન્જડ 


બેસી જવાથી ખુલતી નથી અને તેથી સસ્તે વેચી નખાય છે. 


આવી રીતે ધણી વખત ખૂબ સસ્તી ગ્ોેટલે કે એકાદ ખે 
પૈસાની ક'મતમાં મળતી શીાશીએ। સાફ કરીને એક ખે આનાની કિ'મતે 
વેચી શકાય એવી ફેશનેબલ પણુ હોય છે. પણુ બહ જ મેલી શાશીઓ 
૨1 રીતે સાથ થઇ શકે તેનું સાન ન હાવાથી જ સેકો તેવી શીશીઓ 
સસ્તે વેચી નાખે છે. ફેરીઆએ। તે સસ્તે ખરીદી લે છે અને પછી તેને 
તે*નબથી સાક્‌ કરી, ચોકખા પાણીથી બરાબર ધોઈ, તેને નવી જેવી 
બનાવી દે છે, અને પછી નવી શાશીખએની કિંમતે જ આ ફેરીઆ 
વેવને, ડોકટરોને, શશીએ ના વેપારીઓને, દવાના કારખાનાવાળાઓને 
છે સુગંધીના વેપારી અત્તરીઆગએઉને વેચ છે અને સારે। નફે। મેળવે છે. 

નાનાં કે મોટાં ગામડાંએમાં ન્યાં આવી શશીએ જથાબંધ 
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ખરીદનારા મોટા વેપારીઓ હેતા નથી યાં આવી રીતે સાફ કરેલી 
રીશીએ દવાખાનાંએ પાસે ખેસીને વેચવાથી ઘણી જલરી વેચાઇ 
ન્નય છે. અથવા તો ન્યાં બશર ભરાતી હોય યાં લઇ ૦૮૪ને વેચ- 
વાથી તરત વેચાઈ ન્નય છે. 

આવા રીતે નૂની શાશીએનોા વેપાર સારો લાભ આપનાર 
છે, તેમ તે નાનાં મો2ાં ગામગંઆમાં અને શણહરે।માં થઈ શકે તેવે 
સર્વસાધારણ વેપાર છે. 

ન્તૃતી શીશીઓના વેપાર કરનારે ખાસ ષ્યાનમાં રાખવાનું એ 
કે આજકાલ પતરાંનાં, બેકેલાકટનાં, નીકલનાં, એલ્યુમાંનિયમનાં 
અને કાચનાં €[&પમાંવાળો કે ખૂગવાળી શ1૨ાએ। ખગીંદતી વખતે તેનાં 
ઢાંકણા કે ખૂંચ કામ આવે તેમ છે કે નહિ તે તપારીને લેવી ન્તેઇએ. 
કેમકે લાંકણાં કે ખૂચ વમરતી શીશાગઓોની કિમત પ ઉપન્ટે છે, 
અને તે માટે ઓછી કિંમતે આપીને ખરીદવી લાભદાયક છે. 

આલ પૅચવાળાં નવાં ઢૉકણાં નથાગંધ મી મળા શાકે 
છે એટલે આવી શશીએ ખરીદીને તેને સાક કરીને નવાં દાંકણાં 
ચડાવીને વેચવાથી નવી શશીએ નેટલી ૮ કિમત ઉપજ શકે છે. 
પરંતુ આવાં લાંક'ગાં મગાવવાં જથાળંધ શીશ ઓના વેપારોઓને જ 
પોાષાઇ શકે. ગામવંમાંના નાના નાના ફેરીઆને આવાં ઢાંકણું મગા- 
તવાં લાભદાયક થઇ શકશે નહે, કેમકે ગામયંએમાં આવી શીશીઓ 
ધણા એછા પ્રમાષ્ગૃમાં વેચાતી મળી શકે છે. છતાં પણુ પામેડ, બીલી- 
અનટાઇન, પેનબામ વગેરે ચાલુ વપરાશની શીશીગ નાં ઢાંકપ્માં શીશી- 
એની ચાલ કેરી ડરનારાએ જુદી જુદી સાઇઇઝનાં થોડાં થોડાં મગાવે 
તો તેયી લાભ થઈ શકે તેમ છે. 

નની શીશીએના ફેરીઆઓ ન્ને પોમેડ, ખીલીઅનટાઇઈન, 
ડેરઓધલ, સ્નો, કોલ્ડડીમ, પેનળામ, ટિ'કચરે આયેાટીન, લાધ્રમજ્યુસ, 
ગ્લીસરાઈન, રબર સ્ટંપની શાહી, લખવાની શાહી વગેરે વસ્તુકો।- 
જાતે બનાવીને વેચે તો તેને બમણ્‌। લાભ થઇ શકે. કેમકે તેને શીશીએઓ 


ન 


હ 


ભાગ ખીનજે ૧૬૩ 


સાવ ઓછી 1ક'મતે મળે અને જૂની શીશીએનો ફેરી કરતી વપ્મતે આ 
માલ વેચવાનું કામ પષખ્યુ થઇ શકે. અને આવી રીતે “એક પથ ને 
દૌ કાન” એ કહવત પ્રમાણે બમણો લાભ મેળવી શકે અને ગુજરાન 
પૂરતું જરૂર કમાઇ શકે. 

આવા વરતુએા બનાવવા માટે ખાસ જાનની જરૂરત નથી; 
તેમ % મોરી મૂડીની પષ્્‌ જરૂરત નથી. કેમકે આજકાલ આવી વસ્તુ- 
ઓનાં નઈ એ તેવાં તૈયાર લેળલોા મળે છે, જે મગાવી લેવાં. અને 
આવી વસ્તુઓની બનાવટ માટે જેઈવી દવાઓ અને સુગંધી દવા- 
ગોના વેપારીઓ પામથી નેકતા પ્રમાગમાં ખરીદી લેવાં ને ધંધો 
ર3 કરી દેવે. પગ આ ધંધાની સફળતાનો મેો!?રા આધાર તના 
વૈચામ ઉપર રહેલો! છે. માટે પોતાનામાં વેચા'મ કરવાની શક્તિ છે।ય 
તાજ આ ધંધો રારૂ કરવોા। લાભદાયક થશે. નહિ તો માત્ર જૃની 
રાશીઓન્ધ % વૈપાર કરવા વધુ સલાહકારક છે. 

ન 

નતૂની મેલી શાશીઓ કે કાચની અથવા તો ચીનાઇ માટીની 
વગ્તુઓ કોઇ પુ રીતે સાક થઇ ન શકતી હેય તે ગંધકના તેશ્વબ 
(5૫10૫૪૦ /તર્વે) થી ચમત્કારિક રીતે જલદી સાક થધ્ઠ જ્નય છે. 

ચાનાઇ માટીના, કાચના કે એલ્યુમીનેયમના પછદેોળા મોઢા- 
વાળા એકાદ વાસગખ્ગૃમાં ગંધકનોા તેભ ભરવો અને તેમાં જે મેલી 
વસ્તુઓ સાક્‌ કરવી હેય તે ડખાવી રાખવાથી તેશ્બથી તે મેલ 
બધ્રો ખવાઇ જય છે અને વસ્તુ બરાબર સાફ 'થઇ જય છે. પછી 
વસ્તુને બીજે દિવસે સાષણુસી વડે તેન્નબના વાસણુમાંથી બહાર 
[૯વી અને તે વમ્તુમાં જે તેનનબ હોય તે વાસણમાં પાછો રેડી દેવે।. 
કેમકે આ તેન્નબ હમેશાં ઉપયે।મમાં આવી શકે છે. પછી વસ્તુને 
ચાકખા પાણીથી ધોઈને બરાબર સાક્‌ કરવી. ને મેલ બરાબર 
સાફ થયે! ન હોય તો વસ્તુને ફરીથી તેત્નબમાં એફ ખે દિવસ : ધખા- 
વીને પાણીથી ધોવાથી બરાબર માક થઇ જશે. 
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ગંધકના તેશ્નબમાં કાચ, માટી કે એલ્યુમીનિયમ સિવાયના દરેક 
પદાથ કે ધાતુને ગાળી નાખવાને! કે બાળી નાખવાને અ«/ખ ગુ'ગુ 
છે. અને તેથી દરેક પ્રકારની મેલી શાશીએઓ તેથી સાફ થઇ નનય છે. 

ગંધકના તેજાબનેો। ઉપયોગ સોની લેકે કરતા હોઇ તે દરેકે દરેક 
શેરમાં વેચાતો મળી શકે છે અને સસ્તો! મળ છે. 

ગંધકના તેન્નબથી ભરેલા વાસણને બરાબર ઢાંકીને રાખતું જેધએ, 
જેથી તેમાં ઊંદર, ટૅડગરે।ડી વગેરે જવડાં પડી મરણુ ન પામે તેમજ 
અન્નણ્યા ખાળકે કે માખ્સોને નકસાન ન થાય માટે સંભાળપૃતેક 
ઢાંઝીને એકાંત સ્થળે કાળજીથી રાખવું જેઈ એ. 

વળી ગંધકના તેન્નબથી દઝાય છે. માટે બધું કામ સાષ્ય્સીથી કરવું. 
કેમકે તેના છાંટા શરીર ઉપર પડવાથી દઝાય છે અને કપડાં ઉપર પડવાથી 
કપડાંમાં કા'ગાં પડે છે. માટે તેન્નબમાં મેલી શશીએ  ડુબાવતી કે કાઢતી 
વખતે તેના છાંટા ઊડે નહિ એવી રીતે ખૂબ ગંભાળ રાખવી. 

કેટલીક વખત તેજબનું વાસણુ ખાલતી વખતે તેમાંથી ધુમાકે 
નીકળે છે. તે ઝેરી હેય છે માટે શ્રાસમાં લેવો નહિ. ધીમેથી ઢાંકણું 
ઉઘાડીને દૂર ખસી નવું અને ધુમાડો બધો નીકળા જવા દૈવે।. ધુમાડો 
નીકળવાનું કારપગુ શીશ્ીમાંનો મેલ તે#્નબથી ખળે છે એ છે. 

આતન્ટ્કાલ દવાએ, પકર્યુમરી, શરીરર્મસ્કાર સામમ્રી અને 
એવી જ ખીજ ઘરગથુ ઉપયોગની વસ્તુઝએો પૅક કરવા માટે શીશીઓ 
અને શીશાખએાનો ઉપયોગ મોટા પ્રમાણમાં થાય છે. તેથી જૂતી 
શીશીએના વેપારી અને ફેરીઆઓ દરેકે દરેક નાના મોટા શહરમાં 
હેય છે. આ વેપારીઓનો ધંધા ઘણા ધીકતો ચાલે છે, અને તેથી 
તેએ ધણી વખત સારૂં કમાય છે. તે માટ નને બેકાર લોકો આવા 
નાના નાના વેપારેથી પ્રથમ રારૂઆત કરે તો તેએ।ને મો।ટી મરીની 
જરૂરત પડે નહિ અને ગુજરાન પૃરતું જરૂર કમાઉ શકે. આ ઉદ્દેશથી જ 
આ લેખ આટલે! વિગતવાર લખવામાં આવ્યે છે. 


બ્રાહ્મી તેલ 





કિ 


ત. બનાવતી વખતે આ તીચે બતાવેલ ચીને જરૂર હાજર 
હોવી જેધ્રગૅ: 

અસલી બાહ્મો બંમાલી શૈર્‌ ૩; સફેદ તલનું તેલ શેર ૩; કોપ- 
રનું તેલ શેર ૧; ભાંગરો શૈર વા; કપુરેકાચલી નવટાંક ૧; સફેદ 
ચંદનનો ભૂકો! નવટાંક ૧. સહાયક વસ્તુએઓ-તપેધું કલઈ કરેલ ન્‌. ૧ 
ખે ફૂટ વ્યાસ અને ૧॥ ફૂટ ઉગાદનું; નાનાં તપેલા ને. ર-ડ જેમાં 
મોટા તધેલાની વસ્તુ સહેલાઈથી સમાઇ શકે; એક મેટે ત્રાંસ; એક 
કલ!) કરેલ તવેથે।, એક કલઇ કરેલ ઝારે।; ગરણા માટે બારીક કપ; 
ગક બાટલી પાણી ભરેલ તૈયાર; એક લેટ; મોઢા તધેલાના માપની 
ઊડી ચૂલ ખાદા રાખવાં; તપેલા ઉતારવા માટે રદી ચૂપા; બાવળના 
લાકડા બંગાળી મણ ૧, 

ખાહ્મી, ભાંગરે।, કપુરકાચલી, સફેદ ચંદન આ ઔષધે જૂનાં 
કે સડેલાં કે બગડેલાં તથા નકલી ન હોવાં જેપએ. જેમ નવાં, તાન 
હય તેમ વધારે સારં. આ ચાન્તને તેલ બતાવવું હોય તેના એક 
દિવસ અગાઉ સાફ કરી, "ખાંડી, ચાળણીથી ચાળી તૈયાર રાખવી. 

તલના તેલમાં, મગફળીના તેલની ભેળસેળ ન ણેય, તે ખાસ 
ખ્યાલમાં રાખવું. તેમજ તેલ જેમ બને તેમ તાજાં લેવું સારૂં છે. 
કોપરાનું તેલ ખોરૂં ન ઊેય, તે પખુ તપાસી જેવું: 

ખાઇ્,ી સાથે ભાંગરે લેવાનું કારષ્યુ એ કે ભાંગરામાં વાળ કાળા 
કરવાને ગુખુ છે. કપુરકાચલી તથા ચંદનના ભ્ૂકામાં સુઝ્ધ તથ ઠંડક 
આપવાનો મુણુ છે, 

તપેલું, ઝારે।, તથા તવેથે। કલઈવાળાં લેવાં, કારણુ કે ભાંગરાના 
સમાગમમાં લેહું આવે તો તેલ કાળું પડી જવા રંભવ છે. તપેલાનું 


૬ નફાકારક દુજ્ઞરે 


હો. 


ઉંપર જે માપ આપેલ છે, તે અંદાજ્થી સમજ પડે તેટલા માટે 
આપેલ છે. કહેવાનું તાત્પર્ય એટલું જ કે જને તપલું નાનું હેય, તે 
મસાલો ઉકળતી વખતે ઉભરાઈ નૅ બહાર નીકળી “ય, જેથી નુક્સાન 
પણ થાય; વળા તેલ બનાવવામાં સમય પછ ધા લાગે; મસાલો 
અને પાળી મળી તપેલું અર્ધું ભરાય એ માપનું હેય તો સણેલાધથી 
કામ પાર પડી રકે. 

ચાકખા કોપરાનું તત્રા સફેદ તલનું તેલ તેમ? સરસવ તેલનું 
પણુ બ્રાહ્મી તેલ બની શકે. ચોકખા કોપરેલનું બનાવવાથી શયાળાની 
ત્રકતુમાં ન્તમી “શે. એટલું «૮ નહ પ'ગ કુદરતી લીંલા રેમ કોપરેલ 
ગિવાય બી'ન તેલમાં દીપી નીકળો નડ, સફેદ તલતું તેલ લેવાનું 
ક[રા'મુ એટલું “૮ કે તેમાં બાહીનો કુદરતી લીલો રંગ દેખાક આવે. 
ઉપરનાં ત્રણુ તેલમાંથી ગમે તે તેલમાંથી થાહ્મી તેલ બનાવી શકાય. 

તેલની વાસ ઉડાડવામાં અસડ વગેરે વાળ તેમક૪ મગજને 
નુકસાનકારક વસ્તુખા વપરાતી હોવાથી તલની વાસ ઉડાડ'યા વમર જ 
તેલ બનાવવું હિતકારક છે, અને તેથી તેલમાં રહેલા ગું જેમના 
તેમજ ૬૪ળવાઇ રણે છે. 

તેલ બનાવવાની વિશિ 

એક દ્વિસ અગાઉ ખાંડી રખલ ભામા, ભાંગરો, કપુર્કાચર્લ 
તથા ચંદનના ભૂકાને મોટા તપેલામાં નાખી બંગાળી શેર ૮ સ્વચ્છ 
પાણી ઉમેરવું. બરાબર મેળવી દાઇ રાખવું. બીજે દવસે તેજ 
તપેલામાં બંગાળા શેર ૮ બીજાં પાળી ઉમેરવું. બાદ ચૂલા પર ચઢાવ 
ઉકળવા દેવું. આમ તેક રાખી તપેલા પર્‌ લાંકણુ ઢાંકવું નાઉ 
ખુલ્લું રહેવા દેવું. ઉકળતા વખતે જે ઉભરો આવે તો બાટલીમાં તયા 
રાખલા પાણીમાંથી એક લેટોા પાણો નાખી શાન્ત કરી દેવું. તે? 
કરતાં જે ઉભરો આવે તો આગ જરા ધીમી પાડી દેવી. પા'ગીી ઉક! 
ળતાં ઉકાળતાં અરધું રહે, ત્યારે તપેલું તીચે ઉતારી લેવું. પરન 
જર્‌ર્‌ ખ્યાલમાં રાખવું કે જે મસાલાનું સત્વ પાણીમાં સંપૃણે રા 


ભાગ ખીને ૧૬૭ 


ન આવી ગયું હોય તો થોડું વિશેષ પાણી ઉમેરી સત્તત નીકળી રહ્યું 
કે નહિ એ નનણુ માટે પાણીને રંગ જેવે।. પા'ીમાં લીલો રમ આવ્યો 
હચ, તે! ન્નણુવું કે સત્ત્ત નીકળી રહ્યું છે. પરંતુ એથી વિશેષ ખાતરી 
ભરેલી પરીક્ષા એ છે કે તપેલીમાંથધી થોડે મસાલે ઝારા વતી કાઢી 
ચાખી જેવે।. નને તેમાં સ્વાદ ન અવે, અને ક્‌કકુ લાગે તો સમઝનવું 
કે હવે સત્ત્વ સપૃણું રીતે નીકળી ગયું છે. પાગગી ઉકળતી વખતે મસા- 
લાને અવાર નવાર હલાવતા રહેવાનું ભૂલવું નહિં. એટલું જ નહિ પખુ 
તળીગે કે બાજુએ ચેટ નહિ માટે સાવચેત રેવું. 

ઉપર્‌ લખયા સજળ પરીક્ષા કર્મા બાદ મસાલામાંથી સત્ત્વ 
પાણીમાં મળી ન્નય કૈ તુરત તપૅલાને નીચં ૨તારી લેવું. અને હો!શ- 
યારીથી બીકન તપેલામાં કપ વતી ગાળી લેવું, પાછળ વધૅલા નકામા 
મસાલાને મોટા તાસમાં રવ! નાખી દેવે, તેમાં બીજી દેઇ પાણી 
ઉમેરી હાથ વતી બધું સત્ત્વ નાચોવી લેવું, અતે પાછું ચૂકે ચઢાવા 
દેવું. અને હિસાગર્થા લાવી રાખલ તેલ પ્‌ એમાં રેડી દેવું; આગ 
તે”૪ ન રાખવી, પાણી તથા તેલ ઉકળે તેટલી જ રાખવી અને 
તલ ને પાણી બળી રહે ત્યાં લગી ઉકાળવું, કકત નાખેલ તેલ જ 
ખાઇ! રહે. એટલે તેલ તેયાર થઇ રહેશે. 

ખાસ સાવચેતી અને હાશિયારીં હવે રાખવાની રહી. પાજી 
ઉકળતું હય તે દરમ્યાન તવેથા વતી હલાવતા રહેવું. 3કળતી વેળા 
જ ઉભરો આવે તો સમજવું કે આગ વધારે તંજ છે. ઉભરે। આવે 
તો ખીજું પાણી ઉમેરવું નહે, પરન્તુ આગને ધીમી પાડી દેવી. 
ઉકળે પખુ ઉભરો ન આવે એટલા પૃરતી 6 આગ રાખવી. અને 
ઉપર મેલ તરી આવે તેને ઝારા વતી બહાર કાટરતા રહેવું. 

પાણી ઉકળતાં ઉકળતાં જ્યારે ઘટ્ટ થતું નય ત્યારે આગને જરા 
વધારે ધીમી પાડી દેવી. સાધારખ્યુ ઉકળતું રહૈ તેટલી રાખવી જેમ 
પાણીનું પ્રમાયુ ઓછું થતું જશે તેમ તેમ તેલ ધટ્ટ થતું જશે અને 
રગદોદ્િયા જેવું લાગશે. તેથી ગભરાદ! ન જવું. કારખુ કે એ રગદોક્યિ। 


૧૬૮ નફાકારક છહજ્ઞરો 


મસાલાના ઝીષા ભૂૃકાનેા હોય છે. ન્યારથી પાણી ઘટ્ટ થતું જગુાય 
ત્યારથી પાણીને સતત હલાવ્યા કરવું, બાજુએ કે તળીએ જરાપણુ 
ચોંટવા ન પામે. પાણીનું પ્રમાષ્યુ જ્યારે ખૂખ ઓછું થશે ત્યારે ઝીણા 
ભૂકાના રગદોડિયામાંથી તેલ છૂટવા માંડશે. આવી સ્થિતિમાં આગ 
પ્રમાણસર હેવી નેઇએ, સહેજ પખુ ઉભરે। આવવા ન દેવે, આગ 
દૂરી ધીમી પાડી દેવી. ઝીષ્મા ભુકાનાં પોડ બાઝતા જશે અને તેલ 
છૂટતું જશૈ, આવા સમયે ખે જણુ થઇ સતત હલાવ્યા કરવું જેપ્એ, 
કોઈ જગાએ ચૉંટવા ન પામે. પોડાં તેલ ઉપર તરતાં રહશે. આ 
વખતે જે આગનું જેર વધારે હેય, તો હટાવી દેવી અને ધક્ત 
કરોયલાની ગરમીથી પકાવવું. હલાવવું સતત ન્નરી ર!ખવું. ખોખંનો 
એક ટીમ બધાઈ નય ત્યારે સમજવું કે તેલ તૈયાર થઇ ગયું. તેલ 
તેયાર થાય કે તરત નીચે ઉતારી લેવું. તેલ બળવા ન પામે તેમ 
કાચું પણુ ન રહે એ ખાસ ખ્યાલમાં રાખવું. તપેલું નીચે ઉતાર્યા 
ખાદ તેલ બીન્ન તપેલામાં રૈડી દેવું અને ઝીખ્‌ા ભૂકાનો જે ઢીમ 
બેધાઇ ગયો હાય તેને દબાવી તેલ તીચેં:વી લેવું. 

તેલને એક દિવસ તપેલામાં ૦૪ ઠરવા દેવું. બીજે દિવચૅ હડ થઇ 
રહા બાદ બાટલીમાં ભરવું. 

તેલને! ઉપયોગ 

ગરમીથી આખા શરીરમાં જેને અળાધદએ કે ફે।લ્લીએ થઈ 
હોય તેણું આ તેલનું મદન કરવું. જને મગજમાં હમેશાં ખાટો ગરમી 
રહેતી હેય, જેની આંખ હમેશાં લાલ રછૈતી હોય, પાણી ઝરતું 
હેય તેમણે આ તેલનું મસ્તકમાં હમેશાં મદન કરવું અને તેલથી તર રાખવું. 

ઘણા લેક ફ્કત વાળને જ તેલ ચોળે છે. આ તેલ ચોળવાની 
રીત ખોટી છે. મસ્તકને તેલથી તર રાખવાથી જ તેલ નાખવાને હેતુ 
સધાય છે. તે ખુદ્દિ તથા સ્મરણશક્તિને વધારે છે ને ખરતા વાળને 
અટકાવે છે. મસ્તકના તમામ રેગેને દૂરે કરનાર આ એક જ ઔષધ છે. 


શ્રી ડી# એસ? જ્‌ાઠોડ 


પીપરમીંટની ટીકડીએ 





% ગબેરગી જુદા જુદા આકારની પીપરમીંથની ટીકડીએ। બાળકોની 
પ્રિય વસ્તુ છે. તે કારણે આપણા દેશમાં નાનામાં નાના દરેકે દરેક 
ગામ કે શણેર્માં પીષરમોં#ની રીકડીએ। સારા પ્રમાષ્માં વેચાય છે. 

પીપરમીં*ની ટીકરીએ બનાવવાની ચીત સહલી અને સરળ છે. 
તે માટે ટીકરીખો પાડવાના પંચ સિવાય બીન યાંત્રિક સાધનો ખરીદ- 
વાની «૮રૂરેત નથી. વળી તેના મા2 ન્નેધતા પદાથેન દરેકે દરેક શહે- 
રમાં મળે છે. 

પીપષરમીંટતી ટીકરીએ પેશમાધિવાળી અને કડક બનાવવા મારે 
ખાંડ ખૂબ બારીક દળવી નેઇગે. અને તેને ૧૫૧થી ૨૦૦ મેશની 
ઝીખયા છેદવાળી તારતી ચાળળીીથી ચાળી લેવી જેઇગએે, આ દળેલી 
ખાંડને કતીરા ગુંદ (ઇપાળ 1128૪0૮1011) અને સર્ફેદ સરસ 
(ઉર્લંદ્ાં1૯)નાં પાણી વડે બાંધાને ખૂબ મમળવી નેઇએ,. ઘઉંની 
સેવના લોથ ખૂબ ઝીણો દળવામાં આવે છે અને તેને પાણી વડે 
બાંધીન 'ખૂળ મસળવતામાં આવે છે તેથી સેવ સારી થાય છે જ તે 
પ્રમાણે પીપરમીંટની ટીકરીએ સારી થાય છે. 

પીપરમીંટતી ટીકડીઓ બનાવવાનાં મોટાં કારખાનાંએમાં ખાંડ 
યૉત્રિક ઘંરીમાં ખૂખ બારીક પધીસવામાં આવે છે અને પછી ગુંદરના 
અને મફેદ સરેસના પાણીથી ખાંધીને યાંત્રિક ખરલમાં ખૂબ ઘૂ*વામાં 
આવે છે. તેથી પીપરમીંટતી ટીકડીએ પેશમાધ્વાળી અને સારી 
કડક થાય છે. 

ખાળકોને પીપરમીંટતી ટીકડીએ। જુદાજુદા રંગની અને આકા- 
રની બહુ જ ગમે છે, માટે પીંપરમીંટની ટીકડીએ ગોળ, લંબગોળ, 
ચોરસ, લંબચોરસ, અધગોળ, બીજના ચંદ્ર જેવી, ત્રષ્ગુ ખૂ'ગાવાળી, 


૧૭૦ નફાકારક છુજ્ઞરે 


છ૭ ખૃણાવાળી, આઠ ખૃષ્માવાળી, ફૂલી, લાલ, કાળી વગેરે વગેરે આકા- 
૨ની પાડવા માર તેવાં જુદાં જુદાં પંચ તૈયાર કરાવવાં જઇએ. 
આપણા દેશના હોશિયાર લુહારેો અને કસારાએ આવાં પંચ 
ખનાવી આપે છે. તૈયાર પંચ પણુ વેચાતાં મળી શકે છે અથવા તો 
યંત્રોના છુટા છુટા ભાગો રાળી આપવાના કારખાનાવાળાઓ પષખ 
તે બનાવી આપે છે. 
“-સંપાદક 


પ્રકાર પહેલે! 


ખાંડના બારીક મેંદા જેવો ભૂકો ર૮ રતલ, જલેરીન ના રતલ, 
ગ્લુકરાસ ૧ રતલ, પીપરમેટનું તેલ ર ડ્રામ, પાણી ર રતલ, 

પિત્તળની કલઇ કરૈલી કડા લધ તેમાં પાણી ર રતલ નાખી 
ચૂલે ચડાવવી, સહેન ગરમ થાય એટલે તેમાં જલેટોન તથા રગ 
-નાખવે! હોય તો-નાખવાં. પછો ઉભરો આવે એટલે ગ્લુકોસ 
નાખવે।ા. ૬રી ઉભરો! આવે એટલે તે તમામ મિશ્રણ, ખાંડનો બારીક 
ભૂકો જે વાસણુમાં હાય તેમાં નાપ્મી દેવું અને રેટલાના ક'ગ્‌્કની 
માકક ખૂબ મસળીને પીંડે તયાર કરવે. તેમાં પીપરમેંટનું તેલ નાખી 
દૂરીથી ખૂબ મસળવું અને પછો તેને રેટલીની માકક વણી જુદી 
જુદી ડોંઝાદનનાં ખીબાંએ વડે તેની ટૌક્ડીએ પાર્ડીન સુકાવવી. 

રગીન બનાવવા માટે મિટટધમાં વપરાય છે તે મીઠે રંગ ૨૮ 
રતલ ખાંડના ભૂકામાં ૧ એસ જે નાતના રગની પીપરરષેટની ટીક- 
ડીઓ બનાવવો હોય તે જતના નાખવે।. 

રોટલી વખુતી વખતે પાટલાને કે વેલણ્‌ને તે લેટ ચોટે તો 
ખાંડનો ભૃકો અથવા તે। તવખીરને। લે જરા છાંટવાથી ચોંટશે નાંહે. 


શ્રી ચંદલાલ રૌક્રલાલ વ્યાસ 


ભાગ ખીન્ને ૧૭૧ 
પ્રકાર બીજે 


ઝી'ગ્‌ી દળેલી ખાંડ ૭ રતલ. સફેદ સરેસ (ઉહોંદ્વા10)નો ભૂકે 
તોલા ર ચોઃમાસામાં-અને શીઆળા કે ઉનાળાની મોરમ ણેય તો 
તોલા ૨॥. જે સકેદ સરેસ ન વાપરવો ઊય તો તેને બદલે કતીરા 
ગુંદ (ઇપાળ 11£૪9208111)) ઉપર ૦/ગાવ્યા પ્રમાણે લેવો. પીષરમીંટનું 
તંલ ૦॥ તેોલે!, 


પીપરભટના તેલનું આ પ્રમાણ વાપરવાથી માલ સારે! થાય 
ઠે. એઓપ્ક તેલ વાપરવાથી ની ખાશ ઓછો થશે પરંતુ પ્રમા'ગથી વધારે 
ન વાપરવું, કેમકે તથી પીંપરમીટ વધારે તીખી લાગે છે તે ળાળકોા 


તે ખાઇ રાકતાં નથી. 


ધથમ એક વાસણમાં સફેદ સરેમ કે ગુદનો ભૃકેો નાખી, તે 
ડખી જ્ય એટલું પાણી રેડવું. ચહે જ વધારે પાછી રેડવું, જેથી બધે 
ભૂકો બરાબર પલળી ન્નય, પછાં તે વાસષ્યુ એક બીશન વાસણમાં 
મૃકીને બીત વાસણમાં પછેલું વાસણ્‌ અધું ડુબે એટલું પાણી રેયી 
ચૂલ્ે ચડાવીને નીચે બળતું કરવું. જ્યારે સરૈમ અથવા તો ગુદની 
કગીઓ પીગળાને પ્રવાહી થઇ જાય ત્યારે ખંડના ભ્રકામાં પીષર- 
મોંટનું તેલ થે!$ થોડ છાંટીને ખૃબ મેળવવું. પી તેમાં સરેમ કે 
ગુદતું પાણી ન્ને'તા પ્રમાખ્યુમાં નાખીને પાપનો લેટ બાંધીએ છીએ 
તેવું કટણુ બાંધવું. તે ખૂબ મસળાંને ટીપવાથી રાહે?૮ નરમ થાય 
છે માટે પ્રથમ આછું રરેમનું પા'ગી રેઃવું. ખૂબ મસળવા પછી 
જરૂરત જણાય તો થોાઇુંક વધુ મરેસનું પાળો ઉમેરવું. પછી તેને 
પાપચ્ના લોટની જેમ ખૂબ મસળી ટીપાને એક વાસણમાં તે પીંડ 
રાખીને ઉપર ભીનું કપદેં ઢાંળી રાખવું. તેથી પીંડાનું ઉપરનું પડ 
સુકાશે નહે. પછો તે પીંડામાંથી જ્તેધ્તતા પ્રમાખમાં લપ્તને રે।ટલાની 
જેમ વણીને જુદા જુદા ધાટની પચથી રીકડોઓ પાડવી. 


૧૭૨ નટ્રાકારક હનજ્ઞરે 
પ્રકારે ત્રીજે 
ઝીણી દળેલી ખાંડ ૧૪ રતલ. ડતીરા ગુ'૬ (“પા૧ 11 ૪- 
૮€થ11011)) ર1 તોલા. ગ્લુકોસ (€1૫૯૦૩૯) પ તોલા. પીંષરમીટનું 
તેલ ર ડામ. 
બનાવવાની રીત પ્રકાર પણૈલા પ્રમાભે. 


પ્રકારે ચાથોા 


ઝી“ દળેલી ખાંડ ૧૪ રતલ, કડાયે! ગુંદ 3 તોલે।, કતીર! ગસુંદ 
૧ તોલો, પીપરમીંટનું તેલ ર ડામ. 
બતાવવાની રીત પ્રકાર બી'ન પ્રમાણે. 


થીં સામજ ડાક્ષા વાઢેર 
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અદ્ભુત ખબર 


ટાઇલૅટ વસ્તુઓની બનાવટમાં "૫૦૦ ટકા નફે 

આજે જ અમારા અનુભવસિદ નુગ્ખાએ ખરીદી શ્રીમેત બને ! 
વેન યુસા અને લૈઝલીન રને જેવા બલકે તેથી યે વધુ ઉત્તમ 
નીન મ્રિઝી (1૫૦1-૫૪૯૭) વેનીશિંગ ફેસ કીમ બનાવવાના અમારા 
પોતાના કારખાનાના અનુભવાસદ્ધ ખાતરીપૃૂર્વકના નુસ્ખાઓ ખરીયે ! 
“આવી સોનેરી તક ફરી નહિ મળે ! 

નુસ્ખા--પુરેપુરી માહિતી, દવાએ, લેબલ તથા ખે।કસ વગેરેના 
નમૂનાઓ સાથે; કિમત માત્ર રા. દશ. 
કિ'મત અગાઉથી મોકલે।- વી.પી. મોકલતા નથી. વધુ માટે લખો: 
જી. એચમ્એસમ* જીવા નં ૩૩, રપમી ગલી, બીજે માળે * રંગુન (બર્મા) 
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ધ્રુપેલ તેલ 
ક 1... જમાનામાં ઘષખ્યા લેકે! નકલી તેલો એવાં બનાવે 


છે કે તે તેલો વાપરતાં નાની વયના લોકોના વાળ પ'ગુ ધોળા થએલ 
ભ્ેવામાં આવે છે. તેથી ઘખ્યા લોકો એવાં નકલી તેલે। વાપરતા નથી 


અ 


અને ચોક્ખું ધુપેલ તેલ વાપરે છે. તે બનાવવ!તી રીત નીચે પ્રમાણે છે: 








સાધને।ઃ (૧) મારીનાં રીઢા વાસણુ બે, (ર) ધુષેલ તેલ બના- 
વવાનાં વસાણાં, (૩) કોપરેલ તેલ તથા મીદે તેલ, (૪) છાષાં, 

પ્રથમ એક વાસણમાં માંદે તેલ ૬ શેર તથા ડ્રોપરેલ તેલ ૪ 
ગેર ભેળવવું. કોપરેલ તેલમાં માંડું તેલ ભળવવાથી શિયાળામાં જમી 
જતું નથા અને ગ્રાહકો આતું તેલ વધારે પસંદ કરે છે. ત્યાર પછી 
તેમાં સવાશેર વસા'માં લદ અધકચરા કરી તે તેલમાં મેળવી ચાર 
કલાક રેડવા દેવાં. 

વમાણાંમાં નીચે મુજ્બ ચીજે મેળવેલ તેયાર દરૈક ગાંધીને 
ત્યાંથી રપેયા નવથા દગ સુધી મણના ભાવે વેચાતાં મળે છે. તેમાં 
નીચ પ્રમાણે ચીજે ઘણુ ભાગે હેય છે (૧) નાગરમોથ (૨) લેન 
(૩) કપુર્કાચલી (૪) મોથ (૫) સુપ્મડ (1) ગુલાબનાં ફૂલ (૭) 
ચણેોડી (૮) સુગંધાવાળે (૯) ધઉંલા (૧૦) ધુપ. ઉપર મુજ્બ 
મિશ્રિત વસ્તુએાને ધુપેલ તેલનાં વસાષ્મ।ં કહે છે. આ વસાણાં મિશ્રિત 
તેલને માટીના એક રીઢા ઘડામાં ભરી, ને કપડાંથી મોટું બાંધી લેવું. 

ખાદ એક હાથ ઊંદો ખાડે ખોદી તેમાં એક બાજું માટીનું 
રીટું વાસણુ મૃકવું. આ માટીના વાસખનું મોડું પહેલા તેલમિશ્રિત 
વસાણાંવાળા વાસણુના મોઢા કરતાં પણેળું હોવું જેઇએ. કેમકે તેલ- 
વાળું વાસણુ આ નીચેના વાસણુના મોઢામાં બંધબેસતું આવી નય. 
આવી ન્નેગવાપ્વાળાં વાસણુ પહેલેથી શેી રાખવાં. બાદ તેલવાળું 


૧૭૪ નટ્‌ાડાર5 ક 
વારખુ નીચેના પહોળા મોઢાવાળા વાસગ ઉપર ઉંધુ વાળી તેનું 
અંદર્‌ બરોબર બેચે તેમ કરી બેને મોઢાની નજક કપડમાટી ન 
લેવા અને મારા સધી આમપામ માટી વાળી દેવી. ૦૪મીનની 
સપાઃીથી અર્ધું વાસણુ બહાર રહે તેમ મારી વાળી ઉપર છાણાં 
મૃષ્ને સળમાવવાં. એંકથી દોઢ કલાક તાપ રહેવાથી તમામ તસા'ગ્‌ાનેો 
અકે ખેંચાઇ તેલ સાથે મળી જઈ સુગંધી ધુપેલ તેલ તેયાર થઇ 
નીચના વામખમાં પડશે. 


છ... 
કં 
6પ 


અશ્િ શીતળ થયંથચા ચંભાળપવક વાસણ કાઢી લેવાં. કદાચ 
તાપ ઓછો હોવાને લષ્ને સખત ઓપધિ કાચી રેઢી નનય તો તેને 
ખીજ વખત જ્યારે તેલ બનાવવું હોય ત્યારે ઉપયામમાં લઈ શકાય છે. 

હાલના બેકારીનાં મંક્તગા માં આશા થારી મર્ડીમાં ઘણે ને મેળવી 
રાકાય અને નાનાં નાનાં ગામયંગોમાં પગ વેચી આવે તો સારી 
ખપત થાય તેથી રે।છ કમાવામાં જરાપગ હરકત આવે નહિ. 

ખર્ચનો અંદાજ: તેક્ષ ગેર ૧૦ નો દેર રૂપિયો, વચાષ્માં શૈર્‌ 
૧ ના ચાર આના અને ૭ાખણ્‌!ાના ખે આના કૂલ ખર્ચ લેખીએ તા 
ત્રગૂ આને શેર તેલ પડતર થાય અને પાંચ આને શૈર તેલ ખૃશીથી 
વેચી શકાય. આમ શોટા પ્રમાષ્ુમાં માલ તૈયાર કરી એક એક 
ગેલન અથવા અરધા અરધા ગેલનના ૨»૦૦બા ભરી રાણેરમાં વેચવા 
મોકલાય. તે તેલના ચાર આને શેરના ભાવથી એવા ડબા વેચાતા 
મારા નેવામાં આવેલ છે. તે પર બનાવનારના નામ સહિત સુગંધી 
ધુપેલ તેલનાં લેબલે। ચાડવામાં આવે છે. 

આવે કમાણીવાળા ધંધો થે!ડી મૂરીવાળાએ ખાસ કરવા જેવે 
છે. અને તે ચારસાથી પાંચસો માષણસાની વસનિવાળાં ગામડાંઓમાં 
પણુ વેચી શકાય છે. તેથી જ આ ધંધે હાથ કરવાની ભલામણુ 
કરવામાં આવે છે, 

ઉપર્‌ જણાવેલ રીતે અમે પોતે ધુષેલ તેલ બનાવીએ છીએ 
અને પાંચ આને શૈર વેચીએ છીએ. માટે જે કોઇ ભાઈ આ ધંધાને! 


ભાગ ખોને ૧૫૭૫ 


લાભ લેવા ઇચ્છતા હેય તેઓને લાભ લેવા અમે અનુભવસિદ્ધ ભલા- 
મખમુ કરીએ છીએ, આજકાલ બજારમાં વેચાતાં ફેન્સી લેબલ્ોવાળાં 
સુગંધી તેલો ગામડાંના લોકો માટે બનાવવાં નકામાં છે. કેમકે તેની 
ખપત બહ એઇછી છે. માટે આપણે તો આવા અસલ તેલ વાપ- 
રીને લોકોને ખાટા ખરચાએથી બચવા અને સાદાઈથી રણવામાં 
લાભ છે એમ તેએને સમત્વી આપણા માલને ઉત્તેન્ટત મળે તેવે 
પ્રયાસ ફરેવે। અઃવશ્યક છે. 

શ્રીમ વીરજી કેશવજી પટેલ 

રાણા કંડોરણા (પોરબંદર) 
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બુબાઈ ઇલાદાના તસજ વડોદરા ર!ન્યનાં કેળવણી ખાતાએ મજર કરેલાં 
શિ ક હશે દરે 
શ શ. 
ખેતીનાં ઉત્તમ પુસ્તકે 
ખેતીના મૂ'”પતત્વો ભાગ ૧ કિ'મત રૂ।. ૦-૬-૦ 
ખમ્‌તી ભાયમશાળા માટે પાઠચપૂસ્તક તરીકે મેજૂર થયલ. જમીન, 
પારગી અને એજ્ર વિષે માહિતી આપતું સચિત્ર પુસ્તક. 


કપાસ ભાગ ૧ કિ'મત ર્‌।. ૧-૦-૦ 
કપાસની શત સુધારવાની રીત વિષેનું સચિત્ર પુસ્તક. 

ક્પાસ ભાગ ર કિ'મત રા. ૧-૪-૦ 

ખગખગાચા [કમત ર્‌।. ૧-૮-૦ 


દૂળ, ફૂલ અને શાકભાજીનાં વાવેતર વિષે સવ માહિતી આપતું 
સચિત્ર પુસ્તક. 
દરેક પુસ્તકનું પોસ્ટેજ ચાર્જ જુદું 
પૃણુ ચારે સામટાં મંગાવનારને પોસ્ટેજ માફ 
લખોાઃ માર્તડ શિવભક્ર પંડયા 8. /૪., 3. 5૮. 
સુપરિન્ટેન્ડેન્ટ; સરકારી ફાર્મ * દાહોદ (પંચમહાલ) 
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કાચી અને પાકી રેણુ 





૦... પૃતરાંવી વસ્તુઃઓાને પાકી રૅખુ નહિ પણ કાચી રૈણુ 
ચાય છે. તે સામાન્ય અને સાદા *નતની કરવાની રીત અર્હો આપી છે. 
સામાન્ય ડાચી રેણુ 

સીસું ર ભામ અને કલઇ ૧ ભાગ, 

પ્રથમ સીમાને પીગળાવવું અને તે પીગળે ત્યારે તેમાં કલઇ 
નાખવી. બંને પીગળીને એકરમ થાય ત્યારે તીચે ઉતારી વાસણને 
દેર્વા દેવું. કલઇ ચોકખી વાપરવી નનેદએ. 

કાચની પહોળા માંની એક શીશી લઈ તેમાં થોડોક મીઠાનો 
તે”નળ ([1તૈ(૦તા૦ા1ત અથવા તો [1પાળલાાત લાવે) તાખવે. 
પછી તે તૈ'્નળમાં એક જસતનોા કટકા નાખવો. તે કટકો નાખવાથા 
તે#1બમાં બડબડીઆં નીકળવાં શરૂ થશે. તે નીકળત! બંધ થાય 
ત્યારે તેમાંથી જસતનેો કટકા બહાર કાઢી લેવે।. 

તે'"નબથી શરીર દાઝે છે. માટે તે કામ લોખંડની સાણસીથી 
કરવું, અને તેકનબનો છાંટા પણુ શરીર ઉપર ન પડે તેવી રીતે 
તે'નખથી હમેશાં ખાસ ચંભાળ રાખવી. 

પછી કાચની સળી વડે તે તેન્તબ પતરાંની જે વસ્તુને જે જગાએ 
ર્‌ગુ કરવી હેય તે જગાએ ચોપડવો. તે#્નબને લીધે તે જગા બરાબર 
સાધ્‌ થઇ ૦૮શૈ અને રેખુ બરાળર થશે, 

રેણુ કરવા માટે પ્રથમ લાગીઆને તપાવીને તેની બન્ને બાજુની 
ધાર નવસારના ભુક્કામાં ધઘસવી અને પછી રાજનમાં ઘસવી, પછો 
તે લાગીઆનતી ધાર વડે ઉપર બતાવેલી રેણ્‌માંથી નેઇએ તેટલી 
થોડીક રેગુ ઉપાડીને રેણ કરવી હેય તે જગાએ રાખીને લાગીઆને 
ઘસવાથી રેણુ થઇ જરે. 


ભાગ ખીન્ને ૧૭૭ 


શ 


લાગીએ અસીલ લોખંડનો કે ત્રાંબાનો વાપરવે।. ત્રાંબાના 
લાગીએ અસીલના લાગીઆથી ઘણું સારૂં કામ આપે છે. 
સારી કાચી રેણ 
કલ ૪ ભાગ અને જસત ૧ ભાગ. 
કલઇને એક વામણ્‌માં નાખીને પીગળાવવી અને તે પીગળે 
ત્યારે તેમાં અસત નાખવું. બને પીમળીને અકરમ થાય ત્યારે વાસણુ 
નીચ ઉતારવું. આ રેણુ ઉપર જણાવેલ રેણુ પ્રમાણું વાપરવા. 


પત્તળીની ષ!કી રણ 

ત્રાંબા અને 1પત્તળનાં પતરાંનાં ધડાઉ વાસણો અને વસ્તુઓને 
કાચી તથ! પાછી રગ થાય છે. કાચી રગ ઉપર બતાવેલ રીત 
તમાગણૅ જ થાય છે. પણ્‌ પાકી રેગુ માટે અનુભવની ખાસ જરૂરત 
છે, કારગુ કે જે વાસ'ગ કે વસ્તુને તાપ નઇએ તેથી વધુ લાગે છે 
તો તે જગાએથી પીગળીને કાણે પડે છે. અને નને ગોછો તાપ લાગે 
છે તા રેણુ કાચી રહી શય છે અને થોડા વખતમાં ઉખડી ન્નય 
છે. પાકો રેણુ કરતા માટે કેટલા તાપની જરૂર પડે છે તે થોડો વખત 
કામ કયા પછી અનુભવથી સમજાય છે. માટે નવા માણમે પાકો 
ર્‌'ગુ કરતી વખતે બરાબર કાળજ રાખોને તાપ આપવો ન્ેઇએ, 
નહિ તો વામષખ્મ્‌ પીમળી જમે અને તે જગાએ કાણું પડી «૪શે. 


પાકી રેણ 


પિત્તળ ર ભાગ, જસત ૧ ભાગ અને કલઈ ના ભાગ. 

પ્રષ્રમ પિત્તળના નાના નાના કટકા કરીને તે ગાળવાના 
વાસપગુમાં નાખવા, અને તેમાં થોડોક ટંકખુખારને ભૂકો નાખી ગરમી 
ખૂખ આપવી. જ્યારે પિત્તળ પીગળે ત્યારે તેમાં કલઈ નાખવી 
અને ફ્લઈ પીગળે ત્યારે તેમાં જસત નાખવું. જ્યારે ત્રણે ધાતુઓ 
પીગળીને એકરસ થાય ત્યારે વામ'ગને નીચે ઉતારીને તેની અંદરને। રસ 


૧૪૮ નફાકારક હુન્નર 


રાખ્મમાં ખાયે ક્ષય હોય તેમાં રેડવા. 1 ઘાય થારે તેને લોખંડની 
ખાંડણીમાં ખાંડીને બારીક ભૂકો કરીને એક દાખડીમાં ભરી રાખવે।. 
“ટ વાસખ્‌ કે વસ્તુને જે જગાએ પા# રેણુ કરવી હેય તે 
જગાને પ્રથમ છોલણીથી છોલીને બગબર સાક કરવી. પછી બંને 
સાંધા બરાબર મિલાવીને તે «ગાએ મીડાનો તેજબભ-જે જસતનેો 
કટ નાખાને અગાઉથી એક શીશીમાં તેયાર કરી રાખ્યો! હેય છે 
તે-સાંધા ઉપર થાક ચોપડવો. પછી તે જગાએ રણને ભૂકો અને 
ટકણખારનો ભૂકો થોડક પ!ણી નાખી મેળવીને બરાબર ચોપડવો ને 
તે પર સકા ટંકગખારના ભૂકો બરાબર ભભરાવીને તાપમાં વાસખ્યને 
રેવવા માટે મૂઃવું. રેણુ બરાબર ઓગળી ન્નય અને તેનો સફેદ રગ 
બદલીને જરા પિત્તળ જેવો પીળો રગ થાય, ત્યાં સુધી તાપ આપી 
વાસષખુને તાપ ઉપરથી ઉતારી દરવા દેવું. તેથી રેણુ પાકી થશે અને 
ધષા વખત જરુાધી ચાલશે. 
આવા રીતે પાકી રૈગ થાય તે પથમ ખડબચડી થાય છે. 
તેથી તેને પછી છોલણીથી તેમ% કાનસથી ઘસીને ન્નેઇએ તેવી 
લીસી-વામણુ જે પ્રકારનું હે.ય તેવી-કરવી. તેથી રેણુવાળા સાંધાને 
ભાગ એકમરપ્ા લાગે છે અને વાસખ્‌ માંજવામાં અડય'ઝ થતી નથી 
કે તેમાં મેલ ભરાતો નથી. રેષ્મૂનું કામ જેટલું સાક્‌ થાય છે તેટલું સારૂ 
દેખાય છે. માટે રેણુ કરનારે સકાધદાર કામ તરક પૃરતું ધ્યાન આપવું. 
શ્રીઃ સામજી ડાહ્યા વાઢેર 
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વેપારો ભાઈઓને ખુશખખર 


તમારે! વેષાર્‌ વધારવા માટે કહેર ખબર જ સવાતમ સાધન છે. 
આયનાની રંગીન ળકગ્રાઉડમાં ચળકતા રૃપેરી અહ્યરેમાં 
સાપ્રન બાડે તથા આરસી કિકાયત ભાવે બન'વવા માટે લબાઃ 
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ખાખરાના મૂળને। અર્ક 
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“11.. દ જેવાં કે આંખ ઊઠવી, આંખમાંથી પાણી 
ઝરવું, આંખમાં ઝાંખ આવવી, આંખ ઉપર ચીપડાં ખબાઝવાં, રતાં- 
ધળાપણું પ્રત્યાદિ અનેક પ્રકારનાં આંખનાં દર્દી ઉપર્‌ આ અર્ક 
સારે। કાયદો કરે છે. તે ઉપરાંત નાગરવેલનાં કોરાં પાનમાં દરરે।જ 
પાંચ સાત ટીપાં ખાવાથી શક્તિ આવે છે. 

ખાખરો દરેક જગાએ થાય છે અને એને અક કાઢવાની રીત 
પુ સહેલી છે. અમો અઠીં અક બનાવીએ છીએ અને આંખનાં 
દદવાળાએને મકત આપીએ છીએ. તેથી ઘણાને ક્‌ાયદ્દો યએલ 
અમારા નજેવામાં આવેલ છે. 

ધણા લેકે ધપા મોટા પ્રમાણુમાં અકે બનાવી, નાની નાની 
શોશીએ ભરી, પેક કરી ઉપર પોતાની બનાવટનું લેમલ છપાવી 
શાશીઓ વેચ છે, એની જણેરાત આપે છે અને તે ઉપરથી સારો 
લાભ લેતા અમારા ન્નેવામાં આવે છે. 


અર્ડ ડાઢવાતી રોત 


સાધનઃ (૧) ખાખરનાં મૂળ, (૨) માટીનું વાસગુ-ધડે। અથવા 
માટલું, (૩) માટીનો કૃરદો અથવા કલઈ કરેલ પિત્તળને લોટો, (૪) 
છાણાં, (૫) સ્વચ્છ કપડાનો ટુકડો, (૬) એક મોટી બાટલી. આટલી 
વસ્તુએ। તૈયાર રાખવી. 

ઉનાળાના દ્વિસોમાં ખાખરાનાં મૂળ ખોદી લાવવાં. (ચે।મા- 
સામાં કાહેલ ખાખરાના મૂળ કરતાં ઉનાળામાં કાઢેલ મૂળને અક 
ગુણુમાં વધારે સારે થાય છે.) મૂળ કાઢતી વખતે એટલું ધ્યાનમાં 
રાખવું જઇએ કે જે ખાખરાનાં મૂળ આપણે લેવાં હેય તેની આસ- 


પછિ 


૧૮૦ નફાકારક હુન્નરો 


પાસ ૫૦ ફૂટ સુધીમાં આકગાનું ઝાડ ન હોવું જ્નેઇળએ અને હેય તો 
તે મૂળ લેવાં નાહે. ખાપખ્મરાનાં મૃળ કાઢયા પછી મૃળને મારી વળ- 
ગેલી હેય તે સારી રીતે ધોર સુકાવા દેવાં. પછી તેના પાંચથી ૭ 
સાત ધ્ય લાંબા ઢુકયા કરવા. નાડા ઢુકડા હોય, તો તેને અધકચરા 
કરી મારીના કોરા વાસખ્યમાં ભરવા, ત્યારબાર વાસ'ગનું માહું' સ્વચ્છ 
કપડાથી ખાંધી લેવું. ત્યારબાદ માટીનું નાનું વાસણ રીહઢું અથવા 
કલ કરેલા લોટો સામસામાં મોઢાં રહે તે પ્રમાણે ઉપર ઊંધે મૃકા 
ઘઉંના લોટની લુગદી કરી બંને મોઢાં કપડ માટીની જેમ બંધ કરાં લેવાં. 
પ્રકાર ૧ લે! 

એેક ફૂટ ઊંડો, એક ફૂટ પહોળો, એક ફૂટ લાંબા ખાડા ખાદી, 
ખાયાને તળીએ થોડું પાણી રેડી ન મૂળીઆં ભરેલું વાસ'ગ્‌ હોય તે 
ઊંધુ મૂકવું, કે જેથી જે અર્ક ભરવાનો લેર છે, ત સવળે રહે. 
અને વાસણ ઉપર ઊંધું આવે તેના ઉપર અસિ થાય. જે અકે 
પડવાનો લેટા છે તેની સંધિ કરેલી છે ત્યાં સુધી મારી વાળવી. અને 
મૃળીઆં ભરલ માટીના વામખ્મૂુતી આમપામ તશ્રા ઉપર છાણાં મૃકી 
અશ આપવે. આવી રીતે બ”બે કલાકને ગંતરે ત્રણ વખત તાપ 
આપવે, જેથી વાસણુમાંના બધાં મળીઆંનો અક નીચે મૂકેલ 
લોટામાં આવશે, 

અથિ શીતળ થયે ધ્યાનપૂર્વક વાસષ્મુ લઇ સંધિ કરેવ જગા 
ખોલી લાથામાંના અક ખીં!ન શીશામાં સ્વચ્છ કપડાથી ગાળી લેવે।. 
ગળાતાં જે નન?1 રસ તળીએ લય તે ખાવા માટે પાનમાં વપરાય 
છૅ. શક્તિ લાવવા માટે ઉપયોગી છે. જે અડ નીકળે તેની શીશીગ। 
ભરી લેવી ઉપર લેબલ લગાવેલી શાશીઓ ધણા લે!કો વેચે છે 
અને તેની ન્નહેરખબર પષુ મોકલે છે. 

એક તોલાની શીશી ર1. એકના ડઝનથી વેચતાં ઘષા લેકે 
ખરીદે છે, કેટલી કમાષ્ીી જે) વસ્તુ છે, કે જેને માટે મૃળ રકમમાં 


ભાગ બીજે ૧૮૧ 


ડૅઇ આપવું પડતું નથી! ઉપરતી રીતને અકે મેં મારી દેખરેખથી 
મૃળ કઢાવી બનાવ્યો છે, અને આંખના દર્દીએને આપેલ છે, તેથી 
કાયદો થએલો! મારા નનેવામાં આવેલ છે, જે કોઈ ભાઈ ઉપરની 
રીતથી અર્ક કાટદી ગરીબ લોકોને આપશે તો પરમાત્મા તેના બદ- 
લામાં જરૂર લાભ દેશે. આપણે કોઇનું શલું ધચ્છીએ તો પરમાત્મા 
આપણને સદ્ખૃદ્ધિ આપે કે જેથી ખી? લાભદાયક હત્તરો કરી 
જાહેરાતમાં મૂકોએ, કે જે વડે અનેક માખૃઞમે। લાભ લધ શકે. 

અકે વાપરવાની રીતઃ સવાર સાંજ એકેક ટીપું દરેક આંખમાં 
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નાખવું, અગર કાચ કે જસતની સળીથી આંજનવું. 
પ્રકારર જે 

“ગભેયત્રની રીત મુજબ અર્ક કાઢવાની રીત”. 

અગાઉથી ડહી ગય! પ્રમાણે સાફ કરેલ ખાખ્રાનાં મૃળીઆં 
ગક માટીના વાસણમાં ભરી તે મૃળાઆં ઉપર એટલે તે વાસણુની 
અંદર માટીનું નાનું વાસગુ અથવા બંને બાજુ કલઇ કરૅલ પિત્તળને 
લે।1ટા બરે।ભર વગમાં મૂકવો. મૃ! ભરેલું વામણણ્‌ ચૂલા ઉપર મૂકીને 
તે ઉપર ખુલ્લા મોઢાનું મોડું વાસખુ 1પત્તળનું અગર માટીનું મૂડવું. 
વામણ્‌ મીઠું રાખવું. (જેમકે પાણીનું મકે હાય તેવી રીતે.) ત્યાર 
ખાદ ઘઉંના લે।ટતી લુગદી કરી મૂળ ભરેલ વામણ્‌ના મોરા અને 
ખાલી ઉપર રાખૅલ વાસખ્‌ના તળીઆ વચ્ચે લેપ કરી સં'ધે કરી લેવી 
ક્ર જ્યી અકની વરાળ બકદાર જવા ન પામે. બાદ ઉપરના ખુલ્સા 
મોરાવાળા વાગણુમાં દમ શેર સુધી પાશ ભરવું અને ચૂલામાં અસિ 
ચાલુ કરવે।. જ્યારે અશિતી આંચ મૂળને બરાબર લાગશે ત્યારે મૂળના 
રસ નીકળી તેની વરાળ થઇ! ઉવરના વાસષ્યુને તળીએ બભાઝરે અને ત્યાંથી 
બહાર ન નીકળવાથી તે પાછી પ્રવાહી થઈ અંદર્‌ મૃકેલ લોટામાં પડશે. 
ખુલ્લા મોઢાવાળા વાસ'ગુમાં ભરેલું હંઇેં પાની ન્યારે ગરમ થઇ જય 
ત્યારે તેને ઉલેચી બીજું £ંડું પાષ્્ર૩9ી નાખતા જવું. પાષ્ણી બદલાવવા 


૧૮૨ નફાકારક હુજ્તરે 


માટે વાસણુ ઉપાયવું નહિ, પષ્યુ પ્યાલું અથવા લેટાથી ઉલેચી લેવું. 
આવી રીતે ચારથી પાંચ વખત પાણી ઉલેચવું પડશે તે દરમ્યાન 
અસિ ચાલુ રાખવે.. જેટલે વખત અક બનાવતાં લાગે તેટલે વખત 
તેની પાસે હાજર રણછૈવું, કારષ્મુ કે વરાળના જેરથી સૌધિ કરેલ જગ્યા 
ખુલ્લી થદ જશે અને આપણી ગેરહાજરી હરે તો બધી વરાળ બહાર 
ઊડી જશે, જ્યાં જ્યાં જગ્યા ખુલ્લી થયા જેવું જખ્યાય કે તરત જ 
ઘઉંના લોટની લુમદી લગાડવામાં બરાબર ધ્યાન આપવું. લુગદી વધારે 
લગાવાય તે હરકત નથી. અક તૈયાર થાય ત્યાંસુધી બહાર નવું નહિ. 

આવી રીતે ખેથી ત્રખુ કલાકમાં બધા મૃળને। અર્ક નીકળા જશે. 
ત્યાર ખાદ ખે કલાક તેને ચુલા પર રવા દેવું. અસિ શીતળા થયે 

ઉપરનું પાણી ઉલેચી લઇઇ સંધિ કરેલી જગ્યા ખાલી પહેલાં આપણે 

રાખી મેલ લોટા અર્ડનો ભરાઇ ગએલ માલૃમ પડતાં તે લઇ લેવે। 
અને સ્વચ્છ કષગંથી બીન શાશામાં ગાળી લેવો. 

પહેલી રીતે જે અર્કે પાતાળ યંત્રથી કાઢટૅક છે તે અકેના રગ 
કરતાં આ ગભયંત્રના અર્કનો રગ સહેજ પીળાશ ઉપર આવશે. 
અને આ અકે પહેલી રીત કરતાં વધારે ફાયદાવાળોા છે. 

ઉપર્‌ પ્રમાણે અક કારી શીશીએ ભરી લેવી. આ રીતથી 
અમોએ અક કાઢયે। છે તેનાથી સારે। કાયદો થયે। છે. 

જેનાથી આ કામ થઇ શકે, અને ન્યાં ખાખરાનાં ઝાડ લેય 
ત્યાં આ અક ખાસ કરવા નેવે છે. હિંદુસ્તાનમાં ઘગી જમાગે 
ખાખર થતા નથી ત્યાં અક આડ આને આંસ એકના હિસાખે 
વેચાય છેં. માટે આ અકે બનાવી નતઈરાત આપી, તૈયાર થએલા 
માલનું વેચાણુ કરવું અને લાભ મેળવવે।. 

અક વાપરત્રાની રીત પ્રકાર પહેલાની નીચૅ બતાવેલ છે 


શ્રી વીરજી કેશવજી પટેલ 
કાણા કંડોરણા (તાખે પોરબંદર) 


રખ્બર સ્ટેપની શાહી 


એ 1 દેશમાં જેમ જેમ કેળવણીના પ્રચાર વધતો #ય 


છે અને કારખાનાઝ। મે વધતાં “ય છે, તેમ તેમ રબ્બર સ્ટંપને 
વપરાશ દિવસે! દિવસ વધતે જાય છે. કોઈ પણ્‌ કચૅરી, કારપાનું 
કે વેપારીની પૅટી એવી ભાગ્યે જ હશે જે રબર ર્ટંપને ઉપયોગ 
કરતી નહે લેય. જેમ ર”ળર રટંપનેો વપરાશ વધતો જ જય છે 
તેમ તે માટેની શાહીતી ખપત પ'ગ વધતી «7 નય છે. તેથી રબર 
સ્ટંપની શાહીનો ઉઘ્યાગ નફાકારક થતો જય છે. અલબત્ત ઓછા કે 
વધુ નદાનો આધાર શાળીના બહાળા કે કે થોડા વેચા'ગ્‌ ઉપર આધાર 
ર'ખં છેં, છતાં એટલું તો ચોક્કસ છે કે રબર 'સ્ટૅપતી શાહીના 
ઉવાગ નકાકારક છેં, અને કાળ પ્રચાર તેમજ કારખાંનાઓની 
ટૃદ્ધિ સાથે તે વધુ ને વધુ નફાકારક સાળિત થશે જ. 








ર”ર સ્ટંપની શાહીની બનાવટ સાવ સઇલી અને સરળ છે. 
તે બનાવવા માટે ખામ સાધના ખરીદવાં પડતાં નથી. તેમજ ધી 
એઓઈઇછી મથનત તે બનાવી શકાય છે. વળી માત્ર ર૦-રપ રૂપિયાની 
મૂડીયી તને! ઉઘોગ શરૂ કરી શકાય છે" તેથી [વવાર્થીઓ કે પમારદાર 
નોકરીઓઆત વગના માણસા ૨૦૨ સ્ટેંપની શ હી બનાવીને નવરા- 
શને વખતે વેચી પોતાની આવકમાં થડે ધળા વધારે! કરી શકે તેમ છે. 

રબર સટંપતી શાહીતી બનાવટ માટે રંગ, ગ્લીસરાઇન અને 
મેથીલેટેડ સ્પિર્ટતી જરૂર પડે છે, આ ત્રણું વસ્તુઓ નાનાંમાં નાનાં 
શહેરમાં પણુ વેચાતી મળી શકે છે. 

આન્ટ્કાલ ચોકખા રમ ધણો એછે વેચાય છે. રગમાં ગુંદ, 
ફટકડી, ખાંડ વગેરેનો ભેળ કરવામાં આવે છે. તે કારણુથી આવે 
ભેળસેળવાળે રંગ મોંઘો પડે છે, એટલું “૪ નહે પણુ તેથી શાહી 


૧૮૪ નફાકારક હુન્નરે 


જેઈ એ તેવા સુંદર રગની થતી નથી. માટે બનતાં સુધી ચોકખે 
રગ મેળવવાની કાળજી રાખવી. વળી રંગ છુટક છુટક ખરીદવાથી 
માંધા અસલી રગનો એક ગક રતલને। ડબે! એક સામટો ખરીદવાથી 
સસ્તો પડે છે. માટે નીચે લખ્યા ત્રગુ ન્નતના રગના એક એક રત- 
લના ડબા ખરીદી લેવા વધુ લાભદાયક થશે. 

રાતો રંગ (5*૦ડા1. 4%.) 

આસમાની રગ (5૨%[2૦7 કિંપટ 53. 5. ડિ. (.) 

લીલે। રગ (1પંદ્ગાકા ઇલ €૯લલા ૫/.) 

આ ર'ગો મેસસે હાવેરે ડેડીંગ કંપની, પોસ્ટ બાકચ નબર ૩૭, 
મુંબાઈ એમની પાસેથી મંગાવવાથી ખાતરીબધ સારા આવે છે. અથવા 
તો એમના નીમેલા આડતીઆગઓ (/“પા1001ડલ્તે «છુલળ19) 
પાસેથી ખરીદવાથી ખાતરીબેધ સારા મળે છે. 


આજકાલ બજરમાં જાંબુડા, આસમાની, લીલા અને રાતા 
જે લાલ રગની ર” બર સ્ટંપતી શાહી વેચાતી શજેવામાં આવે છે. આ 
ચાર નળતતી શાહી બનાવવા માટે ઉપર જખાવેલ આસમાની, રાતો 
અને લીલો, એ ત્રષ્મુ રંગ ખરીદવા જે એ. નતબુડો રંગ, આમ- 
માતી અને રાતો રગ અધો અધ કે એકછાવધુ પ્રમાષ્યુમાં મેળવ- 
વાથી તૈયાર થાય છે. તે માટે ન્તંબુડે રમ અલગ ખરીદવાની ૦૮૩- 
રત નથી. ને ધેરે। નળુડો રમ બનાવવો હાય તો આગમાની રગ 
વધુ નાખવે।, અને નને એછે! ન્તેબુડો રંગ બનાવવે! હેય તો રાતે 
રગ વધુ નાખવે!,. 

રગ નને કણીદાર હેય તો તેને પ્રથમ ખરલમાં નાખીને ઝીણે 
વાટીને મદા જેવા બારીક ભૂકો કરી લેવે।. ત્યાર પછી તેને એક બીન્ન 
સાથે ભેળવવા. તેવી જ રીતે મેથીલેટેડ રિપારેટમાં રંગ નાખવાની 
અગા9 તેનો બારીક ભૃકા કરી લેવો જેઈ એ. તેથી તે ₹્પરિટમાં 
જલરી પીગળી 7નય છે. 


ભાગ ખબીનજે ૧૮૫ 


રબર રસ્ટપયની શાહી બનાવવા માટે શેથીલેટેડ સ્પિર્ટિનો 
એક ભરેલો! શીશે લઇ તેમાં જે રંગની શાહી બનાવવી હોય તે રગ 
ર।॥। તોલા વજન કરીને નાખવે।. પછી શાશાને ખૂચ દઇને ખૂબ 
હલાવીને તડકે રાખવે।. બતી શકે તો રંગ બધે ચે સ્પિરિટમાં પીમળી 
નતય તે દરમ્યાન દરરજ ખે ચાર વખત શીશાને ખબ હલાવતા રહેવું. 

રાહીનેો ર૩ જે ઘેરે જેઈતોા હાય તો ઉપર બતાવેલ વજ- 
નથી થોડેક વધુ રગ શીશામાં નાખવો. અને ભે આછેો રંગ 
ન્નેઇતો હોય તો થોડોક આછો રગ તે શીશામાં નાખવે. 

પછી જ્યારે રમ સ્પિરિટમાં પીગળી «૮/૪ એકરસ થઈ ન્નય 
ત્યારે બીશ્ન એક ખાલી શાથામાં તે ₹ગવાળું ક્પિરિટ ૮ ઔંસ રેડવું 
અને તેમાં ગ્લીસરાઈન ર ઓંસ રેડીને ખુબ હલાવવું. જ્યારે સ્પિરિટ 
અને ગ્લીસરાઈન બરાબર મળી તય એટલે ૨”-બળર સ્ટંપની શાહી 
તયાર થઈ. પછી તે શાહીના એક એક ઔંસ કે અધા અર્ધા ઓંસની નાની 
નાની શીશી ભરી, ખૂચ મારી લેબલ ચોરીને વેચવા માટે તૈયાર કરવી. 

ઉપર ૪ ભાગ સ્પિરિટમાં ૧ ભાગ ગ્લીસરાઇન નાખવાનું 
પ્રમાણુ બતાવ્યું છે, પરતુ અધા અધં ગ્લીમરાધ્ન અને સ્પિરિટ 
પણ્‌ નાખી શકાય છે. તમ કરવાથી શાહી મોંઘી પરી નય છે. કેમકે 
:િપરિટથી ગ્લીસરાધન શંધું મળે છૈ. ક્પિરેટ, ગ્લીસરાધન અને 
રંગનું ચોકસ મમાગ્‌ પોતાને શાહી વેચવી પોપાય એ રીતે નકકી 
કરી લેવું જ્નેઈ એ. કેમકે તેમાં ફેરફાર કરવાથી શાહોના ગુગમાં કાંધ 
તફાવત પડતે નથી. પરંતુ કિમતની નજરે ઘણે તફાવત પડે છે. 
સ્પિરિટના ઉપયોગ રંગને પીગળાવવા માટે “૮ કરવામાં આવે છે. 
કેમકે રખબર સ્ટંપની શાહીના પેંડમાં શાહી રૅડથા પછી ક્પિરિટ 
ઊડી ન્નય છે અને માત્ર ગ્લીસરાઈન તથા રગ જ પેંડમાં રહે છે. 
પણુ પેંડમાં શાહી સરખી રીતે એક સમાન ભળી ન્નય તે માટે સ્પિરિટ 
ખાસ ઉપયેગી છે. અને તે માટે ફિર્પારેટનો ઉપયોગ રે”બર સ્ટંપતી 
રાછીમાં જરૂર કરવે। નેપ્રએ. 


૧૮૬ નફ્‌ાકારક હુજ્ઞરે 


ને રંગ સ્પિરિટમાં પરેપૂરો પીગળી ન ન્નય તો। તેને સ્પિરિટના 
તળીએ ખેસી જવા દેવા માટે શીશાને એકાંત સ્થળે રાખવે। તેથી 
ડૅળ તળીએ ખેસી જશે. પછી ઉપર ઉપરથી ડોળ ન આવે એવી 
રીતે રંગવાળું સ્પિરિટ બીશ્ન શીશામાં લઈ લેવું. અને તેમાં જેતા 
પ્રમાખુમાં ગ્લીસરાઈન ઉમેરવું. 

આજકાલ ઘ'ગશ્‌ા લોકોને શેથીલેટેડ સ્પિરિટની વાસ ગમતી નથી. 
તે માટે તેને બદલે રેકરીફાઈડ સ્પિરિટ વાપરવામાં આવે છે. પરંતુ 
રેકટીફાઇડ સ્પિરિટ ઘણું જ મોંધું મળતું હોવાથી તે વાપરવું પરવડે 
તેમ નથી, છતાં પણુ કોઇને ખાસ એંડરથી બનાવી દઈ શકાય છે. 

વળી આજકાલ રબર સ્ટંપની સુગંધી શાહી પખ્‌ વપરાવા 
લાગી છે. આ શાહી બનાવવા માટે મેથાલેટડ સ્પિરેટને બદલે યુ. 
ડી. કોાલે।ન વાપરવામાં આવે છે. પરંતુ તે ઘણું મોંઘું મળતું હોવાથી 
ખાસ ઓડેરથી જ બનાવી આપી શકાય. યુ. ડી. કાલેન વાપરવું ન 
હેય તે! રેકીફાઇડ સ્પિરિટમાં મનગમતી સુગંધી ઉમેરીને સઝુગધી 
રબર સ્ટંપની શાહી બનાવી શકાય છે. 

આ પ્રમાણે બનાવેલો રબર સ્ટંપવી શાહી ઘણી જ ઉત્તમ 
મ્નકારતી બને છે. પપ્ગુ આજકાલ બજશરમાં વેચાતી હલ૪% રાહીએ। 
જે ધણું કરીને પાગી, રંગ અને ખાંડ, કે ગુંદ વડે બનાવવામાં આવે 
છે તેની સામે કિમતની હરીકાધમાં ટકી શકે તેમ નથી. 
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ખેંટરીથી ગિલ્ટ કેરેવાની ક્રિયા 
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અ.વાક વખત ચંદી અને ત્રાંબાવી વસ્તુએને સોના જેવી 
અથવા તો સોનાની છે એવી જ દેખાડવા માટે તેના 3૫ર સોનાને 
ઢોળ બૅં#શીથી ચડાવવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે કોઈ સુંદર કાંડા 
ઘળીઆળનું કેધંગ (€ ૭૯) ચાંદીનું હોય અને તેને વધુ સુંદર બના- 
વવા માટે સોનાનો દેળ ચડાવ્યો રેય તો તે ઘણં જ દાપે છે, કેટ- 
લીક વયત શૈ ખાત લેકે! આવી ચાંદીની ધળીઆળની *”|એ ઉપર 
સોનાનો ટોળ ચડાવવાનું ખડું ૪ પગંદ કરે છે, અને, તેથી ઘડીઆળી 
લોકો જે સોનાના ટોળ ચડાવવાનું ન્નગતા છાય તો સારં કમાય 
છે. કેમકે આવા શેોપ્મીન લોકા ઘળીઆળનવી ચાંદીની ડબી ઉપર સોનાને। 
દેળ ચગાવવાતા ખે પાંચ રૂપીઆ તયત જ આધી દે છે. આવી 
ચાંદીની કે તાંબાની વસ્તુઓને સોનાનો ઢોળ ચડાવવાની સહેલો રીત 
આ પ્રમાણે છે, 

પ્રથમ જે વસ્તુને સોનાને હોળ ચડાવવો! હેય તને અરીડાનાં 
પાણી વડે પિત્તળના તારના બ્રશથી ખૂબ ધસીને સાફ ચકચક્તિ 
કરવી, પછી એક ચીનાઇ માટીનું વાસખુ લેવું. આ વામખ્‌ એટલું 
મોટું હોવું ન્નેઈએ કે જે વસ્તુને સોનાનો રોળ ચડાવવે! હેય તે 
વસ્તુ તેમાં ભરેલાં પોઢાશયમ સાધનાઇડતા મિશ્રણમાં પૂરી ડી 
જવી જતે એ. 

આ ચીનાષઇ્ટ માટીનાં વાસણમાં વસ્તુ ડૂબી નય એટલું વિશુદ્ધ 
પાણી (ડીસ્ટીલ્ડ વૌટર) ભરવું. પછી તે પાણીને માપીને ઓંસ દાઠ 
અરધો તોલો પોટાશિયમ સાઇનાદ(ડ વજન કરીને નાખવું. પોટાશિ- 
યમ સાઇનાઇડ કાઢ॥ માટે ચીપીઆનો ઉપયોગ કરવે, કેમકે તે 
ધણે। ૪ ઝેરી પદાર્થ છે. તેથી તેને હાથથી અડવું નહિ. તેના મિશ્ર- 


૧૮૮ નફૂકારક હુન્નરે 


ણુને। છાંટો પષ્યુ શરીર પર પડે નહિ તેની ખબ કાળજી રાખવી. પછી 
તેને કાચની સળી વઠે પાણીમાં બરાબર પીગળી 4નય ત્યાં સુધી 
હલાવ્યા કરવું. 

ત્યારમાદ એક રબેટરીનો ચપરા પાવર નવે ન્નેષ્ને લેવો, આ 
પાવરને બે બાજુ પિત્તળની બે પત્રીએ! ચેો.થાડેલી હોય છે. તેમાંથી 
એક લાંખી પત્રી જે ખટરીની જગતની કોડી સાથે ચોરાડેલી હોય છે 
તને પોઝીટીવ પત્રી કહે છે, આ પત્રીને છેડે જે વસ્તુ ઊપર ટોળ 
ચડાવવો હાય તે ચાંદીતી વસ્તુને ત્રાંબાના તારથી બાંધવામાં આવે 
છે. નૅટરીને બીજે છેડે જે ટ્ર'કી પિત્તળની પતી કાળેનની સળીને 
ચંટાડેલી હેય છે, તેને નંગેટીવ કણ છે. આ પતીને છેડે તાંબાના 
તાર વડે જે વમ્તુનો ઢોળ ચકાવવે। હોમ તે વમ્તુ અર્થાત્‌ સોનાની 
પત્રી બાંધવામાં આવે છે. 

સોનાનો ઢોળ ચડાવતી વખતે પ્રથમ જે નવું પોટાશિયમ સા%- 
નાઇડનું મિશ્રણુ તૈયાર ક્યું હેય છે તેમાં સોનું પીંગળાવવાની જરૂર 
છે. કેમકે જે સોનું પીગળાવ્યા વગર તેમાં ચૉદીની વસ્તુ ડુબાધ્વામાં 
આવે તો તેને જે સોનાનો ઢોળ ચડશે તે ઝાંખો મેલા રંગનો ચડશે. 
એકલું «૮ નહ પણ્‌ ટોળ ચડતાં પપ્ગૂ વધુ વખત લાગે છે. તથી પ્રથમ 
આ બખજ્ઞે પિત્તળની પત્રીઓને છેડે યાંબાના તાર વડે દરેક છેડે એકક 
સેનાની વત્રીઓ બાંધવી. અતે પછી તે “ન સોનાની પત્રીઓ ચીતાઇ 
માટીના વામખ્રમાં ભરેલા પોટાઈશયમ સાઇવાદડના મિશ્રગ્‌માં એવી 
રીતે ડુબાવવી કે માત્ર સોનાની “૮ પતોઓ તેમાં ડુળાવેલી રહે અને 
ત્રાંબાના તાર મિશ્રગૃથી બહાર રણે. કેમકે નને તાંબાનો તાર નેગેટીવ 
પૃત્રાને બાંધેલો મિશ્રણુમાં ડૂળલે હેય તો તે પષ્યુ સોનાની સાથે 
ખવાવા લાગે છે. પ્ત્રીએઓ મશ્ર'ગુમાં ડૂબેલી હોય થાર ત્રાંબાના ઝને 
તાર એક બીજથી જુદા રહે તેતી ખાસ સાવગેૅતી રાખવી, નહિ તો 
વી2૪ળીને પ્રવાઠું કામ કરશે નહે. 

આવા રીતે ખઝેએફ મિનીટ સધી સોનાની પત્રીઓ મિશ્રખમમાં 


ભાગ ખાને ૧૮૯ 


ડૂબેલી રાખવાથી મિશ્રણનો રંગ સફેદ બદલીને તેમાં સોનું ભળવાથી 
પાનો થશે. યારે સમજવું કે મિશ્રખુમાં સોનું ખવાવા લાગ્યું છે. જને 
બૅને તારને છેડે એકસમાન સોનાની પત્રીઓ બાંધા હશે તો બારી- 
૪ી૨।ી અવલોકન કરવાથી જણાશે કે નેગેટીવ તારને છેડે બાંધેલો 
પત્રી ખવાદને પોઝીટીવ તારના છેડે બાંધેલી પત્રીથી નાની થર્ષ ગક 
હશે. યારે પોઝીટીવ પત્રીને છેડે અર્થાત્‌ મોરી પત્રી હેય તે છેડી 
લે॥ અને તે જગ્યાએ ચાંદીની વરતુ જે અરીહાના પા'ગી વડે ઘસીને 
ચકચકિત બનાવી છાય તે બાંધીને પોટાશિયમ સાઈનાઈડના મિશ્રણમાં 
પૃરેપૂરી રૂબાવી દેવી અને ત્તાંબાના બન તાર એક ખીશ્નથી જીદા 
ર& તેની સાવચૅતી રાખવા; વળી સોનાની પરતીને બાંધેલો ત્રાંબાનેો 
તાર મિશ્રણથી પૂરેપૂરા બહાર રાખવે।, નાઉ તો સોનાની' સાથે ત્રાંબાનો 
પણ ઢોળ ચડવા લાગશે. 
આવી રીતે એકાદ બે મિનીટ ચાંદીની વગ્તુને તે મિશ્રખમાં 
રહેવા દઇ પછી બકાર કારી, પાછી તેને અરીક્ટાનાં પાળી વડે પિત્તળના 
તારના ખશથીં ઘસીન ધોઈ નાખવી. પાછી તૈ વસ્તુને તાંબાના તાર વડે 
બાંધાને મિશ્રયુમાં પૃરેપૂરી ડુબાડવી, આવા રીતે ખે ત્રણ વાર તે 
ચાંદીની વસ્તુને મિશ્રણુમાંથી બડાર કાઢી અરીઠાનાં પાણી વડે ઘસીને 
ધાદ'ન પાછી ત્રાંબાના તાર વડે બાંધાને મિશ્રણમાં ડબાડવાથી જે 
સોનાનો ઢોળ ચડશે તે પાકે! થશે. જે વસ્તુને આવી રીતે ખે ચાર 
વાર્‌ ધોયા વગર ઢોળ ચડાવવામાં આવે તો વમતુ ઉપર જે જે જગાએ 
ચીકાસને! ભાગ રહી જશે તે *«/ગાએ ઢોળ પાકે થશે નહિ. અને 
તંથી તે ઢોળ થોડક વખતમાં તીકળી જશે. 
ઠેવટે આ વગ્તુને જેઇગઞ તેવો સોનાનો દેઇ ચડી જાય ચારે 
તેને અરીદ્યનાં પાણીથી ધે(ઉ્ઠને સાક્‌ કર્યા પછી તેને થોડો વખત 
ખૂચના વેરમાં દાટી રાખવી. આવી રીતે દસથી પંદર મિનીટ તેમાં 
રાખ્યા પછી બહાર કારી સોની લોકો “લાલ રૂઝ પાવડર” વાપરે છે 
તે થોડો લગાડી સાબરના ચામડા (શેમોય લેધર ) ના કકડા વડે 


૧૯૦ નફાકારક હુન્નર 


ઘસીને ચકચકિત કરવી. એટલે જેવું સોનું વાપયું હશે તેવી જ તે 
વસ્તુ દેખાશે, 

ઢોળ માટે જેવું હલકું કે ભારે સોનું વાપરવામાં આવશે તેવે 
ઢોળ ચડશે. દાખલા તરીકે ચોકખું' સોતું વાપરવાથી ચોકખા સોના 
જેવો હે” ચડશે. અને ને ગીનીનું સોનું વાપર્યું હશે તો તેના જેવે 
ઢોળ ચડશે. માટે ઘણું કરીને ગીનીનું સોનું વાપરવામાં આવે છે કેમકે 
તેનો રંગ લાલ થાય છે અને કીમતમાં સસ્તું પડે છે. 


ક્રિયા બીજ 


ન્તે બંડરીનો પાવર વાપરવે। ન હેય, તો ઘરખેડે બંડરી બનાવી 
શકાય છે. તે બનાવવાની રીંત સહેલી છેં. પ્રથમ એક ન માટીની 
ખરખણીમાં એક રતલ વિશુદ્ધ પાણી (ડીસ્ટીઃડ વીટર) નાખી તેમાં 
અર્ધો રતલ ગંધકનેો (સલધ્યુરીક) તે”નબ નાખવે।. પછી તેમાં ૦। 
રતલ લાલ છહીરાકસી નાખવી, એટલે તેમાંથી ધુમાડો નીકળવા લાગરે. 
જયારે ધુમાડો નીકળતો બંધ થાય ત્યારે સમજવું કે લાલ હીરાકસી 
તે મિશ્રણુમાં પીગળી ગઈ છે. આ ધુમાડા ઝેરી હોવાથી તે શ્વાસમાં 
લેવો નાહ. અને ન્યારે ધુમાડા બરણીમાંથી નીકળતો હય ત્યારે તે 
ધુમાડો ન આવતે। હોય તે દિશામાં દૂર બેસવું, જેથી આ ઝેરી 
ધુમાડો શ્વાસમાં આવશે નહિ. 

હવે તે મિશ્રગુમાનતું અરધું મિશ્રણુ એક ખીજી ચીનાઈ સારીની 
એવડી જ બરણીમાં ભરવું. પછી તે દરેક બરણીમાં એક એક સળી 
કાનની અને એક એક સળી જસતની એક ખીન્નથી દૂર રાખવી, 
આ બળને સળીઓ એક ખબાકને અડકે નહિ તે માટે તેની વચમાં 
લાકકું, રબ્બર કૈ પૂદૈં ભરાવવું. 

હવે એક બરણીની કાળેનની સળીને ત્રાંબાના તાર બાંધવે।. 
અને તે તારના બીજે છેડો બીજ બગરખીમાંની જસતની સળીને બાંધવો. 
એટલે બંને બરણીતું કનેકશન એક થઈ જશે. 
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હવે બરણીમાં કાર્બનની સળીને તાર ખાંષ્યો હશે તેમાંની જસ- 
તની સળીને ત્રાંબાના ખબીશ્ને તાર ખાંધવે. અને તે તારને! છેડા 
ખરણીથી ખહાર લઇ તેતે છેડે જે ચાંદીની વસ્તુને ટોળ ચડાવવે। 
હેય તે વસ્તુ બાંધવી. 

ખ॥જછી બરણીમાં કાર્બનની જે સળી તાર વગરની હેય તેને 
ત્રાંબાના તાર બાંધીને તેનો છેડો બરગીમાંથી બહાર કાઢી લેવો અને 
છડે સોનાની પત્રી બાંધવી. 

આ પ્રમાણે કર્યા પછી પ્રથમની રીત પ્રમાણે સોનાનો ટોળ 
ચડાવાય છે. 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે બંને બરણીમાં જે કાર્બનની અને જમ- 
તની સળીશો રાખવાની છે તે બરણીઓમાં ભરેલા મિશ્રખુથી સળી- 
એની લંબાર્દનો ગ ભાગ અહાર રહેવે। ન્નેપ્રએ અર્થાત્‌ સળીઓની 
એટલી લંબાઈ રાખવી કે તેનો પોણે ભામ તે મિશ્રણુમાં ડૂખેલે 
રહવે! જેઈ એ, 


અગત્યની સૂચનાઓ 


(૧) ગંધકનો તે#નબ ઘણી જ જલદ વસ્તુ હોવાથી તેના છાંટા 
શરીર ઉપર્‌ પડે નહે તેની ખાસ સાવચેતી રાખવી, તેમજ તેન્નબને 
હાથથી અડવું નહે કમકે તેથી ચામડી દાઝે છે. 

(૨) પોટાશિયમ સાઇનાદ!ડ એ ઘણે ઝેરી પદાર્થ છે માટે તેને 
કદી પુ હાથથી અડવું નહિ. અને તેના મિશ્રણના છાંટા શરીર 
ઉપર પડે નહિ તેની ખૂબ સાવચેતી રાખવી. હાથમાં જરાપણુ ચાંદું 
કેયા હોય તો તે જગાએ પોટાશિયમ સાઇનાઇડ અડી જવાથા તેનું 
ઝેર્‌ શરીરમાં પ્રસરે છે માટે આ કામ કરનારે ખૂબ સાવચેતીથી કામ કરવું, 

(૩) પોટાશિયમ સાધનાઇઈડની શીશી હમેશાં ખૂંચ દીધેલી રાખવી. 
કારણુ કે તે નને ખુલ્લી રહી જરે તો હવા લાગવાથી ખરાબ થઇ જશે. 

(૪) હોળ ચડાવી લીધા પછી જે મિશ્ર'યુ બાકી રહે તેમાં 
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સોનું પીમળેલું દોય છે. તેથી તે મિશ્રણુ ફેંકી ન દેતાં ખાંજ વખત 
ઉપયોગમાં લેવા માટે કાચની શીશોમાં ભરી રાખવું. અને તેને ખૂચ 
દઇ ઉપરથી લાખનું સીલ કરીં લેવું. 

(૫) ઉપરની ટેો!ળ ચડાવવાની રીત ડંડી છે. જે પોટાશિયમ 
સાઈનાઇડ એઇછું વાપરવામાં આવે અત્રવા તો તેનો પાવર ઘરી ગને 
હેય છે તો ઢોળ બરાબર ચડતો નથી. ત્યારે મિશ્રગવાળા ચીનાઈ 
માટીનાં વાસખુતે દેળ ચડાવવાની ક્રિયા દરમ્યાન દેવતા ઉપર રાખ- 
વાથી મકશ્રષુ ગરમ થાય છે અને તેથી ઢોળ ઘણે જલદી ચડે છે. 

થી એ. એચ ઢાક 
ક્રિયા ત્રીજ 

લાલ ગંધક પ તેલા, પોટાશિયમ સાધનાઇડ ૧ તેો!લે!, જસત 
૦। શૈર, તાંબાનો તાર એક ગુંગળી, ચાંદી અગર સોનાને! એક ટુકડે, 
થોડીક માણેક રેતી, ગંધકને તેન્નબ ર ઓંચ, કાળેનર્ટિક નંગ ર. 

ચીનાઇ માટીની અથવા તો કાચની એક એક રતલવાળી બર- 
ગીએ લઈ તેનો નળીથી ઉપરનો ભાગ તોડી નાખવે।. તેથી તે કાચના 
ગ્લાસ જેવી સીધી થષ જશે. પછી તે ખે બરગીએમાં લાલ ગંધકને 
વાટી ભૃકો કરીને સમભાગે એટલે કે બસે બરણીએ માં અધો અર્ધા 
નાખવો. એ ખરણીએ માં ચોકખું પાણી રેડી લગભગ પોણી ભરી 
અતે પછી તે દરેકમાં" ગંધકને। તેન્નખ અધો અર્ધો નાખવે।. તે બર- 
ણીએ માં એક એક કાબન સ્ટિક રાખવી, અને તે સ્ટિકના ઉપરના 
છેડા ઉપર તાંબાના તારને છેડો બાંધવો. પછી તે બન્ને બરણીઓમાં 
એક એક જસતને સળીએ રાખવો અને એક બરણીમાંના કાળન 
સ્ટિકના તાંબાના તારને છેડા ખીજ ખરણીઓના જસતના સળી- 
આના છેડે બૉધવે. 

હવે ખીજ બરણીમાંતા જસતના સળીઆને છેડે તાંબાનો તાર 
બાંધી તેનો બીન્ને છેડી બહાર રાખી તેમાં જે ચીજ પર ગિલ્ટ ચડા- 
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વવેો હોય તે તાંબા, પિત્તળ કૈ ચાંદીની ચીજ બાંધવી, અને ખીજ 
બરણીમાંની કાબત સ્ટિકને છેડે તાંબાનો તાર બાંધી તે તારને બીજે 
છડે સોના કે ચાંદીનો ટુકડા બાંધવો. અર્થાત્‌ ને સોનાને ગિલ્ટ 
કરવે। હોય તો. સોનાને ટુકડો બાંધવો, અને ચાંદીનો ગિલ્ટ કરવે 
હોય તો ચાંદીનો ટુકટો બાંધવો. ચાંદી કે સોનાનો ટુકડો બાંધેલા 
તાંબાના તાગ્નાો છેડે બરણીથી બહાર રાખવે।ા. પછી ઉપરના તાંબાના 
તારના ખે છેડા, જેમાંના એકને છેડે ગિલ્ટ કરવાની ચીજ બાંધેલી 
હાય તે અને ખીજ તારનો છેડા ન્યાં સોના કે ચાંદીનો ટુકડો બાંધેલે 
હાય તે, અંમ ખે તારના છેડાની વગ્તુએ ચીનાઈ માટીના કરોરામાં 
પાળીમાં ડૂબે તેવી રીતે રાખવી. કટારો પાણીધી પાણે ભરવો, તેમાં 
તોલા નાથી ના સુધી પોરાશિયંમ સાઈડ નાખર્વું. તેની તીચે 
થેડે! થોડો દેવતા રાખવે.. તેથી થોડા વખ]1માં જ ચીજ ઉપર 
ગિ૯ડ ચડવા લાગશે ગિલ્ટ થયા પછી તે ચીજને માણેકરેતીથી 
ઘસીને બશથી ચોડખાં પાણીથી ધોઇ નાખવી. 

જે ચીનને ગિલ્ટ કરવે। હોય તેને પ્રથમ ચીનાષ્ઠ માટીતા 
વાસણુમાં રાખી તેમાં તે ડૂબે તેટલું પાણી નાખી થોડક રીપાં ગંધ- 
કના તે#નબના નાખી થોડા વખત રાખી પછી બહાર કાટી માણેકરેતી 
--? રેતી સાનાઓ દાગીના ધોવામાં વાપરે છે તે -પાણીના વાસણમાં 
નાખી તેમાં તે ચીજ બ્રશથી ઘસીને સાફ કરવી. તેથી મેલ સાફ 
થઇ જળે. પછી તેની ઉપર ગિલ્ટ કરવે।. 

કાબેન શ્ટિક મો।ટા શહેરમાં જૂનો સામાન વેચનારાએ। પાગેથી 
મળી શકે છે. રેલીમ્રાફ ઔઆકિસામાંથી ને રદી બટરીએ કાટી નાખે 
છે તેમાંથી કાળેન સ્ટિક નીકળે છે, તે આરારે ૧ રૂપિયામાં વેચાતી 
મળી શકે છે. બાકીની બીજ ચાન્ને પણુ દરેક નાનાં મોઢાં રાહેરમાં 
મળી શકે છે. 

ગિલ્ટ વગેરે બાબત કાંઈ પણ્‌ પૂછાવવું હેય તો જવાબ માટે 
પોસ્ટતી એક આનાની ટિકટ ખીડી પૃછાવવું. 


૧૯૪ નટ્ટાકારક છુ સરે 


ઉપર મુજબ બટરી તૈયાર કરી તે દારા સેના કે ચાંદીમાંથી 
જેને। ગિલ્ટ જે ધાતુ ઉ।1ર કરવે। હોય તે ઉપર્‌ કરી શકાય છે. અને 
તે તૈયાર થયા પછી તેનાથી ખત્તી પણ બાળી શકાય છે. તેવી જ રીતે 
દરવાન ખહારે બઅશન રાખી ધરમાં ઘંટડી રાખવામાં આવે છે તે 
અથન દબાવવાથી વાગવા લાગે છે. વળી આ બૅટરીથા શરીરમાં કેઈ 
પષ્યુ ડેકાણુ નામ કે ચિત્ર પાડી શકાય છે. 

ઉપર મુજબ આ ખએૅટરીથી ઘષ કામ થઇ શકે છે. ગિલ્ટ કર- 
નાર્‌ ચાંદીના દાગીના નવાં કે ધડીઆળની કેમ, અછોકા, વીંટી, 
બંમરીએ।, ક્િલપ વગેરે લઇ તે ઉપર ગિલ્ટ કરી શકે છેં અને આવી 
રીતે મિલ્ટ કરીને મારા મૈયા કમાઇ શકાય છે. ગિલ્ટ કરીને સણલા- 
“થી દરરોજ ૨ રૂપિયા અને જતે વધારે કામ મળે તા ચાર છ 
રૂપયા દરરોજ કમાઇ શકાય છે. આ ૨ન્નર ઘણો જ લાભપ્રદ છે 
અને ધણાઆ અ! એક ૦૮ કામથી સાર્‌ કમાય છે. 


ડૉ* પ્રભાકર ડં* શર્મા 14.ડિ.1.€., ?.5.0., (/100ટાતવટ) 
હીપ્નીટિસ્ટ એન્ડ મેટલ હીલર. આગર રેડ, ઉજ્જેન €. 1, 
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પ્રદરીનામાંથી સાના ચાંદતથા ફિસ સર્ટિફ્‌ કેટે ધશધમારે 
તેધરાજ ચુનીલાલ વનસાળીદાસ આયુર્નેદભિષક 


પ્રમુખ વૈઘસભા ભરૂચ 
ઉપરને સરનામે સોના ચાંદીની ભસ્મે।, મોતી માણેકની ભસ્મો, 
ચંદ્રાદય, વસંતમાલતી વગેરે કિમતી દવાએ મળે છે તયા દર્દીઓને 
મકત સલાહ મળે છે. શણેરના ગરીબ દર્દીઓને મફત દવા મળે છે. 
[કમતી દવાઓ પડતર ભાવે મળશે. 
મળો યા લખા * મ કો ધર્માથ ક નવાડેરા* રે 
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ખીડીઓને। ઉઘે।૦ 


1. જેવી નજીવી વમ્તુના ઉઘામ તરક આપણા લોકોનું 


ધ્યાન ઘણું થોડું ખંચાયું છે, પખ્યુ દરેક ગામે પૈસાની ડઝન વેચાતી 
ખીડીએ તેના કાઈ કોઈ વેપારીને લક્ષાધિપતિ બનાવ્યાના દાખલા 
મોજુદ છે, આવા એક વેપારી સ્વગેવાસી શેદ મૂળછભાઇ સિકાને 
ગણાવી શકાય, જેમણે બીડીના બશાળા વૈપારમાંથી લાખો ૩પિયા 
મળવી મિક્કાનગર વસાવ્યું છે, 

ખાસ ખબીવા બાના તો એ છે ડે ખીડીનો ભાવ હરહમેશાં એકજ 
રહે છે. ગમે તો ળજરના અનં બારીનાં પાંદડાના ભાવ વધી જય કે 
ધરી જય, પરંતુ બીડીના ભાવમાં વધઘટ થતી નથી. કચ્છમાં જ્યારે 
ડ[પયાના માત્ર ૨૬ વહીંગલાને। ભાવ હતો ત્યારે પણુ ખીડી દીંમલાની 
ઝન વેચાતી હતી અને અત્યારે જ્યારે રૂપિયાનો ભાવ વધીને હ૯૦ 
ઢીંગલા જેટલે! થયે! છે ત્યારં પણ ખીડી દીંગલાની ગ્ઝન જ વેચાય છે. 
આ ઉપરથી સહજ અનુમાન થશે કે બીડીનો ઉદ્ઘામ કેટલે! બધો 
ન॥ાવાળા છે જો એ ઉવાગમાં મોટો નફો ત હેત તો રૂપિઆના 
ભાવને [સાખે આજે કચ્છમાં જલીંગલાની ચાર જ ખીડીએ વેચાતી હોત! 

ખીડીના ઉદ્યોગ શુદ્ધ સ્વદેશી ગૃહઉદ્યોગ છે, કેમકે એમાં વપરાતી 
કાઈ પખુ વરતુ વિદેશથી આવતી નથી અને એની બતાવટ માટે કોઈ 
યંત્ર વસાવવાની જરૂરત પ'ગ્‌ પડતી નથી. ખાડી વાળવા માટેના સાધ- 
નોમાં પાંદડાં કાતર્વા માટે એક કાતર અને પાંદડાની દાંડી ઉતારવા 
માટે એક તીઠ્દણુ ધારવાળા ચાકુ કે છરી, બજરતી ભુષી ચાળવા 
માટે ઝીખાં અને જાડાં છેદવાળી ખે ચારગીઓ, બીડીઓ વાળવા માટે 
એંક છાળ અનં પાંદડાં પલાળવા માટે એક બાલરીની જ ફ્કત જરેરત છે. 

ખાડી વાળવાની ક્યા દેખીતી રીતે સાવ સહેલી લાગે છે, પરંતુ 





૧૯૬ નફાકારક હુન્ઞરા 


એવા કેટલાય લોકો હેય છે જે પ'દડાં કાતરવાનું અને બીડીઓનાં 
ખોખાં ખીડવાનું કામ કરી રકે છેં, પણુ બાર્ડી વાળવામાં કાંધક આવ- 
ડતની જ૩રત રહે છે. જેએનેૅ આ આવડત છઊતી નથી તેગ ઉત્તમ 
પ્રકારવી બીડી વાળી શકતા નથી. પરંતુ જેઓને ખીડી વાળવાની 
કળા હમ્તગત થઇ નનય છે તેએને ખીંડી વાળવી સાવ સહેલી લાગે 
છે. ઉસ્તાદ બીડી વાળનારાઓની બારીઓઆમાં કોઇ પ્રકારની ખામી 
રહેતી નથી. તેમની બીડીઓ છેવટ સુધી એક સરખી સળગ્યા ડરે 
છે અને અધવસચમાં એોલવાઇ જતી નથી. બાડીગઓનાં પાદડાંતી સાંધ 
બરાબર ખેસતી થાય છે અને તેથી ખીડીઓનો દેખાવ સારે। થાય 
છે આવી ઉત્તમ બારીઓ એંક કારીગર દરરે।જ એક હળ્નરની સંખ્યામાં 
ખૃશીથા વાળી શકે છે, ન્યારે કેટલાક કારીગરે। તો ખે હ'નર સુધી 
પૃષ્યુ વાળી શકે છ. 

આપણા દેશમાં ખા્ીનો ઉદ્વયોમ ઝહઉદ્યોમ તરીકે વધુ ચાલે 
છે. પાત, બીડી, સાપારી અનં પરચુર'ગ્‌ સામાનના નાના નાના દુકા- 
નદારે। દુકાને મૅસીને જ બીડી વાળે છ. આવા લે.કોની બોડીઓ 
દુકાને «૮ વેચાઇ તય છે અથવા તા તેઓ બીત્ત વેપારીઓને વેચાતી 
આપા દે છે. આ લોકોને બીડીઓમાં સારે નકે। રેછે છે. 

હમણાં કેટલાક લોકોએ ખબાડીનાં કારપ્માનાં ખાલ્યાં છે. આ કાર- 
ખાનાં જ્યાં બીડી વાળનારાઓઆ વધારે મળતા છાય કે બજર સરતી 
મળતી હેય કે પાંદયાં સસ્તાં મળતાં હોય ત્યાં ખાલવામાં આવે છે. 
આ કારખાનાંવ,ળાગો કારીંગરે,ને બીડીઓ ઉધડ વાળવા આપે છે. 
એ કારીંગરેીને એક હશ્નર બીડીઓ વાળવાની મજૂરી માત્ર ૪ થી ૬ 
આના મળે છે, છતાં નને આ બીડી વાળનારાઓઆ મનનરી ન કરે અને 
પોતેજ બાડીઓ વાળવા માટે પાંદડાં અને બજર ખરીદીને બીરીએ વાળીને 
પોતેજ વેચવાતી વ્યવસ્થા કરે તો દરરોજ ખુશીથી ૧૨થી૧૪ આના 
કમાઇ શકે છે. અને ઘરનું દરેકે દરેક માણુસ પષ્યુ કામે લાગી શકે છે, 

ધરમાં પાંચ ૭ માંણુમ હાય તે! તેમાંથા એક જણુ બીડી વેચ- 
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વાનું, એક જણુ ખોખાં બીડવાનું, એક જુ પાંદડાં કાતરવાનું અને 
બાકીના બોન્ન ખે બાંડીઓ વાળવાનું કામ કરે તો નેએને બીડી 
વાળવાની કળા હસ્તગત થઇ ગઇ હેય, તેએ! દરરેોન એક હતર 
બોડી વાળવાને બદલે સુખથી ખે હશ્તર વાળી શકે છે. 

બોડીઓ વાળવા માટે રાત્રે પાંદાંના પગ બાલટીમાં પાણી ભરીને 
ભોંજવી રાપ્પવામાં આવે છે. સવારે તે પાંદડાંમાંથી કા'ગાંવાળાં અને પ!ક# 
પાંદયાં બાતલ કરીને સારાં પાંદડાં એક સરખાં કાતરવામાં આવે છે. 
પાંદડાં કાતરી લીધા બ!દ તેતી દાંદી ધારેવાળા ચાયુ કે છરી વડે ચંભાળ- 
પૃર્વક ઉતારવામાં આવે છે. પછી અગાઉશ્રી બજરને ભાંગીને તેની ભૂકી 
ચાળીને તૈયાર રાખી હય તે પાંદડામાં મકીને બીટી વાળવામાં આવે છે. 

બીડી વાળ્યા પછી તની ઉપર દોરે બાંધવામાં આવે છે અને 
દગગઝજ બધી ભીંયાઓ વાળી લીધા બાદ પચીમ પચીમ કે પચાસ 
પચામની સખ્યા ગળીને તેની ઝુડોએોા બ!ધવામાં આવે છે. 

એક લાખ બીડીઓ તૈયાર કરવા માટે બજર, પાંદડાં અને દોરાનો 
ખર્ચ લગભમ રેપ રૂપિયા થાય છે, પરંતુ તે મા? માલ બળનરમાંથી 
નતતે તપામીને ભાવ પખૃબ દસીને લેવે। જતેધઇએ. આ ખર્ચમાં જૂદી 
જૂદી જગ્યાએ સ્થાનિક બભળ્નરભાવમાં થાયા ઘખા ફેરદારને લષને 
સહ?૪ વધવટ થવા ગંભવ છે, પરંતુ તેમાં વધુ તકાવત પડતો નથી. 
દાખલા તરીકે ગજરાતમાં તમાકુ સસ્તી મળે છે તો મષ્યપ્રાંતમાં 
ખૌરીનાં પાંદડા સસ્તાં મળે છે. આવી રીત ગુજરાતમાં કે મધ્યપ્રાંતમાં 
બોરના ખર્ચમાં વધુ તકાવત પડતા નરથા. 

બીડીના ચાલુ બળનરભાવ પ્રમાણે સવા રૂપિયે હશ્નર બીડી 
વેચાય છે. તે પ્રમાણે એક લાખ બીછેના ૧૨૫ ર્‌ાપેયા ઉપજે છે. 
તેમાંથો ર૫ રૂપિયા માલના બાદ કરતાં ગ્મકસો રૂપિયા ચોકખા ર 
કે, ને ચાર માણ્મનું એક કુટુંબ માસિક લાખ બોડી! વાળાને 
વેચી શકે તો દર મહિને ઘર ખેઠાં ૧૦૦ રૂંપયા કમાઇ રાકે છે. 
આટલી કમાણી મજૂરી કરનારને ભાગ્યે જ થાય છે, તે સો કોઠ જશે છે. 


જી 


ધોવા અને ન્હાવાને સાબુ 


બ 17 સાખુ હું રંગુનમાં પોતે બનાવીને એક એક પેસે એક 


એક એક ગોટી વેચનારા ફેરીઆએને ૫૦૦ ગે!ટીના રૂપિયા ૪-૮-૦ 
ના ભાવથી જથા બંધ વેચું છું. ને નમૂતો જેવો! હોય તો પોસ્ટેજ 
ખર્ચ માટે ૬ પૈસાતી ટિકિટ મોકલી મંગાવી શકશે।. સાખુનું નામ 
“ભમાં સોપ” રાખ્યું છે. 





ખાપરેલ ૨૦ રતલ, કે।સરટીક સોડાની લાઇ ૩૮ ડીમ્ી કિટ, ની 
૧૫ રતલ, ધોવાનો સોડા (5૦તૈથ્ઠ /3510) પ રતલ, સાડા સીલીકેટ 
૮ રતલ ચોકખું પાણી ૪૦ રતલ. 

ત્રયમ કૅસ્ટાંક સોડાની લાધ્ઠ બનાવી લેવી. કે.સ્ટીક સૈ!ડા ૧૦ 
રતલ લષ્ઠ, તેમાં ૨૦ રતલ ચોકખું પાણી રેડી એક લોઢાના વાસણમાં 
રાખી ટૂદેં થવા દેવું. જ્યારે ટંદં થદ! જાય ત્યારે તેમાંથી વજન કરીને 
કૉર્ટીક સેડાની લાપ પ૫ રતલ લેવી. તેને બોમના હાઇડ્રોમીટરથી 
માપી જેવાથી તે ૩૮ ડીગ્રીની જષ્માશે, અગર હાઇડોમીઃર 
પોતા પાસે ન હેય તો પણ ઉપરની રીતે કૅ[સ્ટીક સાડાતી લાઈ 
બનાવવાથી એટલી જ ગોગ્રી થશે. 

ખે!પરેલને એક વાસણમાં રૈડો વાસણને ચુલા ઉપર ચડાવી, 
તીચૅ થાડો તાપ કરી સહજ ગરમ થાય ત્યારે નીચે ઉતારી તેમાં 
કે।ઃસ્ટીક સાડાની લાઇ! ધીરે ધારે રેડી, હલાવ!ને મેળવવી. જરા મળા 
ભતય ત્યારૈ તે કડાઇને અમન એમ એક જ જગાએ અર્ધા કલાક 
રેથર રેવા દેવી. પછી તે કડાઇને તેમાંના મિશ્રણુ સહિત ચૂલા 
ઉપર મૂકીને તેમાં ૪૦ રતલ ચોકખું પાણી રેડી કડાઇને નીચે બળતું 
કરી ઉકાળવું. તે પછી તેમાં કપડાં ધોવાનો સોયા નાખી ઉકાળવું. 
અને છેવટે ન્યારે સીરા જેવું ઘાડું ₹।ય યારે તેમાં સોડા સીલીકેટ 
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નાખી ખૂબ હલાવવું. ચાટઢવે। એવી રીતે હલાવવે। કે નીચે સાખુ ચોરે 
નહિ. પછી ચાટવા વતી એક પ્યાલામાં થોડાંક ટીપાં તે મિશ્રગ્‌માંથી 
નાખીનૅ નેવું કે સાખુ તૈયાર થયો છે કે નહિ. અગર તે પ્યાલામાં 
ટીપાં નાખતાની સાથે જ ડંડા થઇ સાખુ જમાં ક્તય તો સમજવું 
કે સાબુ તૈયાર થયો છે, એટલે કડાઈને તરત તીચે ઉતારી તેમાં 
આસરે એક તોલા જેટલે પીળા રંગ જે અગાઉથી થાગં ગરમ 
પાણીમાં પીગળાવી રાખ્યો હેય તે નાંખીને ખૂબ હલાવીને સાખુમાં 
મેળવી દેવે।. 

ભે સાખુ સુગંધી બનાવવે હેય તો નતીચેતી સુગંધી નાખી 
બરાબર હલાવી મેળવીને ફેમમાં જમાવી દેવો. બીજે દિવસે ન્નેપ્તા 
પ્રમાગમાં નાના કે મો કગકાએ કાપી લઈ પિત્તળની કે, લેહાની 
ડાઇએ જે તેયાર મળે છે, તેમાં પોતાના નામ અને ટ્રેડમાર્ક કોત- 
રાવી તેયાર કરાવી હેય તે ગાઇએ માં સાખુના કટકાઓ દબાવીને 
ગોારીઓ તૈયાર કરવી. આ ગારટીએ પાત” બટર પેપરમાં પેંક કરી, 
વેચવા માટે તૈયાર કરવી. 

સગંધી સા બનાવવા માટે તેમાં નાપ્યડાનતી સુગંધાઓ તીચે 
મુજબ છેઃ 

નારંગીનું તેલ (૦11 ૦ ઉધ૪૦૩૯|) ર ઓંમ, જરૂનું તેલ 
(૦011 € ૯2૫૪૦) ૧ ઔંમ, ટરપાનીઓલ (1 ૯0૪0૯0૦૦) ર ઓંસ. 

નત મજકર સાબુ નરમ કરવે; છય તો ખાપરેલ ૧૫ રેતલ 
અને તેની સાથે મીંડું તેલ (તલનું તેલ) અથવા મગકળીોનું તેલ પ 
રતલ લેવું. અને નને એથી પખ્‌ સસ્તો બનાવવાનો વિચાર હેય તો 
સાબુ ચૂલા ઉપરથી ઉતારતાં જ તેમાં ઘઉંના મેંદો ૪ રતલ (જે પ્રથમ 
૪ રતલ પાણીમાં મેળવી રાખેલ હોય તે મિથ્રખય।ુ) મેળવી દેવું. સાબુનાં 
ટીયાં પ્યાલાં ઉપર નાખા ન્તેતાં તે સખત થઈ જય અને તેમાં 
પાષ્ણીનો ભાગ દેખાય નહિ યાર પછી તેમાં રંગ અને સુગંધી મેળવો 
ફમમાં તરત ભરી દેવે. 


૨૦૦ નફ્‌।કારક છડનજ્ઞરે 


આ સાખુમાં પીળા રગ વપરાય છે તેને અંમશ્રેજમાં 1 લટાત- 
1૯૯ ૪૯]1૦૫૪ કહે છે. તે ઘણા જ સસ્તા મળે છે. 

આ સા'ષ્યુની બનાવટ વિષે કાંઈ ન સમજાય ને તે પૃછાવવું 
હોય તો આ લેખના લેખકને નીચેને સરનામે પોસ્ટની ૬ પૈસાની 
ટિકિટો બીડી પૃછાવવું. 

આ સાખુ પ્રથમ થોડા પ્રમાણમાં બતાવી ન્નેવો હેય તે દરેક 
પદાર્થ રતલની જગાએ ઓંસમાં વજન કરી તે પ્રમાણું બનાવો ખાતરી 
કેરી પછી મેટા પ્રમાણુમાં બનાવવે। વધુ સારૂં છે. 
શ્રીં જઃ એચ* એમમ જીવા નં. ૩૩-રપમી ગધી, બીજે માળે 

ર્ઝુન (બમો) 
ધોવાનો સાબજુ--પ્રકાર બીજે 


કેઓસ્ટીક સોડા ૧ શેર, કિંમત ૬ આના; મહડાનું તેલ (ડોળિયું 
તેલ) પ શેર, કિમત ૧--૨--૦; પાગી દસ શેર. સા'યુ થશે ૧૬ 
શેર એટલે એક રૃપિયાનો દમ શેર તૈયાર થશે. 

પાણીમાં કસ્#ક સોડા નાખી લાકડાના ચાટવાથી બરાબર 
હલાવી થોડો વખત રહેવા દેવું. ગાર કલાક પછી અથવા તો બીજે 
દિવસે તે કૉ।સ્ટીક સોડાના પાષ્ગીમાં મહડાનું તેલ એક માસે ધીરે 
ધીરે ૨*વું, અને બોન્ન માણસ તેને લાકકના ચઃટવ!થી કેર #ીક 
સોાડાના પાણીમાં હલાવ્યા કરવું. તેલ રેડી લીધા પછી પણ્‌ લગભગ 
ગક કલાક હલાવતા રહેવથી બધું ધિષ્ાગુ ધાદે થઇ જશે, તને 
તૈયાર રખેલ રીનના થાલામાં રેડી દેવું. બીજે દિવસે તે ટુકડા 
ચોરસ કૈ લાંબા લાટા જેવા નતપએ તેવા કાપવા. 

કપડાં ધોવા માટે આ શાળ ધગોજ સારે છે. તેનાથી કપડ 
બહુજ સાફ થાય છે. અને બનાવવામાં તદન સહેલો છેવાશી 
બેરાંઓ પણુ ઘેર બનાવી લે છે. ધણા લેકે કપડાં ધોવાના સાભુમાં 
વજન વધારવા માટે ચાક, ખધોમાઃ કે સાડ સીલીકેટ એવા 


ભાગ ખીનને ૨૦૧ 


ખીજ કાલતુ ચાને પ'ગ્‌ નાખે છે. તેવી ચીને આમાં કંઇ નાખતા 
નથી. તેથી સાખુ સારે। થાય છે. 

ખબેોપરેલ કે બીશ્ને કોઈ પણુ તેલને સાખ મહયડાનાં તેલ જેટલું 
પાણી મંમ્રહી શક્તો નથી. તેમ મહુડાનું તેલ ઘાણું સગ્તું મળે છે 
તેથી આ સાળુ ઘણો સસ્તો બને છે. 

અમારે ત્યાં ચાલુ વાપરવા માટે આ સાખુ બનાવવામાં આવે 
છે. અને અમારે ત્યાંથી ઘષાં ભાધએઓ તે શાખાને પોતાને ત્યાં અયી 
ખનાવે છે. દરેક માણસે ન્નેપ્તી ચાલુ ચીનને પોતે બનાવતાં શીખવી 
જેઈએ. ધરગથુ હુલરોથી આપષ્યી આથિક રિથતિ સુધરે છે. 

ન્ડાવાતો। સાબ-પ્રકાર બાજે 

૧ શૈર્‌ કૅ।સ્ટીક સોડા ૭૦થી૭૮ ડીશ્રીનો લઈ તેમાં પાખી ૪ 
ગેર નાખીને હલાવવું. અને તે વાસપ્ગ્ને ૧૨ કલાક સુધી એક સ્થળે 
રાખી મૃકવું. પછી તમાં ખાપરેલ ૪ શેર નાખી ખબ હલાવવું. અને 
તેમાં ચાકલે ખાઉન રગ તથા કાળા રગ બન્ને પા પા તોલે 
નાખવે.. સગંધી માટે લીલી એક ધી વેલી (1.. 5.), જસ્મીન અને 
બેલા એ ત્રણે સરખ ભાગે બરોબર મેળવી તે સુઝધી બા ઓંસ 
તેમાં નાખ્મવી, તૈધી ન્હાવા માટ ઘણા જ સારે સાહુ તૈયાર થશે. 

આ સાબુ ન્હાવા માટના “ પીઅસ સાપ” જેતે પારદશક 
બનાવવો હય તો! ૧ શેર પા'ીમાં વા શર ખાંડ નાખી તેની ચાસ 
બનાવવી. આ શ્રાસગી વા શેર, શેર સાબુમાં નાખવાથી “પીઅમે 
સાપ'' જેવો પારદશક સાબુ તૈયાર થશે. 

ખીજે દિવસે જેવરી ગોરખા બનાવતી હોય, તેવચા કથ્કા કાપી 
પિત્તળની ડાઈઓમાં નાખી ગોટીએ બનાવવી. ને ગોટીઓને સુંદર 
“બીએ કે કાડે બીકમમાં પૅક કરી બન્નરમાં વેગવી. સાખુ માટે 
અપણે ત્યાં ધણું સારૂં ક્ષેત્ર છે. તેથી સારું કમાઇ શકાય તેમ છે. 
ડે।* પ્રભાકર ડી. શર્મા 1. ડિ. 1. €., 1. 5. 1). _(&ળાલાત્થ) 

હીપ્તીટીક્ટ અને મેટલ હીલર, આગર રેડ, ઉજ્જેન 0. 1. 


ખાળાગોળી 


તર 12 દેશમાં જૂની રૂદિ ચાલી આવે છે, કે ધણી 


દ 
માતાઓ પોતાનાં નાનાં બાળકોને સવાર સાંજ અણી'ગુનો ધસારો 
આપે છે. અષ્દીગ બાળકને કાયમ આપવાથી વ્યસન થવા પામે 
છે, અને જ્યારથી અણી'ગ બંધ કરવામાં આવે છે ત્યારથી થે!ડા 
માસ અષ્ષી'મના વ્યમનને લઇ બાળક તંદુરસ્ત રહેતું નથી. આજના 
જમાનામાં અરીષ્ને બદલે બાળાગોાળીના પ્રચાર જેવામાં આવે છે. 
બાળાગોાળી બાળકને ફાયદ્દો કરૈ છેં, કારગ કે તેમાં આપણા ટૈશની 
ખધી ઔષધિઓને। ઉપયોગ થાય છે. માઢ અઝીખુ કરતાં બાળાગો ળાં 
આપવી, એ સલાહ ભરંલું છે. બાળાગોળી બનાવવાની રીત નાચે 
પ્રમાણે છૅઃ-- 

સાધતઃ (૧) ખરલ (૨) મધ (૩) ઓઔઓષપધિએ। -- જયધળ, 
જાવંત્રી, લવીંગ, તજ, એલચી, અન્૮્મોદ, સકેદ મરી, વાપુંબા, 
સુવાદાણા, સંચળ, હરડે, કરીઆતું, કાકચીઆ (શેકેલા), અતિવિષની 
કળી, પાકાં દાડમતી છાલ, પીપરીમૃળના ગંડોડા, વેરલોચન 
(તાંસકપુર), એળયો, ખસખમ અને કેંસર વગેરે સર્વ વસ્તુએ। 
સરખે વજને લેવા. 

ઉપરની સવ વરતુએ, તાછ અને સારી લેવી. કઇ વસ્તુથી 
આપે અજુ હોઇએ તો જણીતા ૬ માણુમો પાસે ખાતરી 
કરાવવી. કારણુ કે કોઇ ગાંધી લોકો પાતાના સ્વાર્થની ખાતર કદનું 
કેઇ આપે છે, તે થવા ન પામે તે માટે ખાસ કાળજ રાખી 
ઉપરતી તમામ વસ્તુએ લેવાં. 

રીતઃ ઉપર જણાવ્યા મૂજબ જે વસ્તુએ 'શેકેલ' લખેલ 
છે તેને માટીની તાવડી ઉપર શૈકવી. ત્યારબાદ બધી ચાને મધ 
સિવાય સાથે ખાંડી બારીક વસ્્રથી ચાળો લંદ ચાકખા મધની 








ભાગ ખબીન્ને ૨૦૩ 


અંદર ખરલમાં નાપ્મી ખરલ કરતા જવું, ગો બને તેવું થાય ત્યાં 
સુધી મધ નાખતા જવું, અને છુંટતા જવું. તૈયાર થયે મગના દા'ગ્‌ા 
જેવડી ગોળી વાળવી. આવો ગોળી એક તોલામાં બસો જેટલી થાય છે. 
અને ઉપરતી વરતુઓ અકેક તોલો લધ્એ તો આશરે ૨૦ વીમ 
તોલા થાય છે,ત્યારે તેની કિ'મત રા. ૧। થી ૧।૫ સુધી પડતર થાય. 

ત્યારે આવો ગોળીઓ છુટક એક આનાતી પચાસ જેટલી ખુશીથી 
વૈચાય. અને વધારે પ્રમાણમાં બનાવી લોય, તો મોટા શહેરમાં 
વેપારીને (યાં વેચાવા મોકલી શકાય છે. આવી ૧૬૦૦ ગોળીના 
ડળા રૂ।. ૧-૨-૦તી કિંમતે વેચાતા મેં નજરે “ેયા છે. અને તેની 
સારી નિકાસ પષખુ થાય છે. જેમ માલ સારી થાય અને પ્રખ્યાત 
થાય તેમ માલને! મે।ટે જથે। કરતા જવું અને અઃવી. રાતે શહેરના 
વેપારીને ડબા દીઠ ખે આના કમિશન આપા વેચતા જવું, એથી 
વધારે ફાયદાકારક નફો! બીજને કયે! હોઇ શકે? 

આવી ઝીણી ઝી'ગી વસ્તુઓમાં થોડરી મડીયી ગુજરાન ચલાવી 
રાકાય. માટે આ ધંધો કરવા ઇચ્છનારે અવશ્ય લાભ લેવ! ચૂકવું નહિ. 
શ્રી વીરજી કેશવજી પટેલઃ રાણા ડેડોરણા (તાબે પોરબંદર) 
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કરમની ગોળીઓ 
આ ગેોળીઓને પ્રમાગ્સર આપવાથી ગાળકેોને ગમે તેવી 
જાતના કર્‌મ હાય તે ઝાડા વાટે કારી નાખે છે અને ફરી ટદી 
કરમની બિમારી થતી નથી. પેટનો આફરો, કાંસ, લીલા પીળા ઝાડા 
વગેરે પણુ મટે છે. વાપરવાની રીત ગોળી સાથે. 
કિમત ૧૦૦ ગોળીની રૂપિયા ૪-૮-૦ પોસ્ટેજ જુદુ. 
નમૂનાની ગોળી માટે એક આનાની પેસ્ટની ટિકિટ બીડવી. 


મળવાનું કેકાણું: બાબુ પી? મણેતા ૦/૦. પોપટલાલ હરિભાઇ 
ગાં#તખેત, નાગપુર સિટી 
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રેશમી કાપડ ઉપર ફેટા પાડવે 








1 
દગા સોલ (1ળતતાં8૦ 5૦ 0૦43) દવાનો એક ભાગ ૬સ 
ભાગ પાણીમાં નાખી, ધીમા તાષે ઉકળતાં લગી ગરમ કરવું. બનતાં 
સુધી પાણી ડિસ્ટીલ્ડ વાપરવું. હવે જે કપડા ઉપર ફેટા પાડવો હેય તેને 
નૅગેટિવની સાદૃઝમાં આ દવાના મિશ્રખમાં પલાળવું. પછી પ્રિન્ટ પાડ- 
વાની ફ્રેમ લઈ તેમાં નેગેટિવ મૃકવી અને તેના ઉપર તેટ લી «૮ સાઇઝના 
સાફ કાચનો અથવા તો સાધ્‌ કરેલ નેગેટિવ કચકડાનો કટકે! મૂકવે।, 
એટલા માટે કે ભીનાં કપડાંને લપ્નને નેગેટિવ ખરાળ થાય નહિ. તેના 
ઉપર્‌ કપડાંનો પલાળેલ ભાગ કરચલી ન ૫ડ એવી રીતે સાચચૅતાથા 
રાખવે।. પછી ફેમને બૈધ કરી તક્કામાં “'એકસષાઝર' આપવું. “એકમ- 
પાઝર' આપવાને વખત ચે!કકસ કહી શકાય નહિ, કારખ્‌ કે તેને 
આધાર તડકા ઉપર રહેલે। છે. ભાટ તે અનુભવથી નકકી કરી શકાય કે 
કેટલો વખત 'એકસપોાઝર' માટે જેઈએ. બરાબર પ્રિન્ટ આવ્યા પછી 
કપડાને કાઢી લઈ સાબુના પાણી વડે ધોઈ નાખવું, એટલે પ્રિન્ટ 
બરાબર થઈ વધારાનું સોલ્યુશન ધોવાઈ ૪ર અને કપડ સાધ થઇ! જશે. 

આ મિશ્ર'ગૂ સુતરાઉ કપડાં કરતાં રેશમી કપડાં ઉપર્‌ સારૂં કામ 
આપે છે. અને ખાસ કરીને ચીનાઈ ધોડા છાપ ઊંચા પ્રકારની 
ખોરા ઉપર વિશેષ ઉત્તમ કામ થાય છે. 

સાલ્યુશન હમેશાં જઇએ તેટલું જ તાજું બનાવીને ઉપયાગમાં 
લેવું, પડ્તર સે!(યુશન કામમાં લેવું નહિ. કેમક તે થોડા વખતમાં 
ભ# ખરાબ થઇ 4નય્‌ છે. 

પ્રિન્ટ બશળર આવી છે કે નહિ તે ફેમ ખોલીને જેઈ શકાય 
છેં. પરંતુ જેતી વખ્મતે નેગેઈદવ અને કપકું ખસી ન જય તે ગરા- 
અર ષ્યાનમાં રાખી જેવું. 


ભાગ બીને ૨પ 


આ દવા જલદી ખરાબ થઈ જતી હોવાથી તેને હમેરાં ચીનાઈ 
માટીની બંધ બરણીમાં રાખવી. કેમકે કાચ પારદશક હોવાથી દવાને 
પ્રકાશ લાગવાથી દવાતી શક્તિ ધરી નનય છે. આ કારપ્મુનેં લધ્ન 
આ દવા ચીનાધ માટીનાં વાસણમાં કે બરણીમાં હંમેશાં પેકબંધ 
રાખવી જેપ્રએ. અને ન્યારે ન્યારે દવા કાઢવા હય ત્યારે ન્નેપ્રંતા 
પ્રમાખમાં કાઢીને વામખ્મુનું કે બરણીનું મ્હાં તરત જ બંધ કરી દેવું. 
કદી પણુ ખુલ્લું રાખવું નહ. 

શ્રી મેઘજી જયરામ ટાક 


માફ ટનના 2-૪ તા ઝક ૦૯ મઝ૦૦નડસ૯મરેથમન ક, તક... ઝા ેબુનુ બેનના નટ. . કકે 2 -- "2 ઝટ સેકન્ડના નતસબાગકન: ક 5: પાકા તાઇસનતટતઇમલસકાક પ ક ાકતાદાત સા 





સત્યમેવ જયતે 
યોાકૅખુ મધ 
ન્તઝગલમાંથી મધપૃડા લાવી ગાળી તૈયાર થાય છે. આ મધમાં 
કોઇપણ તતતની ભેળરોળ સાબિત કરનારને રૂંપયા ૧૦૧ ઇનામ 
આપવામાં આવશે. ળીટલની કિમત ૩3 ૦-૮-૬૦. 
પ્યાર ઝુલાબજળા 
તાર્શ્ત ગુલાબના ફૂલામાંથી બનાવેલું છે. વિલાયતી એસૅન્સ કે 
કેમિકલથી બનાવેલું છે અંમ સાબત કરનારને રૂપિયા ૧૦૧ પ્ંનામ 
આપાશું. બોટલની કિમત રૂપિયા ૬-$-૦. 
જ્થાબંપ્ર માટે ખાસ ભાવ 
અજીત ડેમિકલ વકર્સ? મોખછીકા (વાયા પાલીતાષુ।) કાડિયાવાડ 
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અગરબત્તી 





“1... ધૂપને બદલે અગરબત્તીને પ્રચાર સવંત્ર જવામાં 
આવે છે ને તેનો ઉપયોગ દિનપ્રતિદિન વધતો જય છે, તેથી 
અગરબત્તી બનાવનારાઓને વેયા'ગ સારૂં થતું હોવાથી સારે। નફે 
મળે છે; એટલે જ આજકાલ મોટા પાયા ઉપર અગરબત્તી બનાવ- 
વાનું કામ ચાલી રહ્યું છે. 

અગરબત્તીમાં જેટલી સુગંધા વધુ બંળવવામાં આવે છે તેટલી 
તેતી ખપત વધારે થાય છે. અગરખત્તા બતાવી તેને આકષક રીતે 
પૅક કરી ઉપર્‌ ચિત્રવાળી લેબલ ચાંટાડી વેચાણુ કરવું ભ્નેઇએ. તેમાં 
ચે નમૂનો મફત આપવાથી ખપત વધારે થાય છે તે ખાસ ષ્યાનમાં 
રાખી, સારી અગરખઅત્તીનો ખૂબ પ્રચાર કરેવે. 

અગરખઅત્તીનાં વસાણાં: (૧) મલબારી સુખડ એક ભાગ (ર) 
ધઉંલા બે ભાગ (૩) મધ અઢાર ભાગ (૪) કાળા અગર અર્ધો 
ભાગ (૫) બાહ્મી આદે ભાગ (૬) ગુગળ ચારે ભાગ (૧૦) ઝકા 
દેવદાર દસ ભાગ (૮) નખલા દસ ભાગ (૯) સાકર દસ ભાગ (૧૦) 
મૈદાલકડી દમ ભાગ (૧૧) કસ્તૂરી એક ભાગ (13૨) અંબર એક ભાગ. 

ઉપર પ્રમાણું સવળી ચીનને (મધ સિવાય)નું બારીક ચૃષ્ા કરી 
કપડાથી ચાળી ખરલ કરવું, જે ચીકાશ કમતી હેય તો થેદો નરમ 
ગાળ નાખવે.. બાદ વાંસની સળીએ એક એક ફૂટ લાંબી લઈ તે 
ઉપર્‌ આ વસાણા હાથવતી ચાપડતા જવું અને સ્રૂકવતા જવું. ન્ને 
વસા'માં હાથે ચોટે તો એ જ વસાણાતે થોડા કારે ભૂકો તે પર 
છાંટતા જવું, આવી રીતે અગરખત્તી બતાવાય છે, 

અગર્બત્તીમાં લોબાન વાપરવે। હોય તા અસલ કોડી લોબાન 
વાપરવે।. તેની સાથે કેલસાને। ઝીરો! ભૃકા પષ્મુ વાપરી શકાય છે, 
ખરાં અંબર અને કસ્તૂરી મળવાં બહુ મુશ્કેલ છે, ને મળે તો કિમત 


ભાગ ખીન્ને ૨૦૭ 


ખહુ પડે છે, માટે તેને બદલે કચ્છમાં થતો આશાપુરી? ધૃપ વાપરવે।. 

અગરબત્તીને વધુ સુગંધદાર બનાવવી હોય તો કોઇ સારી 
જાતનું અત્તર વાપરવું. આવું અત્તર પડત બાંકે બિહારીલાલ રા%- 
કુમાર કનો યુ. પી.તી કંપનીમાંથી મળે છે. કિંમત તોલા એકના 
સાત આનાથા ખે રૃપીઆ સુધીની છે. તેને એક પત્ર લખવાથી 
ઝચપત્ર મેો।કલે છે. અમે ત્યાંથી અત્તર મંગાવેલ છે અને માલ 
સારે આવ્યે છે. 

ઉપર પ્રમાણે સુગંધી અગરબર્ત્તા બનાવી પાંચ પાંચ તોલાનાં 
ખંડો બનાવી વેચવાથી સારે! કાયદ્દો થાય છે. 

છુટક તથા જથ્થાબંધ વેચવા માટે શહેર ખબરો છપાવી 
રાઉરે। કે ગામડાઓમાંના દુકાનદારે।ને કમશનથી વેચવા આપવાયી 
માલની ખપત વધુ થાય %ં. 

શ્રી વીરજી કેશવજી પટેલન રાણા કંડોરણા (પોરબંદર) 

પ્રડારે બાજે 


સુગંધા વાળે ૨ ભાગ, મુલાળની કળી ર્‌ ભાગ, શિલારસ 
૧૦ ભાગ, સુખના લાકડાના ભૃષધા ૧૮ ભાગ, બ્રાલ્લી ૪ ભાગ, 
ગુમળા ૨ ભાગ, તજ ૨ ભાગ, લોબાન ૪ ભાગ, કરતૂરી મા ભાગ, 
નાગરમોથ ૪ ભાગ, તગર ર્‌ ભાગ, મદાલકડી ૯ ભાગ. 

ઉપરની વસ્તુએમાંથી કસ્તૂરી અને શિલારસ સિવાયની બધી 
વસ્તુએ ખાંડીને વસ્રમાળ કરવી, પછી કસ્તૂરી અને ખાઠડેલે। ભૂકો 
શિલારસમાં મેળવવાં. તેમાં થોડોક ગસ કાળન કાળા રગ મા2 નાખવે।. 
પછી ખૃભ મસળવું. જે ચકાશ એઇછી જષખ્ાય તો થોડીક ગોળ 
નાખવે।. પછી તૈયાર કરેલ મશાલાને વાંસની સળીઝા ઉપર્‌ હાથ 
અબીલવાળા કરીતે ચોપડીને સૂકવી લેવાથી અગરબત્તી તૈયાર થશે. 


રી શ્રી રાજુલાલ બેચરલાલ ત્રિવેદી 
* આર્ય ભિષક 


સ્રીસોંદરય અને કેશ 


1... માથાની ફિલ્મ નઇ, ધખષાએ નાં મન ર૪ન થયાં 


હશે. ટાલવાળાં, સાખુના ગોળા જેવાં ચકચકતાં માથાવાળા માણસોને 
એેમ જ થતું હશે, કે બિલાડીનું હસવું અને ઊંદરને। જવ «નય, વાળા 
ખરતા જય અને સ્રોઓના ચૉંદ્યેમાં ખામી આવતી નય. બૉ”્ડ 
હંર્કટ પદ્દતિને પણુ બોડકાં માથાં પર્મદ નથી. એકેદરે નામની ફગ 
સમે। અંખે!ડો, ચોટલો, અને તેની ગૂંથેલી વેણી કોનું મનર'જન 
નથી કરતાં? સ્રોએને પોતાના વાળ ખરી પડે એ ગમતું જ નથી. 
અસુક ઉમરે વાળ ખરી પડે, તો અવશ્ય લોહીનો કોઇ બગાડો તો 
ખરે જ. વળી નજલે! ઊતયેો, ખેતાળા થયે, એવા એવા શખ્દ 
પ્રયોગોથી અ!ધિ વ્ય ધિની પ/રરેસીમાં વધારતા જય. ખેશક કેટલીક 
વખતે ર્સંકટ, ભય, ગભરામણ કે એવા વિકટ સમયમાં કેશમાં પરિ 
વતેન થાય છે જ. વાળ ચોવીસ કલાકમાં -૧૮ ઇચ વધે છેં. અને 
કાપવામાં ન આવે તો વાળની આવરદા છ વરસની ગખ્‌ાય છે. એ 
રીતે વાળની કુદરતી લંબાઇ ૩૬ ઇચની છે. 

કેશવધેક તેલો, અને મર્દન સાધનો આજે ધણાં છે. વળી કેટ- 
લીંક ખચાળ પદ્ધતિકો પ'ગુ હસ્તીમાં આવી છેં. અમેરિકા, એસ્ટ્ર- 
લીઆમાં વિદ્યાપીદ તરધથી કેશમરદનની પરીજ્નાઆ પણુ યોન્નએલી 
છે. ગુજરાતમાં પખ્યુ હર ડ્‌ેસરતી દુકાનાનો તોરા નથી. હતાં એક 
મનુષ્ય સ્વાશ્રયા થઇ પોતાતી જાતે જે કરી શકે તે બસ છે. 

સાબુ કરતાં અરીડાના પા્ીથી માથું ચોળવું. વળી કાળુ 
ચાકણું મમાળું પણુ આમ સ્નાન વખતે વાપરવું ઊંચિત છે. દર્હો, 
દ્ધ, આમળાં, કંટાળ ઇત્યાદિ વસાણાં કેશવધક છે. પ્રત્યેક વસાણું 


ક 


વાળના મૂળમાં પચે એમ મસળવું જઇએ. ધુપેલ કે સુગંધી તેલ 








ભાગ ખોન્ને સહ 


બતાવાય તો આમળાંનું તેલ બનાવી વાપરવું ઉત્તમ છે. મેંદીનું તેલ 
પણુ મગજને ઠંડક આપે છે. વસાણાં કૉપરેલ યા એર'હીઆ તેલમાં 
પીમાળી ઉકાળવાં. કેરોસીન મિશ્રિત “હાઈટ એદલ' ન વાપરવું. 

જેખએોાને આ દેશી વસાણાં પ્મંદ ન હેય તેઓએ નીચેની 
પદ્દેતિમે પોતાનું કામ કરી લેવું. એ વમાષ્યુથી ખે!ડકાં માથાં પ૨ 
વાળ ઉગે છે જ. 

જખોર'ડીજ ટિંકચર ૧ ઓંસને બેરમ પ ઓંમમાં સારી રીતે 
ઞેકત્ર કરવું. બાદ તેમાં શૃદ્દ એર ડીઉં તેલ ૩ ડામ ઉમેરવું. આ 
[મદ્રણુ રાસે સૂતી વખતે વાળનાં મૂળમાં સારી રીતે ધસીને પચવા 
દેવું. સવારે ગરમ પાથી કેશને ધોવા, રંગ વગરનું તેમજ સ્વાદ 
વિનાનું એરડીકં તેલ વાપરવું. કેટલું વાપરવું તે માથાની ટાલ અને 
તેની શુખ્કતા પર આધાર રાખે છે. હથેળીમાં ચૅગળું જેટલું લઈ 
શકાશે. ચેંગળું તેલ દરરોજ રાત્રે ધસવું. બાદ વાળને સારી રીતે 
ઓએઓળવા. એળવાનું સાધન કહૃંષુ દાંતીઓ કે બશ વાપરવું, જેથી 
તેની અણીઓ વાળના મૂળને પહાચી શકે, હાલ બજરમાં “ન્યુમેટિક 
ખરા' મળે છે તે સારા જણાય છે. બીજી સવારે તેલ વિના વાળને 
ઘસવા. જે એરડીની વાસ આવતી હોય તો કોપ મતપચંદ સુગંધીને! 
આછે ૪ટકાવ રાખવેા. આવી રીતે આ (મશ્રણુ વાપરવાથી ટાલ 
મટી ત્યાં વાળ આવે છે. 

શ્રાં મગનલાલ ગજજર 
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 ખેફારોને અમૂલ્ય લાભ! 
નવરા ખેસી રહ્યાં કરતા ઉદ્યોગ કરો! ધેર ખેઠડાં ખેઠાં માસિક 
રૂપિયા ૪૦ થો પ૦ કમાવાની અમૂક્ય તક. ૩ રૂપિયાની પોસ્ટની ટિકિરા 
ખીરી સ્કીમ મંમાવે।! ત્રણ રૂપિયામાં સાધને મધત. 
વધુ માટે એક આનાના પોસ્ટની ટિકિટ બીડી લખેઃ 
અખાલાલ સગનભાઇ પટેલ * ટાવરરે।ડ, ભાદરણ (વાયા આરુંદ) 
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ડુપ્લીકેટરની બનાવટ 








હડ 


ઝ.તાએક વખત આપણને અમુક લખાણુની ધરણી નકલે। કાઢ- 
વાની જરૂર પડે અને આપણુને તે લખાણુ છપાવવાનું પોષાય નહિ, 
તો એવે વખતે ડુપ્લીકેટર ધણું જ ઉપયે।ામી થઈ પડે છે. ડૃપ્લી- 
કેટર બનાવતાં ઓછામાં ઓછે ખર્ચ થાય છે અને ઘણે! જ વખત 
ચાલે છે. એક વખત એક જ લખાણુ ઉપરથી પયાસ નકલે। સહે- 
લાધધી નીકળે છે. 

હવે તેને બનાવવા માટે કયાં કયાં સાધનની જરૂર છે અને તે 
%ેવી રીતે તૈયાર થાય છે તે જેધએ. પહેલું, જે માપનાં લખાણ તૈયાર 
કરવાં હેય તેનાથી સહેજ વધારે પહેળા માપની પતરાંની સરખી 
સપાટીવાળી રકાળી જેઇએ. તેની ચારે બાજુતી ધાર લગભગ એક 
ઇંચ સપાથીથી ઊંચી હોવા નેઇખે. પછી કોઈ દવાવાળાની દુકાનેથી 
તીચૅ પ્રમાણુંતી વસ્તુઓ લાવવા: 

૧ ઔંસ જલેટીત, ૧ ઓંસ ખ્ાઉન ડેમેરેરા સુગર, ૬ ઓએંસ 
ગ્લીસરીન અને રડે ઓંસ ળૉૅરિયમ સલ્ફેટ. 

હવે ૩ ઓંસ પાણી એક વાસણુમાં રેડી તેમાં ૧ ઓંસ જલે- 
ટીનના નાના નાના ડ્ઠુકડા કરીને તાખવા અનેં આખા રાત તેને 
એમને એમ રહેવા દેવું. બીજે દિવસે સવારમાં પેલા વાસણુમાંના 
મિશ્રણુમાં ૬ ઓંસ ગ્લીસરીન રેડવું અને આખા વાસણુતે વેટર- 
ખાથમાં રાખી ધીમો ધીમો તાપ આપી મિશ્રણુ ઊનું કરવું. પછી 
તેમાં બ્રાઉન ડૅમેરેરા સુગર્‌ નાખવી અને જ્યાં સુધી ઓગળે નહિ 
ત્યાં સુધી મિશ્રણુને ધીમો તાપ આપ્યા કરવે।. હવે એક પ્યાલામાં 
૧ બૉસ પાણી અને રડે ઓંસ બોરશિયમ સલ્ફટનું મિશ્રણુ કરે. 
પૂછી આ મિશ્રખુને પેલા ગ્લીસરીનવાળા મિશ્રષ્યુ સાથે મિશ્ર કરે. 


ભાગ બીને ૨૧૧ 


અને પછી તેને બરાબર હલાવ્યા કરે।, હલાવ્યા પછી, પેલા બના- 
વેલા પતમના ચોરસ વાસણુમાં આ મિશ્રણુ રેડે. વાસણુ ચોયખું 
હોવું જોઇએ. અને ન હેય તો તેને ગરમ પાણીથી સાક્‌ કરવું જઇએ. 

પતરાના વાસણુમાં મિશ્રણુ રેડયા પછી મિશ્રણુ પોતાની સરખી 
સપારી લેશે અને ધીમે ધીમે કદણુ થશે. હવે તે ઉપયોગ માટે તૈયાર 
થચું. બજારમાં ડુપ્લીકેટર માટેની તૈયાર શાહી મળે છે, અથવા આપણે 
ઘેર પણુ બનાવી શકીએ છીએ. 

૧ ઓંસ પાણીમાં ર ડામ મીથીલ વાયોલેટ એતીલાધન રંગ 
અને ૨ ડામ સ્પિરિટ રેડી બરાબર હલાવવું એટલે ડુપ્લીકેટરતી શાહી 
તેયાર થાય છે. 

પછી જે લખાણુની નકલો કાઢવાની હેય, તે લખાણુ એક 
ગ્લેઝ કાગળ ઉપર આ ડુપ્લીકેટર શાહીધી લખવું, અને લખાણુ 
સુકાવા દેવું. પચદ્ટી તે લખાણુ ડુપ્લીકેટરતી સપાથઢી ઉપર કોઇ પણુ 
#તતની કરચલી ન પડે તેમ દામવું અને પાંચ દસ મિનિટ રહેવા 
દેવું, એટલે કાગળ ઉપરનું બધું લખાણુ ડુપ્લીકેટરતી સપાટી ઉપર 
છપાઈ જશે. પછી ધામે રહીને કાગળ ઉપાડી લેવે।. 

પછી વારાફરતી એક પછી એક કાગળે લઈ ડુપ્લીકેટર ઉપર 
દબાવવા, જેથી દરેક કાગળ ઉપર લખાણુ છપાઈ જશે. 

આમ સહેૅલાપધથી તમે પચાસ નકલે। કાઢી શકશે. 

એક લખાણુ છાપ્યા પછી ખીજાં લખાણુ છાપવા માટે ડુપ્લી- 
કટર સાક્‌ કરવું પડશે. તેને માટે થોડા પાષ્ીમાં, પાણીના પ્રમાણુના 
આહેમા ભાગ જેટલે! મીઠાનો તેકાબ-હાઇડાકલેરિક એસિડ મેળવી, 
(જે “સ્પિરિટ ઓક સૌલ્ટ'નાં નામથી ઓળખાય છે,) તેનાથી ડુપ્લી- 
%2ર્‌ સાફ કરી, પછી સ્વચ્છ પાણીથી સાફ કરવું, સાફ કયા પછી 
દસ બાર કલાક એમને એમ રહેવા દૈવું અને પછીથી ખીજ વાર 
ઉપયે।ગમાં લેવું. 


૨૧૨ નક્‌ાકારક હુન્ઞરે 


આ ડપ્લીકેટર બનાવવામાં ઓછામાં એછે! ખર્ચ આશરૅ દોઢ 
રપીઝા થાય છે. પખુ તે ધણી જ મહેનત અને પૈમા બચાવે છે. 
અને સારામાં સારા ડુપ્લોકેર જેવું કામ આપે છે. ચંસ્થાએ પૈમા 
ખર્ચો ષોતાતા પ્રોમ્રામ અને કાર્યકમ છપાવે છે, તેને બદલે ડુપ્લી- 
કેટરની મદદથી કામ કરે તો પૈસા બચે અને ધાયું કામ થાય. 


શી અંખાલાલ મગનલાલ પટેલ 
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સાચું શિલાજીત 


શિલાજીતતા ગૃણ્‌ નગપ્રાસિષ્દ છે. તે મૂત્રલ હવાથી પેશાબ ફફટથી 
લાવે છે. ફૈેપ્ધક હોવાથી મૃત્રારાય, વીર્ચ,'તથા લોહીનું શોધન (૨ુક્દિ) 
ઘા. જી. હા. ઇ.. ૧ૂ. કા જક ક રૂ ફ 
કરે છે.જદણિક હોવાથી વીચ, લોહી અને રારીરને રૂષ્ પુછ બનાવે છે, ઉપરાંત 
તેનું સેવન નિબળતા, વીસ પ્રકારના પ્રમેહ, ધાતુક્ષીખુતા, મૅદાનિ, ઉન્માદ, 
અને મગજની સવે પ્રકારની ખરાબીને દર કરી સ્મરણશક્તિ વધ્રારે છે. 

શિલાજીત અમોને દૈવ પ્રતાપે, પહાડોમાંથી અચાનક હાથ લાગ્યું 
છે, ફક્ત જનસમાજના લાભાર્થે તેને વહેંચવાનો પ્રળંધ કર્યા છે, જેથી આવી 
સાચી અને શુક વસ્તુનો સૈ કોઇ લાભ ઉઠાવી શકે; સાટે કાઇ પણુ 
સન્ત્જન (વૈધ, હકીમ સિવાય)» પાંચ તોલાથી વધ્રારે મંગ,વે નહિ. 

વેધ, હકીમ, ડૌક્ટર અથવા કોઇપણ સનત્જ્ન અમારી શિતલાજતની 
આકરામાં આકરી પરીક્ષા કરી શકે છે. ર્સમ્પલ માટે ચાર આનાની 
ટિડટા ખીડવી. 

મૂલ્યઃ તોલા એકના રૂ।. ૨-૪-૦ (સવા બે રૂપિયા) 

તોલા પાંચના ર્‌।. ૬૦-૦-૦ (ટસ રૃપિયા) ટપાલખચે જીદું 

સૂચના: ઓર્ડર સાથે આ પુસ્તકનું નામ દર્સાવેલ હશે તેમને સેકડૅ ૬ 
સવા છ ટકા કમશન મળશે. લખાઃ 
1). 5. રિકા13૦્તૈ- તા 10]૩તેતતત. 7.]110€1' * (રિત][2૫1ત110) 
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સોપારીનો ચૂરો કરવાને સંચા 
11... દેશમાં ભોજન કર્યા પછી, મોટું સાફ કરવા મારે 


સુવાદાખા, ચણાની દાળ, વરીયાળી, એલચી અને સોપારી પુષ્કળ 
વપરાય છે. તેમાંય સોથી વધારે ઉપયોગ સોપારીનો થાય છે. 
હિ*દમાં સોપારીના મોટાં વાવેતર મલબારમાં થાય છે. આમ એ 
હિન્દી પાક ગખઞાય છે, 





બરખા લોકા સોપારીના ક2કા કરીને ખાય છે. વણા લેડ ઝીંગા 
ચૂરો કરીને ખાય છે. સોપારીનો થોડો ચૂરો કરવે] હાય તો મૃડીધી 
થઇ શકે છે, પણુ મોટા જલસમાએઓમ॥ં તથા ધંધાદારી પાનવાળાઓને 
તથા લેજવાળાઓને સોપારીનો ચૂરો મોટા પ્રમાણમાં જેદએ છે, 
આટલા મે. પ્રમાષમાં સોપારીનો ચૂરો સડીથી કરતાં ઘણે 
વખત લાગે છે. તે માટે હાલમાં સોપારીનો ચૂરો કરવાનો સંચો 
ઘરમૅળે સુતાર બનાવી આપે એવી શોધ થઇ છે, આ સંચેો. પંદર 
ઇંચ લાંબી, દસ ઇચ પહોળી અને આદ ઈચ ઊંચી પેટી રપર 
સુતારના રેદાને ઊંધો ગોડવવાથી બને છે. રંદાના પાનાના માલા 
તરધના લાકડાની બાજુને લેઢાનું કે પિત્તળનું પતરૂં જડી લેવામાં 
આવે છે અને વગ્ચૅ રદાનું પાનું, તેની સપાટીથી સઢજ બહાર રહે 
તેમ રાખવામાં આવે છે. આવી રીતે લાકડાના ઉપરના ઢાંકણાને 
થાડે ખાંચા દઇને રંદાને જરી લેવામાં આવે છે. આ રદાતી ઊંધી 
બાજુએ પતરૂં જડેલું હાય છે અને તેતી ઉપર સોપારી રાખીને 
અને વેલણુ જેવા લાકડામાં કરેલા ખાંચામાં ખેસાડીને ભાર ૬''તે 
દબાવીને ઘસવાથી જેમ લાકડાનાં છેડાં ઊતરે તેમ સોપારીનાં કડાં 
ઊતરીને ચૂરો થવા માંડે છે. જેમ જેમ સોપારીને આવી રાતે દાબ 
દઇને ધસવામાં આવે છે તેમ તેમ ચૂરો થતો «રય છે. આ ચુરો 


૨૧૪ નફાકારક હુજ્ઞરે 


નીચેની પેટીમાં એકઠો થાય છે. ચૂરો ઝીણ્‌! કરવો હોય તો રંદાનું 
પાનું પતરાની સપાટીથી સહેજ બહાર રાખવું ન્નેઇએ અને નડે 
ચૂરો કરવે। હેય તો પાનું વધારે બહાર રાખવું જેઇએ. સોપારીને 
"ખાંચામાં ખેસાડીને ધસવા માટે એક વેલણુ જેવો દોઢ ઈંચ સમ- 
ચોરસ અને એક ફૂટ લાંબો લાકડાને ડુકડો જેધએ. લાકડું બાવળનું 
કે બીજી કોઈ સખત ન્નતનું હોય તો સારૂં. તે લાકડાના બંન્ને છેડા 
વેલણ જેમ હાથમાં પકડવા માટે ચાર ચાર ઇંચ ગોળ કરી નાખવા, 
જેથી હાથમાં વાગે નહિ. પછી વચ્ચે ચાર ઇય ચોરસ પાટો રહે 
તેમાં નાની મોટી સોપારીના વ્યાસના ત્રખુથી ચાર દોરા જેટલા 
ઊંડા ખાડા કરવા જેથી સોપારીનો ઉપરનો ભાગ તે ખાડામાં ખેસી 
જાય. આવાં ખે લાકડાં હેય તો વધારે સારં, કારખ્ય કે તેમ કરવાથી 
નાતી મો।ટી સોપારીના માપના આદ ખાડા કરી શકાશે રદાનાં 
પાનાં પણુ ખે ત્રણુ હોય તો સારૂં, કારણુ કે એક પાનું બુદું' થયે 
બીજું પાનું ચડાવી શકાય. ખટ્ટા પાના ઉપર સોપારી ઘસવાથી 
બળ વધારે વાપરવું પડે છે અને તેથી જલદી થાકી જવાય છે. 
આવે ચંચો ખે ત્રણ રૂપિયામાં તૈયાર થાય છે. આ ચંચો હરકોઈ 
સુતાર બનાવી શકે છે. તેમાં કે ભામ ખરાબ થાય તેવે હાતા 
નથી. રદાનું પાનું ઘસાઈ નનય ત્યારે પાનું કાઢી પત્થર ઉપર ઘસી 
લેવું અને લાકડે ઘસાષ્ઠ જય તો તેતા છેદ સ્ૈન્ટ ઊંડા કરાવી કેવા 
અથવા તો! નવું લાકદું કરાવી, તેમાં છેદ કરાવી લંવા. 

આ મંચો લધ, બધે કરીને પાનવાળા અને લે!જવાળાને 
તેમની સોપારીનો ભૂકો વજનના હિસાખે મજૂરીથી કરી દઇ શકાય. 
તેની નજર સામે ચૂરો કરી દેવાથી તે ચૂરે। કરવાનું કામ ખુશાથા 
આપરી. કેોધને ત્યાં મેળાવડે હેય કે વિવાહ પ્રમંગ હોય તે તેને 
ત્યાં #પ્રને સોપારીનો ચૂરો કરી દેવાય. 

આજ કાલ સોપારીના ચૃરામાં ધા'્્રાની દાળ, એલચી અને 
કોપરું મેળવી “સુગંધી સોપારી”ને નામે બજારમાં વેચી શકાય છે. 


ભાગ ખીને ૨૧૫ 


મલખારમાં તો લીલી સોપારીનો ચૂરે। કરી કાથામાં બાઝીને 
સૂકવીને બન્નરમાં ઘણે વેચાય છે. જ્યાં લીલી સોપારી મળતી 
ન હોય ત્યાં સોપારીને આગલી રાત્રે ભીંજવી રાખવી અને ખાજે 
દિવસે તેનો ચૂરો કરવે।, જેથી ચૂરો ઓછી મહેનતે થશે. આ ચૂૃરે। 
બીનો રાખવામાં આવે તો બાટી નય છે માટે તેને તડકે સૃકવાને 
ભરી રાખવે. 

આવે સંચા. સુતાર લેકે! તૈયાર બનાવીને મજૂર લોકોને અને 
પાનવાળાઓને વેચાતોય આપીને કમાણી કરી શકે છે. જે જગ્યાએ 
આવે સંચા ન હેય ત્યાં લઈ જઈ ચૂરો કરી આપવાથી બહુ સારે 
ધંધો ચાલે તેમ છે. 
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પાકી કાળી શાહી 


રુ 
ર 


દડા પાકી કાળી શાહીથી લખેલાં આપણાં જૂનાં હસ્તલિખિત 
ધમશાસ્રા અને ખતપતા જેવાથી જાણે થોડાક વખત અગાઉ 
લખેલા હોય એમ લાગે છે. આપણા દેશમાં અગાઉ આવી પાકી 
કાળી શાહી ઘણા લોકો બનાવી નનણુતા હતા. પષ્યુ આજે તો આપણે 
શાહ જેવી નિત્યના ઉપયોગની વસ્‍તુ પણુ પરદેશી વાપરીએ છોએ 
અને દર સાલ લાખે રૂપિયા વગર વિચારે પરદેશ મોકલાવીએ છીએ. 
દેશી પદાથૅપમાંથી શુદ્ઠ પાછી કાળી શાહી બનાવવાનો સકળ 
પ્રયોમ અહીં આપ્યો છે. આમાં વપરાતા બધા પદાથૅપે ગામડાંઓમાં 
મંળી શકે છે, તેથી મામ્ય ઉઘ્યાગની વસ્તુઓમાં આ શાહીને। સમા- 
વેશ થપ્ર શકે છે અને મ્રામ્ય ઉધ્યોગની વસ્તુ તરીકે તે સારી રીતે 
વેચી શકાય છે. કેમકે આજે પણુ ઘણા વેપારીઓ ખતપત્ર અને 
ખાતાવહીઓ લખવામાં માત્ર દેર કાળી શાહીનો જ ઉપયેગ કરે 
છે. તેવી જ રીતે ઘણા! વિદ્યાર્થીઓ પષુ કાપીબકો ઘૃ'ટવામાં ઘણું 
કરીને દેશી કાળી શાહીનો જ ઉપયે।ગ ડરે છે. 
--સંપાદક 
સાક્‌ કર્યા વગરની કાચી લાખ ૧ શેર્‌ લઈને એક પિત્તળના 
વાસણુમાં નાખી તેમાં પાણી શેર ૫ નાખી અમિ ઉપર ઉકાળવી. 
જ્યારે બરાબર ઉકળે ને પાણીને રાતે રંગ થષ્ઠ જ્તય યારે તેમાં 
સાજખાર ના તોલે, ટંકણુખારે ૧ તોલે! અને લેધર ના તોલે 
એ ત્રણે ચીજને ઝીણી વાટીને તેમાં નાખવી. ઉકળતાં ઉકળતાં 
જ્યારે લાખ ગળી જઈને પાણીને રંગ બરાબર લાલ થઇ જાય 
ત્યારે તે વડે કાગળ ઉપર કલમથી લખી જેવું. જે કાગળમાં ફૂટે 
નહિ અને ચળકવા લાગે તે! તીચે ઉતારી લઈ એક શીશામાં ભરી 


ભાગ ખીનને ૨૧૭ 


લેવું, વધારે ન્નડું થઇ ન જાય તેની ખાસ સંભાળ રાખવી અને 
તરતજ નીચ ઉતારી લેવું. પછી મીંડા તેલના દીવાની કાનળ પાડવી. 
જ્યારે કાજળ ર થી ૪ તાલા તૈયાર થાય ત્યારે ૧ લોઢાની કડાઇમાં, 
લોદાના દર્તાથી કાજળને કોર જ ખૂબ વૂ'ટવું. ૧૦-૧૫ કલાક સુધી 
ઘૂટવાથી તેમાં ચળકાટ આવશે. પછી તમાં લાખવાળા લાલ રંગનું 
મિશ્રણુ થેો।5ું થાદં નાખાનૅ ઘૃ'ટવું. ત ગોળો બંધાય તેવું કડખુ ઘૃ'વું. 
છી વ્રૂ'ટતા «૮વું ને તે લાખવાળું મિશ્ર'ગ્‌ તેમાં થાઇ થોડે નાખતાં 
જવું. જ્યારે બરાબર કાળ થાય અને ચળકાટ મારવા લાગે ત્યારે 
શાહી તૈયાર થઇ સમજવા. 

આવી રીતે કાળજ રાખવા છતાં પણુ કે! કોઈ વખત શાહી 
ઉકાળવામાં ઘણી વત કાચી રહી જય છે અથવાષ્તો ધારી થઇ 
“નમ છે. માટે બરાબર કાળજ રાખીને બે ચાર વખત કરી ન્નેવાથી 
સુષરાં આવે છે. 

આ કાળી શાહી પાક થાય છે. અને તે પાણીયા ધોવાતી 
નથી. તેમજ સેક વષે સુધી એવી ને એવી 2» રણે છે 


શ્રી ૨-૦ વી? વકો 
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નોવેલ આર્ટ વીસમી સરીની નવાઇ 
ઘરનો આટિસ્ટ--ઘરને। શણગાર 


ભલે તમને ડ્રોઇંગ ન આવડે પણુ પીંઠછીની પખુ મદદ વિના 
તમે તમારે હાથે કેપ, જવારજટ, વેલવે2, વીયલ, પોપલીન, સિલ્ક 
ફેબિક પર ભરતકામ નેવું પાકા રંગનું પેઇટીમ કરશે. 

કુર્સદતી વેળાએ ટેબલક્લેથ, પલે, કુશન, કવર, રૂમાલ, 
ખ્લાઉઝ, સાડીની કેર રગે 

કંપલીટ આઉઊટણષ્રીટ, કિમત રૂ।. ૭-૮-૦ ટપાલખર્ચ જુદું. 

લખેઃ મગનલાલ ગજ્જર - રવિવાર પેઠ, પૂના-૨ 
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લીંબોળીનું તેલ કાઢવાની રીત 





છેડ 


.ણેઃમા સર્વ «ગાએ લીમડાનાં ઝાડ થાય છે. આપણા દેશમાં 
લીમડાનાં ઝાડ પાછી સડકો, કાચી સડકો, ગામગંઓના ગાડામાગે 
અને રેલવેની લાઈનિતી ખેઉ બાજુ થાય છે. નદીઓ, નાળાંએ, નહેરે। 
અને તળાવેોને કાંઠે લીમડાના ઝાડ થાય છે. વારીએ નાં નવાણોમાં 
અને શેઢાએ ઉપર લીમડાનાં ઝાડ થાય છે. ખેતરના શેદાએ। 3૫૨, 
ગામતી ભાગોળમાં અતે ગભાણમાં, મકાનના ચે।કમાં, જનાવરના 
વાડાઓમાં, બામબગીચાને કરતી વાડોની આજુબાજુ સૌ સ્થળે 
લીમડાનાં ઝાડ થાય છે. 

લીમડાનાં ઝાડ વિશાળ થાય છે. તેતે! છાંયડા શીતળ ગખ્યાય 
છે, તેની હવા ગુણકારી હેય છે. તેની ઝીજી ડાળીએ દાતખ્‌ તરીકે 
વપરાય છેં. તેનું લાકડું સખત હોવાથી ખેતીમાં, મકાનના બાંધકામમાં 
અને બાળવામાં વપરાય છેં, તેનાં પાંદડાં, છાલ, ફૂલ, ગુદ, વગેરે 
પદાથો દવાઓમાં કામ આવે છેં. તેની લીબોળોઓ પાકે છે ત્યારે 
મીડી લાગવાથી ગો કોઇ ખાય છે. આવા અનેક ઉપયોગમાં લીમડે 
આવતે હોવાથી અને વળી તે ગુણુકારી હોવાથી લીમડાનું ઝાડ ને 
કોધ્રક વેળા જ ખામ સંભાળપૂર્વક ઉછેરવામાં આવે છે, પરતુ 
[2 ઝાડને કાપવાનું અડચણ વગરે કેઈ પમંદ કરતું નથી. 


,%/7 ૧” 


આ ઉપરાંત લીમડાતી પાકેલ લીંબોાળીઆના :ળીઆની મીજ- 
માંથી તેલ નીકળે છે. તે તેલ બળવામાં, વાળમાં નાખવામાં, દવાઓ 
અને સાબુએ બનાવવામાં બહુ જ ઉપયોગી છે. આમ લીમડે 
આટલે! બધા ઉપયોગી હવા છતાં તેને ઉછેરવા મારે ખાસ સંભાળ 
રાખવાની કાંઇ જ જરૂર નથી, લીમડો પોતાતી મેળે ઊગ્યો હેય તો 
તેને #4તવરે।થી અને માણુમાથી રહ્યુ થાય તે માટે કાંઢાનતી વાડ 


ભાગ ખીન્ને ૨૧૯ 


પાંચ સાત વર્ષ સુધી કરવાથી ઝાડ આપોઆપ વધીને મોટું થાય છે. 

લીમડાને ચેત્ર માસમાં ફાલ આવા લીંબોાળીએ।ા થાય છે, તે 
જેટેં માસ ઊતરતાં અથવા તે। અપાડ ખેસતાં જ પાકે છે. લીંખે- 
ળીઓ પાકે છે ત્યારે માદી થતી હોવાથી કાગડા, સૂડા, પોપટ વગેરે 
પક્ષીએ, ખીસકેલી વગેરે નાનાં નાનાં પ્રાણીએ। અને મા'ગ્સે ખાય 
છે અને તેના ઠંળીઆ મીન ઉપર લીમકાના ઝાડ નીચે એકઠા થાય 
છે. તેમજ પાકેલ લીંખાળીએ એની મેળે પવનથી ખરીને નીચે 
પડે છે, 

પાછલ લીંબોળીઓ અને તેના ઠળીઆ મામગંના ગરીબ વૃદ્ધ 
માણુસો અને છોકરાએ અષાડ માસમાં દરરોજ વીણી લાવે છે અને 
તેને ધરમાં પહોળી કરી સુકવી રાખે છે. મળો શકે ત્યાં સુધી દરરે।જ 
વાણી લાવીને મોટા પ્રમાણુમાં એકડી કરે છે. પછી ભાદરવા માસમાં 
જ્યારે તડકો ખૂબ તપે છે ત્યારે આ લીખોળીએ। અને તેના દળી- 
આઝએઉને થોડાક દ્વિસ પાશ્ીમાં ભીંજવા રાખે છે. જ્યારે ઉપરની 
છાલ અને રસ બરાબર પલળી જાય અને હાથેથી મસળવાથા ઇર 
પડી નય એવે નરમ થઇ! જય ત્યારે ખૂસ મસળીન ટળીઆ ઉપરની 
હાલ અને રસ જુદો પાડી નાખે છે અને વખતોવખત સાફ પાણીથી 
ધોઇને ઠળીઆ બિલકુલ સાધ કરી નાખે છે. પછી તે હળીઆને 
તચ્કે સુકવી રાખે છે. ન્યારે ટળીઆનું ઉપરનું સખત પડ બરાબર 
સુકાઇ નય છે ત્યારે તેને ભરડીને અંદરથી મીજ કાઢવામાં આવે છે, 

આ મીજને સોઈ, ઝાટકી, ઉપણીને તેમાંથી છોડાં અને કચરે 
કટી નાખીને સાધ કરવામાં આવે છે. આ માજ પીસ્તાન મળતા 
હેય છે. તેને વાસણુમાં કે ગુણોમાં ભરી રાખવામાં આવે છે. તેલ 
ન્વેઈતું હોય ત્યારે મીજને દેશી ઘાણીમાં પીલીને તેમાંથી તેલ કાર- 
વામાં આવે છે. 

તેલ ઉપર જભાવ્યા પ્રમાણે અનેક ઉપયોગમાં લેવાય છે. 
લીંખોળીનો ખોળ ખાતર તરીકે વપરાય છે. જમીનમાં ઉધાદનેો ઉપદ્રવ 


૨૨૦ નફાકારક હદ 


બહુ જ હોય ત્યાં આ ખોળ ખાતર તરીકે વાપરવાથી ઉધાઇના ન 
થાય છે. ખોળને દેવતા ઉપર નાખી ઘરમાં ધુમાડો કરવ!થી મા 
મચ્છરે।, માક'ગુ વગેરે ત્રાસદાયક જતુખએોાનો નાશ થાય છે. 

લીંબોળીનું તેલ વાળમાં નાખવાથી જૂ મરી #નય છે. દા! 
હરમ અને ખરજવા ઉપર ચોપડવાથી તે મટે છે. તે સિવાય ઓષ 
તરીકે તે ઘણા કામનું છે. 

લીંબોળીના તેલમાં એક પ્રકારતી ઉમ્ર વાસ હોય છે. : 
વામને લદને ઘષ્ઠા લોકોને તે વાપરવું બિલકલ ગમતું નથી. 
કોઇ વિજ્ઞાતી લીંબોળાનાં તેલની ઉશ્મ વામ દૂર કગ્વાની સણેલી ર 
શોધીને લોકોની “નખ માટે પ્રમિદ્ધ કરે તો ઘષ્યા ગામડીઆ લે 
ઉપર મેટા ઉપકાર થાય. 

લીંબોળીની જેમ કણજ, મહડાં, બહેડાં, વગેરે કેટલાંક ઝાડે 
ઇ”ળના બીમાથી પૃખ્કળ તેલ નીકળ છે. ગામડાંના ગરીબ લોકો અ 
તેલી બાવાળાં ફળા જંગલમાંથી મકત વીગી લાવા તેમાંથી : 
કાદીને ઉપયામમાં લે તો તેએાના ખર્ચમાં કાંધક કરકસર થાય ૨ 
સાબુના કારખાનાવાળાઓને વેચે તો પૈસ! મળે. 

દેશત્રેમો વનસ્પતિશાસ્રીઓએ જંગલમાં એની મેળે ઊગ 
આવી ઉપયો મી વનસ્પતિઓનાં લાકયાં, છાલ, પાન, ધ્ળાફૂલ, 
વગેરેના ઉપયે।ાગોની વિગતવાર માહિતી મામડાંના લોકોને આપવ 
ખાસ જરૂર છે, 

દેશ્રેમી શેધકો અને વિત્તાનતીએએ આવા પદાથોમાંથી 
કપ વસ્તુઆ કેવી રીતે બનાવી શકાય તે વિષેની વિગતવાર સંપ 
હકીકત ગામડીઆ લોકોની નણ માટે નણઉર કરવાતી અત 
આવશ્યકતા છે. 

હિંદતી વિશાળ કળદ્રપ ભૂમિમાં અનેક વનસ્પતિ આપોઅ 
ઊગે છે અને કેટલીક કાંઇ પણુ ઉપયોગમાં આવ્યા વિના નાશ પ 
છે; આમ મક્ત મળતી અને ઉપયોગ વગર નાશ પામતી વનસ્પ| 


ભાગ ખીને ૨૨૧ 


એનો જે મંપૃણું ઉપષોગ કરવાની સાચી માહિતી હિંદવાસીએ।ને 
મળી ન્તય તો ગામડીઆ લેકોા અનેક ઉદ્યોગ ધંધામાં લાગી નય. 
દેશમાંથી ભૂખમરે, કંગાલિયત અને ખેકારી નાશ પામે. સૌ કોઇ 
સુખી જવન ગાળતા થાય. 

વનસ્પતિશાસ્રીોએ, 1વિનાનીએા અને શોધકો! આ દિશામાં 
આપને પ્યાન આપવાની અત્યારે અમૃક્ય તક છે. તે તકનો લાભ 
લઇ સ્વાથે સાથે પરમાર્ય સાધવા નત્ર સુચના છે. 
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મુખવાસના મસાલા 





કેવરીએ। કાથેા 





જો સફેદ ૧ શેર બારીક વાટી તે કેવડાના તાજા ડેડામાં 
"છે ભરી બાંધી રાખવે. એવી રીતે દરરોજ નવા નવા ડેવડાના 
ડયામાં ભરો બાંધી રાખવાથી ખૂબ ખુશખેોદાર થશે. 

વર્ષાત્રક્તુમાં કેવગાના ડોડાતી પૂર મોસમ હેય છે ત્યારે તે 
ધણાં સસ્તાં મળે છે, 

આવી રીતે તૈયાર કરેલ કાથાની ભૂઝીમાં એલચીને ભૂકો પ 
તોલા, લવીંગનોા ભૂકા ૨॥ તોલા, જાયફળનો ભૂકો ૧ તોલે!, જવ- 
ત્રીનો ભૂકો ૧ તોલે! મેળવી, કેશરના પાણીમાં કે ગુલાબજળમાં 
ભીંજવી, ચાર કલાક પછી તેમાં થોડીક કસ્તુરી પાણીમાં વાટી 
નાખીને બરાબર મીલાવાને ગોળીએ વળે એવો સખત માય ત્યારે 
તેની ગોળીઓ બનાવી રાખવી, પાન ખાવામાં આ કાથાને। ઉપયાગ 
કરવાથી મ્હાં સુવામિત રણે છે. 





શ્રો નવરોજી ફીરેજશા 
પાતમા ખાવાનો મસાલે 


ચૂનો ૧ અધાળ, કેવડીએોા કાથો ૧ અધોળ, એલચા દાષ્યા 
૧ તોલે, જેડીમધનો સીરે। ૧ તોલે।, જયધયળ ના તોલે, વરીયાળી 
૧ તોલે।, લવીંગ ના તોલે, જાવંત્રી બા તોલે, પીપર્મેટના ફૂલ 
૧ વાલ અને પીપરમૅટની ગોળીઓ 1 તોલે. 

એ મુજબ ચીજે લઇ, વારી, કપડેથી ચાળી, સાથે મેળવી, 
સારી પેઠે ખરલ કરી, પછી જેઇતા માપતી ડ”બીએ માં ભરવી. 
નાગરવેલના પાતમાં આ મસાલાની થોડી ભૂકી નાખવાથી પાન- 
ખીડામાં ખીછ કોઇ ચીજ નાખવાની જરૂર રહેતી નથી, 


ભાગ ખીન્ને ૨૨૩ 


મસાલેદાર સે।પારી 


સારી ન્નતતી ઉત્તમ સોપારી ૨૦ રૂપિયાભાર લઇ તેને ગાયના 
દૂષ્રમાં કલાક સુધી ધીમે તાપે બાકેવી. ખાદ દૂધમાંથી કારી લઈ 
કપડાથી સારી પેઠે લુછી નાખી ગુલામનળમાં ૪ થી ૬ કલાક 
ભીંજવી, કાંયે સુકવી લેવી. 

ઉપર્‌ મુજબ તેયાર કરેલી સોપારીનો ચૂરો ૨૦ તોલા, -ય- 
ફ૦1 રે તોલા, લવીંગ ૨ તોલા, કેકાલ ૧ તોલે, તજ ૦॥ તોલા, 
જેટીમધ ના તોલે, અકલગરો બ તોલે-એ પ્રમાણે ચીજને લઇ, 
સાક કરી ખાંડી ભૂમી બતાવવી, અને જે ઇચ્છા હેય તો સહેન્#- 
સહાજ પીપગ્મૅટના તેલનો કે ગુલાબના અત્તરનો હાથ દેવે. 

સુખવાસ તરીકે આ સોપારી વાપરવાથી જીભ ૦૮5 થતી નથી 
અને મ્હાં સુવામિત રહે છેં. તેમજ ખાંસી વગેરે ઉપદ્રવ યતે। નથી. 

વેઘશાસ્રો શ્રી શામળદાસ સેવકરામ ગોર * વડાગામ 


સૌભાગ્ય સે।પારી ચૂર્ણ 


સારી લાલ કુલ બર્ડા સોપારી અગર ચાલુ વપરાતી માંગરે।ળી 
સોપારી શેર્‌ ૧, જેઠીમધનાં મૂળ શેર વા, *રયશળ શેર બા, લવીંગ 
૧ નવટાંક, ભીમસેની ખરાસ ના તોલે।, કસ્તુરી ૧ વાલ. 

સોપારી, જેડીમધ વગેરે ખાંડી, ચાળણાંમાં ચાળી, કપુર તથા 
કસ્તુરી પાછળથી વાટીને મેળવી લેવાં. કાચની બરણીમાં વાસ ન 
ઊંડે તેમ બરાબર મજખૂત દાટાો મારી રાખ્મવે।. વાપરવા માટે થોડુ 
થોડું ચૂર્ણ કાદીને વાપરવું. 


વૈઘ શ્રી ચુનીલાલ વનમાળીદાસ આયુર્વેદભિપક 


પાચક ચૃણુ અને ગોળીએ 
/ો 


ન. જખ્યાવેલી ચીજો જે પ્રમાણે વજન લખેલ છે તે પ્રમાણે 
ખ'નરમાંથી લાવી, સાક કરી, બારીક વાટવી અને કષડાંથી ચાળી લેવી, 

આજકાલ લેકેોને મંદામિતી ફરિયાદ બહુજ છે. તેથી લોકે 
આ ચૂર ખુશીથી પોતાના ઘરમાં વાપરવા ખરીદશે. આમાં માલતું 
ખર્ચ ખહ થતું નથી અને થોડી મૂડીમાં ધણો નફો મળે છે, 

બજરમાં સીગારેટનાં નાના નાના ગોળ રીનના ડ૦ળા ઘષ 
ખાલી મળે છે. આ ડબા લગભગ ત્રગુ આનામાં ડઝન મળે છે. 
તેની અંદર ૨૦ તોલા આ ચૂ્ણું ભરાય છે, ડ૦ળાઓને પ્રથમ ધોઇ 
ખૂબ સાક્‌ ઠરી, કારા કર્યા પછી તેમાં ચૃણુ ભરવું. અને તેને સારી 
રીતે ઢાંકણું દતે પૈક કરવા. કેમકે અંદર્‌ ભીતી હવા જવાથી ચૃષે 
ઉવાઈઇ જઇ બગડી જય છે. આ ડ“બાએ ઉપર સુંદર લેબલ જથ્થા- 
બંધ ૭પાવવાથી લગભગ પાંચ છ આને ૧૦૦નાં ભાવથી છાપી 
આપે છે. લેળલમાં ચૃણુતાં ગુણા તથા વાપરવાતી રીત જણાવવી, 
જેમકે આ ચૃણું ખાવાથી ભૂખ્મ કકડીને લાગે છે અને પેટ હલકે ફૂલ. 
જવું રહૈ છે. ખાધા પછી છાતીમાં જરાપખુ બળતરા થતી નથી અને 
ખાટા ઓડકાર આવતા નથી વગેરે વગેરે લેબલ લમાડયા પછી તે 
કંચકડાના ઝીષ્ણ।ા કાગળ રંમગળેરગી આવે છે તે ચોઢાડવા. કિંમત 
પે!તાને યોગ્ય લાગે તે પ્રમાણે રાખવી. 

મીંટીઆવળ (સોનામૃખી)નાં પાન ૨૦ તોલા, હીમજ ૧૦ 
તોલા, સોવા પ તોલા, ચંચળ પ તોલા, સીધાલૃષ્મુ પ તોલા, અજમે। 
પ તોલા, મીદુ ૧૦ તોલા, હરડે પ૫ તોલા, જર ૧૦ તોલા, મરી પ 
તોલા, હોંમ ૧ તોલે।, સુંઠ પ તોલા, મરડાશીંગ પ તોલા, ગુક્નાબનાં 
ફૂલ ૪ તોલા. 


ભાગ ખીશજે ૨૩૨૫ 


ઉપરતી બધી ચીન્નેનું કુલ વજન ૯૬ તોલા થશે. તેમાં તેટલી 
જ ઝીંગી પાસેલી સાકર નાખવી. એટલે કુલ ચૂણુ ૧૮૦ તોલા થશે 
પછી તેને ખૂબ વાટીને કપડાથી ચાળા લેવું. પ્રથમ બધી વસ્તુએ 
જુદી જૂદી વારી કપડાંથી ચાળી, પછી તે ભૂષીનું વજન ઉપર 
પ્રમાણે લેવાનું છે. ત્યાર પછી બધી ચીશ્નેની ભૂકી એકત્ર કરી તેમાં 
સાકરની ભૂજી મિલાવવાની છે. 

આ તૈયાર ચૂણુતું કુલ વજન ૧૮૦ તોલા થાય છે. અને એક 
એક ડબ્બામાં ૧૫ તોલા આ ચુણ ભરીએ તો તેમાંથી એક ડઝન 
ડબા ભરાય છે. 

આ ગૂૃણુની બધી ચીને લગભગ ૧૪ આનામાં આવે છે અને 
૧૦ આનાની સાકર થાય છે. એટલે કુલ ખર્ચ બાર ડ”બાનું 
લગભગ દેર રૂપિયે થાય છે; અને બાર આના ૭બ્બા લેખલ, 
કચડાના કાગળ વગેરેનું ગણીએ તો કુલ ખર્ચ સવાખે રૂપિયા થાય છે. 
એટલે કે એક ડ૦બાની પડતર કિમત માત્ર ત્રણ આના થાય છે 
અને દરેક ડખો ૭થી આઠ આને ખુશીથી વેચી શકાય છે. એટલે 
ઝેક ડબે વેપારીને મે આના કમીશન આપીને વેચે તો પણુ દરેક 
ડમે ખુશીથી ત્રણ આના નડફે રહે છે. 

મોટાં મોટાં શહેરોમાં લોકાને મફત નમૂના આપીને જને વેચાખુ 
કરવામાં કાળજી રાખીએ તો દરરોજ ખુશીથી આ ચૂષખાના ૭ આડ 
ડબ્બા વેચી શકાય છે. અને દરરે।જ રૂપિયો! દોઢ રૂપિયે! ટર'જી મૂરીથી 
કમાધ કમાય છે. 


શ્રો બાજુ પી. મહેતા 
પ્રકાર બીને 


અજમેદ, શાહજરૂં, સુંઠ, મરી, પીપર, જરૂં, સોંધવખાર, 
આ બધી વસ્તુએ સમભાગે લેવી. જે દરેક વસ્તુ એક એક તોલે 
લીધી હેય તો તેમાં એક તોલે! સાઇટ્રિક એસિડ કે ક્રીમ આક ટાટેર 


૨૨૮ નકાકારક હ્જ્નરૈ। 


તથા સાકર પાંચ તોલા અને પીપરમેન્ટનાં ફૂલ (મેન્થોલ) પા તોલે 
નાખી બધી તસ્તુઓ બરાબર ખાંડી ચાળીને મેળવવી, અને શીરીઓ 
કે ડખીમાં ભરી લેવી. 


વૈઘ શ્રી? ચુનીલાલ વનમાળીદાસ આયુર્વેદભિષક્‌ 


પ્રડ।ર ત્રોજે 

સાઇટ્રિક એસિડ, સુંડ, મરી, પીપર, સીંવાલૃગ, ચોકખી હોંગ, 
કાળી દ્રાક્ષ સર્વે વરતુએ સમાન ભાગે લઈ સાઇ કરી પખાંરીન 
વસ્રગાળ ચણ કરી પછી તમાં દ્રાહ્નને નાખવી અને ખરલમાં ખૂન 
ચણ્‌ સાથે પીસવી. જ્યારે બરાબર એકરસ થાય ત્યારે તેતી ચણા 
જેવરી ગોળીઓ વાળવી અને ચીનાઈ વાસણમાં સૃકવવા. 

દરેક વસ્તુ જે એક એક તોલે! લીધી હેય તો તેની લગભગ 
અઢીસો ગોળીઓ થશે. આ ગાળાંએ પાચનમણ્‌ના નામથી મુંબદમાં 
વેચાતી ગોળીઓ જેવી થાય છે. ૫૦ ગોળીની શાશીના ૬ આના 
ઉપજે છે. આટલી દતવામાંથી પાંચ શીરીએ ભરાય છે અને તેનું ખર્ચ 
દવાનું ૪ આના અન શીશાઓનું ૨ આના થાય છે, «યારે તેના રૂપિયા 
૧-૧૪-૦ આના ઉષપજે છે. ન્તે તેમાંથી ૬ આના ખર્ચના બાદ 
કરીગં તો પાંચ શીશી પાછળ ૧-૮-૦ રૃપિયો ચોકખા નડે રહે 
છે. માથાં શહેરોમાં ચાલાક માણસા ધણીજ ખુશીથી પાંચ શશીએ! 
વેચી શકે છેં. અને માત્ર એક રૂપિયાની મૂડીમાં દરરે।જ રૂપિયે! દોઢ 
મુશીથી કમાય છે. 

બથી ચાર ગોળીએ જમ્યા પછી ખાવી. તેથી વાયુ, મોળ, 
અરૂચિ, મંદાસિ, કબજઓઆત, અમ્લપિત્ત, ખાટા ઓડકાર, ભૂખ ન 
લાગવી, ખેચૅની, માથાનો દુખાવે। વગેરે દદૌ મટે છે. 


શ્રી ચંપકલાલ લાલચંદ ઝવેરી 
મોાખડકાકર 


ભાગ ખીને ૨૨૭ 


પયાર ચોથે 
પીપર ૧ તોલે।, પીપરીમૂળ ૧ તોલે, મરી ૧ તેોલે।, ચિત્વો 
૧ તોકષે।, લવીંગ ૧ તોલે।, જવખાર ૧ તોલે।, મંચળ ૧ તોલો, અજમો 
૧ તોલો, ખીડલુણુ ૧ તોલે।, હોંગ તવી પર્‌ જુલાવેલી ના તોલે. 
આ બધી વસ્તુએ સારી નતેઇ લાવી, સાફ કરી, ખાંડી, સણું 
કરવું. પછી લીંબુના રસ સાથે ઘૂ'ટી, ચણીએા।ર જેવડી ગોળીઓ વાળવા. 
ખાધા પછી એક ગોળો ખાવાથી અજીણુ, આકરે।, ખાટા એડકાર 
વગેરે મર ખોરાક પચે છે, ભૂખ લાગે છે ને ઝાડો ખુલાસે આવે છે. 
શ્રી નવરોજી ફીરે।જશા 
પ્રકાર પાચસેોા 
જ્ડીમધનો શીરે! ૮ માસા, એલચીદાણા ૩ માસા, લવીંગ 
૧ માસેો!, ધોળે કાથો! ૧। માસેો।, કેસર ૦1 માસો, પીપરમીંઃનાં 
ફૂલ ૧ માસો। અને ચષ્યુકખાબ ર માસા. 
બધી વસ્તુઓને વીણી સાક કરીને ભૂકી કરવી. પછી ગુલાબ- 
૦૪ળ સાથે ખરક કરીને અર્ધી અર્ધી રતિની ગોળીઓ વાળવી. 
આ ગોળીઓ મ્ણૅમાં રાખવાથી મ્હૉ સુગં[ધત કરે છે. ખાંસીના, 
ગળાના તથા મ્ણૉંના રગે માં કાયદો કરે છે ને ખારક ઉપર રૂચિ 
ઉત્પન્ન કરે છે. 
વૈદ્યશાસ્રી શ્રી શામળટાસ સેવકરામ ગે।ર-વડાગામ 








વિવધ વિષયના સામમિક અને માસિકપત્રાના છુટક અંકો 
સંપૃષ યાદી માટે લખાઃ 
સંચાલક * શ્રૌ લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા - પો. ।. સીતુગરા (અંજનર-કચ્છ) 
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વિવિધ પ્રચે।!મ 








પાઉ-ડબલ રેર) 


જ. લોકે માટે ષાંઉ બનાવવાતી આ સહેલી રીત છે. 
અને નને ગરીબ ભાઇએ આ પ્રમાણે પાંઉ બનાવીને શહેૅરે।માં વેચૅ 
તો ખુશીથી દરરીજ ગુજરાન પુરતું જરૂર કમાઈ શકે. 

એક પિત્તળનો અંદર્‌ કલઈ કરેલો પેચતાં તાંકણાંવાળે લારા 
લઈ તેમાં ચષ્‌ાની દાળ સાફ કરીને ભગવી; આ લોરા અરધા ભરાય 
તેટલી દાળ ભરવી, અને પછી તેમાં પા'ગી નાખી પૂરે। ભરી દેવે. પછ 
તેનું ઢાંકણું હાં? તેની અંદર [બલક્લ હવા ન તય અને અંદરનું 
પાણી ખમાર થણને બડાર નીકળે નહિ તે માટે ધઉનોા લેર પલાળીને 
હઢાંકણાની સાંધમાં ભરીને બંધ કરી લેવું. પછી તે વાસખ્ુને રાત્રે 
ચૂલાની આગોણુમાં રાખી દેવું. સવારે તે વાસણ્‌નું ઢાંકણું ઉવાડી 
અંદરથી ખમીરવાળું પાણી લઈ લેવું, અને તે પાણીથી ઘઉંની રોટલી 
જેવો લોટ બધાય એટલે ધઉતે મેદો લઇ તે ખમીર રેડી તેમાં 
એક રેરે એક તોલા જેટલો ખાવાનો સોડા ઉમેરીને લોટ બાંધવે।. 
પછી તે બાંધેલા લોટને સારી રીતે મસળીને એક વાસણમાં રાખી 
ઉપર્‌ ભીનું લૂગડું ઢાંકી છોંકામાં રાખી દેવે. બીજે દિવસે તે લોટને 
બીક પાંચ શેર બાંધેલા મેંદામાં મેળવી એકસરખા ખૂન મસળવે. 
પાપડના લોટની જેમ જેટલે ત વધારે મસળાગે, તેલા પાંઉં વધારે 
ફૂલરે અને સારાં થશે. 


કન 


હવે જે પ્રમાણે પાંઉં બનાવવા હેય તેવા ચોરસ કે ગોળ 
ખીબાંએમાં લેટ અરધો ભરવો. પછી તે ખીબાંએને ભઠ્ઠીમાં ગરમી 
આપવા માટે થોડો વખત રાખવાં. ન્યારે પાંઉ ફૂલીને બીખબાંએ 
પૂરાં ભરાઈ જય અને પાંઉ બરાબર તૈયાર્‌ થાય ત્યારે તેને ભઠ્ઠીમાંથી 


ભાગ ખીન્ને ૨૨૯ 


કાઢી લઈ ખીખાં હંગં થયે પાંછે કાઢી લેવા. 

આ પાંઉના નાનાં નાનાં પતીકાં જેવા કટકા કરી તાવડી ઉપર 
શેકી લેવાથી ટોસ્ટ તૈયાર થાય છે. આ ટોસ્ટ ઉપર માખષ્મુ લમાવી, 
ચા કે દૂધ સાથે ખાવાથી ઘણા જ સ્વાદિણિ લાગે છે. 


“૧૯? 


શ્રી કરમસી ખોડાભાઇ ચાવડા 


કચકડો લાકડાને ચાંટાડવાનું મિશ્રણ 

કંચકડાના એક શીટનો ચારથી પાંચ ધય સમચેોરસ ડુકડા 
લઈ, તેના ઝીષ્યા ઝી'ગા કટકા કરવા. પછી એક શીશીમાં તે ટુકડા 
નાખી તે ડૂખી “ય એટલું તેમાં ત્ર'ગૂથી ચાર એંસ મેથીલેઃીડ 
સ્પિરિટ રેડવું. અને તેમાં કપુરની ચાર અથવા પાંચ નાની 
ગોાટીએ નાખી શાશાનું ખૂ બંધ કરી ખૂબ હલાવવું. પછી તે શશીને 
થાડો વખત તડકામાં રાખવી. જ્યારે બધું મિશ્રઃગુ દૂષ જેવું સફેદ 
થઈ નય અને કચકડાના કે કપુરના ટુકડાએ બિલકૃલ ન રહે અને 
મધ જેવું એક રસ થાય ત્યારે મિશ્રષુ તૈયાર થયું સમજવું. 

કચકડાના ખે ટુકડાને અશ્રવા તે! લાકડાના બે ટુકડાને અથવા 
તા લાકડું અને કચકડાને ચોડવા માટે આ [મેશ્રખણુ બપમોગમાં આવી 
શકે છે. આ મિશ્રખુથી ચોડેલા ઢુક્ચાએને સરેસની જેમ પાણીની 
કે ચોમાસાના ભે”તી કશી અગર થતી નથી. 

જે ખે ટુકડા ચોગ્વા હોય તેના ઉપર પીછો કે ખશ વડે આ 
મિશ્રણુ લગાડવું અને પછો તે ળે ટુકડાને પ્રેસમાં અથવા તો બીજ 
કો ભારે વસ્તુથી પા અથવા તે! અર્ધા કલાક દબાવી ગખવાથી 
એક ખીન્નને સખત ચૉરી જરે. 

આ મિશ્ર'ગુ હાર્મોનિયમ બનાવનારાએ તેમજ હારમોનિયમ 
રીષેર કરતારાએને રીડસ ઉપર કચકડાની પતરીએ ચોડવા માટે 
ખાસ કરીને ઉપયોગી છે. 

શ્રી શેઘજ જયરામ ટાક 


તવ 
દદ 
હ 


નફાકારક હન્ઞનરે 
સેન્ટલની વનાવટ 


બનાવટી અથવા અસલી રેશમતે મેન્ટલ જેવા આકારમાં ગોળ 
ગૃ'થાને માડ ર૨ ભામ, નવસાર ૧ ભાગ અને પાણી ૨ ભાગનું મિશ્ર'શ્‌ 
બનાવી તેમાં થોડો વષખ્ખત ખોળી રાખવું. પછી તેને બહાર કાઢી 
સુકાવી લેવાથી લૅમ્પનું મેન્ટલ તેયાર થશે. 


શ્રી શંભુપ્રસાદ ખેચરલાલ ત્રિવેદી 


સેટલ પૌધિરશા 
સઅકમક પત્થર (1૨૦11૮8 31070€) ૪ તોલા, ઓકઝેલીક એસિડ 
૧ તોલે!, કપાસીઆ નું તેલ ૧।॥ તોલે. 
પત્થરને અને એસિડને ખૂબ ઝીણો વાટીને તેનો ભૂકો કરી 
કપાસીઆના તેલમાં મિલાવી ડબીએમાં ભરી લેવું. આને કપડાના 
ટુકડા વડે ધાતુનાં વાસખ્‌ ઉપર ઘસવાથા વાસષ્ગુ ચકચક્તિ થાય છે. 
કપડા ઉપર નિશાન ડરવાની શાણા 
એક શીશીમાં ક્રીમ એક ટાઢટેર ૧ ડામ નાખી તેમાં ૧ ઓંસ 
ચોક્ખું પાણી રેડવું. અને બીજ શીશામાં ૨ ડામ ર [9 હ 
અનં ૧૦ #પાં ડાઇલ્યુટ નાઇ!ટ્રિક એચિગ્નાં નાખવા. 
કપડાંમાં જે જગાએ નિશાન કરવું હેય તે ૦૪ગાને પ્રથમ એક 
નંબરની શીશીમાંના મિશ્રણથી પલાળી ખે નતેળરની શૌંર્શામાંના મિથ્ર- 
શથી [નિશાન કે અક્ષર લખવાં. આ મિશ્ચવણાથી લખેલાં અક્ષર કપ 
ફાટી «શૈ ત્યાં સુધી * શે નહિ, 
શ્રી શ્યામજી ટાક 
ઝૌદીઉં ડંકુ 
ખાવળને। સફેદ સારે। ગેદ લઘ, તેનો ભૂકો કરી એક શીશીમાં ૧।। 
તોલો ચૃતાનું આછરેલું પાણી રેડી તેમાં ૧ તોલે! ગુંદનો ભૂદા નાખવેા. 
જ્યારે તે ગુંદ પાખ્ીમાં એમળી નય ત્યારે તેને એક કપડામાં નાખીને 
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ગાળી લેવો. પછી તેમાં ૬૪ર્મન લાલ રગ હાથી છાપ (ત્રણુ આર) 

ભ્નેધતા પ્રમાખુમાં મેળનતવાથી ગુંદી કંકુ તૈયાર થશે. 
શ્રો ચત્રભુજ ભગવાનજી આચાર્ય 

બોલી અન્ટાઇત અયવા પોસેડ 

કેદ મીગુ ઉપલા 1/7 2%) 3 એગ, ખોાપરેલ ૮ અસ, 
સકેદ વેગદ ક । 1 ઓમ, નાર'ગીનું તેલ ૧ ડામ, બર્મામોટનું તેલ ના ડામ, 
મમ્ક ઝીક્નોલ (પ૯ 10051૬ %9101) ૦1 ડામ, યલાંગનું તેલ ૧ ડામ, 
ચનાઇ મારીના એક વાસગમાં મીણ, ખોપરેલ અતે વેમેલીન 
નાખી, વીશ્ર-બાથ વઠે પીગળાવીને બી'ન એક સ્વચ્છ વાસણમાં 
મલમલના ગાક કપકાના ટુકકથી ગાળી લેવું, પછી તેમાં સૃગ્ધાએ 
નાખી મારી રીતે હલાવી ગરમ છાય ત્યારે જ મેઝર ગ્લાસ વડે 
શારીએમાં ભરી લેવું. આ બભીલીઅન્ટાઈન અથવા કોકોનટ 

પામેડ મદ્રાસના પ્રખ્યાત જેમ્મ પોમેડ જેવો બનશે, 
આ પામેડ શીગીએ માં ભરતાં ભરતાં દંડ થઈ ત્રય તો ગ્લાસને 
ગરમ પાણીના વામખમાં મૂકવાથી કગીથી પાછું પ્રવાહી થઇ જશે. 
પામેડની શીશીઓ હાલે એક એંક કે બે ખે આસની ભરવામાં 

આવે છેં. તેની [કમત ચારથી આડ આના રાખવામાં આવે છે. 
આ ખોામેડ વાળમાં નાખીને ઓળવાથી વાળ એકસરખા એ।ળેલા 
ર'ડે છે તેમ જ હમેશના ઉપયોગથી વાળ સુંવાળા, લાંળા ને ચળકતા શ્રાય છે. 
શ્રો જી? અચમ અમમ જીવા 
પારાની ગોળી 

પ્રથમ પ તોલા ચાંદીનું પતરું ગોળ કરાવી તે દેવતા પર મેલી 
તપાવીને, ગંધધ આમલમારે। ૧૦ તોલા વારેલો રાખ્યો શેોય તે, 
પતર લાલચોળ થાય ત્યારે થે।ડોથોડો ચપરીથી નાખવો, એ રીતે 
અર્ધા ગંધક પતરાતી એક બાજુ અને બાષીનો અધા ગંધક પતરાની 
ખીજ ગાજુ એમ બંને તરફ પતરાને પાવો, પછી પતરાને હઃથ 


૨૩૨ નફાકારક હુન્નર 


લગાડ્યા વગર્‌ શાષખસીધી પકડી આગમાં પીમળાવવું અને પ્રવાહી 
યાય ત્યારે મુસમાં રેડી ગોળ આદ આના જેવડા દાણે પાડવે. 
હડે થયા પછાં પગ શાખુસીથી પકડવો, ક્યારે પખુ હાથ અડાચ્વે 
નહિ. પારે। જેટલા તોલા બાંધવો હોય તેટલે ચીતીની પ્યાલીમાં મેલી 
તેના પર પતરંં મેલી કોયલાના અંગારા પર મેલવું. પ્યાલીને ઢાંકીને 
ઉપર કપડું ભીં્નવીને મેલવું. કપકેં ગરમ થાય ત્યારે ફરી પાછું 
્ભ['નવીને મેલવું. પા કલાક પછી પ્યાલી ખાલી પતરૂં શાણુસીથી 
કટી ઉપરથી પારે। બંધાએલે। લઇ લેવો. ત્યારપછી ફરી ખીન્તે કાચો 
પારી પતરા સાથે પ્રથમ માકક મેળવે. એમ બે ત્રષુ કલાકમાં જેટલે 
પારે! બાંધવો હશે તેટલે બંધાશે, હવે પતરા ઉપરથી જે પારે 
લીધે હેય તેને મલમલના કપડામાં પોટલી બાંધી નીચોવીને ગાળી 
લેવો, એટલે વગર બંધાએલે। કાચો પારે નીકળી “મે અને બંધાએલે 
પારે। ગોળીર્પે પોરલીમાં રહેશે. પછી તે પોટલી ખાલી, હાથે બરાબર 
ગોળી બનાવી ખીજ પ્યાલીમાં લીંબુનો રસ કાઢી તેમાં એ ગોળી 
રાખવી. એટલે એક ખે દિવસમાં પત્થર જેવી કઠ થશે. જે એમાં 
દારો કે તાર નાખવા માટ છેદ કરવું હોય તે! તાંબાના સાયાથી છેદ 
કરીને લીંખુના રસમાં મેળવી, એટલે પારાની ગે!ળી તેયાર થઇ «૪શે. 
આ ગે!ળીને કઠણ થયા પછી નીચૅ પ્યાલીને અડે નહિ એ રાતે દૂધમાં 
અહદ બાંધવી. પછી દ્ધ ઉકાળીને તે પ્યાલી કે જેમાં ગોળી લટકાવી 
હેય તેમાં નાખવું. પીવા જેવું થાય, ત્યારે ગોળી કાટી લઈ પાવું, 
દરરે।૦૮ આવી રીતે દૂધ પીવાથી શરીર તંદુરસ્ત રહે છે. પછી ગોળી 
દંચા પાણીમાં ધોઈ રાપ્ખી મૃકવી. કોઈ કારણસર ગોળી ભાંગી ન્નય 
તા તે ફરીથી એવી જ રીતે બનાવી શકાય છે. માટે ફે્‌'? દેવી નહિ. 
કપડામાં શાખવાની પખુશબે। 

કપુર્કાચલી પ તોલા, બાલછડી ર તોલા, નાગરમોથ ૩ તોલા, 
બરાસ કપુર ૧ તોલે, કેસર ના તોલે, સુખડના લાકડાના ભકા પ 
તોલા, પકાપાંદડી ૧ તોલે, મીડો કચુર ગા તોલા, સકેદ મરી ૩ 


ભાગ ખબીન્ને ૨૩૩ 


તોલા, કપુર ૧ તોલે।, ધઉંલા ૧ તોકષે।, ગુલાબનાં સુકાં ફૂલ ૨।। તોલા, 
કેવડાન! સુકાં ફૂલ પ તોલા. 

આ બધા વસ્તુએનેો ભૂકો કરી રેશમ, સુતર કે ગરમ કપડાંની 
નાતી થેલી બનાવી, અંદર આ વગ્તુએનેો ભૂકો ભરી કપડાંની પેરી 
કે કબાટમાં રાખવાથી કપડાંઓમાંથી મીઠડી સુગૅેધ આવશે અને 
કંસારી વગેરે કપડાંને નુકસાન કરશે નહિ. 


સો'લર્યવધેક કીમ 


બદામનું તેલ ચો।કખું ૧ તોલે, ઓલિવ આઇલ ૧ તોલે, સુખડનું તેલ 
૧ તોલે।, મીખ સકેદ ચોકખું ર તોલા, બોરિક એસિડ ૪ ડામ, ઝીંક સલ્ફેટ 
૨ ડામ, ક્ટકરી તૈયાર ફુલાવેલી ઈગ્લીશ ૧ ડામ, ગુલાબનું અત્તર થે।દેક 

માગને એક ચીનાઇ! માટીના વામખ્‌માં નાખી પીગળે એટલે 
નીચે ઉતારી, ટંક પડે ત્યારે તેમાં તેલો ઉમેરવાં અને ડરીને મધ જેવું 
ઘાટું થાય ત્યારે સઝ ભૂકીઓ નાખીને ખૂબ હલાવવું, અને છેવટે 
ગુલાબનું અત્તર ઉમેરી શીશીઓમાં ભરી લેવું. 

આ ક્રોમ મોં પર્‌ લગાડવાથી ચામડી સુંવાળી અને સુંદર થાય 
છે. હશ્તમત ડર્યા પછી લગાડવાથી બળતરા થતી નથીં. અને ખીલ, 
ચાહા વગેરેને મટાડી, ચજેરે। સુંદર બનાવે છે, 


જતતાશક અગરબત્તો 


કાળીજીરી, કાચકા શેકેલા, કચુર, પલાશપાપડો, એળિયે।, ડમરો, 
ડી કલાર, કકરૉંદો, રીકામારી, કપુર, ટેક્ણુખાર, ફુદીનો, લીંલી 
ચા, તમાકુ, લીમગનાં સ્રકાં પાન, અનુસનાં જઝકાં પાન, ગુમળ. 

આ બધી વસ્તુઓને ખાંડી, વસ્રમાળ ચૂષું કરી, ચુગળના 
પા'ગીમાં મેળવા અગરબત્તીઓ બનાવવી. આ અગરગત્તીઓની ગંધથા 
નુકસાનકારક નતુએ। નાશ પામે છે. 


થ્રા નવરોજી ટીરેજશા 


દત્તના સે 








(2 
ઇસ ૩1પયાતી નાની સરખી મૃડીમાંથી વધારેમાં વધારે ઝેક મામ 
સધીમાં આછામાં આછા રૃપિયા એક સા કમાઈ શકાય એવે! ધધા 
કયા ? જુગાર અને સટ્ટામાં કમાવા સાથે ખાવાનો ગંપૃળે મંભવ છે, 
પૃણુ વંદકના ધંધામાં ખાવાનો કશે! અવકાશ નથી, કશા સાહમની 
“૮રૂરે નથી, કશી હિમતની જર્‌રે નથી; વિશાળ વચન અને બહોળા 
અનુભવ, દીધૅદણિ અને અવિરત મહેનતથી વૈદકના ધંધામાં સદળાતા 
મળે છે. 

આયુર્વેદતી થોરડી નિભય અને નિર્દીવ, વિધિ વિનાની માદી 
ઓપધિઓએથી કેટલીક વાર્‌ ભયંકર અને કઇસાષ્ય વ્યાધિઓ મટી “ય 
છેં, કેટલીક વાર નિમાલ્ય લાગતી દવા એથી ચમત્કારિક પરિખયામ આવે છે. 

આયુર્વેદની ઔષધિગોને ઝીંગી ખાંડી, નનગા કપકામાંથી ચાળી, 
છાણી, પછી સરખ ભાગે મધ 9 ગોળમાં મિલાવી, તે મધ કે ગેળ- 
વાળી દવા મોરી ખરલમાં નાખી ઓછામાં આછા આડ પશર્‌ વે 
ઘૃટવી, એટલે તે અતિશય ગૃદમ થવાથી અતિશય શક્તિશાળી 
ચશે, દવા સૃક્મતર થવાથી તેમાં શક્તિ પખુ ઉચ્ચતર આવે 
અઠ પહેારને બદલે ચેસ પહોર એવી રીતે ઘૂ'ટલી દવા ચમત્કારિક 
પાર્‌ણામ લાવે છે. 

આયુર્વેદમાં ચોસટ પહેરી પીપરની મહત્તા, એના ધૂટવા પરથી 
વધેલી માનવામાં આવે છે. આજકાલ ઘૂશવા પર મહેનત લેવામાં 
આવતી નથી, અને ઓષધિતી વિશુ'દ્દેતી પૂરતી કાળજી રાખવામાં 
આવતી નથી, તેથી આયુર્વેદની ઓપધિ મ્રથેમાં વણુવેલી શકિત અને 
સિદ્ધિ દેખ!ડી શકતી નથા. એ દધ દવા બતાવનાર અને વેચનાર 
વેદનો છે, આયુર્વેદના પ્રાચીન પ્રનેતાગોનેો નથી. 
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તાવ, જવર એ તપ છે, અને સર્વ તપમાં શ્રેષ્ટતમ છે. તેથી 
શરીરની મલશુદ્ધિ થાય છે, શરીર નિમેળ થાય છે, શરીરના સ્ક્રલ 
અને સૂક્મ ઝેરોના નાશ થાય છે, શરીર તપીને કચન સમાન શુદ્ધ 
થાય છે. બૃહદારણ્યક ઉપનિષદમાં તાવની તપમાં ગખુત્રી કરેલી છે. 

સર્વ પ્રકારના તાવમાં રામબાણ ઉપાય, અચૂક ઉપાય, ચમત્કારિક 
ઉપાય, ''રરે। રેગીઞો નિરોગી થયા પછીનો અનુભવસિદ ઉપાય આ 
લો. અનેક પ્રયોગ અનં અનુભવ પછી તે પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે છેઃ 

(૧) હરડાં (રે) બેડાં (૩) આમળાં (૪) હળદર (૫) દારુ હળદર 
૬) ખચ્સલીઓ (9) મોથ (૮) વાળા (હ) કઇ (૧૦) કરીયાતું 
૧૧) લીંબડાની છાલ (૧૨) પુખ્કુળાયૂળ (૧૩) વજ (૧૪) તજ 
૧3૫) તમાલપત્ર (3૬) જેડીમધ (૧૪૦) કડાછાલ (૧૮) અજમેોદ 
(૧૯) ઇદઇ7વ (૨૦) ભારંગમૂળ (ર૧) સુખડ (૨૨) ગમરમવાનાં ખાં 
(2૨૩) તાવડોંગ (ર૪) ચવક (ર૫) ચિત્રક (૨૬) દેવદાર (ર૭) પહોળ 
(૨૮) લવંગ (૨૯) વાંસકપુર (૩૦) “નવંત્રી (૩3) ઝુંડ (રર) મરી 

) પીપર્‌ (2૪) પીપરીમૂળ (૩૫) ગળે (૩૬) ધમાસો (૨૭) 
પત્તપાપદા (૩૮) અકલકર્‌। (૩&) કાકચાશીંગ (૪૦) વર્યાળી 
૮૧) ધા'ગઞા (૪૨) કીકમાંચી (૪૩) ગરેમાળા (૪૪) જછરૂં (૪૫) રાસ્ના 
૪5) નગોડ (૪૪9) અધેબનાં મળ (૪૮) શતાવરી [૪૯) લોધર (૫૦) 
કચુરે। (૫૧) આંતે.વપષની કળી (યર) ગુલાબવાં ફૂલ. 

એ બાવન ઓપષધિએ એકેક ૩પિયાભાર લેવી, અને ખાંડી, 
કપડછાણુ કરી, એક રૂપિયાભારન યાલીશ ૩પિયાભાર પા'ગીમાં ઉકાળવી. 
આહમી પાંતી એટલે પાંચ રૂપિયાભાર પા'ગી રહ, યારે એ કાઢામાં તણ 
રૂપિયાભાર ગોળ મિલાવી, ગાળો પીવાથી સવ પ્રકારના તાવ મરી 
“ય્‌ છે. એક વવથી વધારે લાંબા સમયના જર્ણ્‌ નવર પણુ એટલી 
દવા પૂરી થયા પહેલાં એટલે ચાલીશ દિવસની અંદર મરી નનય છે. 

તાવનો એ સારામાં સારે ઉપાય છે, અને અનુભર્વગદહ્ધ છે, 
પ્રયોગશિદ્ધ છે, અને પહેલી વાર પ્રસદ્ધ થાય છે, 


૨૩૬ નફાકારક હન્નરો 


તાવનો એ નિર્દૌષમાં નિર્દ્ધાષ ઉપાય છે. એથી કશી હાનિ થતી 
નથી. આરેગ્યવાન માનવી પષ્યુ એ ઉકાળા પીએ, તે. તેથી વધારે 
નિરોગી અને વધારે સશકત થાય, તેમજ ભાદરવા માસમાં તાવની 
ત્રડઠતુ હેય છે યારે ચા સાથે ચાર વાલ વજનની, ના તોલા ભઃર 
એ ઔષધિ નાખી બધા કુટુંબીજનો પીએ, તો તાવ આવે નહિ; 
ત્રકતુ ગમે તેટલી બગડે છતાં એકેને તાવ આવે નહિ, 

પરતુ એટલી બધી ઔષધિ મેળવવી નાનાં ગામડાંઓમાં શક્ય 
નથા; ત્યારે થોડી ઓઔપષધિથી પણ પૃરતું કામ થાય, તેટલા સારૂ એ 
ઔષધિનું લધુ-નાનું સ્વરૂપ આ રું. 

૧ હરચયાં શેર બેમાંથી ટળિયા કાઢી નાખતાં આશરે એક શેર 
રહેગે; એઇછાં હેય તો પુરાં કરવાં. 

(ર) ગળા શેર એક, મળા શકે તો લીંબડનું લેવું વધારે સાર્‌. 

(૩) કદ શેર અર્ધો, એટલે વીસ રૃપિયાભારે. 

(૪) સુંઠ શેર ના, એટલે દસ રૃપિયાભાર 

(૫) સુખડ શૈર બ, એટલે દસ રૂ/પિયાભારે. 

(5) તજ શૅર ના, એટલે દગ રપિયાભાર. 
) લવીંગ શૅર બ, એટલે દસ રૂપિયાભાર, 
) પીપર ગૈર ના, એટલે દસ રૂપિયાભાર. 
) પીપરીમૂળ શેર ના, એટ્લે દસ રપિયાભાર. એ નવ 

ઓષધિ ચાર શેર થાય-- 

(૧૦) તેનાથી અર્ધું કર્થાતું, 


૪. 
૮ 


લ 


_-: વ્‌ _નઆા૪ી ૮ 


શન 


મેટલે બશેર કરિયાવું. 


એમ દસ ઓઔષપધ્િને ખાંડી, કપડછાષણુ કરી, અકેક તોલા- 
ભારે એક રતલ પાણીમાં ઉકાળી, પાંચ તોલા પાણી રહે યારે ત્રખુ 
તોલા ગોળ નાખી ગાળી પી જવાથી સવ પ્રકારના તાવ મરી નય છે. 
આ પ્રયે।॥ગ પખુ અનુભવસિહ્દ છે, હજારે પર વાપર્યા પછી પહેલી 
«૪ વાર પ્રાંસદ્ધ થાય છે. 
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ગમે તેવા જીણુજ્વર પર પણ્‌ તે સંપણ સફળ થાય છે, સવ 
પ્રકારના તાવ માટે એ રામબાખુ ઉપાય છે. 

તાવ અને ઉધરસ ભલે હ્લયના હેય, પણુ તે પર્‌ પણુ આયુર્વેદને 
આ પ્રયો।ગ થોડી ધણી અસરે કર્યા વિના રહતે નથી; પરંતુ સાધારણ 
તાવ કે ઉધરચ એનાથા સંપૃણુ મટી ન્નય છે, એ નિઃચંશય છે. તાવ 
સાથે ઉધરસ તે! દિવિસ પછી રાત્રીની પે્કે અવશ્ય દ્વોટી આવે છે, 
ત્યારે આ પ્રયાગ અવશ્ય ઉપયોગી થાય છે. 

(૧) અજમો (૨) અરડુસો। (2) અગેરિયો (૪) આક-।1નાં રવઉંડાં કે 
દૂલ (૫) કડુ (૬) કરિયાતું (9) લીંબડાની અંતરછાલ (૮)લીબડાની ગળે! 
(૯) હરડે મોરી (૧૦) લોંડીપીપર--એ દસ ઔષધિ અકેક તોલાભાર 
લેવી. તેતે ખાંડી, કપડછાણુ કરી, તેમાં ત્રખુ વને! જૂનો ગોળ અથવા 
તગ્‌ વપનું જૂનું મધ દસ તોલા મિલાવી બની શકેતો મોરી ખરલમાં 
ચાસડ પહોર ઘટવી, અને ન બની શકે તો પઠી આદ પણારથી 
તો એજી નહિ, એટલી વાર એ દવા ઘૂ'ટવી. પચ તેની એક એક 
વાલની ગે!ળી બતાવી દિવસમાં આટથી સોળ ગોળી રોગીના બળાબભળ 
પત્રમાગે આપવી, અમ આઠે દિવસ એ દવા આપવાથી ગમે તેવા 
તાવ અને ઉધરસ પર એ પૂણુ ફાયદ્દે કરે છે, છેવટે ક્રમના તાવ- 
ઉધરસ હોય, તો તે પર પખુ થોડી ધ ગી અગર કર્યા વિના એ દવા 
રડતી નથી, એ નિશૅંઃક છે. આ દવા પ્રયોગસિદ્ધ અને અનુભવ- 
સિદ્ધ છેં, અને પહેલી જ વાર પ્રસિદ્ધ થાય છે. 

આ દવા હકીમ સાહેબ અજમલખાને વાપરી છે, અને તે 
અનુભવસિદ્ધ હોવાનું ન્નહેર્‌ કરેલ છે. પિત્તપાપડાનાં લાલ ફેાતરાં 
કાઢી નાખી પછી કરજનાં મીંજ સાફ કરવાં. એ બન્ને ઔષધિ 
દસ દસ તોલાભાર લેવી. પછી તેમને ખાંડી કપડછાષ્યુ કરી થેડા 
પાણી સાથે મોટી ખરલમાં ઓછામાં ઓછી આડ પછેોર 
ઘૂ'ટવી, પછી તેની એકેક વાલભાર ગોળીએ બનાવવી. એ એકાં- 
તરિયા, ત્રોજ્યા, મલૅરિયા આદિ પર રામબાષખ્યુ ઉપાય છે. કવીનાધનથી 


૨૩૮ નકેાકારકે હન્નરો 


વધારે અકસીર અને ધ્રાયદ્દે કરનાર છે. તાવ હોય, કે ન હોય, 
ત્યારે બબ્બે કલાકે એકાદ બખખે ગોળી રોગીની સ્થિતિ અને બળાખબળ 
ધ્યાનમાં રાખી અપાય છે. તાવ પર એ અકસીર ઔષધ છે. એની 
બનાવટમાં ઝાઝી ખટપટ કે મોટી મહેનત નથી. 

ચોસડે પહોર ઘૂ.તેલી દવાએ શક્તિશાળી થાય 'છે, એટલે 
એ પ્રમાણમાં થોડી આપતાં કાયદે વધ્રારે કરે છે. તેથી થો પ્રમાણુમાં 
દવા આપવી, ગાળી નાની અનાવર્વી, 

આઠ પણેર ઘુ'ટેલી દવાની એક વાલતી ચણા લગભગની ગોળી 
ખનાવવા, ત્યારે ચોસઠ પહેર ઘૂ'ટેલી દવાની મગભાર પોણી રતીભાર 
એટલે એક વાલના ચોથા ભાગની ગોળીએ બતાવવી. મોરી ગોળી 
દિવસમાં ચાર વાર આપવાથા દ્ાયદ્દો થાય છે, ત્યારે નાની ગોળી એટલી 
જ વાર આપવાથી એથા વધારે ઘાયદેો કરે છે. 

આ ચાર દવાએ તાવ માટે બનાવી વેચનાર સહેને દસ રૂપિ- 
યાની મૃટીમાંથી એંક માસમાં રૂપિયા સો કમાય, એ નિઃશંક છે, 
એટલું જ નહિ પણ નિરાશાથી ઘેરાએલા અને જીવનમરણુ વચ્ચે 
ગોથાં ખાતા માનવીઓને નિરોગી બનાવી પ્રતિ માસે એક હળર 
આરાવાદ કમાય તે વળી ન્ળુદદા! 

વેદકના ધંધામાં એકના દસ સ્વાભાવિક થાય છે, પ'ગુ લોભી 
વેદો અંકના હનર કરવા લલચાય છે. લોભને થોભ રાખ્યા વિના, 
રે।મીની આથિક શ્થિતિ કે આસપાસના સંજનેગે। ધ્યાનમાં રાખ્યા વિના 
રે।ગીને ધૂની લેવા અનૅ ચૂમી લેવા મેડી રય છે તે વેદ ખરેખર 
જમથી પણુ ભૂડા છે, તેને યશને બદલે અપયશ વધારે મળે છે, 
સત્વરે મળે છે, પરિણામે તે પોતે પગ્‌ ભૂ')ે હાલે મરે છે અને છેવટે 
તેની અને તેના કુટુંબની દયાજનક સ્થિતિ થાય છેં. એવાં દાંતો 
ગામડે ગામડે અને શહેરે શહેરે અનેક હેય છે, સો એ જણે છે. 

લોભ એ પાપનું મૃળ છે પખુ વેદોનો! લોભ તો નિઃસહાય અને 
નિરાધાર રે।ગીને, શારીરરક, માનસિક અને આથિક રીતે પાયમાલ 


ભાગ ખીન્ને ૨૩૯ 
થખેલા માનવીને તેની લાચાર અને નિબળેળ અવગ્થા સમચે, સહાય 
અને સહાનુભૂતિ આપવાના સમયે ત્રાસ અને અત્યાચારર્‌પ થાય ૪. 
એવે લોભી વેદ જમથી ભૂ'ડે, કસાધ્થી ભૂ'ડો, લુંટારાથી ભૂ'ડો નથી ? 

વૈદનાં ધધો સવળા પાસા પડેલા જુગારીથી નફાકારક છે, એના 
પૃરાવો દિવસે દિવસે વધતી જતા વેદોની સંખ્યા આપતી નથી? છતાં 
જી એં ધધામાં ધણા અવકાશ છે. થોડે ધણે અંશે પ્રત્યેક માનવીએ 
વૈદ થવાતી જરૂર છે, અને ન્યાં સુધી પ્રત્યેક માનવી વેદ થશે નહિ 
ત્યાં સુધી વૈરદોનો અને રોગોના ત્રાસ જશે નહ. 


ડે।* લવીફ, 1/0. /. ]/. 1 ., ॥/. 1. €., 1. »િ. (1.૦૪ વેબ) 
પ્રમુખઃ વિશ્વ આરેગ્ય મંદિર, અં”ન૨ (કરછ) 











૧૦૦૦ પુરી તોલાની કિ'મત રૂપિયા ૨૦) 
વે્યોને તથા સામટી શૅર્‌ બશેર લેનારાએને પડતર કિ'મતે 
એક તોલે! ર્‌।. ૧૦-૦-૦માં આપશું. લખવાથી સેમ્પલ મફત મોકલશું. 
દ્‌ પિ. 
સવવ્યાધિડર 


લે।!ઠી સુધારી શક્તિ આપનાર છોમીઓર્ષથિક દવા, જે માથાના, 
કાનના, કમરના, દાંતના, સાંધાના, આંખના ગમે તે જતના દુખાવા 
માટે નદુઠ અસર્‌ કરે છે. પડીકા એકની કિ'મત રૂ।. ૦-૪-૦. 


આસમઃ સેમ્પલ શ1ર(ની કિંમત રૂ।. ૦-૪-૦. 


નવરોજી ફીરેજશા - કા7મબાર ભરૂચ 
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વીંછીના ડંખની દવાગ્એ 





ઇડ 
વા. વેદનાથી જે માણુમ પાંડાય છે, તે જ જણે છેં. આવી 
સ્થિતએ તે માખુમને વીંછાંતી વેદતાથી મુક્ત કરવો એ સળ્જન 
પુસ્પનું કામ છેં. માટે પ્રભુબે આપણને જે શકિત આપી છે, તેને 
આપણાથી ઉષયેગ થાય તેટલે। કરવે,, અને ખીશનને કહીને કરાવવે।. 
વીંછોની દવા ધ'ગા પ્રકારની છે. તેમાંતી થોરીક આ તીચૅ લખી છેઃ 


દવા ૬૧ 


રવિવારના દિવસે અધેકાનાં મૂળ કારી લાવવાં અને રાખી 
મૂકવાં. જ્યારે ન૪ર્‌રે પડે ત્યારે વીંછીના ડંખ ઉપર તે મૂળ પત્થર 
ઉપર્‌ પાઃગી નાખી ધસવાં અને તેના લેપ કરવો. આ ઉપાય અમે 


અજમાવી જયે છેં. તાત્કાલિક આરામ થાય છે. 


ખાખરાનાં બીજ કે જેને આપણે પીતપાપડેા કે પલાશપાપડે 
કહીએ છીએ, તે પીતપાપડાનાં બીજ લઈ, ચિનાઇ મારીના 
પ્યાલામાં ભેગાં કરી, આકડાના દૂધ (છીર)માં ભીંજવવાં, અને 
છાયામાં સુકવવાં. સુકાયા બાદ ફરીથી આકડાતા દૂધમાં (છીરમાં) 
ભીંજવવાં. અમ એકવીસ વખત કરવું. આ ક્રિયા ત્રષખુ ત્રણુ દિવસને 
અંતરે કરવી પડે છે. ઉપર પ્રમાણે એકવીસ વખત પૂરા થયા પછી 
તે બીજને પત્થર ઉપર વાટી તેની ગોળી વાળવી. ગેળી વાળતાં 
પાષ્નીની જરૂર પડે તો પાળીને બદલે આકયાનું દૂધ વાપરવું. 
જરૂર પડે ત્યારે આ ગોળી આકડાનાં દૂધમાં ઘસી ડંખ ઉપરે લેપ 
કરવે।, વીંછીની વેદના શાંત થાય છે અનં વેચવાથી પ્‌ લાભ યાય છે. 


ભાગ ખીન્ને ૨૪૧ 
દવા ડે 
હડતાળ અને નવસાર સરખે વજને લઇ, પાણીમાં વાટી લેપ 
કરવો, અગર તેની ગોળી કરી રાખવી. જરૂર પચડ્ને તે ગોળી ડંખ 
ઉપર ચોપ-વી. વેદના તત્કાળ શાંત થાય છે. 


શ્રી વીરજી કેશવજી પટેલ 
જાણાકંડોરણા (તાળે પોરબંદર) 


દવા ૪ 

સફેદ દવ!ઃ સફેદ ફટકડી પ તોલા અને સાદ ટ્રિક એસિડ ૧। તોલે. 
કાળી ૬વાઃ પરમેંગ્નેટ કા પોરાશ ૬1 તોલા. પ્રથમ ફટકડીને 
વાટીને વસ્રમાળ ચૂર્ણ કરવું, પછી સાઇટ્રિક એસિડને વાટીને તેમાં 

ફટ્કડીનું ચૂં મિલાવી રાખવું. 

ત્યારબાદ પરમખેગ્નેટ ઓક પોટાશને વાટીને જુદ્દો રાખવે. 
ઉવે સફેદ અને કાળા બે દવાઓને ભૂકો તૈયાર થશે. તે બે નાની 
નાની શીશીઓ માં ભરવે.. ક્ટકડીવાળા ભૂકો એક શીશીમાં ભરવે, 
અને ખીજ નાની શીશીમાં પોટાશ પરરમેંગ્નેટને! ભૂકો ભરવે।.. બવે 
જે શીશીમાં ફટકડીનો અને સાધાટ્રે. એમિઇના ભૂકો ભયો હોય 
તેને સફેદ દવાનું લેબલ ચાથાડવું, અને જે શીશીમાં પરમેંગ્તેટ આક 
પોટાશ ભયે હેય તે શીશી ઉપર કાળી દવાનું લેબલ ચોડવું. 

આ ત્રણે દવાનું બધું ખર્ચ માત્ર દોક આનો જ થાય છે અને 
તેમાંથી સાડાચાર ડઝન નાની નાની શીશીએઓ ભરાય છે. સાડાચાર 
ડઝન શીશીએતી કિમત સાડાચાર આના પડે છે અને ખે આના 
લેબલ, ખૂચ વગેરેના થાય છે. આમ દવા, શીશીએ અને પેકિંગ 
વગેરેનું ખધું ખર્ચ માત્ર આઠે આના થાય છે. હવે «તે દરેક શીશી એક 
એક આને વેચીએ તો રૂપિયા ૨-૧૦-૦ ઊપજે. તેમાંથી ખચના આ 
આના બાદ કરીએ તો ચોકખે નફે રૂપિયા ૨-૨૨-૦ રહે છે. આ 
દવાની શીશીએ। દરેક શહેરમાં એક એક આને ખુશીથી વેચાય છે. 


ન્ઘ્પમ 


ર૪૨ નફાકારક હુન્નર 


જે જગ્યાએ વીંછીએ ડંખ માર્યો હય તે જગ્યાએ પ્રથમ 
સફેદ દવા તલ જેટલી જરાક મૂકવી અને તેના ઉપર તેટલી જ 
કાળી દવા મૂકવી, પછી તેના ૫૨ પાણીનું એક ટીપું મૂકવું. તેથી 
દવા ખદખદીને ફરફોલેો ઊપડીને વીંછીના ડંખતનું ઝેર આળી નાખશે. 
આટલું ધ્યાનમાં રાખવું કૈ દવા ખીજ «/ગ્યાએ મૂકાય નહિ. 


શ્રી ચેષકલાલ લાલચંદ ઝવેરી સોખડકાકર 
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ભરત- -શીવણકળાતું સ્રી ઉપપાગી ઉત્તમ પુસ્તક 


કેળાસંત્રહ-આટે આલ્બમ 
કર્તા “પરવીઝઃ 
(”નમનગરનાં નામદાર મહારાણી સાહેબની પ્રસ્‍તાવના સહિત) 
લગભગ ૨૬૦૦ પાનાં: ૧૦૦ ચિત્રે 
પાને પાને ચિત્રો, લીટીએ લીટીએ કળા, શબ્દે શ”્દે શિક્ષણ 
કિમત પાકુ “ડું રા. રા કાચું પ્રડે રા. ૨. (પોસ્ટે? જાદુ) 
“ઝરીન' કૃત રસીલી નવલકથા 
અંગ્રેજી સંસારનું રસિક ચિત્ર 


અમર આયશા 


ભાગ ૬-૨ 
૮૩૦ પાનાં છતાં કિમત માત્ર ૩ રૂપિયા (પોસ્ટેજ જુદું) 
લખા*મીશ્ઝા ખુરારે એન્ડ કંપની પ્રકાશ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ જામનગર 
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અકસીર દવાએ 








દાદરની દવા 


રિ. 
મ.ટ: સ્પિરિટ ૧ રતલ, પોટાશ આયેોડાઇડ ૦11 એસ, 
આયેીન ૦11 એસ, કલોરલ હાઈડ્રાસ ૦11 ઔંસ, કાર્ખોલિક 
એસિડ બા એસ. 
એક શીશામાં મેથીલેટેડ સ્પિરિટ નાખી તેમાં ઉપરતી ચારે 
દવાગેો ઉપર્‌ જખાવેલા વજન પ્રમાણે લઇને નાખવી. પછી શીશાને 
ખૂચ મારી ખૂબ હલાવવે। અને તેને કેટલેક વખત રહેવા દેવે. 
જ્યારે બધી દવાએ સ્પિરિટમાં એગળી “ય અને એકસરખું પ્રવાહી 
દ જાય ત્યારે તે દવા તેયાર થઇ સમજવી, આ અકસીર દવાને 
દરરેજ ખે વખત દાદર ઉપર સળી ઉપર વીંટ!ળેલા રૂના પુંમડા 
વડે લગાક્વાથી આ દવાથી ગમે તેવી નૂતી દાદર પણુ આઠ દહાડા- 
માં જ જડમૂળથી નાખૂદ થઇ જય છે. એવી અકસીર આ દવા છે. 


શ્રી હરિલાલ અરજણુ વેગડ 
સવ રેગહુર ક્ઞાર 


ભારીંગણી, આકડો અતે અઘાડાો એ ત્રણે વનસ્પતિએ ના 
છોડને મૂળ સહિત ઉખેડી લાવી છાયામાં ઝૃકવવા. બરાબર અકાઇ 
ભમ ત્યારે તેઓને બરાબર સાક્‌ કરીને કોલસા બાળવાની સઘડીમાં 
ખુલ્લી જગામાં બળવા. બરાખર બળી નય ત્યારે દેવતાને તવેથાથી 
ઉથલાવવે। તેથી તે બરાબર પ્રજળીને તેતી સફેદ રાખ થશે. તે રાખને 
તેનાથી સોળગણા પાણીમાં નાખીને રવાયાથી છાશની જેમ ખૂબ 
વલેવીને તેને સ્થિર રણૈવા દેવું. જ્યારે ડોળ બધો વાસણુને તળીએ 


૨૪૪ નક્‌ાકારક હુજ્ઞરે 


બેસી નય અને ઉપર ચોક્ખું પાણી નીતરી આવે ત્યારે તે પાણી 
લોખંડની કડાઇમાં ગાળી લેવું. પછી તે કડાધ્તને ચૂલે ચડાવી નીચે 
ખળતું કરી પાણીને બાળી નાખવું. એટલે કચષ્નને તળીએ રાખોડી 
રંગને હ્વાર ન્નમશે. તે હ્ષારને ઉખેડી લધને ખરલમાં ઘૂરીને એક 
રીશીમાં ભરી રાખવે. 

આ ક્લઞાર સે માણસને દિવસમાં ત્રણુ વખત એક એક વાલ 
ચોડખા મધ સાથે આપવાથી દમ, ઉધરસ, શ્વાસ, શરદી, કક, વાયુ, 
અપચો અને પેગના તમામ 4નતના દુખાવામાં પ'ગ કાયદો કરે છે. 
બાળકોન છેમર પ્રમાણે ૧ રેતી કે વા રતી આપી શકાય છે. 

ચાકખું મધ ન મળો શકે તા પાળી સાથે લર્ષ્ન ઉપર દૂ 
પીવું, આ હ્વારઃ॥ નિત્ય સવનથી તાવ, અશક્તિ વગેરે જૂના રોગે માં 
પણુ ફાયદો થાય છે. ખાસ કરીને પેટનાં દદૌ અને કફના રોગોમાં 
ખૂબ કાયદો કરે છે. 

શ્રી વીશનજી ખીમજ ટાંક 


બીનેરાનું ચરણ 

આંબાડળદર, એલચી, ન્નવત્રી, લવીંગ, મરી, સાવા, અજમે।, 
મેથી, હોંગ, ખસખસ, વરિયાળી, હીમન૪, મીંદિયાવળ, મીડ, સિધા- 
લૂણ, બીડલવણુ, ગરમાળે।, પીપર, તજ, સુંડે અને ઇદ્રજવઃ આ તમામ 
ચીને દરેક એકેક તોલે! લઇ, બારીક ચૂષણુ કરી પાકા ખીતન્તેરાને 
ચીરીને ભરી દેવું. પછી ખીન્નેરાને દોરીથી બરાબર બંધ કરી, 
છીંકામાં રાખી સૂકાવા દેવું. જ્યારે બરાબર સૂકાઈ નનય ત્યારે તેનું 
ચૂણુ કરી જમ્યા પછી તોલે! ના હૅંડા પાણી સાથે લેવાથી પેટનાં 

સઘળાં દર્દો મટે કે. 
શ્રા ભશોહનલાલ વીશનજ ભટ્ટ 


ખાસીની ગોળીએ। 


સુંઠ, મરી, લીંડીપીપર, લવીંગ અને આકડાનાં ફૂલનાં ર્વાયડાં 


ભાગ ખીન્ને ૨૪૫ 


એ પાંચ ચીજ સમભાગે લેવી અને હળદર એ સર્વ ચોન્નેના 
ત્રીન્ન ભાગની લેવી. પછી સવે વસ્તુઓનું વસ્ત્રગાળ ચૃખણુ કરી મધ 
“અથવા ગોળ સાથે ચખ્॥ા જેવડો ગોળીએ કરવી. 
એક એક ગોળી દિવસમાં ત્રખુ વખત મોંમાં રાખવાથી ગમે 
તેવી ઉધરસ ખે દિવમમાં મરી જશે, અને હમેશાં ઉપયોગ કરવાથી 
દમવાળાને પષ કાયદે થશે. 
શ્રી અમતલાલ સહારાંકર મહેતા 


અકસીર ઉકાળે 
સંચળ ૩ તોલા, કદ ૩ તોલા, કરીયાતું ૩ તોલા, મરી પ 
તાતા, વરિયાળી ના શેર, દ્રાક્ન કાળો ૦। શેર, પીષળીમ્રળ ર તોલા, 
ઈદ્રજ્વ રે તોલા, કાકચ રે તોલા, મીરદીઆવળ ર તેલા, સુંદ ર 
તોલા, ગળા ૨ તોલા, લીંબડાની અંતરછાલ ર તોલા, તજ પ તોલા, 
લવીંગ પ તાલા,ધાખા॥ા ના શૅર, હીમજ ૩ તોલા, મામેજ્ન ર તોલા, 
અન બરખુઆરે ૨ તોલા. 
ઉપરની ચીન્તેમાંથી કાર્ળા દ્રા્ન, ગળા અને લીમડાની અંતર- 
છાલ સિવાય બાષ્ઠીતી વગ્તુએોાનું ઝીણું ચુ કરવું. ગળા અને અંતર- 
"લના ઝીખગા કટકા કરવા અતે દ્રા્ન આખી જ નાખી ૨૪ શેર 
પાણીમાં બધું ઉકાળવું. આ બધું કોરા હાંડ્લામાં ઝીગે તાપે ઉકાળવું. 
અને ૩ શેર પાણી રણ ત્યારે ઉતારીને ગાળો લઈ, એક શારમાં 
ભરી લેવું. દરરેળજટ સવારે તથા સાંજટે એકએેક ચમચી લેડી. સવારમાં 
જમ્યા પહેલાં ૧ કલાકે લેવું અને સાંજે જમ્યા પછી ૧ કલાકે લેવું. 
“આ ઉકાળા બદયજમી, લાંબા વખતને જૂનો તાવ, લોહીનો 
બગાડ, અશક્તિ અને વા ઉપર અનુભર્વાસ& અકસીર છે. 
શ્રો ડલ્યાપુજી મૂળજી સૌની 


રશી ટ્િક્ચર આયોડિન 
આપ્‌ દેશમાં અમૂલ્ય કિમતી વનસ્પતિએા થાય છે. છતાં 


૨૪૬ નક્‌ાકારડ હુન્નર 


પણુ આપણે કેટલીયે વસ્તુઝો માટે પરદેશે ઉપર ધણે! આધાર 
રાખીએ છીએ, કેમકે આપષખને વનસ્પતિઓના અજબ ગુણે! ઉપર 
પરતી શ્રદ્ધા નથી તેમજ*ઃપરદેશી સુંદર પૈૅકિગ “જનેઈ ખરીદવા લલચાઇ 
જઇએ છીએ. આપણી દેર। વનસ્પતિએ માંથી ટિક્ચર આયે।ડિન જેવી 
દવા બતે છે. તેની બતાતટ સાદી અને સસ્તી છે. 

આંબાહળદર પ તેલા, મેંદાલકડી પ તેલા, લેધર ર 
તોલા, કપુર ૨1 તોલા, ક્ટકડી ૨॥ તોલા, સંદ ૧ તોલો, સાજ- 
ખાર ર્‌ તોલા, રૅવંચીની લાકડી ર॥ તોલા, હીરાબેોળ રા તોલા, 
મેથાલેમ્ડ સ્પિરિટ ર શીશા. 

દરેક વગ્તુને ખાંડીને સહજ જડે ભૂકે। કરવો, પછી તેને 
સ્પિરિટમાં નાખી એક મોટા શીશામાં રેડી તેનું મોઢું બંધ કરવું 
અને એક અઠવાડીઆ સુધી તડકે રાખવું. આ શીશાને દરરોજ 
એક ખે વખત હલાવવે। અને પછી આ દવાને ફ્લ્ટર પેપરથી ગાળી લેવી. 

આ દવા પાંચથી છ આને રતલ પડે છે; અને એક રતલમાં 
અર્ધા ઔ'સની લગભગ ત્રખુ ડઝન શીશીઓ ભરાય છે. શીશીએ। 
ત્રણુ ડઝનની કિંમત ૬ આના, દવાની કિંમતના પ આના અને 
લેબલના ૧ આનો ગળખીએ તો ૧૨ આનામાં ત્રષુ ડઝન શાશીએ 
આ દવાની થાય છે. ને એક રૂપિયે ડઝન શીશીએ વેચીએ તો 
પડતર કિમતના ચાર આના બાદ જતાં એક ડઝન શીશી પાછળ 
ખાર આના ચોકખો નફે રહે છે. એટલે કે એક શીશી પાછળ 
એક આને ચોડખેા નકાનો મળે છે. આ દવા સેજે, અચાનઃ 
વાગવું, શરીરના કોઇ ભાગનું મરડાવું વગેરે ઉપર ટિંકચર આયેો[ડિનન 
જેમ લમાડી શકાય છે અને ટિકંચર આયોડિનની જેવે। જ ફાયદો કરે છે 

આ દવા મૉંમાં જ્નય નહિ તેતી કાળજી રાખવી. 


તખણરે મલમ 


ખોાદાર ૬ તોલા, રાળ ૬ તોલા, રૂમીમસ્તકઝી ૬ તોલા, પીળ 


ભાગ ખીન્ને ૨૪૭ 


માણુ ૧ર તોલા, તલનું તેલ ૨૪ તોલા, મોરથુથુ ૨॥ તોલા, સિંદૂર ૬ 
તોલા. પ્રથમ ખોદાર, રાળ અને રૂમીમસ્તફીને બારીક વાટવું. પછી 
મીણુન॥ ઢુકડા કરી તલના તેલમાં નાખી ધીમે તાપે ગરમ કરવું. એકરસ 
થાય એટલે ઉતારી લઇ કપડાથી ગાળી લેવું. પછી તેમાં ખોદાર,રાળ 
અને રૂમીમમ્તષઝીનો ભૂકો નાખી ખૂબ હલાવવું. ઠરે ત્યારે બાર વખત 
ચોકખા પા!'ગીથી ધોવું. પછી તેમાંથી પાણી કાઢી નાખવું અતે મોર્થુથાને 
કુલાવી, ઝીણું વાટીને તેતી ભૂકી તેમાં નાખવી, અને સિદૂર પણુ 
નાખી દેવે।. પછી તેને ખૂબ મિલાવવું જેથી મલમ લીલા રંગને! થપ્ટઠ જરે. 
આવી રીતે તૈયાર થએલો! મલમ પાંચ પાંચ તોલાની ડખીએ। 
% પેચવાળા ઢાંકણાનતી ખામ જેવી શીશીએમાં ભરી ઉપર સુંદર 
લેબલ લગાવી બન્નગ્માં વેચવાથી આઠે આડ આને એક એક શોશી 
વૈચાશે. આવા મલતમની લગભગ અગીઆર ડબીઓ કે શોશીઓ 
ભરાશે, અને તેનું ખર્ચ મલમનુંજ લગભગ ૧૦ આના થશે. 

આ બનાવ#નો રંગ દેખાવમાં ધેરે! લીલો થશે. આ બનાવટને 
સાધાર'ગ્‌ ગ'ગી કાલી નાખશે નહિ. તે ગૃ'ગમાં માંધા એઇન્ટમેન્ટથી 
યે ઉત્તમ છે. તેની પપાતરી કરવા ભલામણ છે. 

અ મલમ ગૂમડાં, ચાંદાં, ઘારાં, બૂટનું ડંખવું, ધા થવે 
વગે?ે દરૈક પ્રકારના ચામડીના રોગો ઉપર અકસીર છે. આ મલમ 
સક્કા દર્દીમા ઉપર અજમાવેલ સારે પગ ગુખ્મકારી મલમ છે. 

શ્રી ચૅેષકલાલ લાલચંદ ઝવેરી સોખડકાકર 
ઉધરસની અકસીર દવા 

એક રાંખમ ધોધને ચોકખો કરવો. કોરી પ તોલા ધોધ ચોકખી 
કરવો. અને ગૈધકનાં ફૂલ ર॥ તોલા વિલાયતી દવાવાળાને યાંથી 
લાવવાં. પછી તે ત્રણે વસ્તુએને એક માટીની ઢાંગ્લીમાં નાખી તેમાં 
કુવારનાં પાનને! થોડો રસ નાખી હાંડલીનું મ્હૉ કપડમારીથી બંધ 
કરી, પાંચ શેર કોયલામાં હાંડલી મૂ આંચ આપવી. બધું બરાખર 
ઠરી “નય લારે હાંડલીમાંથી બધી વસ્તુઓ કાઢી તેને વાટીને એક 


૨૪૮ નફાકારક હુજ્ઞરે 


શીશીમાં ભરી રાખવું. તે ચૂણુ નથી ના વાલ નાગરવેલના પાનમાં 
ખાવા આપવાથી સૂઝી ઉધરસવાળાને। કક છૂટી ઉધરસ નરમ પડે 
છે, આ મારે। વર્ષોથી અનુભવેલો ઉપાય છે. 


થી તવરેજ ફીરેોજશા 
ખાળફામિ ગોળીએ 


નાનાં નાનાં બાળકોને પેટમાં ધણી વખત કૃમિ થઇ આવે છે, 
કેમકે તેએ મીર વગ્તુઓ ખાવાનાં બહુ શોખીન ણેય છે. 

ગાંધી અને વેઘ લોકા જે આ ગોળીએ બનાવીને એક એક 
ગોળી અક આને વેચે તો સારે નકે! મેળવી શકે તેમ છે. 

અંળીઓ ૧ તોલે।, ફીડામારી ૧ તોલે, 9દ્રજ્વ ૧ તોલે, 
હીંગ ૦।। તોલે।, અતિવિપની કળી ૧ તોલે।, પીતપાપડા ૧ તોલે।, અક્કલ 
કરે। ૧ તોલે।, નવસાર ૧ તોલે।, પપીતા ૧ તોલે।, કાળીજરી (કડવું 
૯ર) ૧ તોલે।, કરીયાતાનાં પાન ૧ તોલે।, કદ ૧ તોલે।, કપુર ના તોલે।. 

ઉપર્‌ જણાવૅલ બધી વસ્તુઓ લપ તેનં સાક કરી જુદા જદી 
ખાંડીને કપડાથી ચાળી લેવી. પછી તેને એકત્ર કરી, ચાકખું મધ 
નાખી ઘૂ'ટીને ગોળીએ વાળવી. દરેક ગોળી ચણા જેવડી વાળવાથીા 
લગભગ ૨૫૦થી ૩૦૦ ગોળીઓ તૈયાર થશે. 

ત્રગુ વષેનાં બાળકને એક ચમચો પા'ગીમાં ગોળીનો આઠમે! 
ભાગ વસીને તે પાણી પાઈ દેવું. દસ વડ સુધાનાં બચ્ચાંને બ 
ગે.ળી ધા્ઈને પાવી, અને દસ વષથી ઉપરન! બચ્ચાંઓનૅ માટે બા 
ગાળી પાળીમાં ધાોળીને પાવા. 

નાનાં બચ્ચાએને એ આપવાથી કૃમિ મરીને નીકળી નય છે, 
તેમજ દરરે।-૮ સવ।રમાં પાવાથી બાળકને ક *તતને। રગ થતો નથી. 

આ ગોળીએ । ઝરી છે, માટે તે સાચવીને રાખવી. અને તે ચીનાદ 
માટી, કાચ કે એલ્યુમીનિયમના વામણ્‌માં આપવા. 


શ્રી ખાજુ પી* મહેતા 


ડુ ભસાતાનનન 


કેલેરા માટે અકસીર અકે 


ખા॥ 5% 58 ક. ક ગહ ક. 3. 
રી કવારેના ગભ એક રતલ, આદુનો રેસ અક રતલ, 


ઉમ. હ 


મડેદ ઇંગળીનો રસ એક રતલ, લસગુનો રસ એક રતલ, ચોકખું મધ 
એક રતલ એ દરેકનો રસ સાથૅ મેળવી તે દવા ચીતાઇ મારીની 
બરણીમાં નાખવી અને તેમાં વાવર્ડીગ, અજમો, સુંડ, મરી, પીંપર, 
પ્રાષા, શેકેલી હોંમ એ દરેક વસ્તુનો અરધો અરધો તોલો ભૂકો નાખી, 
તે બરણીને કપક્માટી કરી જમાનમાં પંદર દિવસ દાટી મૂકવી. 
પછી તે કાઢીને અંદરનું પ્રવાહી કપગથી બીજી સાક બરણીમાં ગાળી 
લઇ તેન! મોઢા ઉપર એક કપઇે બાંધી ૨ રી ઢાંકાઝ હૉફી રાખવું, 


આવી રીતે રંકી રાખવાથી અ'થચી દમ દિતસ પછો તે ઉઘારીને 
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હા 


જવાથી પ્રવાહી ઉપર “ઇં પડ બંધાએલું હરે. તે કાઢી નાખી પાછું 
ર્લેવા દેવું. વળા આઠ દસ દિવસ પછી જે પાતળું પડ કે છારી હોય 
તે કાટી નાખવી, આમ ખે ત્રગુ વખતમાં જ્યાં સુધી છારી થાય 
યાં સુધી તેને કટી નાખવી. ન્યારે બલકૃલ છારી કે પડ બંધાય નહિ 
વારે તે પ્રવાહીને ગાળીને બાટલીએ માં ભરી રાખવું. 
દવા લેવાનું પ્રમાણ 

મોટાંને અર્ધાથી ખે ડામ (ચમચી) દિવમમાં બેથી ચાર વખત 
અગર જરૂરત મુજબ દેવું. બાળકોને અક થી દસ રીષાં ધાવણુ કે ગધ 
આાથૅ આપવાં. 

લસણુમાંથીં રમ ગેત્ર માસમાં જયા? તે તાજાં ૪ જમીનમાંથી 
ખ્‌ાદવામાં આવે છે ચારે જ કાઢવાથી સારા પ્રમાખમાં નીકળે છે. 
ચાર પછી લસણ્ુમાંથી રસ બરાબર ન નીકળે તો ઉકાળાન ડં કરેલું 
પાણી અરધા રતલ લઇ તેમાં લસખની છોલેલી કળીઓ નાખી વાશાન 
એંકરમ કરી કપડાંથી ગાળ લેવું. 


જુ ક 


૨૫૦ નફાકારક હુન્નર 


આ અર્ક પેટનાં લમભગ બધાં દર્દી-વાયુગોળે। (ગૃલ્મ), બરોળ, 
કમરીની ગાંદ, ચૂંક, કોલેરા, અજણે વગેરે રોગોમાં ખાસ ગુખુકારી 
છે. વધારામાં ગમે તેવા સ'્ત કૉલેરામાં માત્રાનું પ્રમાણુ ડબલ આપ- 
વાથી તરતજ અસર કરે છે, આ સાધારણ દેખાતી દવાને જન- 
ઞખમાજ પે!તાને હાથે બતાવી ઉપયે।ગ કરે ને તે દવામાં રહેલ ગુ'ગ્નો 
ચમત્કારિક અનુભવ કરી પૈસાની બરબાદીમાંથી બચે. આ એકજ દવા 
ધરમાં બનાવી રાખવાથી વભી વખત ધજા રંગના હ્મલાથી રહ્ષખ 
મળે છે. હે આજે આદ વષ થયાં આ દવા બનાવી વાપરૂં છું ને 
હજુ તેમાં નિરાશા મળી નથી. 

વેદ શ્રી પુરુષોત્તમ નાનજી યાદવ 
આયુર્વેદશાસ્્રો વેદરત્ન, મંત્રીશ્રી કચ્છ વદ મંડળઃ 
પ્રે. યાદવ આયુર્વેદ કામેસી, અંજાર (કચ્છ) 
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મુંબાઇ ઇલાકાતા કેળવી ખાતાએ મંજાર કરેલું 


વાષિંક લવાનમ કિ નાન ન્તહેર સંસ્થા 

ર।. ૨-૮-૦ રૂ।. ર-૦-૦ 
(ખેતીવપ્ડીનું સપસિક) 

“કિસાન' સાસિક પ્રગાતમાત વડોદરા રાત્ત્યમાં દરેક જગ્યાએ વંચાય છે 
“કિસાન'નાો સારા યૅ ગજરાત કાઠિયાવાડમાં સારે ફેલાવે! છે 
“કિસાન? માસિકમાં ખેતી-વિષયક મનનીય લેખા આતે દે 

“કસાન? માસિકમાં કિસાન ન્તગઝૃતિના સમાચારો આવે છે 
“કિસાન'માં વેપાર સમાચાર, શાકભાજ અને ફળ વગેરેના ભાવે 
આપવામાં આવે છે 

* “કેસાન'ના આજે જ ગ્રાહક બનો 

#રાચત અને બાગાયતના ગુજરાતી, હિન્દી, મરાડી વ. પુસ્તકે! માટે 
૨. ર. ક ( - ર 

લખા યા મલેઃ આર? રાયની કંપની પખ્લીરાસં અને કમિશન એજન્ટ્સ 

2૨૦૮, ૧૦, ખતવાડી મેઇનરે5, મુખા*:-૪ 
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સક અદ દૂભુત પ્રકાશન 


ગોસાતા અને માતભૂશિના ભડતેોને અમૂલ્ય તક 
ગૌમાતાનાં રક્ષણ; પાલન અને સૅવર્ષત દ્વારા 
સાતભૂ(સિની સેવા કરવા સાટે 
જરૂર વાંચે ! આજે જ મંગાવો ! 
રે0101./%૫1૬૪ 0ર? 1119 ૬૦૫ 
અદ્ભુત કામધેનુ 
લેખકઃ ડાહ્રાભાઈ એચ બાની બી. એજ. 
વિવિધ વિષયે, સુંદર ચિત્રો, બોધક નકશાએ, અનેક દાખલા 
દણાંતો અને આંકડાઓથી ભરપૃર 
ગોપરક્ષાને લગતી સવાંગી માહિતી આપતું 
પહેછું પ્રકાશન 
ગેપ્રક્ષાને લગતા અપ્ધપ્રવાળપ ઉપચે।ગી સાહિત્યની ખેપ્ટપૂરી પાડરો 
દરેક સંગ્થાન, સંસ્થાએ, સરકારી ખાતાંએ, લાયખ્રેરીએ, નિશાળે 
અને દરેક ગોભક્તને ધેરેધેર આ અપૂર્વ પુસ્તક હોવું જઇએ. 
સુંદર છપાઈ : પાકુ પૂઠું કિંમત રૂ. ૫) ટપાલ ખચે જુદું. 
વનદાન તક 
શ્રી ગોમાસ ગોજવનદાન મંડળીને કસાઇને હાથ જતી 
ગાયોને છોડાવવા માટે ર્‌. ૧૦૦)તી મદદ કરનારને આ અદ્દભુત 
મ્રકાશન ભેટ આપવામાં આવશે? 
મદદ મોકલવાનું તથા પુસ્તક મેળવવાનું ઠેકાણું: 
શ્રો ગોત્રાસ ગાજીવનદ્દાન મંડળી ૨૨૮ : શરફ બજાર * જુંબઇ નૅન્ર્‌ 
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મા શિ મહાન ચમત્કાર 


સવે પ્રબરનાં સાંસારિક રારીરિક અને માનસિક દુ:ખે! અને દદો 
આ અલૌકિક વિધાથી દૂર કરી શકાય છે. અને તેથી સુખ, શાંતિ અને 
આરોગ્ય મેળવી શકાય છે. 

તરેહવાર અનેક દર્દીએ જેએને વષે સુધી સારા સારા ડીક્ટરા, 
ઘૈધો અને હકીસોના ઇલાળે કરી હત્તરો ફપીઆ ખરચવા છતાં લાભ 
થએલ નાહ તેવા અસાધ્ય દર્દીઓ પણુ ઈશ્વરકૃપાથી અમારા ઇલાજથી 
પૃગે તંદુરસ્ત થયા છે અને સુખમય જવન જીવે છે, તેવાં અનેક 
પ્રમાણપત્રે1 ગવ્ેન્ટ ડૉક્ટરો, વેદો, પબ્લીક આફ્સર્‌ો અને સંભાવિત 
ઝૃહસ્થાનાં અમારી પાસે મે। જદ છે. 

આપની કેોઇઈપખગ બમારી કે અન્ય કોઈયણ ન્તતની તકલિફ માટે 
જરરી સલાહ લઈ આપનું જીવન સુખ્મ અને શાંતિમય બનાવે. 

આધ્યાત્મિક મેડલ ઉજત જેમાં માનસકરાક્તિ, આધ્યાત્મિકશક્તિ, 
અને પ્રાર્ટાતક [ચકત્સાડ્ારા દલા જ કરવામાં આવે ષે; તે પ્રમાખે “ તેની 
શાખાઓમાં, જે હિદુસ્તાનમાં કેક ઠેકાણે તથા નેપાલ, બર્મા, આડા 
વગેરેમાં જેની ૨૫ શાખાઓ છે, તેના સંચાલક ડી. દુર્ગાર્રકરજી નાગરલ બ 
છ, કે તેઓના કાર્યાલયમાં ગ્વાલીઅર સ્ટેટ કાઉન્સીલના એત્ત્યુકેશનલ 
(સાંનેસ્ટર રા. સા. એલ. બી. મુલે ખી. એ., રશીનાન્સ શસાંનસ્ટર દી. બ. 
ન્* સી. આસાના સાહેબ ખી.એ.એલ એલ, બી. તથા ટ્રેડ મેમ્બર બાપુ- 
રાવ સાહેબ પવાર, અન્ય સભાસદો! સાથે હાજર હતા ત્યારે પ્રોફેસર 
પ્રભાશેકરજ શર્માના પ્રથામાં થએલ; હૃદય અને નાડીઓઆતા ધબકારા 
બધ કરવા, નદૃના પ્રયોગો, માનસક ઉપચાર, અને મેસમેરીઝમથી દર્દ 
મટાડવા વબેરે કરી રાકે છે. 

ડી. બી. અન સક્સેના, કૅપ્ટત આઈ. એમ. એસ. સિવિલસજન 
યુ, પી. ગવમન્ટ લખ છેઃ ધો. પ્રભારોકરજ માનસક ઉપચારવિધામાં 
ધણું સારૂં જ્ઞાન ધરાવે છે. માનસિક દર્દના કષચાર બહુ જ કૃતેહમંદીથી 
કરતા ત્રગ્‌ અડવારીઆં સુધી મે તેમને તેયા છે. તેઆ આ વિધાની 
ભાબતમાં | ધણ ૦/૮ ! ક કામ કરે છે, ક 





ડી. ઉમિયાશેકર વસાવડટ'-રીઢાયડ ગડર્મન્ટ પેન્શતર લખે છે: જેઓને 
ડાક્ટરોની દવાઓથી ફાયદો ન થયે! હોય તેવાં દર્દીઓને તેઓની સારવારથી 
સારાં થતાં મૅ નેયાં છે. તેઓનું મનોબળ ખહુ પ્રબળ છે. આકરા કેગ 
ઉપર પણ પોતાની સત્તા જમાવી સારા કરી શકે છે. મારા જમાઇની માનસિક 
સ્થિતિ બગડી ગએલ તેન તેઓની ટ્રીટમેન્ટ્થી સારે। ફાયદો થયે! છે, વગેરે. 

૨1. બ. સર સરૂપચંદ હુકમીચેદજના મુનીમ અને ઓનરરી સેકન્ડ 
કલાસ મેજછસ્ટ્રેટ સાહેબ લખે છે, કૈ મારી પુત્રવધૂ ક્યારે વીસ ક્લાક 
સુધી બે'ફોશ હતી ત્યારે ચક્ટરેની મહેનત ફેક્ટ ગએલી ને હાલત ચિ'તા- 
“નક હતી, ત્યારે પ્રભારોકરજએ ૧૫ મિનિટમાં શુષ્દ્રિમાં આણી. જરાક 
દુધ પણુ હજમ કરી રાકતી નહ તેને 1૫ રાજમાં પૃણુ તંદુરરત બનાવી છે. 

પૃત્રવ્વવહાર માટે એક આનાની પોસ્ટની 2િષીટ બીડબી. 

પોફેસર પ્રભાકર ડીં. શર્મામ 31.12.1.(*., 9.5.1). (/૫111૯11€4) 

હીષધ્નોડીસ્ટ એન્ડ ડીક્ટર ઓક સાઇકેલીજ. આગર રોડ ઉજજેન ('. 1. 


વશ્ર આરે।ગ્ય મંદિરના મયત સભ્ય બનો, અને ટપાલ આદિ ખર્ચ 
સાર્‌ ખે આનાની (જટ બીડી ગમે તે રોગ વિષે મફત સલાહ મેળવે. 
આરામ પછી દામ 
કટર, વૈદ, હીમ બધાથી નિરાશ થયા હૉ તો ટપાલ આદિ ખર્ચ 
તારૂ આદ આવતાની ટિકીટ! મોકલી એક માસની દવા મંગાવે; 
આરામ પછી રાંપયા પંદર મેો।કલવા પડર. 
સે! દવા એક હવા 
જવનની આશા શા માટે છોડી દીધી છે? લાખા નિરાશામાં 
દરતી ઇલાજ અમર આશા સમાન છે. આપને માટે દસ «કતર્‌ 
[પિયા ખર્ચી મેનેઝરિયમ બંધાવેલ તેયાર છે. વધુ માટે પૃછાવેઃ 
ડીન લતીફ, એમ.એ.એમ.રી.. એમ.પી.સી., પી.એચ.ડી., 
પ્રસુખ : વિશ્વ આરેગ્ય મંદિર - અંજાર (કચ્છ) 
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વેપારીઓ નેવે વઘે માટે અગત્યનીઃ સૂચના 


જો આધે આપનું નામ અથવા વસ્તુ ઔલ ઇડીઆ સરકારમાં રજ- 
સ્ટડ કે પેટન્ટ ન કરાવ્યાં હેય તો ધેધાના ર્ક્ષણુ માટે અવશ્ય કર્‌ાવવાં 
જોઇએ. તેથી નિભેયતાથી ધંધે! કરી શકાય છે. અમે વેપારીઓની 
સરળતા માટે થોડા ખચે ઘેરખેઠાં દરેક ન્નતની રજષ્ટ્રી અને નામો, 
ટ્રેડમાર્ક, લેખલે।, શમે, કમ્પની, વગેરે રજીસ્ટર કરાવી આપીએ છીએ. 
એઓલઇઈડીઆ માટેપ્રાન્તીય રછષ્ટ્રી કામમાં આવતી નથી તે ધ્યાનમાં રાખનું. 
ખોજી ખાખત 
દરેક જાતના વેપારીએને વરતુએનાં વિવિધ ર'ગનાં આકષક લેબલે 
તથા પેટન્ટ દવાગોાનાં લેખલેો એષા ખર્ચે અમારી મારધતે 
તૈયાર મળે છે. સૅમ્પલ માટે ૦-૪-૦ આનાની ટિકીટા ખીઠડેો. 
ત્રીજ ખાખબત 
વેપારી બાબતોનું જ્ઞાન મેળવવા, હુન્નર ઉધ્યોગ સબંધી નૃતન શે।ધ 
તથા ફ્રેમ્યુલાનું સાયન્સ, કેમિસ્ટ્રી તથા વેદાર્યુવેદનો ધેર ખેદાં લાભ 
મેળવવા માટે વિશ્વવિજ્ઞાન માસિકના મ્રાહક બને. વાપિંક લવાજમ 
ભંટ સાથે રૂ. ૧-૦-૦ 
ચોથી ખાબત 
અમારી સંસ્થા મારકત ક્ષારો, સત્ત્વો, દેશી ટેન્કચરે (૯૩૫૯15) 
અને દેશી ૪ન્જેકશને તેયાર કરી મે!કલવામાં આવે છે. 
પાચમી બાબત 
વેપારીએની સરળના ખાતર અમે હિંદી, ગુજરાતી, અંગ્રેજ, દક્ષિણી, 
ઉદું વગેરે દરેક ન્નતનું છાપકામ વેરબેઠા થોયાં ખચ કરી આપીએ 
છીએ છાપકામના ચૅમ્પલ સાથે લખોાઃ-- 
મેનેજર : આદર સમાજ * શાહપુર અમદાવાદ 
વધુ વિગત માટે પોસ્ટની એક ક આનાની ટિકીટ બીડો. 
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વડોદર રાજ્યનાં 1 પુસ્તકાલચેદ 'મને સુંબઇ ઈગપ્કાન॥ સરકારે 
કેળવણીખાતાએ મેજાર કરેલું 


સુવાસ 


ગુજરાતનું એક અજેડ માસિક 
પ્રગાત-રસવાંછુઓના પત્ર તરીકે તે વિખ્યાત બન્યું છે; તેનો દરૈક 
એક સચિત્ર અને ગુજરાતના પ્રથમ પંક્તિના લેખકોના લેખોથી અલંકૃત 
હોય છે; ગુજરાત અને હિંદ્ટાં ન્તગીતાં વર્તેમાનપત્રોએ તેને હર્ષભર 
વધાવી લીધું હે; [વવેચનમાં તેગે નવી જાત પાડી છે; રસિક અને હળવી 
ભાષામાં તે તત્ત્વજ્ઞાન અને અથશાસ્રના પગ પાઠ શીખવે છે; તેના ગઘમાં 
પણ્‌ ઝળકતી કાવતાની સાક્ષરરારોમ'ગીઓએ પ્રરાંસા કરી છે; તેનું ચરિત્રા- 
લેખન સચોટ અને નવી ભાતનું ગણાયું છે. 
એક જ અભિપ્રાય $ “સુવાસે પોતાની ઉચ્ચકો(ટે હજી સુધી ન્નળવી 
રાખી છે. તેના અગ્રલેખા ખરેખર ચિતનશીલ ને કવ્યતત્ત્વથી ભરેલા હોય છે.” 
થી રમણલાલ વસંતલાલ રસાઇ 
ગુજરાતના અનેક વિદ્દાન સાક્ષરોના સહકારથી પ્રગટથતા આ પત્રનું 
વાધષિક લવાજમ ભેટ અને ટપાલખચં સાથે ફક્ત રા. ૩-૩-૦ પરદેશ છ રિલિગ,. 
સુવાસ કાર્યાલય, ટાવર સામે રાવપુરા * થડેપ્દરપ. 


4 ક"મમત _.-..... ક--૦૯-૪ ક “૦-૦-૦૦૦૦. ૦ -૦ --.* -.---૦---૦-૦૦૦ 4 -૦૦૦૦૦૦-- ૦ -બ૧૦-૦ 





*..--.- -----------------------ૂ--ૂ---------ન--૦-----૦------- ---- 


વિશ્વકર્મા બંધુ 


તંત્રી : મોતીલાલ બી. કને।જી આ 
માર્તીય સિશ્વવમાં સમાઞઝ જા શુશપત્ર 
જેમાં પ્રતિમાસે સામાજિક, આથિક ને શારીરિક 
ઉપરાંત વિજ્ઞાન, રાષ્ટ્રીય ઉદ્યોગોના પ્રશ્ન ચર્ચાય છે. 
નયે! છે એક? 
ખે આનાની ટિકિટ મોકલી નમૂનાનો એક મંગાવી જુએ, 
તમારા વેષારની ઉત્તમ પ્રસિદ્ધિ માઢે જહેરખખર આપે!. 
વિશ્વકર્સા બકુ કાર્યાલય, * ૫૫૮૦ માંડવીની ” પોળ * અમદાવાદ 
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આરોગ્ય કેમ સાચવશે? 
જાણુવું છે? 
આરેગ્યને લગતાં અનેક પ્રશ્ચાનો ચર્ચા, ત્ઈતુવાર જીવનનાં ખાનપાન, 
રહેણોકરણીમાં કરવા જેઇતા સુધારા, સાદા ઉપયોગી ઓપધે જેવા 
કે હરડે, આમળાં, કરિયાતું, કડ વગેરે નીં મંપૃણે માહિતી. ભસ્મોનાં 
પૃથક્કરણુ, સ્વપ્નમીમાંસા વગેરે આરેગ્યને લગતા પ્રશ્નોની ચર્ચા કરતું 


સાસિકુ 
ભિષગ્વિલાસ 
વાંચો! અને ર્વચાવે 


ક પડ ૮ (હિ (૩૦ સિ 27 સપિ 
લખોાઃ વ્યગસ્થાપક, 1ભષાગ્વલાસ? સાઈસડ 
ભારતીય ઉદધ્રાગ પ્રચાર કાર્યાલય ગ્રધારાન [વંભા ગ),૪૬ ગાંધીરોડ'અમદપવાદ 








ઝાક, 
ન્‍- ૪ 3 ક? * ક 


ક 


જેટલા નજવા લવ1%૪મમાં લગભગ બે 
હજાર જેહલા પાનાનું વાંચત આપનાર 


સાસિકે 
અનાવિલ પોકાર 


ગ્રાહુક થઇ ખાતરી કરવા સો કે।ઇને વિનતિ છે 
જાહેર ખખર આપનારાઓ માટે પણ્‌ સારૂં સાધન છે. 
ગ્રાહુક થવા માટે રા. ૨) મ. ઓ. થી મોકલવા. 
તેમજ જ, ખ. ના ભાવ માટે લખા: 
શ્રી અનાવિલ પોકાર ઓફફસ 
બરાનપુરી। ભાગોળ, ભાજીવાળી પોળ 1 સુરત 
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ફક્ત રૂપિયા ખ્‌ 








ક 
ર્ન 
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સાહસિક વેપારીઓને ખુશ'ખબર 
ર માલનું વેચાણુ બણોાળા પ્રભાણ્‌માં 
કરવા જાહેરખબર મવેોત્તમ માધન છે 
સુર્પ્મસિદ્ધ માસિકેોમાં 
અને અઢવાડિકે।માં 
સસ્તા ભાવે જાહેરખબર 
છષાવવા માગે 
આજે જ લખેઃ 


સાજીદે સંગધવેઇ! 
સેોયાબીન્સ 
લેખકઃ એફ. એસ. કપળે 
ડ સવે ઓફિસર-વડોદરા રાન્ન્ય 

સમદર પુસ્તક વડોદરા રાળ્ત્યની દરેક લાયબ્રેર|- 
ઓમાં લેવા માટે પુસ્તકાલયખાતા તરકથી 

મંન્નૃર કરવામાં આવ્યું કે. 
પાકુ પડ, ઊંંસા એન્ટીક કાગળ, ૩૨૦ પાના, 

સમજાતીનાં 2૨ નિસા છતાં, કિંમત માત્ર 


ર1. 2-૦-૨૦ 


વ્યવસ્થાપક : 
શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા -પોા. સીનૃગરા 


(અંત્નર-કચ્છ) 


જ # 


ક ત્રણ રૂપિયાની કિંમતનું વિવિધ હઝરેથી ભરપૂર. . 


પુસ્તક મફત ભેટ મેળાવો! 


“નફાકારક હુભરેઇ”” ભપ્ગ શ્રન્તસાદ છપ્પવદ 
સપ્ટે લેખે અને ગ્રચેદગેદ લખી મેપ્ડલે!. 





જેપાર, રોજગાર, કારી9 [ગરી ને ને સ્તાશ્રયચના, પૈસા કમાવાની નજરે 
વ્યવહાફટૂ લેખે!, 

હુન્નર, ઉદ્યોગ, વેષાર, વેદઇ અનૅ ઘરગથ્થુ ઉગી વસ્તુઓ 
બનાવવાની સાચી માહિતીના પ્રમાણુસર પ્રચોગો. * 
ઝળાઝાડા, કિંમતી ઝારા અને પાકોના વાવેતર વિષે ઊષજ 
ખચેના આંકડાઓ સાથે અતુભવસિનદ્ લેખો. ર 
મતી, ઉષચેગગી અને ગુણુકારી વનસ્પતિઓનાં. તેલ, અત્તર, 
અક સત્ત્વ, સરકા, સુકવણી, શરબત, સુરખ્બા, ચટણી, અથાછં, 
મિઠાઈ વગેરે ઉપયોગી વસ્તુઓ ખનાવવાની સાસરી. મત હા મા 
પ્રમાણસર વિગતવાર લેખો. ક્ટ 

ધોડી કિંમતનાં નાનાં હાશ્રયંત્રોથી ચાલતા ઉવોબાની ગયા 
જેગ સપૃણુ માહિતી. 

તમોએ લખી મોકલેલ એક પણુ લેખ કે સચોગઃ આ . સુસ્તકમાં 
છપારે તો તેની એક નકલ તમને ધેર બેઠાં મફત ભેટ મળશે. 
વછુ નકલો જોઈતી હશે નો પોણી કિંમતે વેચાતી મળશે." 
ટપાલ ખમર્ચ જુદું. 
તેઉ પરાંત તે લેમમકને આ પુસ્તકમાં ટકી જણેરખઅર છપાવવી 
જેર તો તે મક્ત છપાશે ! 


અ પૃસ્તકમા તાર્ર્‌ જાહેર બબભરે છપાવી વેપાર- વધારે! 


વ્યવસ્થાષઝ : ટે ફર 
શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તકમાળા * “પોસ્ટ સીનુગરા 
 #અજાર-ડુચ્છ) 


